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साहित्य प्रेस, 
सिविल लाइन्स, आगरा | 
के 


दो शब्द 


में पढ़ता था जब पालीवालजी की पुस्तक 'सेवासाग” प्रका- 
शित हुई थी। इस पुस्तक का मेरे हृदय पर क्रियात्मक प्र भाव 
पड़ा और मैंने अपने को उसका ऋणी पाया। पुस्तक का पहला 
संस्करण तभी समाप्त हो गया था| दूसरे संस्करण के लिए मेने 
पालीवालजी से बार-बार अनुरोध किया--पर उन्हें उसे दुबारा 
लिखने का अवसर वर्षों तक न मिल सका। १६३० में मेरे 
विशेष अनुरोध से आपने पुस्तक को पूरा कर दिया और प्रका- 
शित करने का मुझे अधिकार भी दे दिया । परन्तु अ्रपनी निजी 
कठिनाइयों के कारण में बहुत चाहते हुए भी १६३८ से पहले उसे 
प्रकाशित न कर सका। एक ही वर्ष में पुस्तक का पहला 
'संस्करण समाप्त हो गया--इससे उसकी उपयोगिता का अनु- 
मान लगाया जा सकता है। युक्तप्रान्त की सरकार ने इसे 
अपने समस्त पुस्तकालयों में रखना स्वीकार किया हें | दूसरे 
आन्त तथा अनेक देशी रियासतें भी इस विषय पर विचार कर 
रही हैं। 
सेवा समितियों के स्वयंसेवकों, कालेज स्कूल के विद्यार्थियों 
ओर अन्य सेवाभाव से काम करने वाक्षे व्यक्तियों के लिए इस 
उस्तक में अमूल्य उपदेश हैं। आमसुधार का काम करने वालों 
के लिए तो यह पुस्तक अनिवाय है | यदि वास्तव में इन लोगों 
ने इस पुस्तक से ज्ञाभ उठाया तो देश का कल्याण होगा-- इस में 
'सन्देह नहीं | 
““ महेन्द्र 


ज्ड मर निवे 
आत्म-निवेदन 

सेवा-धर्म मेरी पेत्रिक सम्पत्ति है। मेरे पूज्य पिता परिडत 
._ जजलाल पालीवाल का जीवन सेवामय था। उनके जीवन का 
. अधिकाँश भाग दूसरों की निःस्वार्थ सेवा में ही बीता। गौक्रों 
और गरीब किसानों की रक्ार्थ वे अपना समय और अपनी 
. सम्पत्ति लगाते तथा शक्तिशाली भूस्वामिश्रों से लड़ाई मोल ले 
कर अपना जीवन खतरे में डालते थे। भूखों को अन्न तथा नज्ञों 
. को वस्त्र बाँटते थे। सब की चिकित्सा मुफ्त करते थे। बेयक 
. करते हुए भी उन्होंने जबीन भर में फीस की पाई तक नहीं ली 
. और न कभी किसी को दवा ही बेची । अमीरों को नुस्खा लिख 
देते थे, गरीबों को दवा भी अपने पास से देते थे। गरीबों क!. 
“इलाज करने के लिए दस-द्स बारह-बारह मील तक पेदल जाते 
थे, और अमीरों का इल्लाज करने के लिए उनकी सवारी से 
काम लेते। पीड़ितों की सहायता करने की उनकी प्रवृत्ति इतनी 
प्रबल थी कि चालीसा के अकाल में उन्होंने पितामह को अलजु- 
पस्थिति में खत्ती खोल कर भूख से तड़पने वाले गाँव वालों को 
बाँट दी। अन्न, वस्त्र, दवा आदि से सुपात्रों की सहायता 
करने के लिए वे अपनी चिकित्साधीन अमीरों से दान लेते और 
घर के कपड़े वत्तेन वगेरः उठा ले जाते | 

बचपन में रामचरितमानस का मेरे हृदय पर बड़ा प्रभाव 


है 


( रू ) 


पड़ा । रामायण में जब में यह पढ़ता था कि राम और लक्ष्मण 
गुरुजनों से पहले उठकर उनको यथा योग्य प्रणाम करते और 
फिर भाँति-भाँति से उनकी सेवा करते थे और अपने इन्हीं गुणों 
के कारण वे उनके परम प्रिय बन गये, तब में पुलकित हो उठता 
ओर निश्चय करता कि में भी इन महान पुरुषों के पद चिह्नों पर 
चलूँंगा। और अपने इस निश्चय के अनुसार में अपने चरित्र 
और अपनी सेवाओं द्वारा अपने गुरुजनों को प्रसन्न रखने का 
प्रयत्न करता । आज भी यह स्मरण करके सुझे अत्यन्त हु और 


सन्तोष होता है कि में सदेव अपने पूज्यों का प्रियपात्र रहा । 


स्वर्गीय पिताजी ने मेरी इस सुप्रवृत्ति को और भी पुष्ट 
किया! वे कहते तुम अंग्र जी पढ़कर क्या करोगे ! व्यायाम 
करो और हनूमान बनकर सबल्नों से निबलों की रक्षा करो !” 


मैंने न तो अंग्रेजी पढ़ना ही छोड़ा और न हनूमान ही बन सका 


परन्तु सबलों के अन्याय से पीड़ित निबलों की सेवा-सहायता 
करना मेरे जीवन का लक्ष्य बन गया । 

सम्भवतः सन्‌ १६१७ की बात है। उन दिनों में आगरा 
काल्लेज में पढ़ता था। उन्हीं दिनों आगरा में प्लेग का प्रकोप 
डुआ | परिडत ठाकुरप्रसाद शर्मा एम०००, एल-एल्न०बी० वत्तेमान 
एग्जीक्यूटिव आफीसर मेरे सहपाठी थे। उनके तथा श्रीयुत 
निरञ्ननल्ाल पोदार प्रभ्नति मित्रों के सहयोग से एक सेवा-समिति 


स्थापित हो चुकी थी। जिसने. प्रकाशन कार्य में सब से पहले 


मेरा “विद्या पढ़ो? शीषक ट्रैक्ट प्रकाशित किया था। कुछ रात्रि- 
पाठशाल्लाएँ कायम की थीं तथा पुस्तकालय, बाचनालय और 
अध्ययन मण्डल भी स्थापित किये थे। प्लेग में भी इस समिति 
के सदस्यों ने यथाशक्ति अपने करत्तेज्य का पालन किया | 

इस प्रकार कई सुहृद-मित्रों के चिरस्मरणीय सम्पर्क और 
सहयोग से मुझे पहले-पहुं संगठित रूप से सेवा-कार्य करने का 


( ६ ) 


सुअवसर मिला और मिली सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा 
तथा मेरी सेवा-सम्बन्धिनी सुभावनाओं को स्थायी शक्ति । 

इन्हीं सुभावनाओं से प्रेरित होकर मेंने संबत १६७४ में 
लाहौर के फोरमेन क्रिश्चिन कालेज के श्रधानाध्यक्ष फ्लेमिज्ग 
साहब की “5प्&2889078 40% 500७ मिछएफापोएग6887 
नामक पुस्तक का हिन्दी अलुवाद किया जिसे साहित्य-रन्न-काय्यो- 
लय ने 'सेवा-मार्ग? के नाम से श्रक्केशित क्षिया। समालोचकों ने 
सोत्साह उसका स्वागत किया । हिन्दी की पत्र-पत्रिकाओं में ही 
नहीं, 'लीडरए और “माहनेरिव्यू” आदि में भी उसकी पूरी- 
पूरी प्रशंशा की गई | सेवा-घर्म की दृष्टि से भारत में पिछली 
दो दशाब्दियों में, दो शवाब्दियों के बराबर काम हुआ है। 
फल्नतः १६३० में में यह अनुभव करने लगा कि इस लमय 
सेवा का सनन्‍्माग बताने तथ! सुझाने वाली पुस्तक को परम 
आवश्यकता है। फ्लेसिज् साहब की पुरानी पुस्तक से अब 
काम नहीं चल सकता--उसकी सामायिकता और उपयोगिता 
बहुत कुछ बढ़ाई जा सकती है। 

संयोग से इन्हीं दिनों श्रीयुत महेन्द्र जी से मेरी बातें हुई | 
श्रीयुत महेन्द्र “सेवा-साग? के परम प्रशंसकों में से हैं। “सेवा- 
मार्ग ” के स्वए-लेखनी-समिति वाले अध्यायों को पढ़कर उन्होंने 
मुझे जो पत्र लिखा था उसीसे पहले-पहल मेरा और उनका परि- 
चय हुआ था। उन्होंने मुझसे कहा कि यदि में सेवा-सार्ग को 
फिर लिख दू" तो वे उसका नवीन संस्करण प्रकाशित कर देंगे। 
मैंने उनके प्रस्ताव को स्वीकर कर लिया जिसके फल्त स्वरूप 
सन्‌ १६३० के अगस्त मास में, झाँसी जेल में मैंने सेवा-मार्ग को 
स्वतंत्र रूप से लिखना शुरू कर दिया! प्रस्तुत सेवा-मा्ग का 
बीमारों की सेवा वाला अध्याय वहीं लिखा गया है । 

उसके बाद मंमटों के मंझाबात ने कुछ समय के लिए तो 
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सचमुच ही मेरी साहित्यिक स॒त्यु कर दी। कई साल तक कुछ 
भी न किया जा सका। सन्‌ १६३४ जनवरी-फरवरी में कई साल 
बाद जब कुछ सांस लेने का अवसर मिला तब उसी का लाभ 
उठा कर इतने दिनों के अध्ययन के फल्न 'सिवा-साग” को 
पूरा किया | 

प्रस्तुत पुस्तक मूल पुस्तक से बिलकुल स्वतंत्र हे। 
स्वाध्याय द्वारा सेवा वाला अध्याय एक ग्कार से बिल्कुल 
नया है । गाँवों की सेवा वाले अध्याय तो बिलकुल नये हैं । 

जल्दी में निश्चय ही अनेक त्रुटियाँ रह गई होंगी। कुछ 
त्रुटियों को तो में स्वय॑ अनुभव कर रहा हूँ। परन्तु मुके आशा 
ओर विश्वास है कि पुस्तक जैसी है वेसी ही उस उद्देश्य को पूरा 
घटक बेकार नहीं साबित होगी जिसके लिए वह लिखी 
गई हे | 

ग्राम सुधार की आवश्यकता का अनुभव कर और उसकी 
विशेष चचो देख कर गाँव वालों की सेवा और सेवकों की 
शिक्षा वाले अध्याय विशेष रूप से लिखे गये हैं। मेरा विश्वास 
है कि गाँवों में काम करने वाले व्यक्तियों के लिये यह पुस्तक 
उपयोगी साबित होगी । क्‍ 


निवेदक 
श्रीकृष्णदत्त पालीवाल 
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इस पुस्तक के लिखने में निम्नलिखित पत्रों तथा पुस्तकों से 


सहायता ली गई है-- 

8प28०8007 ई07 900 परछ०एप्री070685 09 ॥)५ 
अप छगा728., 

ह०००% ० ४6 फि0ए% 00ग्राग्रंड् 00 00 0 270- 
०प्रॉप्ए९, 

पजतवेष्वा०० करा | 06 एंगर॥०व 270ए70५68 
3मपे 9 6 ?प्रणुंग० 077 76 80076 ००ग्ायांइअंणा, 

ज्ग9826 पं ए वां एज की, 44. 78576, 
श, 0. . ४. 8. 

8७ए०ए ० फ्िप्रा'8। ज़शक्ष'8 035४फए7068 वंत् 
[वा 982 9ए 0, क', 50ए00०-89श४व0 (४. 4, 8. 

पज्गाब2० 80003  ग्रत9 07 ॥(०७807 (0)096 0. 
5६ ६ की है 

ए#४एछलाशशा।ंड | फिप्रा'8) तप्र०७४07 70 5. ४. 
ए७४ 420767, 

50०89 0700670ए 0ए 5. 7. 79/7'एछ७7॥7 )/, 3. 

भिप्ररंधएकों 0७70ए 0ए ॥06 89776 &ए07, 

0086 ०0प्र७8 श 76७807%४ ्रिगिएंा0ए 07फर 
प्रक्क"720070 ॥॥767807, 

पृ॥6 ॥0पर०ए7७४ & (06 500७ श0767 एफ 
७0900 ७०७००7 7, ४. 

अप्ातव067%298 ०0० पिक्वाएणा& ?70207/888 029५ 
उ, , 0प्र009. शै, 0., 4. (0. 5. 

गा 9797"ए 02880 २७ए ए07४., एं, 5. 0. 

0060 86ए7७फ, (०0०४8, 


तथा कई हिन्दी और अंग्रेजी के मासिक, साप्ताहिक और 
निक पत्र | 


सेवकों की शिक्षा 
++8८>69८-३० 


सेवा की आवश्यकता को अनुभव करते ही सेवकों की 
शिक्षा का प्रश्न उठ खड़ा होता है। वास्तव में, दोनों में घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। संस्क्रत में एक श्लोक है, जिसका अर्थ यह हे कि 
सेवा-कार्य इतना गहन है कि योगियों के लिए भी आसान नहीं-- 
उनके लिए भी वहाँ तक पहुँचना कठिन है । परन्तु सेवा-कार्य 
में केबल चित्त की वृत्तियों के निरोध से तथा नम्नता, अहंसाव- 
हीनता, स्वार्थशुन्यता, सुशीलता, थैर्य, कष्ट-सहिष्णुता आदि 
गुणों से ही काम नहीं चल सकता; उसके लिए विशेष शास्त्रों के 
अध्ययन और विशेष प्रकार की शिक्षा की भी अनिवार्य 
आवश्यकता है । 


अपने अवांचीन रूप में समाज-सेवा का भाव स्वयं अपनी 
बाल्यावस्था में है । इसलिए यदि अभी लोगों ने सेवकों की शिक्षा 
को आवश्यकता की गुरुता को नहीं समर पाया है, तो इसमें 
आश्चय की कोई बात नहीं ! फिर भी पाश्चात्य देशों में समाज- 
सेवा के कारय के लिए सेवकों की विशेष शिक्षा की आवश्यकता 
अनुभव कर के अनेक स्कूलों, काल्लेजों तथा विश्वविद्यालयों द्वारा 
उसकी आयोजना कर दी गई है । । 
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नगर-सेवा के लिए सेवकों की शिक्षा की आवश्यकता बताते 
हुए आचार्य शिवराम मेहताजी कहते हैं कि “हर 28 इस बात 
को मंजूर करता है कि कोई भी डाक्टर केवल सड़ावों-अच्छे 
इरादों के बल पर चिकित्सा का काम योग्यता-पूवक नहीं कर 
सकता--चिकित्सा करने के लिए उसे विशेष प्रकार की शिक्षा 
और अध्ययन की, -डाक्टरी पढ़ने की आवश्यकता होती है |? 
इसी तरह अच्छे वकील होने के लिए एल-एल० बी० पास करने 
ओर उसके बाद भी एक साल तक ट्रेनिंग पाने की, काय॑ सीखने 
की, जरूरत होती है! तो क्या नगर या आम-सेवा का काम ही इतना , 
सरल है कि उसको सम्यक्‌ रूप से करने के लिए किसी प्रकार 
की तैयारी, अनवरत उद्योग, शिक्षा ओर अध्ययन की आवश्य- 
कता नहीं ? सच बात तो यह है. कि अपने नगर के प्रति सच्चाई 
से अपने कत्तव्य के पालन करने का काम डाक्टरी और वकालत 
के काम से कहीं अधिक जटिल और कठिन है। सेवा का काम 
अवैेतनिक होने के मानी यह नहीं है बह सदस्य सफल उद्योगों 
के इस नियम की अवहेलना कर सके। उद्योग की सफलता 
के लिए आवश्यक सहानुभूति के साथ-साथ यह भी आवश्यक 
है कि उद्योग पर्याप्त तथ्यों और वेज्ञानिक सत्यों के आधार पर 
किया जाय | 


प्रोफ़ेसर हे ( “99४8 ) ने भी अपनी 7770वेंप्र७४07 (०0 
800० ००029 नामक पुस्तक में इस विषय की विवेचना की है । 
पुस्तक के पिचानवे पृष्ठ पर उन्होंने उन पाण्य-क्रमों का उल्लेख 
किया है, जो १६१२-१३ की सर्दी में कोलन ( (/0]0870 ) के 
नगर-सेवा की शिक्षा देने वाले स्कूल में पढ़ाये जाते थे । वे 
विषय ये हैं-- 


१ नागरिक-शास्त्र, २ कानून, ३ शासन-सम्बन्धी कानून, 
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४ स्थानीय-आज्ञाएँ, ४ दीवानी जाब्ते की कारवाइयाँ, ६ अथ-शास्त्र, 
७ साख और विनिमय, ८ कर, ६ राजस्व, १० अडु-शास्त्र, 
११ निरीक्षण के ढड्ढ, १२ मजदूरों सम्बन्धी कानून, १३ मजदूर- 
सट्ठ तथा मजदूरों की अन्य सभाएँ, १४ सामाजिक बीमा, 
१४ लोक-सेवा-काय्ये, १६ सामाजिक प्रश्न, १७ आग का बीमा, 
१८ आरोग्य-संरक्षण शास्त्र, १६ नगर बसाने की योजना, 
२० स्कूल, २१ भौगोलिक तथा स्वास्थ्य-सम्बन्धी माप-खोज, 
२२ रासायनिक उद्योग-धन्धे, २३ लोहे की मशीनों के कारखाने, 
२४ कोयला और खानें, २४ बिजली की प्रक्रिया, २६ कृषि- 
प्रबन्ध, २७ रेन और वेस्टफल का आर्थिक विकास, २८ राइन- 
लैण्ड की कल्ाएँ और वहाँ का इतिहास, २६ पेरिस और उसके 
रहस्य । 

परन्तु इस विषय का बहुत ही सुन्दर और विशद्‌ वरणन श्रीमती 
एलीजावेथ मेकडम एम ० ए० (#220609 (७०७ ०७॥7 ४...) 
ने अपनी /76 0 एां0779076 ० 06 590०॑ं&) छ07९०7 
नामक पुस्तक में किया है। आप स्वयं एक सुप्रसिद्ध लोकसेविका 
हैं, जिन्होंने सेवकों की शिक्षा का काम भी किया है। महिला 
विद्यालय बस्ती (शैं67067/ 8 ऐकांए०/शं0ए 5660४87677) 
ने लोकसेवकों की शिक्षा के लिए जो योजना बनाई थी, उसके 
अनुसार पहले आपने स्वयं शिक्षा ग्रहण की। फिर आपने 
लिवरपूल की विक्टोरिया सेटिलमेन्ट की वाडेन ( अध्यक्षा ) 
का काम किया । फिर यहीं के विश्वविद्यालय में आपने “समाज- 
सेवा-कार्य की क्रिया और तरीकों की” लेक्चरार ( अध्यापिका ) 
मुकरर हो गई'। १६१६ में आप सामाजिक अध्ययन के लिए 
विश्वविद्यालयों की सम्मिलित कोंसिल की अवेतनिक मन्त्राणी 
मुकरर हुई और साथ-ही-साथ ख्रियों की एक सभा की पदा- 
धिकारिणी हो गईं । इस महिला-सभा की शाखाएं ग्रेटज्रिटेन भर 
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में फैली हुई थीं और महिला वोटरों की शिक्षा इन सभाओं 
का एक मुख्य कार्य था। इस प्रकार आपने समाज-सेवकों की 
शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोलन को, विद्यार्थी, व्यावहारिक कायकत्तो, 
अध्यापक, सामाजिक अध्ययन के लिए सदस्य, विश्व-विद्यालयों 
की सम्मिलित कोंसिल के सेक्रेटरी और औसत नागरिक, सब 
की दृष्टि से देखा है । 


मिंस मार्गरेट सीवेल ( (90/29/7०४6 5०७७! ) से आपने 
सेवकों की शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोलन का प्रारम्भिक इतिहास 
भी प्राप्त कर लिया; जो इस प्रकार है-- 


पहले-पहल उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त में, उन कोंसिलों 
और सोसाइटियों, कालेज मिशनों और सेटिलमेंटों की स्थापना 
हुईं, जिन्होंने गम्भीरता तथा विचारपूवक सामाजिक रोगों को 
दूर करने के लिए संगठित उद्योग प्रारम्भ किया । इसी समय 
लोगों ने यह समझा कि समाज-सेवा का कार्य बेयक्तिक धर्म का 
ही भाग नहीं है, प्रत्युत एक सामाजिक कत्तेव्य है। इसी समय 
लोगों ने यह समम्का कि हमें उन कठिनाइयों को हल करना है, 
जो हल किये जाने के लिए हमारे सामने उपस्थित हो रही हैं और 
जिनके हल करने के लिए मस्तिष्क और हृदय दोनों के गुणों की 
आवश्यकता है। इस समय तक इड्जलेण्ड निवासी गरीबी के 
रोग की चिकित्सा और रोक के सम्बन्ध में विधेयात्मक विचार 
'सोचने लगे थे और ये विचार सामाजिक कानूनों के रूप में 
प्रकट होने लगे थे। बीसबीं शताब्दी के शुरू में सावजनिक 
स्वास्थ्य, किराये के मकानात, नौकरी की स्थिरता, तथा नैतिक, 
सामाजिक ओर अपराधों-सम्बन्धी स्वास्थ्य की चिकित्सा के नये 
आदर्शो से प्रेरित हो कर अभूतपूष॑ सामाजिक कानून बने, जो 
महायुद्ध छिड़ने तक बनते रहे । 
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समाज-सेवा के नये भाव के कारण समाज-सेवा करने वाली 
संस्थाओं की बाढ़-्सी आ गई। इन संस्थाओं के काये के 
सिलसिले में लोगों ने महसूस किया कि समाज-सेवा के कार्य से 
नये ढंग की पब्लिक सर्विस का अस्तित्व हो गया है और इस 
सर्विस के लिए शिक्षा का काय भी धीरे-धीरे प्रारम्भ हो रहा है । 
जहाँ लोगों ने यह अनुभव किया कि कहे जाने योग्य कार्ये 
तो समाज-सेवा का ही मार्ग है, वहाँ समाज-सेबी कार्यकर्ताओं 
ने भी यह अनुभव किया कि कार्य के साथ-साथ हमें उन 
अवस्थाओं पर भी ध्यान देना होगा, जिनमें काये किया जाता 
है और कार्यकर्ताओं के शरीर तथा उनके मस्तिष्क पर इन अवब- 
स्थाओं का जो प्रतिघात होता दै, उसकी उपेक्षा सी नहीं की जा 
सकती। ये अवस्थाएँ और प्रतिक्रियाएँ दिन-पर-दिन अधिका- 
घिक जटिल होती जा रही हैं. और इन अवस्थाओं की उन्नति 
करने और प्रतिक्रियाओं का सुधार करने का कास लतितकत्ा 
का-सा काम हो गया है, जिसके लिए विशेष ज्ञान और शिक्षा की 
आवश्यकता है। सदूभावना, दया, सहज कार्यकुशलता और 
अनुभव सभी आवश्यक हैं। इनके बिना ज्ञान शुष्क और 
थोथा हे; परन्तु ये गुण भी ज्ञान ब्रिना न्धे ओर बेतुके 
हो जाते हैं। इसलिए यदि समाज-सेवा के काये को एक घधम्घे की 
तरह अपना समुचित महत्त्व प्राप्त करना है; जैसा कि उसे करना 
चाहिए तो इस बात की आवश्यकता है कि इस कार्य की शिक्षा 
का प्रबन्ध होना चाहिए । 








समाज-सेवा का बहुत-सा काम तो आजकल्न प्रत्येक सम्य _ 
देश की सरकारें स्वयं करती हैं। सरकारी महकसे के कार्यों के 
लिए निम्नलिखित कार्यकर्ताओं की आवश्यकता पड़ती है; 
फैक्टरी इन्सपेक्टर, नेशनक्ष इंश्योरेंस और व्यापार बोडे के 
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न 
अनुसार काम करने वाले इन्सपेक्टर, बच्चों के इन्सपेक्टर, 
सैनीटरी इन्सपेक्टर और हेल्‍थ विजीटर, नौकरी-विनिमय 
सज्ों और बाल-नौकरी कमेटियों के सेक्रेटरी और क्लक, 
बच्चों की सावधानी रखने वाली कमेटियों ओर बच्चों की संस्थाओं 
के संगठन कर्त्ता, बुढ़ापे की पेंशनों के हकदारों के दावों की जाँच, 
म्यूनिसिपेलिटी वगेरः के मकानों के प्रबन्धकः और किराया 
इकट्ठा करने वाले, महिला पुलिस, श्रोवेशन अफसर तथा रिल्ी- 
विड्र अफसर । 

गैर-सरकारी संस्था में निम्नलिखित कार्यकत्ताओं की आव- 
श्यकता होती है-- 

कारखानों, उद्योगालयों तथा व्यापारिक दफ्तरों में 
सेवा-कार्य करने वाले, समाज-सेवा करने वाली कोंसिलों के मंत्री 
या आर्गनाइजर, अस्पताल के आल्मनर&, दातव्य सद्ठ, बाल- 
हित एजेंसी, क्ृब, सामाजिक इन्स्टीस्यू ट्स, छुट्टी के फरड, 
ग्राम्य-संघ, गिरजाघरों ओर धार्मिक-संस्थाओं के सामाजिक 
काय करने वाले और सेटिलमेण्टों के कार्यकत्ता । 


इन सब तथा इस प्रकार के अन्य कार्यकत्ताओं का नाम 
सिविल सर्वेन्टों ओर पार्लियामेन्ट के मेम्बरों के साथ लिये जाने 
पर बहुत से लोग चौकेंगे, फिर भी यह तो मानना ही पड़ेगा कि 
सामाजिक प्रबन्ध में ये काय कर्ता भी अपना काम करते ही हैं । 
ओर जिस प्रकार बड़े से बड़े अफसर को विशेष शिक्षा की 
आवश्यकता होती है, उसी प्रकार इन्हें भी समाज-सेवा-कार्य के 
लिए विशेष शिक्षा की आवश्यकता है। 


$## आल्मनर उस व्यक्ति को कहते हैं, जो सहायता पाने वाले व्यक्ति 
की दशा की जाँच करके उसकी पात्रापात्रता का निर्णय करता है तथा 
उससे मिलते-जुलते रह कर उसकी निगरानी करता रहता है | 
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समाज-सेवा के काय के ऊपर जो नमूने दिये गये हैं, उनसे 
पाठक यह भी समझ गये होंगे कि इस काये से समाज-सेवक 
अपनी जीविका का प्रश्न भी हल कर सकते हैं। जिस प्रकार 
लोग जेल-विभाग वगैरः में महीनों और बर्षों मुक्त एग्रेन्टिसी 
करते रहते हैं, उस प्रकार यदि समाज-सेवा के कारये की व्यावहा- 
रिक शिक्षा लेने के लिए कुछ समय दें, तो अपनी आत्मिक उन्नति 
के साथ-साथ आजीवन समाज-सेवा करते रहने के लिये जीविका 
का प्रबन्ध भी कर सकते हैं ओर इस प्रकार अपना इहलोक 
ओर परलोक सम्हाल सकते हैं। प्रत्येक संस्था को योग्य प्रचारकों 
की, भजनीकों की, संगठन कत्ताओं और संचालकों की, क्लर्कों 
ओर मन्त्रियों की आवश्यकता है । अनेक लोक-सेवी कायकत्तो 
इन बातों की दक्षता प्राप्त कर के आजीवन अपना तथा अपने 
परिवार का भरण-पोषण करते हुए समाज-सेवा का पवितन्न कार्य 
कर सकते हैं । 

यद्यपि पाश्चात्य देशों में भी सेवकों की शिक्षा का काम पहले 
गैर-सरकारी व्यक्तियों और संस्थाओं ने ही शुरू किया, परन्तु 
इड्न्‍डलेण्ड के विश्वविद्यालयों ने उसे शीघ्र ही अपना लिया । 
वास्तव में नये ढ़ से सेवा-काय के सद्बालन ओऔर सद्भठन में 
वहाँ के विश्वविद्यालयों ने प्रमुख भाग लिया ओर इस सम्बन्ध 
में जितने मुख्य आन्दोलन वहाँ हुए, वे अधिकतर विश्वविद्यालय 
के लोक-सेवी तथा उदारमना स्त्री-पुरुषों की ओर से ही 
उठाये गये। 





गेर-सरकारी व्यक्तियों में सब से पहले साउथवक की बोमेन्स 
यूनीवर्सिटी सैटिलमेण्ट ने सेवकों की शिक्षा का काय शुरू किया। 
इस सेटिलमेण्ट की स्थापना आक्सफोडे तथा केम्त्रिज के वोमेन्स 
कालेजों (स्त्रियों के कालेजों ) ने की थी। पीछे से लन्दन 
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उरी चिकनी चिपक / कप नरान करवट ककया आन. 





कक मम 
विश्वविद्यालय इसमें शामिल हो गया था। इस बस्ती का उद्देश्य 
साउथवर्क जैसे द्रिद्र तथा कठिन जिले में समाज-सेवा का काम 
करना था। इस वस्ती में कुछ कार्यकर्ता स्थायी रूप से रहते थे 
और कुछ थोड़े समय के लिए | इनमें अधिकांश समाज-सेविकाएँ 
अपने घरों में रहते हुए प्रति दिन या प्रति सप्ताह इस बस्ती के काम 
में भाग लेती थीं। थोड़े ही समय में इन समाज-सेविकाओं ने 
यह अनुभव किया कि दीनों की सेवा के कार्य में सद्भावना के 
साथ-साथ ज्ञान और शिक्षा की भी परम आवश्यकता है.। 

कार्य करने के लिए इन लोक-सेविकाओं ने अपने छोटे-छोटे 
मण्डल बना लिए थे। प्रत्येक मरडल अलग-अलग अपनी-अपनी 
विशेष कठिनाइयों का अनुभव कर रहा था। इन पर विचार 
करने के लिए मण्डल की बेठकें होतीं, जिनमें प्रत्यज्ञ कठिनाइयों 
ओर वेयक्तिक उदाहरणों का वणन किया जाता और फिर उन 
पर विचार तथा विवाद होता । कभी-कभी मण्डल की अध्यक्षा 
निबन्ध पढ़ कर सुनाती | जून १८६० में अध्यक्षा ने अपने 
निबन्ध में कहा कि “यहाँ कुछ भी समय काम करने के लिए जो 
श्रीमती आवें, उन्हें पहले किसी पूर्ण तथा सद्गठित कार्य के सिल- 
सिले में नियमित शिक्षा-क्रम प्राप्त कर लेना चाहिये, तभी वे सेवा 
तथा सहायता के सच्चे सिद्धान्तों को समझ सकेंगी; तभी वे जान 
सकेंगीं कि गरीबों की जरूरतें क्या हैं, और उन जरूरतों को 
पूरा करने के लिए कौन-कोन-सी एजेंसियाँ पहले ही से काम कर 
रही हैं ? इसके साथ-ही-साथ वे उन लोगों से परिचय भी प्राप्त 
कर लेंगी, जिनमें उन्हें काम करना हे और यह भी तय कर लेंगी 
कि काम की किस विशेष दिशा की ओर उनका भ्ुकाव सब से 
अधिक है और वे किस कार्य के लिए सबसे अधिक उपयुक्त हैं? 

इस नियंमित शिक्षां-क्रम का श्रीगणेश इस प्रकार किया 
गया। अध्यक्षा ने इन प्रारम्भिक भाषणों में पहले से विद्यमान 
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आय 
सेवा-संस्थाओं का वर्णन किया । मिस्टर वर्नाडे वौसेन क्वेट ने 
सेटिलमेण्ट में आकर चार व्याख्यान दिये। पाँच कान्फ्रेंसें की 

छः क्र ७ 2 चबा 
गईं। दान और सेवा के इस काय को अधिकतर ख्रियाँ ही 
करती थीं । 


१८६३-६४ में शिकागों ( अमेरिका ) में सेटिलमेण्टों की जो 
कान्फ्रंस हुई थी, उसके एक निबन्ध में कहा गया कि सेटिलमेण्ट 
साल में तीन मरतवा अपने यहाँ अथ-शासत्र, गरीबों के कानून 
स्थानीय शासन, शिज्ञा, सफाई, सद्भठन, सहायता, मितव्ययिता 
के सिद्धान्तों पर व्याख्यान कराये जायेंगे | 

पाठ्य-क्रम नियत कर दिये जायेंगे और विद्याथियों से जिन 
विषयों का वे अध्ययन कर रहे हैं, उन पर लेख लिखाये जायेंगे । 
इस पुस्तक-ज्ञान के साथ-साथ अनुभवी काय-कत्ताओं की अधी- 
नता में उनसे व्यावहारिक काम भी कराया जायगा। सेद्धान्तिक 
और व्यावहारिक दोनों प्रकार की शिक्षा का क्रम तेयार करते 
समय, समस्त कार्य-कत्ताओं को, लोगों के जीवन के भिन्न-मिन्न 
पहलुओं का अध्ययन करने और परोपकार तथा लोक-सेवा के 
काय के विविध पक्षों के देखने का भरपूर अवसर मिले इस बात 
का पूरा-पूरा ध्यान रक्खा जायगा। गरीबों को केबल उसी 
समय देखना, जब उन्हें सहायता की आवश्यकता होती है, या 
उनके केवल एक ही वर्ग को देखना अ्रमोत्पादक है। पीड़ितों 
की सेवा और सहायता के कार्य का पीडा को रोकने के काय से 
क्या सम्बन्ध है तथा व्यक्ति के काय को राष्ट्र के काय से किस 
प्रकार सम्बन्धित करना चाहिये, इत्यादि बातें बताना भी 
आवश्यकीय है । 

सन्‌ १८६३ में इस सेटिलमेण्ट ने ऐसी दो महिलाओं को 
छात्र-बृत्तियाँ दीं, जो समाज-सेवा के कार्य की शिक्षा प्राप्त करना 
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चाहती थीं; पर अर्थाभाव से कर नहीं सकती थीं। इसी समय 
शिक्ञा-काय का सक्भठन तथा विज्ञापन किया गया। इसी साल 
की रिपोर्ट में 'व्याख्यानों का कार्यक्रम” छपा जिसकी भूमिका 
में कहा गया कि लोक-सेवी काय-कर््ताओं की इस शिक्षा का 

कक च (2 रे 
उद्देश्य समाज-सेवा के काय को उन्नत करना और शिक्षित काय- 
करत्ताओं की माँग को पूरा करना तथा काय के लिए काय-करत्ताओं 
को तेयार करने के लिए अब तक जितना उद्योग किया गया है 
उससे अधिक व्यवस्थित उद्योग करना है। इसके बाद रिपोर्ट 
में योजना का ढाँचा दिया गया है और स्थानीय तथा बाहर के 
विद्यार्थियों को शिक्षा पाने के लिए निमन्त्रित किया गया है तथा 
शिक्षा की फीस नियत की गई है। अनेक निवासी जो विद्यार्थी 
की हेसियत से आये भरती कर लिये गये। सेटिलमेण्ट में तीन 
टर्मों तक साप्राहिक व्याख्यान कराये गये। कुछ व्याख्यान 
अध्यक्षा ने स्वयं दिये ओर कुछ हितेषी विशेषज्ञों ने स्वेच्छा से 
दिये। उदाहरणाथ अथ्थे-शास्र के अनन्य आचाय रालफ्रोड 
माशल की विदुषी पत्नी ने “मजदूर और उनकी मजदूरी” पर 
कई व्याख्यान दिये। डाक्टर ल्ोंगस्टाफ ने “लन्दन के स्थानीय 
शासन” पर दो व्याख्यान दिये। “प्रारम्भिक शिक्षा” पर 
मिस्टर जी० ए० पी० भ्रेब्ज ने चार व्याख्यान दिये। पूअर लॉ 
कान्फ्रेंस की सेन्ट्रल कमेटी के आनरेरी सेक्रेटरी मि० चाँस ने 

गरीबों के कानून? (77007 !,0छ्त ) पर चार व्याख्यान 
दिये । “फैक्टरी एक्टों”, “मितव्ययिता”, “हिसाब-किताब 
रखने”, “सावजनिक स्वास्थ्य” तथा “गरीबों की सहायता के 
सिद्धान्तों और ढंगों? पर भी व्याख्यान कराये गये। १८६४ में 
काय-कत्ताओं का शिक्षा-सम्बन्धी अनुभव व्याख्यानों तथा लीफ- 
लेटों द्वारा दूसरे प्रान्तों तक पहुँचाया गया। इसी साल फीफर 
विक्बेट के ट्रस्टियों ने इस सैटिलमेर्ट को उन स्त्रियों की छात्र- 
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वृत्ति के लिए तीस हजार रुपये दिये, जो लोक-सेवा-काय की 
शिक्षा ग्रहण करना चाहें | इस दूरदर्शी दान से इस महत्वपूर्ा 
काय की नींव सदा के लिए जम गई | १८४४ में तीन टर्मों तक 
पूरी व्याख्यान-माला फिर कराई गई, जिन्हें सुन कर श्रोता-गण 
यह कहने लगे कि यदि ये व्याख्यान केन्द्रीय स्थान पर कराये 
जायें, तो अधिक कायकर्त्ता उनसे ज्ञाभ उठा सकते हैं। इसी 
समय सेटिलमेन्ट, दान-व्यवस्था सोसाइटी तथा नेशनल 
यूनियन आफ वोमेन वकसे ने मिल कर “सम्मिलित 
व्याख्यान कमेटी” नाम की एक कमेटी वनाई जिसका उद्देश्य 
लन्दन के केन्द्र में उपयु क्त व्याख्यान-मालाओं का प्रबन्ध करना 
था। १८६७ की दो टर्मों में इस कमेटी की ओर से व्याख्यान 
कराये गये । इसके कुछ समय बाद ही कमेटी ने अपना प्रभाव- 
क्षेत्र बढ़ाना चाहा और उसने एक बेतनिक लेक्चरार मुकरर कर 
दिया, जो लन्दन में ही नहीं प्रान्त भर में व्याख्यान दे सके । 
१६०१ तक इस कमेटी की ओर से व्याख्यान दिलाये जाते रहे। 
१६०१ में इस कमेटी के स्थान पर “सामाजिक अध्ययन-कमेटी” 
नाम की एक कमेटी बनी, जो लन्दन दान-व्यवस्था की 
एक उप-समिति थी। इसी “सामाजिक अध्ययन-कमेटी” ने 
कालान्तर में पहले “अथ शास्त्र और समाज-शास्त्र के स्कूल” का 
रूप धारण किया और अन्त में वह स्कूल राजनीति-विज्ञान और 
अथशास्त्र के लन्दन स्कूल का एक विभाग बन गया | 
लोक-सेवियों की शिक्षा के काय से इचज्जलेण्ड के विश्व-विद्या- 
लयों का सम्बन्ध सन्‌ उन्नीस-सौ-तीन से प्रारम्भ होता है । 
इसी समय सर एडवर्ड ने, उस समय लिवरपूल बविश्व- 
विद्यालय में अथंशास्त्र के प्रोफेसर गौनर की छत्र-छाया 
में समाज-सेवकों की शिक्षा का प्रबन्ध करने की योजना 
सोची और सन्‌ १६०४ में उन्होंने यूनिवर्सिटी, स्त्रियों के 
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मा मा 
विक्टोरिया सैटिलमेश्ट और लिवरपूल की सेण्ट्रल रिल्लीफ और 
दान-व्यवस्थापक सोसाइटी के सम्मिलित उद्योग से स्कूल ऑफ 
सोशल साइंस” स्थापित किया। शुरू में यूनीव्सिटी से इस 
स्कूल का सम्बन्ध यूनीवर्सिटी परिवार-समुदाय के एक सम्मानित 
सदस्य का-सा न हो कर एक गरीब नातेदार का-सा था। स्कूल को 
अपनी अलग कार्यकारिणी कमेटी थी । यह कमेटी ही उसकी विव- 
रख-पत्रिका बनातो थी, वही विश्वविद्यालय के अनुशासन से 
सख्तन्त्र परीक्षा का प्रबन्ध करती थी। कमेटी ही कठिनाई के 
साथ स्कूल के लिए रुपया इकट्ठा करती थी । स्कूल के विद्यार्थी 
विश्वविद्यालय के रजिस्टडे विद्यार्थी नहीं माने जाते थे। और 
विश्वविद्याज्य के प्रोफेसर जो व्याख्यान देते थे, स्वयं अपनी 
स्वेच्छा से देते थे। विश्वविद्यालय ने स्कूल को केवल स्थान 
दिया था और उसकी कमेटी के लिए अपने प्रतिनिधि चुन दिये 
थे; परन्तु क्योंकि प्रोफेसर गोनर स्कूल कमेटी के चेयरमेन थे 
इसलिए पब्लिक की निगाह में स्कूल विश्वविद्यालय का ही था। 
इसके चार साल बाद बरमिंघम विश्वविद्यालय ने आगे कदम 
बढ़ाया और पहली बार लोक-सेवा-कार्य की शिक्षा पाने वाले 
विद्यार्थियों के नाम अपने रजिस्टरों में दज किये, उनकी शिक्षा 
की जिम्मेदारी अपने ऊपर ली ओर सफल विद्यार्थियों को 
डिप्लोमा दिया। इसके बाद त्रिस्टल तथा लीड्स के विश्व- 
विद्यालयों ने समाज-सेवा-काय की शिक्षा देना प्रारम्भ कर दिया । 
स्काटलेण्ड के एडिनवग और ग्लासगो के विश्वविद्या्नयों ने 
इसी दिशा में प्रयोग करना शुरू किया। एडिनवर्ग के पाक- 
शास्त्र ओर यृह-प्रबन्ध-शास्त्र के स्कूल ने १६११ में स्त्रियों के लिए 
लोक-सेवा-काय की शिक्षा का प्रबन्ध किया। 
महायुद्ध से पहले सेवकों को शिक्षा के काये की उन्नति की 
गति बहुत धीमी थी। बीसवीं शताब्दी के शुरू के सालों में 
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तो सामाजिक कानूनों का प्रवाह बह रहा था और नये ढंग के 
सरकारी तथा गेर-सरकारी सामाजिक प्रयल्ञों के लिये बेतनिक 
संगठन करत्ताओं की हेसियत से कार्यकर्ताओं की माँग दिनि-पर- 
दिन बढ़ने लगी । शुरू में स्त्रियाँ ही इस काय की ओर अ्ककीं 
और झ्लियाँ भी वे जो निःशुल्क सेवा-कार्य करना चाहती थीं | 


महायुद्ध के समय, लोक-सेवकों की शिक्षा के काय को 
आशातीत उत्तेजना मिली । इस समय शिक्षित कार्यकर्ताओं की 
माँग उनकी पूर्त्ति से बहुत बढ़ गई । इसलिए सरकार के विश्व- 
विद्यालयों के समाज-सेवा-कार्य की शिक्षा देने वाले विभागों को 
स्वीकार करके उनको प्रोत्साहन देने के लिए बाध्य होना पड़ा। 
युद्ध-सामग्री के मन्त्रि-मण्डल के लोक-सेवी विभाग (५४०।४॥/७ 
42670%97"09676 07 786 खींसांडएए ०0 '४प्रशांध008 ) 
के लिए नवशिक्षित काय-कत्ताओं की पर्याप्त संख्या ग्राप्त करना 
असम्सव हो गया, तब उसने उन विद्यार्थियों को छात्र-वृत्तियाँ देना 
शुरू किया, जो विश्वविद्यालय के लोक-सेवकों की शिक्षण- 
पाठशालाओं में दी जाने वाली शिक्षा को प्राप्त करें। तात्कालिक 
आवश्यकता की पूर्ति के लिए, पीड़ित-सहायता-काय के लिए 
कायकत्ताओं की विशाल सेनाओं को शिक्षा दी जाने लगी । 
लोक-सेवा-काय की शिक्षा पाना फैशन में शुमार हो गया। जून 
सन्‌ १६९७ सें एक कान्फ्र नस ने फेक्टरियों में लोक-सेंवा-कार्य 
तथा मजदूरों के सेवा-मण्डल्ों के काम की शिक्षा देने का विशेष 
प्रबन्ध किया। 


शिक्षा-क्रम का नमूना 


१६९७ सें ज्वाइण्ट यूनीवर्सिटी कोंसिल ने “विश्वविद्यालयों 
में सामाजिक अध्ययन और शिक्षण” पर एक रिपोर्ट तैयार की 
जिसको 7. 8. एए8 & 309 ने प्रकाशित किया है। इस 


सच 
३० सेवाधर्म और सेवामाग 


रिपोर्ट में कहा गया कि इस समय निम्नलिखित तीन प्रकार के 
विद्यार्थी अण्डर ग्रैजुएटों से अधिक हैसियत रखते हैं-- 

(क) ग्रेजुएट, (ख) अनुभवी कार्यकत्तो जिसे पहले बहुत 
ही कम या कुछ भी सेड्धान्तिक शिक्षा नहीं मिली, (ग) वह 
विद्यार्थी जो मेट्रीक्यूलेट है अथवा किसी ऐसे कार्य में लगना 
चाहता है, जिसमें यदि और गुण हों, तो विश्वविद्यालय की डिग्री 
आवश्यक नहीं है । अधिकाँश स्कूल इन तीनों प्रकार के विद्या 
थियों की शिक्षा का प्रबन्ध करते हैं, यद्यपि कुछ स्कूलों में छात्र- 
वृत्ति ग्रेजुएटों को ही मिलती है । 

ग्रेजुएटों के अलावा दूसरे लोगों के लिए शिक्षा-क्रम दो साल 
का पूरा समय चाहता है। पहली साल सामाजिक विषयों के 
आम अध्ययन के लिए और दूसरी साल काय-विशेष की शिक्षा 
के लिए । 

शिक्षा-क्रम में, कक्षाओं में या व्याख्यानों में सम्मिलित होना 
तथा-समाज-सेवा के विविध कार्यों में अमली हिस्सा लेना, दोनों 
शामिल हैं। पिछली बात से विद्यार्थियों को मजदूरों के जीवन 
का, सार्वजनिक विभागों के सत्बालन का तथा सेवा-कार्य के लिए 
गेर-सरकारी सछ्डों का निजी ज्ञान प्राप्त हो जाता है । 


कक्षाओं में जिन शाद्लों की सेद्धान्तिक शिक्षा दी जाती है, 
वे मिन्न-मिन्न स्थानों पर भिन्न-भिन्न हैं; परन्तु आमतोर पर 
अथ्थ-शासत्र, आर्थिक इतिहास, सामाजिक और राजनेतिक दशेन, 
मनोविज्ञान, पब्लिक के शासन आदि्--सिद्धान्वत सब जगह 
पढ़ाये जाते हैं। स्वास्थ्य-सुधार, मकानात के श्रबन्ध, बेकारों 
के लिए काम तलाश करने तथा पीड़ितों की सहायता आदि का 
काय सेवकों से कराया जाता है, उनसे सामाजिक अवस्थाओं की 
खोज तथा अनुसन्धान का काम भी लिया जाता है। भिन्न-भिन्न 


(जी+000जी०,ी०/ की: जल सीजन न न 
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सेवा-कार्य सेवकों को ले जाकर दिखाये जाते हैं। इन निरीक्षणों 
से विद्यार्थियों को बहुत ल्ञाभ पहुँचता है। जो लोग अपना पूरा 
समय सेवा-काय की शिक्षा अहण करने के लिए नहीं दे सकते 
उनके लिए डन्डी और ग्लासगो में शाम को शिक्षा दी जाती है । 
शिक्षा समाप्त होने पर परीक्षा ली जाती है ओर परीक्षा में उत्तीर्ण 
होने पर डिल्लोंमा या सार्टीफिकेट दिया जाता है। इस शिक्षा में 
डेढ़-सौ रुपये से लेकर साढ़े-चार-सौ तक व्यय पड़ता है । 

श्रीमती एलिजाबेथ मेकडम का कहना है कि सेवकों को 
शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोज्नन के पहले तीस साल तो केवल प्रयोग 
के साल थे इसलिए अब आकर शिक्षा के उद्देश निश्चित हो 
पाये हैं । 

सामाजिक शास्त्रों और विज्ञानों के अतिरिक्त लोक-सेवियों 
की सामाजिक कानूनों के विवेचनात्मक अध्ययन की, उनके 
इतिहास, उनके नियम तथा परिणामों की जानकारी प्राप्त करने 
की भी परम आवश्यकता है। अमेरिका के स्कूलों में सेव्य-व्य- 
क्तियों, परिवारों और समुदायों के अध्ययन की शिक्षा भी दी 
जाती है। सेव्यों के घरों का निरीक्षण करने, पीड़ितों की सेवा- 
शुअषा तथा सहायता करने तथा क्त्नबों के सब्ठन ओर सच्ञा- 
लन आदि का काम भी सिखाया जाता है। कुछ स्कूलों में 
व्यवसायों के प्रबन्ध, दफ्तर ओर कमेटी के काम, तथा साब- 
जनिक व्याख्यान देने की भी शिक्षा दी जाती है । 

शिक्षा का सब से अच्छा क्रम यह है कि पहले समाज- 
शास्त्रों में श्रेजुटट की उपाधि ली जाय फिर दो साज्न तक सेवा- 
कार्य की विशेष शिक्षा प्राप्त की जाय । 


श्रीमती एलिजावेथ मेकडम के कथनानुसार बीस वर्ष पहले 
का विद्यार्थी लगभग सोलहो आने व्यक्तियों के सोभाग्य और 





२२ सेवाघर्म और सेवामागे 


अर 75८ 5पट कह १ 90../ 3, १००० किन पललीीडा- 4, 





न आओ आओ 5) ही 35.25, 


भाग्य के प्रश्न में निमग्त रहता था, परन्तु अर्वाचीन विद्यार्थी 
यक्तियों की दशा सुधारने अथवा उनके दुःख दूर करने के इन 
शैय और बेकार ढंगों से ऊब जाते हैं और आर्थिक पुनस्संगठन 
की बड़ी-बड़ी योजनाओं में ही विश्वास करते है। यह प्रगति 
प्रत्येक लोक-सेवी के लिए विचारणीय है और स्वाध्याय की 
आवश्यकता को और भी अधिक पुष्ट करती है । 


सुशिक्षितः लोक-सेवी अपना कारय-सम्बन्धी ज्ञान केवल. 
पुस्तकों से ही नहीं ग्राप्त करेगा, बल्कि वास्तविक जीवन से प्राप्त 
करेगा। वह चीजों को जैसी कि है वेसी देखता है, जैसी वे 
मानी जाती हैं, बसी नहीं देखता । उसका व्यावहारिक अनुभव 
उसके व्याख्यानों को सजीव और यथाथे बना देगा। वह 
वास्तविक जीवन की प्रयोग-शाला में कक्षा के हलों की परीक्षा 
करेगा और इन अवस्थाओं को हल करने के साथ-साथ इतिहास, 
समाज-दर्शन और अथे-विज्ञान की व्याख्या पर ध्यान देगा । 


पहली साल में आमतौर पर पहली तिमाही में व्यावहारिक 
कार्य को अधिक महत्व देना चाहिए। दूसरी में कम तथा 
तीसरी में और कम | दूसरी साल्न विशेष शिक्षा के लिए रहनी 
चाहिए | स्टाफ के कम से कम एक सेम्बर में तो इतनी योग्यता 
होनी ही चाहिए कि बह विद्यार्थियों को व्यावहारिक काय की 
शिक्षा दे सके। व्यावहारिक शिक्षा का मुख्य उद्देश्य यह है कि 
लोक-सेबी को सेव्यों की अवस्था का पूर्ण तथा सहानुभूति पूर्ण 
ज्ञान हो जाय-इस ज्ञान के महत्व पर जितना जोर दिया जाय, 
थोड़ा है। संसार के नामी-नामी विद्वानों ने इसी प्रकार सामा- 
जिक अवस्थाओं और समस्याओं का ज्ञान प्राप्त किया है । 
श्रीमती सिडनी वेब और श्रीमती एलीजरशल ने मजदूरों की 
दशा का अध्ययन करने के लिए स्वयं फेक्टरी में जा कर काम 
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किया। जो मिस जिअलसन सन्‌ १६२४ में नौरविच की तरफ 
से ब्रिटिश पार्लियामेण्ट की भेम्बर चुनी गईं, उन्होंने गृह-सेविका 
का काय स्वयं करके गृह-सेविकाओं की दशा का ज्ञान प्राप्त किया। 
अमेरिका के नामी जेल-सुधारक मिस्टर मौट ओऔसवोन जेल की 
दशा का अध्ययन करने के लिए स्वेच्छापूवक जेल में रहे । 


खास तोर पर ग्राम्य-समस्याओं की शिक्षा के प्रवन्ध के लिए 
अभी तक पाश्चात्य देशों में भी तुलनात्मक दृष्टि से बहुत ही कम 
काम किया गया है; यद्यपि श्रेटत्रिटेन और अमेरिका दोनों के 
विश्व-विद्यालयों में लोक-सेवकों की शिक्षा का काय एक अवि- 


च्छेद्य अड्ग हो गया है | 


हमारे देश में अभी लोक-सेवा की शिक्षा का कोई उल्लेख- 
सीय प्रबन्ध नहीं हे। यहाँ तो विश्व-विद्यालयों ने इस ओर ध्यान 
तक नहीं दिया । 


हाँ, ग्राम-सेवकों की शिक्षा के लिए कुछ गेर-सरकारी उद्योग, 
अवश्य किये गये हैं | जिनमें यंगमेन क्रिश्चियन ऐसोसिएशन के 
मद्रास के ग्राम-सेवा-केन्द्रों की शिक्षा का प्रबन्ध, कवीन्द्र रवीन्द्र 
के शान्तिनिकेतन का प्रबन्ध, प्रेम-महाविद्यालय वृन्दावन तथा 
काशी विद्यापीठ की ग्राम्य कायकत्ताओं की सेवा-कार्य की शिक्षा 
देने वाली कक्षाएँ विशेष उल्लेखनीय हें । 


मिस्टर एफ. एल. ब्रेन ने इस सम्बन्ध सें पञ्ञाव के गुरुगाँव 
जिले में विशेष उद्योग किया है। उन्होंने गुरुगाँव में ग्राम-शास्त्र 
की शिक्षा का स्कूल ( 509007 0 फिप्)] +20078075 ) 
खोला है । इस स्कूल का सब से पहला उद्देश्य विद्यार्थियों को मेह- 
नत का महत्त्व सिखाना है। दूसरा उद्देश्य है सेवा का आदरशे 
विद्यार्थियों के मन में अक्लित करंना, जिससे उनमें स््रयं अपनी 
डे 
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तथा दूसरों की सहायता करने की इच्छा उत्पन्न हो। तीसरा 
उद्देश्य, जो वास्तविक शिक्षा दी जाती है उसके जरिये, उन्हें इस 
बात का विश्वास दिला देना है कि ग्राम-जीवन की सब 
समस्याओं का हल हमारे पास मौजूद है । इस स्कूल के पहले 
: विद्यार्थियों में व्यालीस अध्यापक थे, चार पटवारी और एक 
प्राइवेट विद्यार्थी; परन्तु पीछे से सरकार ने पटवारियों को 
स्कूल में शिक्षा पाने से रोक दिया । शुरू में एक साल की पढ़ाई 
रक्‍खी गई यह साल प्रयोग का साल था। स्काउटिंग और 
सहयोग, शिक्षा के आधार-स्तम्भ हैं, क्योंकि संस्थापक की सम्मति 
में इन्हीं से स्वावलम्बन, सहयोग और समाज-सेवा की शिक्षा 
मिलती है। स्कूल के कुएं के आस-पास काफी जमीन है और 
स्कूल के पास इक्यावन एकड़ का फामे है। अन्य विषय ये 
पढ़ाये जाते हैं-- 
अमली खेती । 
आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा । 
बालकों की सेवा | 
सावजनिक स्वास्थ्य । 
गृह आरोग्य और स्वच्छता-शास्त्र । 


प्राम-आरोग्य-संरक्षण और सफाई का काम, जिसमें गाँव 
को साफ करने का असली काम करना पड़ता है । 

महामारी-विज्ञान | 

सेवकों की शिक्षा । 

पशुओं की नस्ल सुधारने ओर पशुओं के इलाज का 
सीधा काम । क्‍ 

सब के लिए खेल। अगरेजी खेल। गाना। व्याख्यान 
देना। प्राम्य-प्रचार और मेजिक-लैन्टने का उपयोग | 
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विद्यार्थी गाँवों में दोरा करके व्याख्यान देते हैं और गाँवों 
की सफाइ वगेरः का अमली काम करते हैं। वे अपना काम 
खुद ही करते हैं, जिससे वे मेहनत की इज्जत करना सीखें । वे 
नाटक लिखते ओर खेलते है क्योंकि प्रचार का सब से अधिक 
विश्वासोत्पादक साधन नाटक ही है । इस स्कूल में गाँव के पथ- 
प्रद्शोक तैयार किये जा रहे हैं; जो हाकिस, स्वज्ष, जालिम 
या नवाब न होंगे, सेवक, सहायक और उपदेशक का काम 
करेंगे । इन पथ-प्रदर्शकों को ये काम करने पड़ेंगे--- 


(१ ) आडर छोड़ कर बेडु का सब काम। (२) फसल 
के शत्रुओं, चूहों, कुतरा कीड़ों, सेइ्यों वर्गेरः के मारने का काम । 
( ३ ) सावजनिक स्वास्थ्य का काम | टीके लगवाने लायक लोगों 
की फेहरिस्त बनाना और लोगों को टीका लगवाने के लिए तेयार 
करना । खाद के गड़ढे खोद कर तथा घरों में खिड़कियाँ बनवा 
कर गाँवों की सफाई करना। जन्‍्म-मृत्यु के रजिस्टरों का 
निरीक्षण । हेजा रोकने का काम । (४) मेजिकज्लेन्टन द्वारा 
या उसके बिना ही उपदेश देना | प्रदर्शनी गाड़ी सहित या उसके 
बिना भी, खेती, सहयोग, आरोग्य, उत्थान आदि के सिद्धान्त 
गाँव वालों को सिखाना। (४) खेती के लिए उन्नत हलों 
तथा दूसरे ओजारों का ग्रद्शन और उनको बेचना। उन्नत 
बीज, रहट, हिसार के साँड, फूल लगाने का शोक बगेरः का 
प्रचार करना । ( ६ ) लोगों को अपने लड़के-लड़कियों को मद- 
रसे भेजने के लिए राजी करना: संक्षेप में आमोत्थान सम्बन्धी 
सब काम करना । 


ये आम-पथ-प्रदरशंक गाँवों में जा कर गाँव वालों के बीच में 
ही रहेंगे। इनके काम का फल देख कर इन्हें दुर्ड या पुरस्कार 
मिलेगा । ये पथ-प्रदर्शक गाँव के बच्चे-बच्चे को जानते होंगे और 
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गाँव का बच्चा-बच्चा इन्हें जान जायगा । ये उपदेश देंगे, प्रद- 
शन करेंगे, सलाह देंगे, गाँव वालों की राय मालूम करेंगे, 
उन्नति की गाड़ी मूढ़ विश्वासों के गड्ढों में कहाँ रुकती है यह 
जानेंगे । उनके सन्देहों और कठिनाइयों को रफा करेंगे, उनकी 
समस्याओं को हल करेंगे, उनकी तकलीफों के दूर करने का 
उपाय बतावेंगे । अब तक हमारा काम कागजी था। अब हमें 
इन पथ-प्रदर्शों से यह मालूम हो सकेगा कि झ्रामोत्थान 
सम्बन्धी हमारी योजनाओं के वारे में गाँव वालों की क्या राय 
है ? उनको हमारी तरक्की की कोशिशों में क्या-क्या ऐतराज हैं । 
हम अपनी भद्दी योजनाओं को प्रत्येक गाँव की परिस्थिति के 
अनुसार सुधार सकेंगे और भामवासियों के मूढ़ विश्वासों के 
किले के ममसस्‍्थलों पर हमला कर सकेंगे । 


इसी तरह स्त्रियों को गृह-प्रबन्ध की शिक्षा देने के लिए एक 
स्कूल है । 


गाँवों ओर ग्रार्माणों की सेवा 
"->००+६८०९३६०३७+०८-०- 


“गाँवों और आमीणों की सेवा का कार्य परमपिता पर- 
मात्मा का काये है ।” 
“शाही कृषि कमीशन के सामने 
गवाही देते हुए महामना मालबीयजी 
“चल उठ, यहाँ आँखें मंदे हुए, और गोमुखी में हाथ डाले 
हुए क्या जप कर रहा है ? यदि तुझे ईश्वर के दर्शन करने हैं 
तो वहाँ चल, जहाँ किसान जेठ की दोपहरी में हल जोत कर 
चोटी का पसीना एड़ी तक बहा रहा है |? 
”गीताश्जलि में रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
“सूबे की अर्थिक दशा की हमने जो जाँच की है, उससे हमें 
पक्का विश्वास हो गया है कि किसानों की दशा सुधारने की बहुत 
सख्त जरूरत है ।? 
“यू० पी० बेड्लिज्ञ एनक्वाइरी कमेटी रिपोर्ट 
“मेरा विचार है कि जिस स्त्री-पुरुष में मनुष्यता का तनिक 
भी भाव है, उसे गावों और ग्रामीणों की सेवा के शुभ कार्य 
में सहयोग देना चाहिए ।”” 


“--परिडत मदनमोहन मालवीय 
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ग्रामीणों की सेवा का महत्व 


हिन्दुस्तान श्रामों का देश है। इसके नब्बे फीसदी के 
लगभग निवासी गाँवों में ही रहते हैं । गरीबी, अज्ञान, वीमारी 
आदि से ये सदेव ग्रसित रहते हैं। इसलिए हिन्दुस्तान में 
लोक-सेवकों का कार्य बहुत अंश तक गाँवों ओर ग्रामीणों की 
सेवा का कार्य हो जाता है। इस बात से कोई भी समभदार 
व्यक्ति इन्कार नहीं कर सकता कि हमारे देश में गाँवों और 
ग्रामीणों की सेवा के कार्य से बढ़ कर पुण्य और घमे का 
दूसरा कोई काय नहीं है ! 


हे और सन्‍्तोष का विषय है कि हमारे देशवासी जनता, 
और सरकार दोनों ही, इस कार्य के महत्व को सममने लगे हैं। 
शाही कृषि कमीशन ने भी गाँवों और ग्रामीणों की सेवा के 
शुभ काये पर काफो जोर दिया है। देश के लोकसेवी नेता 
तो बहुत दिनों से इस पुण्य काये की ओर जनता ओर सरकार 
का ध्यान आकर्षित करते रहे हैं। साथ ही अनेक सज्जनों ने 
इस शुभ काये का श्री गणेश भी कर दिया है। इनका वर्णन 
यथासमय आगे आवेगा ही। अधिकारी इस काये के महत्व 
को भली भाँति सममने लगे हैं। पद्ञाब की सहयोग समि- 
तिओं के भूतपूव रजिस्ट्रार मिस्टर सी० एफ० स्ट्रिक लैण्ड सी० 
आई० इ० ने अपनी ३6ए०णछ ० फिप्राछों ए०]१978 ॥ 0॥एॉ- 
068 77 ।7079 4982 ज्ञामक पुस्तक में पन्द्रहव प्रष्ठ पर लिखा 
है कि आवश्यकता इस बात की है कि सब सरकारी महकमों के 
बड़े अफसर इस बात को महसूस करलें कि गाँवों और ग्रामीणों 
की सेवा का काये राजविद्रोहात्मक आन्दोलन के दमन ,के काम 
। से कम महत्वपूर्ण नहीं है क्योंकि गाँवों और ग्रामीणों की सेवा 
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का काय राजविद्रोहात्मक आन्दोलन को रोकने के लिये सर्वोत्तम 
उपाय है । रे 
शहरों का कत्तव्य 

गाँवों के प्रति शहरों के कत्तेव्य की चर्चा करते हुए आचाय 
शिवराम एन फेरवानी ने लिखा है कि अन्याय से अन्त में पतन 
ओर मृत्यु का सामना करना पड़ता है । शहरों को इस बात की 
ओर ध्यान देना चाहिए। शहर को पास-पड़ोस के गाँवों से 
बहुत अवलम्ब मिलता है। वहीं से उसको भोजन मिलता है 
इसलिए अगर शहर अपनी पेदा की हुईं चीजों और अपनी 
संस्कृति से गाँवों को अवलम्ब नहीं देंगे | यदि वे गाँवों के प्रति 
अपने कत्तंव्य का पालन नहीं करेंगे, ओर गाँवों के जीवन के 
हास को जारी रहने देंगे, तो वे गाँवों का ऋण न चुकाने के दोष 
के भागी होंगे, जिसके दण्डस्वरूप स्वयं शहरों का पतन अनिवाये 
है। शहर अपने शरीर के लिए खुराक गाँवों से ही लेते हैं; 
परन्तु क्या वे गाँवों के लिए जरूरी औज्ञार बना कर और उनके 
जीवन को उन्नत करने का ग्रयत्न करके गाँवों के इस ऋण से 
उऋणगण होने का प्रयत्न करते हैं ? शहर वाले गाँवों से जितना 
लाभ उठाते हैं, उसका शतांश भी लाभ उन्हें नहीं पहुँचाते । 
परिणाम स्वरूप देश को दुहरी हानि उठानी पड़ रही हे। 
आचाय वास्वानी का यह कथन बिलकुल ठीक है कि नगरों को 
रक्ताधिक्य का रोग हे और देहातों को क्षयी का। शहरों को 
गाँव वालों की परवाह करनी चाहिए। जब तक शहर वाले अपने 
जिले के गाँवों के ऋण से उऋण नहीं होंगे, तव॒ तक शहर का 
जीवन सुखमय ओर शान्‍न्त नहीं हो सकता। इस समय तक 
तो शहर वाले हरामखोरी से काम ले रहे हैं। उन्हें यह भी 
पता नहीं कि देहातों में भी हमारे ही जैसे मनुष्य, हमारे 
भाई रहते हैं और भाई भी ऐसे जो हमारे अन्नदाता हैं। 
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शहर वाले क्या कर सकते हैं १ 


श्राचार्य फेरवानी का कहना है कि शहर वालों का कत्तेव्य 
है कि जो लोग गाँवों से आ कर मजदूरी के लिए शहरों में 
बसते हैं, उनके लिये अच्छे घरों का प्रबन्ध करें। बम्बई का उदा- 
हरण देते हुए उन्होंने दिखाया है कि बम्बई म्यूनिसिपेलिटी के 
नियमानुसार शहर में घोड़ों के अस्ववल के लिए, कम-से-कम 
पिचहत्तर फीट जगह, भेंस के लिये साढ़े बासठ फीट और बेलों 
के लिए पचास फीट जगह रखना लाजिमी है, लेकिन मनुष्यों के 
लिए सिर्फ पच्चीस फीट जगह काफी समझी गई है। इस पर 
भी तुर्रा यह कि घोड़े, बेल वगेरः आम तौर पर जमीन पर रहते 
हैं और मनुष्यों को इतनी कम जगह में दुखने-तिखने पर टेंगा 
रहना पड़ता है। घरों का ठीक इन्तजाम न होने की वजह से 
गाँव वाले मजदूर अपने स्त्री-बच्चों को नहीं ला सकते, जिसके 
फलस्वरूप वे चकलों में तरह-तरह की बीमारियों और शराब 
खोरी बगैर: के शिकार होते हैं । एक ही घर में बहुत से परि- 
वारों के रहने से, और सब परिवारों के सोने, नहाने और टट्टी 
जाने का अलग इन्तजाम न होने से लज्जा नष्ट हो कर दुराचार्‌ 
फैलता है। आचार के साथ-साथ स्वास्थ्य का भी नाश होता 
है। मजदूरों की दशा को जाँच करने के लिए मिस्टर हिटली 
को अध्यक्षता में जो शाही कमीशन आया था, उसकी रिपोर्ट से 
घरों में इन्तजाम की कमी से होने वाली घातक हानियों का 
पता भली भाँति चल सकता है । मिस मारगरेट रीड एम० ए० 
(७०४०/७४ +069५) ने अपनी 706 ॥79980 2688 0777 
छ77००७० न्ञामक पुस्तक में इन हानियों का बहुत ही अच्छा 
संक्षिप्त परन्तु व्यवस्थित वणन किया है। कमीशन की रिपोर्ट 
के अठारह भागों सें वरिंत हानियाँ एक ही पुस्तक में दे दी गई 
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हैं । आचाय फेरवानी का कहना है कि नगर निवासियों का 
कत्तव्य है कि वे इन गाँववासी मजदूरों के लिए ऐसे घरों का 
अच्छा इन्तजाम करें, जिनमें उनके पूरे परिवार भत्ती भाँति रह 
सकें और इस प्रकार अपने ऋण से कुछ अंश तक 
जउऋगणा हों । 


इसके अतिरिक्त शहरों का यह भी कत्तव्य हे कि वह अपनी 
ग्रयोगशाल्नाओं में ऐसे प्रयोग करें जिनसे किसानों को अपने 
खेतों की पेदावार बढ़ाने में मद॒द्‌ मिले । इस सम्बन्ध में १६२६ 
के शाही क्षि कमीशन ने अपनी रिपोर्ट में सरसठवों प्रष्ठ पर 
कहा है कि “हम आमीखणों में गाँव सुधार के कार्य का नेतृत्व 
करने को शक्ति पेदा करने ओर उनमें ग्राम-सेवा के भाव भरने 
की आवश्यकता पर ज्यादा से ज्यादा जोर देना चाहते हैं। ओर 
अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए विश्व बिद्यालय बहुत महत्त्वरृण कार्य कर सकते 
हैं । उनका सर्वोच्च कत्तंव्य यह है कि वे अपने विद्यार्थियों में 
सावेजनिक सेवा का ऐसा भाव और अपने साथियों की भल्नाई 
के कामों की ओर उनमें इतना उत्साह भर दें कि जिससे जब वे 
अपनी शिक्षा समाप्त करके सामाजिक-जीवन में प्रविष्ट हों, तो 
बह सेवा-भाव और उत्साह उन्हें जिस गामीण-समाज में उनका 
जन्म हुआ है, उसके जीबन में पूरा क्रियात्मक भाग लेने के लिए 
प्रेरित करे । 


नगर-निवासियों को चाहिए कि वे खेती के बेहतर ओजारों 
की खोज करके उन ओजारों को बनावें, जिससे खेतिहरों की 
जिन्दगी की कठिनाई और एकरसता कुछ कम हो । शहर वालों 
को ऐसे घरेलू धन्धों को भी उत्तेजना देनी चाहिए जिनको गाँव 


४२ सेवाधम और सेवामाग 
वाले खेती से बचे हुए समय में कर के चार पेसे पेद्ा कर सकें । 
संत्तेप में शहर वालों को अपने गाँव निवासी भाइयों की अपनी 
बुद्धि से तथा अपने हस्त-कौशल और मशीन-सम्बन्धी कौशल से 
सहायता करनी चाहिए, जिससे उनके जीवन में अधिक सामश्ञस्य 
हो ओर वे अपने जीवन को थोड़ा-बहुत सुखमय बना सके | 
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नगर-निवासियों का कत्तव्य है कि वे अपने सर्वोत्तम 
शिक्षा-शास्त्रियों को इस बात के लिए प्रोत्साहित करें कि वे 
सफरी शिक्षकों का एक दलत्न बना कर छुट्टियों में देहातों में शिक्षा 
का प्रचार करें । 


व्यक्तिगत रूप से या कई व्यक्ति मिल कर भी नगर-निवासी 
ग्राम-निवासियों की बहुत कुछ सेवा कर सकते हैं। छुट्टियों में 
कोई भी नगर-निवासी अकेला भी कुछ साथियों के साथ गाँवों 
में जा सकता है और वहाँ जा कर गाजे-बाजे से या चित्रों से गाँव 
वालों के चित्त को प्रफुल्लित कर सकता है। उनसे उनके सुख- 
दुःख की बातें पूछ सकता है ओर उनके दुःखों को दूर या कम 
करने के उपायों को सोच सकता है । इस प्रकार के संसर्ग से गाँव 
वालों और शहर वालों में परस्पर सद्भाव उत्पन्न होगा और 
इस प्रकार की यात्राओं से शहर वालों के चरित्र तथा उनके मान- 
सिक ओर आत्मिक स्वास्थ्य पर भी बहुत अच्छा असर पड़ेगा । 


यदि कोई नगर-निवासी अपने शहर के अड़ोस-पड़ोस के 
गाँवों की दशा की जाँच करे, तो उसे सेवा के असंख्य क्षेत्र और 
अवसर मिल जावेंगे, जिन्हें वह स्वयं या कुछ साथियों की 
संगठित शक्ति से पूरा कर सकता है। गश्ती पुस्तकालय, 
गश्ती शिक्षक, अस्पताल सभी बातों को गाँव वालों को 
जरूरत है । | 
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कार्य की विशालता 


गाँवों और ग्रामीणों की सेवा का कार्य बहुत ही विशाल है । 
ध्स कार्य की विशालता सबंमान्य है । शाही कृषि कमीशन और 
बद्धिज् जाँच कमेटी आदि विषय के विशेषज्ञों तक ने यह स्वीकार 
किया है कि आमोत्थान का कार्य तभी पूरा हो सकता है, जब 
सरकार और जनता मिल कर अपनी समस्त शक्ति से उसके 
लिए उद्योग करें | तात्पय यह है कि इस क्षेत्र में सेवा के इतने 
अवसर हैं कि किसी भी सेवात्रती को यह कहने का मौका नहीं 
मिल सकता कि हम सेवा तो करना चाहते हैं परन्तु क्या करें, 
हमें सेवा का अवसर ही नहीं मित्नता । 


सरकारों साधनों का सद॒पयोग 


गाँवों और ग्रामीणों की भलाई के लिए बहुत से सरकारी 
विभाग काम कर रहे हैं; परन्तु अपने अज्ञान और बेबशी के 
कारण बेचारे ग्रामीण उनसे भरपूर लाभ नहीं उठा पाते। जो 
लोग गाँवों और आमीणों की सेवा करना चाहते हैं, वे और 
कुछ नहीं तो इन साधनों से ग्रामीणों को भरपूर लाभ पहुँचवा- 
कर ही उनकी बहुत कुछ भलाई कर सकते हैं। 


कृषि-विभाग को ही ले लीजिये 


यह महकमा केवल किसानों की भलाई के लिए, खेती की 
तरक्की के लिए है; परन्तु कितने किसान उससे लाभ उठा 
पाते हैं ? सेवा-त्रती यदि इस महकमे से ही किसानों को भर- 
पूर लाभ पहुँचवाएँ तो किसान और महकमा दोनों ही उनका 
उपकार मानें । कृषि-विषयक खोज का काम अभी न तो 
हिन्दुस्तान जैसे बड़े देश की जरूरतों के लिए काफी पैमाने पर 
ही किया जा रहा है और न जितना किया जा रहा है, उससे 
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किसानों को भरपूर लाभ पहुँच रहा है। लोक-सेवी लोकमत 
निर्माण करके महकमे को अपने कार्य का विचार करने के लिए 
प्रेरित कर सकते हैं और खोज के फलों को देशी-भाषाओं में 
अनुवादित करने तथा उसके सम्बन्ध में पत्रों में लेख लिख 
कर पढ़े-लिखे किसानों के पास पहुँचा सकते हैं और इन लेखों 
तथा पुस्तिकाओं को पढ़ कर, सुना कर अथवा व्याख्यानों और 
बात-चीत द्वारा अपढ-कुपढ़ किसानों को भी उपयोगी बातों का 
ज्ञान करा सकते हैं । 

ग्रामीणों को सेवा का एक-एक दी काम ऐसा है, जिसको 
अपने हाथों में ले कर कोई भी लोक-सेवी किसानों के हजारों- 
लाखों का नुकसान बचा सकता है और उन्हें हजारों-लाखों का 
ही फायदा पहुँचा सकता है। इलाहाबाद के अमेरिकन कृषि 
विद्यालय के मिस्टर सेमहिगिन बोटम का कहना है कि जड्नली 
जानवरों से खेती को जो नुकसान पहुँचता है, वह कुल पेदावार 
का दस से लेकर बीस फी सदी तक हे ! हिन्दुस्तान की कुल 
पंदावार अगर दस अरब की भी कूती जाय, तो जद्लली जानवरों 
से होंने वाला नुकसान कई अरब साल तक पहुँच जाता है। 
अगर कोई या कुछ लोक-सेवी इस सदाल को अपने हाथ में 
लेकर जज्जली जानवरों से होने वाले नुकसान सिर्फ आधा 
घटवाने में सफलता प्राप्त करें, तो वे अपने देश तथा गआमीणों 
को कम-से-कम एक अरब रुपये साल का लाभ पहुँचावेंगे । 
और इतनी प्रत्यक्ष सेवा में ऐसा कौन है जिसकी आत्मा को 
पूण सुख और सन्‍्तोष न हो ? जज्जली जानवरों से होने वाले 
नुकसान की भीषणता का वर्णन करते हुये हिगिनवोटम साहब 
ने कहा था कि देश के बहुत से भागों में तो डड़ने वाली लोम- 
ड़ियों, सेइयों, गीदड़ों, गिलहरियों, चूहों, जज्ञली शूअरों, हिरनों, 
छूटे फिरने वाले मवेशियों, तोतों, जज्ञली कबूतरों, मोरों तथा 
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बन्दरों वगेरह की वजह से मुनाफे के लिए बागवानी करना 
कतई गेर मुमकिन है । उन्होंने स्वयं एक बाग लगाया, उसमें 
बीस रखवाले रक्खे फिर भी पचास फीसदी पंदावार जानवरों 
ने बरबाद करदी | फलत: जो बाग पाँच-सौ छः-सौ रुपये साल 


पर उठता था, वह अब तीस रुपये साल पर भी नहीं उठता । 


कृषि विषयक शिक्षा के लिए जो कुछ प्रबन्ध है, वह बहुत 
ही अपूर्ण ओर सदोष है । उसके दोषों को दूर कराने तथा उसका 
ययाप्र प्रबन्ध कराने का प्रयत्न करके लोक-सेवक गाँव निवासियों 
को बहुत कुछ लाभ पहुँचा सकते हैं । 

प्राइमरी शिक्षा का प्रश्न ऋृषि-विषयक शिक्षा के प्रश्न से भी 
पहले आता है। यद्यपि इस प्रश्न का विस्तारसहित वन 
अपढु-कुपढ़ों की सेवा वाले अध्याय से सम्बन्ध रखता हे, 
फिर भी, प्राइमरी शिक्षा का गाँव निवासियों की उन्नति से 
कितना सम्बन्ध है इसकी च्चा कर देना यहाँ आवश्यक प्रतीत 
होता है । संयुक्त-प्रान्त के सावजनिक शिक्षा विभाग के डाइरेक्टर 
का कहना है कि जब तक गाँव वालों को अच्छी शिक्षा नहीं 
मिलती, तब तक किसानों के जीवन के आदश को ऊँचा करने 
ओर उनकी आर्थिक दशा सुधारने के प्रयल्ष अधिक सफलता 
नहीं प्राप्त कर सकते । इसी प्रान्त के कृषि-विभाग के डाइरेक्टर 
मिस्टर कलाके का कहना है कि विगत कई वर्षों से क्रषि-विभाग 
के अफसरों ने इस बात को स्पष्ट देख लिया है कि खेती को 
उन्नति उस समय तक कदापि नहीं हो सकती, जब तक किसानों 
यानी गाँव निवासियों में प्रारम्भिक शिक्षा का पर्याप्त प्रचार नहीं 
हो जाता 


कृषि-विषयक शिक्षा के प्रबन्ध के सम्बन्ध में संयुक्त-प्रान्त की 
आवश्यकता की चचो करते हुए इस प्रान्त के एक भूतपूबे 


४६ सेबाधर्म और सेवामाग्गे 


मिनिस्टर राजा जगन्नाथ बरुश सिंह ने शाही कृषि-कर्मीशन के 
सामने गवाही देते हुए कहा था कि जो जिले खेती में सब से आगे 
बढ़े हुए हैं उनमें तो कम-स-कम हर एक हलके में बुलन्दशहर 
स्कूल के ढज्ग का एक स्कूल होना चाहिए। सरदार ऋृपालसिंह 
ने भी यही राय दी थी कि एक कालेज प्रान्त भर के लिए काफी 
नहीं है । कोंसिल आफ स्टेट के भूतपूर्व मेम्बर और संयुक्तप्रान्त 
की सहयोग-समितियों के भूतपूव रजिस्ट्रार माननीय श्यामविहारी 
मिश्र की राय हे कि, जहाँ तक हो सके वहाँ तक, गाँव के 
प्रत्येक स्कूल में एक कृषि-शिक्षक रहना चाहिए । यदि इतना न 
हो सके तो कम-से-कम प्रत्येक मिडिल स्कूल में ही क्षि का 
एक शिक्षक अवश्यमेव होना चाहिए गांवों के स्कूलों में पढ़ने- 
लिखने ओर हिसाब के अलावा किसी प्रकार की साहित्यिक 
शिक्षा की ऐसी आवश्यकता नहीं। उसमें तो उद्योग-धन्धों की 
शिक्षा के साथ-साथ कृषि-विषयक शिक्षा की प्रधानता होनी 
चाहिए । निःशुल्क रात्रि पाठशालाओं और फुरसत की ऋतुओं 
पाठशालाओं की, जो उस समय खुलें, जब किसानों की 
खेती के काम की भोड़ न छो, गांवों में भारी आवश्यकता है । 


प्रारम्भिक स्कूलों में प्रकृति-पाठ का प्रबन्ध होना चाहिए। 
और प्रत्येक मिडिल स्कूल के साथ कुछ खेत लगे रहने चाहिए, 
जिनमें लड़के बागवानी तथा खेतों की कुछ शिक्षा प्राप्त 
कर सके | 


सैमहिगिन बाटस साहब का कहना है फिलीपाइन द्वीप, 
कनाडा और अमरीका की दक्षिणी रियासतों के जिन स्कूलों में 
उन्होंने कृषि-विषयक शिक्षा दी है; किसानों के जीवन की काया- 
पलट करदी है। गाँवों की कृषि-पाठशालाओं के जरिये ही. 
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वहाँ के वयस्क किसानों ने नये और वेज्ञानिक तरीकों का महत्त्व 
पहचान कर खेती करना सीखा और अपनी तरक्की की, 
परन्तु हिन्दुस्तान सें अभी तक एक इस प्रकार का शिक्षा-क्रम 
ही नहीं तैयार हो सका, जो गांवों के लिए उपयोगी हो। अब 
तक गाँवों के मदरसे में जो पढाई पढ़ाई जाती है वह शहरों के 
मदरसों के ही काम की हैे। सब से पहले इस बात की 
आवश्यकता है कि ग्रामीण-जीवन के उपयुक्त ग्रामीण-शिक्षा का 
कार्य-क्रम तैयार किया जाय। जब तक अच्छी तरह सोच- 
विचार कर तेयार किया हुआ कोइ निश्चित शिक्षा-क्रम न हो 
तब तक अपार रुपया खचे करने पर भी कहने योग्य तरक्की नहीं 
हो सकती । प्रत्येक कृषि-कालेज और केन्द्रीय कषि-पाठशाला 
में कृषक-महिला-विभाग होना चाहिए जिनमें स्लरी अध्यापिकाएँ 
कृषक महिलाओं को ग्रह-प्रबन्ध-शासत्र की शिक्षा दे जिससे वे 
घर को साफ-सुधरा और सुखमय रख सकें, बच्चों का लालन- 
पालन सुचारु रूप से कर सकें, अच्छा और स्वास्थ्यप्रद 
भोजन तैयार कर सकें। जब तक हिन्दुस्तान के गाँवों की 
बालाएँ और महिलाएँ उन घरों से सन्तुष्ट रहेंगी, जिनमें कि वे 
आज-कल रहती हैं, तव तक हिन्दुस्तान की तरक्की की बहुत कम 
आशा है। हिन्दुस्तान के गाँवों की उन्नति के लिए कोई भी 
योजना क्यों न तैयार हो जाय, गाँवों की लड़कियां और ख्तियों 
को शिक्षा उस योजना का मुख्य आधार होगी। ग्रामीण ख्रियों 
की शिक्षा द्वारा ही गाँवों की दशा उन्नत की जा सकती है। 
इसलिए कृषि-कालेजों ओर केन्द्रीय कृषि-पाठशालाओं में ऐसे 
कार्टरों का प्रबन्ध रहना चाहिए, जिनमें विवाहित विद्यार्थी 
सपत्नीक रह सके ओर वहाँ पति-पत्नी दोनों साथा-साथ शिक्षा 
पा सकें। संयुक्त प्रान्तीय जमींदार ऐसोसिएशन को राय है कि 
प्रत्येक जिले में कम-से-कम एक कृषि-पाठशाला अवश्य होनी 


भ्८ सेवाधर्म और सेवामाग्गे 


न न आओ आम का आम बन 


चाहिए। अमेरिका में केन्द्रीय सरकार-ढ्वारा सम्लवालित कृषि 
विषयक अनेक संस्थाओं के अतिरिक्त प्रत्येक रियासत में एक- 
एक क्ृषि-कालेज, तथा कृषि-विषयक खोज-विभाग है ओर इन 
खोज-विभागों के आधीन एक-एक फाम है । 








जो एकाघ ऋषि-कालेज और पाठशाला हैं भी, उनकी शिक्षा 
विशेष उपयोगी नहीं सिद्ध हुईं। रायबहादुर लाला इंश्वरी- 
सहाय की राय है कि इन काल्ेजों और स्कूलों में जो विद्यार्थी 
पढ़ने जाते हैं वे केवल सरकारी नोकरी करने के उद्देश से जाते 
हैं। खेती की शिक्षा पाकर स्वयं खेती करने के लिए बहुत कम 
जाते हैं। माननीय लाला सुखबीरसिंह की राय है कि इन 
कालेजों और पाठशालाओं में पढ़े हुए अधिकांश विद्यार्थी बेकार 
मारेमारे फिरते हैं, और सरकारी नौकरी की तलाश में रहते 
हैं। कुछ साल तक तो यह क्रम रहा कि जितने विद्यार्थी पास 
हुए उन सब ने सरकारी नौकरी करली, जो बच रहे वे उसकी 
ताक में बेठे रहे। चोधरी मुख्तारसिंह एम० एल० ए० का 
कहना है कि कृषि-विषयक शिक्षा की सुविधा के विस्तार की 
अत्यन्त आवश्यकता है। वत्तमान प्रबन्ध न तो काफी ही है, 
न किसी काम का ही । 


लोक-सेबक इस बात का प्रयत्न करें कि क्रषि-विषयक शिक्षा 
की आवश्यकता की पूर्ति का पर्याप्त प्रबन्ध हो। वे इस बात 
पर भी विचार करें कि वत्तमान शिक्ञा-क्रम में क्या-क्या सुधार 
होने चाहिए ? उसमें जो दोष बताये जाते हैं वे हैं या नहीं ? 
इनके अलावा भी उनमें कुछ दोष हैं या नहीं ? उनमें जितने 
दोष हैं वे कैसे दूर किये जा सकते हैं।यूरुप और अमेरिका के 
कई देशों में किसानों को उनके फार्मों पर कृषि-विषयक शिक्षा 
दी जाती है। यह शिक्षा-पद्धति बहाँ बहुत ही उपयोगी साबित 
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हुई है। लोक-सेवी प्रयज्ञ करके इस या इसी प्रकार की उप- 
युक्त पद्धति को यहाँ भी जारी करा सकते हैं। वे बड़े-बड़े 
किसानों और छोटे-छोटे जमींदारों के लड़कों को इस बात के 
लिए प्रोत्साहित कर सकते हैं कि वे कृषि-पाठशाला और कृषि 
कालेज में शिक्षा पाकर स्वयं खेती कर के दसरों के लिए आदश 
बनें | कृषि-विभाग की ओर से प्रचार और प्रदर्शनों द्वारा ऋषकों 
को खेती के उन्नत और वेज्ञानिक ढल्कलों का ज्ञान कराते हैं; 
परन्तु अभी प्रचार के ये प्रयज्ञ बहुत ही अपयाप्र हैं। कृषि- 
विभाग द्वारा प्रकाशित कृषि-विषयक समाचार-पत्र का ग्रचार 
चार करोड़ की आबादी में एक हजार भी नहीं। “पायोनियर”? 
में एक लेखक ने लिखा था कि एक बड़े सरकारी अफसर ने 
लेखक से कहा कि अभी तो एक फीसदी किसानों को भी यह पता 
नहीं कि कृषि-विभाग नाम की भी कोई संस्था है। इस विभाग के 
डिप्टी डायरेक्टर डाक्टर पार ने स्वयं यह स्वीकार किया था कि 
पाँच फीसदी से ज्यादा किसानों तक क्ृषि-विभाग की पहुँच 
नहीं | इन्हीं डाक्टर पार का कहना है कि प्रदर्शन के काय की 
मुख्य रेखाएँ इस प्रकार हें--(१) बीज बाँटना, (५) उन्नत 
ओजारों का प्रचार तथा किसानों को खेती के उन्नत तरीके 
बताना, (३) प्राइवेट फार्मों का संगठन, (४) मोजूदा कुओं की 
तरकी ओर व्यू व बेल लगवाना । (५) प्रदर्शन फार्सों को स्वयं 
पर्याप्त बनाना । इन फार्मों से बड़े-बड़े ज्ञोगों को--डउन लोगों 
को ही--फायदा होता है, जो फार्म खोल सकते हैं, छोटे किसानों 
को इनसे कुछ फायदा नहीं पहुँचता। लोक-सेवक उत्तम बीज 
बाँटने में विभाग की सहायता कर सकते हैं । किसानों को 
उत्तम बीज के, उन्नत ओजारों के ओर खेती के उन्नत ढंगों 
के लाभ सममभा कर उन्हें अच्छा बीज बोने, अच्छे ओऔजारों से 
काम लेने, ओर उन्नत ढल्क से खेती करने को प्रेरित क्र के उनके 
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लिए विभाग द्वारा उत्तम बीज, उत्तम औजार आदि का प्रबन्ध 
कर सकते हें । 


चारे, ईंधन, अनाज आदि के सम्बन्ध में रेलबे से लिखा- 
पढ़ी कर के इन चीजों के किराए कम कराने का प्रयल्न करना 
भी आ्रामीणों की बहुत महत्त्वपूर्ण सेवा है । क्योंकि इन चीजों का . 
किराया ज्यादा होने की वजह से किसानों को काफी नुकसांन 
पहुँचता है । 


वर्षामौसम वगेरः बताने वाले महकमे से किसानों को 
जितना फायदा पहुँचना चाहिए, उतना फायदा अभी तक नहीं 
पहुँच पाता । लोक-सेवी पत्रों में इस महकमे की रिपोट शीघ्राति- 
शीघ्र प्रकाशित कर के तथा हाठ-बाटों, डाकखानों, बाजारों 
तथा मदरसों और मवेशी-खानों पर इन रिपोर्टों को लिख कर 
टेंगवाने या छपी रिपोर्ट चिपकवाने का प्रबन्ध कर के ग्रामीणों 
के प्रति अपने कत्तव्य का पालन कर सकते हैं। लोक-सेवक 
किसानों की ओर से यह बात भी उठा सकते हैं कि कृषि-विभाग 
को किसान जितने पत्र भेजें उन पर डाक महसूल नहीं लगना 
चाहिए। बेचारे बहुत से ग्रामीणों को यह भी पता नहीं कि 
ऐसे कौन-कौन से कानून हैं, जिनमें उनके हितों की थोड़ी-बहुत 
रक्षा होती है। उदाहरण के लिए एग्रीकलचरल लोन्स एक्ट और 
युजरियस लोन्स एक्ट का कितने किसानों को पता है ? कितने 
किसान इनसे फायदा उठाते हैं ? लोक-सेवकों का कत्तेव्य है 
कि वे किसानों को उन सब कानूनों का ज्ञान करा दें, जो उनके 
फायदे के हैं ओर इन कानूनों से फायदा उठाने में किसानों को 
मदद दे। तकाबी से किसानों को बहुत फायदा होता हे। 
आड़े वक्त में तकाबी उनके काम आती है; परन्तु ग्रामीणों के 
अज्ञान और बेबसी के कारण तकाबी किसानों के लिए वरदान 
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साबित होने के बदले एक अभिशाप साबित हो रही है। 
बेक्विज्ञ कमेटी की रिपोर्ट ने इस बात को मब्जूर किया है कि 
तकाबी का कुल्ल रुपया किसानों तक नहीं पहुँच पाता। उसका 
कुछ हिस्सा बीच वाले लोग खा जाते हैं। फिर तकाबी की 
बसूली के वक्त किसानों को जो भेंट देनी पड़ती है, और जो 
मुसीबत उठानी पड़ती है वह अलग । यदि लोक-सेवक किसानों 
को उनके अज्ञान ओर बेबसी के कारण होने वाली हानि से 
बचा लें, तो प्रत्येक किसान को साली लाभ पहुँचे और किसानों 
को हजारों का फायदा हो। उच्चाधिकारी भी इस काम में 
लोक-सेवकों को सहायता देंगे। इस विषय के एक विशेषज्ञ 
का कहना है कि तकाबी का दस फीसदी पटवारी, कानूनगो, 
माल कलक ओर तहसील के चपरासी की अन्टियों में चला 
जाता है। वह देर में मिलती है, सो अज्ृग । अगर लोक- 
सेवक प्रयत्न करके यह दस फीसदी बचा दें, तो किसानों को 
कितना लाभ हो ? ग्रामीण ल्ञोग उनके कितने कृतज्ञ हाँ ? 








सहयोग समिति विभाग 


जो बात तकाबी के लिये कही गई है, वही सहयोग समितियों 
के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है । सिद्धान्तवत: इस बात 
की सभी मानेंगे कि सहयोग-समितियाँ दीन-हीन ऋणश-गस्त 
किसानों के लिए इश्वरीय विभूतियाँ हैं; परन्तु अपने अज्ञान 
और अपनी बेबसी के कारण इन इंश्वरीय विभूतियों से भी 
किसानों को बहुधा लाम के बदले हानि उठानी पड़ती है। यहाँ 
तक कि सहख्र॒ कसानों ने सहयोग-समिति से एक बार कर्ज 
लेकर भविष्य के लिए सहयोग-समितियों से कज न लेने की 
शपथ भी खा ,अर इस प्रकार बहुत-छी सहयोग-पमितियँ 
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टूट गईं। अगर कोई या कुछ लोक-सेवक किसानों को सह- 
योग-समितियों के लाभ सममा कर उन्हें सहयोग-समितियाँ 
कायम करने के लिये प्रेरित करें और समितियों के उच्चाधिका- 
रियों से मिल् कर किसानों को उन हानियों से बचा लें, जो निम्न- 
कायकर्त्ताओं की गलती और बदनीयती की बजह से किसानों 
को उठानी पड़ती हैं, तो वे भारी पुण्य के भागी बनें और उन्हें 
जीवन भर के लिए सुन्दर सेवा-कार्य मिल जाय । अप और 
अज्ञानी होने के कारण, कानून की बारीकियाँ न जानने के 
कारण कभी-कभी किसानों का इन समितियों द्वारा भी बहुत 
नुकसान होता हे | लेखक को किसानों को होने वाले इन 
नुकसानों का निजी अनुभव हैे। इन किसानों का करुण- 
कन्‍्दन सुन कर उसने हार्दिक दुःख अनुभव किया है। इसलिए 
बह निजी ज्ञान के आधार पर यह कह सकता है कि सेवा का 
यह काये बहुत ही महत्त्वपूण् है। और की तो बात ही क्या 
है, संयुक्तप्रान्तीय सरकार के महकमे माल के सेम्बर स्वयं मिस्टर 
लेन ने यह कहा है कि किसान लोग तकाबी वसूल करने वालों 
को पाँच से लेकर दस रुपये तक देकर अपना पिण्ड छुड़ाते हैं। 
ऐसे उदाहरण भी देखने में आये हैं कि किसान देता कुछ हे, 
उसको रसीद कुछ दी जाती है। जहाँ रसीद में रकम ठीक 
लिख दी जाती है, वहाँ जिस किश्त की पहले रसीद नहीं दी गई 
थी, उस किश्त की वसूलयावी में मौजूदा रकम दर्ज कर ली जाती 
है। जिस किसान पर कोप हो, मेंट न मिलने के कारण और 
किसी कारण से, उसे सबक सिखाने के लिए, दूसरे किसानों 
को भड़का कर सब का कर्ज उसी से वसूल करने की चेष्टा की 
जाती दे! ये बातें होती हैं और हो सकती हैं। इससे कोई 
इनकार नहीं कर सकता । ऐसी दशा में स्वयं स्पष्ट 'है कि इस 
क्षेत्र में लोक-सेबकों को सेवा के लिए सहतस्ों सुअवसर .मिल 
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सकते हैं और लोक-सेवकों का कत्तेव्य है कि वे अपने प्रय॒क्नों 
से सहयोग-समितियों को किसानों के लिए पूतना न बनने दें। 
उन्हें इंश्वरीय विभूति बनाए रक्‍खें । 





संयुक्तप्रान्तीय बेद्धिड्न जाँच कमेटी का कहना है कि तकाबी 
देते बक्त शुरू की जो जाँच होती है, उसकी वजह से गरीब और 
स॒ुपात्रों को तकाबी नहीं मिज्न पाती । उन लोगों को मिलती है, 
जो या तो पटवारी की मेंट-पूजा दे दें, या उसके मित्र हों, या 
उसकी मित्रता खरीद लें । 


तकाबी के लिए सिफारिश करने से पहले सिफारिश की 
फीस ले ली जाती है। जमीन की सही कराते वक्त अलग 
देना पड़ता है, और कज लेते वक्त अलग। सिपाही, नवीस 
खजाडी सभी को उनका हक देना पड़ता है। कज अदा करते 
वक्त अमीन और चपरासी को खाना देना पड़ता हैं। उच्चाधि- 
कारियों के बहुत कुछ देख-रेख रखने पर भी ये बुरी बातें बन्द 
नहीं हो सकी । जिसका परिणाम यह है कि तकाबी में कज 
का खचो पचीस फीसदी कूता जाता है। यानी अगर कोई 
किसान दो सो रुपये की तकाबो ले तो उसके पास डेढ सो ही 
पहुँचते हैं । अकेले संयुक्तप्रान्त का तकाबी का सालाना बजट 
साढ़े बारह लाख है | इसमें से बेक्षिद्र कमेटी के हिसाव से तीन 
लाख सालाना बीच वाले हड़प जाते हैं। इन बुरी बातों से 
किसानों को बचा कर देश भर के ञामीणों को करोड़ों साल का 
लाभ पहुँचाना कोई कम महत्वपूर्ण सेवा काय नहीं कहा जा 
सकता । इसी प्रकार संयुक्तप्रान्तीय सरकार ने १६२६ के शाही 
कृषि-कमीशन के सामने जो आवेदन पत्र पेश किया था, उसके 
तीन-सो इकहत्तरवें पेराग्राफ में कहा है कि, “कई सहयोग 
समितियों में बार-बार गड़बड़ी हुईं । इनमें डेढ़ सो समितियाँ 
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तो बदायूं जिले में तोड़नी पड़ीं। बनारस ओर सुल्तानपुर में 
भी कई समितियों का यही हाल हुआ । अनेक मेनेजिज्ञ डाय- 
रेक्रों पर बेइमानी करने का मुकद्सा चलाना पड़ा । जिन समि- 
तियों में स्वयं सरकार के साथ और सरकार की जानकारी में 
यह होता है, उनमें अपदृ-कुपड और सब तरह से अपाहिज 
किसानों के साथ क्या होता होगा, इसकी कल्पना करना कोई 
कठिन काम नहीं है । 


लोक-सेवक ग्रामीणों को बेहतर जीवन व्यतीत करने के 
लिए, अच्छा बीज पेदा करने और बेचने के लिए, खेती के उत्तम 
ओजार खरीदने और बेचने के लिए, कम ताकत वाले गज्ना पेरने 
के कोल्हू की मशीनें लगाने के लिए, नई मशीनों से रवी की 
फसल पर दायें चलाने के लिए, पम्पों और त्यूबवेलों से खेतों 
की सिंचाई करने के लिए, शहरों में दूध पहुँचाने के लिए, गाँवों 
से दूध इकट्ठा करने वाली योजनाओं को कार्य रूप में परिणत 
करने के लिए, पक्के कुओं को सुधार कर उनको अधिक उप- 
योगी बनाने के लिए सहयोग-समितियों की स्थापना करने को 
प्रेरित और प्रोत्साहित कर सकते हैं.। ह 


सिंचाई के महकमे से 


ग्रामीणों का बहुत घनिष्ट सम्बन्ध है। नहर के महकमे 
से जहाँ किसानों को असीम लाभ है वहाँ उन्हें उससे बहुत-सी 
शिकायतें भी हैं। पानी वक्त पर नहीं मिलता; काफी पानी नहीं 
मिलता । पानी मिल्लेगा या नहीं, मिलेगा तो कितना सिलेगा; 
इस बात की निश्चित सूचना किसानों को नहीं दी जाती। 
खरीफ में शुरू में पानी परेह के लिए ठीक मित्रता है, बाद को 
द नहीं। रबी में पानी की कमी की बहुत सख्त शिकायत रहती 
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है। कुज्ञाबे ऊँचे-नीचे कराने को रिपोर्ट करने के लिए पतरोल 
किसानों से रुपया ऐंठते हैं। फी किसान फी फसल फसलाने 
का एक रुपया लेते हैं, सो अलग। वार-बन्दी से भी किसानों 
को बहुत कष्ट उठाना पड़ता है। एक कुल्लाबे से चार-सो बीचे 
की सिंचाई होती है।इन चार-सौ बीघों में कई किसानों के 
खेत होते हैँ | उनकी सिंचाई के लिए नम्बर बार सिलसिला 
बाँध दिया जाता है कि पहले ये खेत सींचे जाँयेंगे फिर वे । 
इस प्रबन्ध में जबरदस्तों की बन आती है, गरीब और कमजोरों 
को हानि उठानी पड़ती है । इसी बार-बन्दी की वजह से बहुधा 
किसानों में आपस में फौजदारी, सिर फुटौवल हो जाती है 
जिसमें लोग हताहत होते हैं, जेल काटते हैं और मुकदमेबाजी 
में बरबाद होते हैं। संयुक्त प्रान्व के सरकारी पब्लिक-विभाग की 
सिंचाई वाली शाखा के सेक्रेटरी डार्ली साहब का स्वयं यह 
कहना है कि अहलकारों द्वारा कुछ-न-कुछ गड़वड़ियाँ तो हमेशा 
ही होती रहती हैं । रिश्वतखोरी और धोखेबाजी भी होती है पर 
पकड़े जाने पर रिश्वत लेने या धोखा देने वाले अहलकार वर- 
खास्त कर दिये जाते हैं । आगरा के एक प्रसिद्ध किसान श्रीयुत 
आदिराम सिंहल ने शाही ऋषि कमोशन के सामने गवाही देते 
हुए कहा था कि नहर के पानी का बटवारा बहुत ही असन्‍्तोष- 
जनक है | जब फसल को पानी की जरूरत होती है, तब पानी 
उचित समय पर नहीं मिज्षता । किसान को पहले से इस बात 
का कुछ भी पता नहीं चल पाता कि महकमा नहर कितना 
पानी दे सकेगा। इसलिए बह यह तय नहीं कर सकता कि 
कौन-सा नाज बोये और कितने रकबे में खेती करे | वहुत से 
किसानों को ज्यादा रकबे में खेती बो देने के बाद सब खेतों को 
पानी न मिलने की वजह से बाकी खेतों की जुवाई-बुबाई 
आदि की मेहनत ओर बीज का नुकसान उठाना पड़ता है। 
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हे लक 


हि 2 कम न मिमी ४ कक 
आवश्यकता इस बात की है कि हर फसल पर तथा हर महीने 
नहर कितना पानी दे सकेगी, इसका ठीक-ठीक काय-क्रम छाप 
कर किसानों को बताया जाना चाहिए। आनरेविज्न लाला 
सुखबीरसिंह ने भी यही शिकायत की कि किसानों को जब पानी 
की जरूरत होती है, तब उन्हें नहरों से पानी नहीं मिल्ता। 
जब पानी मिलता है, तब भी काफी नहीं मिलता। चौधरी 
मुख्तारसिंदह एम० एल० ए० का उलाहना है कि पानी मिलने का 
कोई निश्चित काय-क्रम न होने की वजह से इंख की खेती को 
गर्मियों में कभी-कभी महीने भर तक पानी नहीं मिलता। इस 
समय में आम तौर पर सब फसल सूख जाती है । जब पानी 
बहुत देर में आता है और जल्दी ही बन्द हो जाता है तब फसल 
को बहुत नुकसान पहुँचता है। नहर के कुलाबे और बस्बे 
कभी ठीक तरह से साफ नहीं होते। उनकी सफाई का ठेका 
बड़े ठेकेदारों को दिया जाता है। बड़े ठेकेदार अपना काम 
छोटे ठेकेदारों के सुपुदं कर देते हैं। इस गड़बड़ी को बन्द करने 
के लिए सफाई की निगरानी का काम गाँव की पश्नायत के सुपुदे 
होना चाहिए । भिन्न-भिन्न जगहों पर कुलावे कितना पानी दे 
रहे हैं इस बात की ठीक रिपोर्ट नहीं भेजी जाती। पतरौल 
अपने कत्तव्य का पालन नहीं करते। मुँह पर नाप करके 
अन्दाजा लगा लेते हैं कि दूर जाकर कितना पानी निकलता 
होगा । और यही अटकल-पच्चू रिपोर्ट महकमे को भेज देते हैं । 
बेचारे किसान इनचाज अफसरों को अजियों पर अर्जियाँ देते' 
हैं परन्तु उनकी अर्जियाँ बिना विचार किये रददी की टोकरी में 
डाल दी जाती हैं । कनेल ई. एच. कौल ने पद्ञाब में शाही-कृषि 
कमीशन के सामने गवाही देते हुए कहा था कि अगर महकमा 
किसानों की शिकायतों की सुनवाई करे, तो कहीं कोई चारा नहीं । 
डिप्टी कमिश्नर के पास जाने पर थे कह देते हैं कि हमें दःख है 
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कि इस मामले में हमारा कोई अखितयार नहीं हैं। फ़राइनेंस मेंबर 
तक को चीफ इसज्लीनियर कोई जवाब नहीं देते। लेखक को 
भी यह अनुभव है कि आगरा के कलक्टर के पास पुकारने पर 
उन्होंने किसानों से कहा कि नहर के मामले में हमारा ऋुछ 
अखितयार नहीं। जब बड़ों बड़ों का यह हाल है, तब बेचारे 
निरीह और असहाय ग्रामीणों की क्या दशा होती होगी ? 
लोक-सेवी नहर के महकमे के सम्बन्ध में किसानों की जो शिका- 
यतें हैं, उन्हें दूर करा कर अहलकारों की ज्यादतियों को उच्चा- 
धिकारियों के पास पहुँचाकर, उनसे किसानों को बचा कर 
ग्रामीणों को लाखों का फायदा पहुँचा सकते हैं, उनका बहुत 
कुछ हित सम्पादित कर सकते हैं । 


साथ ही लोक-सेवक जमींदारों ओर बड़े-बड़े किसानों को 
यह बता कर कि पक्के कुए बनवाने में, व्यू ब॒ बेल लगवाने में 
रहट लगवाने में उन्हें सरकारी सिंचाई-विभाग से सब तरह की 
मदद मिलन सकती है, खेती की तरक्की के काम को मदद पहुँचा 
सकते हैं, महकमे की उपयोगिता बढ़ा सकते हैं और किसानों 
को लाभ पहुँचा सकते हैं । 


संयुक्तप्रान्तीय कृषि-विभाग के डिप्टी डाइरेक्टर डाक्टर 
पार के शब्दों में खेती के लिए पानी के बाद सब से अधिक 
जरूरत काफी खाद की है। पश्चिमी जिलों के लिए सब से 
अच्छी खाद हरी खाद हे ओर हरी खाद में भी सब से अच्छी 
खाद सनाई साबित हुई है। लोक-सेवकों को चाहिये कि वे 
खाद के सम्बन्ध में सरकारी खोजों के फल किसानों तक पहुँ- 
चायें ओर इस सम्बन्ध में सरकारी महकमे से किसानों को 
ज्यादा-से-ज्यादा जितनी मदद मिल सकती हो, दिलवावबें । 
किसानों को यह भी बतावें कि गोबर और जानवरों के पेशाब 
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की खाद कितनी कीमती होती है। किसानों को इस खाद 
का उपयोग सिखावें, ओर ड़ नको इस बात के लिए राजी 
करें कि वे गड़ढे बना कर उसमें अपनी खाद जमा करें जिससे 
खाद का कोई हिस्सा बरबाद न होने पावे और गाँव में गन्दगी 
तथा उस गन्दगी के फलस्वरूप बीमारी न फेलने पावे । 
किसानों को खाद की उपयोगिता भी भली भाँति बताई जानी 
चाहिए । बदमान के सरकारी फार्म ने खाद के सम्बन्ध में कई 
प्रयोग किये थे। उन प्रयोगों का फल्न यह हुआ था कि बिना 
खाद के एक एकड़ में तेरह सो चौहत्तर पोए्ड नाज और इक्कीस 
सौ चोहत्तर पौरड भूसा पेदा हुआ था। सौ मन गोबर की 
खाद देने पर उसी एकड़ में नाज पेंतीस सौ छुप्पन पौर्ड और 
भूसा चोवालीस सो उनचास पौण्ड पेदा हुआ । यानी दुगुनी 
से ज्यादा पेदाबार हुदं। गोबर के बजाय तीन मन हृड्डी के 
चूरे की और तीस सेर सोरे की खाद देने पर पेंतालीस सौ 
नवासी पोंड नाज और इकसठ सौ बहत्तर पोंड भूसा पैदा हुआ, 
यानी तिगुने से भी कहीं ज्यादा | 

जड़ली जानवरों, बीमारियों, चूहों, टिडिडियों वगैरह से 
किसानों को उनकी फसल की रक्षा करने का रास्ता दिखान! और 
रक्षा के काय में उन्हें सरकारी विभागों, अधिकारियों, आदि 
की मदद पहुँचवाना भी ग्रामीणों की सेवा का अति उत्तम 
काय है । बहुधा गाँव वाले चूहों वगेरह के नुकसान से 
अपने खेतों को बचाने के लिए लोक-सेबकों से सलाह और 
सहायता माँगते हैं । लोक-सेबकों का कर्तव्य है कि वे इस 
विषय की पूरी-पूरी जानकारी रकखें और किसानों को ठीक 
सलाह और भरपूर सहायता दें । पंजाब के कृषि-विभाग के 
डाइरेक्टर मिस्टर मिलने (0॥76) का कहना हे कि गाँव वाले 
हमसे कहते हैं कि तुम हमारी ओर हमारे जानवरों की बीसा- 
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रियों के इलाज का तो इन्तजाम करते हो; परन्तु हमारी फसल 
की बीमारियों के इलाज का उचित प्रबन्ध क्यों नहीं करते। 
पंजाब में चूहे मारने के लिए उन्होंने गुड़ और घास के बीज में 
स्ट्रिकनाइन हा इंड्रोक्लोराइड (59ए०% "४6 9 ए070 ०४0१6) 
मिला कर दी | गुड़ के लोभ से चूहे उन्हें खा गये। सात-सौ 
इक्कीस ओंस में सत्तर ल्ञाख चूहे मरे। प्रति एकड़ तीन पाई 
खच हुआ। ऊपर रहने वाले चूहों के लिए केलसियम साइ- 
नाइड धुए के साथ-साथ दी गई ।। सवा तीन पाई फी एकड़ 
खचे पड़ा | सेइयों को केलिसियम साइनाइड से भ्गाया गया। 
उनका खच्चे साढ़े तीन आना फी एकड़ पड़ा। लोक-सेवक 
इन बातों की जानकारी भी रक्खें, तो किसानों का लाखों का 
नुकसान बचा सकते हैं। 

लोक-सेवकों को यह भी चाहिए कि वे किसानों को सस्ते 
नये ओजारों के ह्ञाभ वता कर उनके लिए उन ओजारों का 
प्रबन्ध कर दें। किसानों को इन ओजारों का इस्तेमाल और 
उनकी मरम्मत करना सिखाने के लिए छोटे-छोटे कार- 
खानों या शिक्षालयों का प्रबन्ध करें। अथवा जिले-जिले में इन 
ओजारों का इस्तेमाल या मरम्मत करना सिखाने वाले शिक्षकों 
की एक लारी समय इन ओऔजारों तथा अन्य उपयोगी आव- 
श्यक वस्तुओं के निश्चित और घोषित काय-क्रम के अनुसार 
जिले भर में दोरा करके किसानों को इनका इस्तेमाल करना 
तथा इनकी मरम्मत करना सिखादें । जहाँ मेस्टन हल उप- 
योगी साबित हो, वहाँ सेस्टन हलों का प्रचार करें। क्योंकि मेस्टन 
हल की मरम्मत -किसान स्वयं कर सकते हैं, मरम्मत ही नहीं 
वे उसे करीब-करीब बना भी सकते हैं । 


किसानों की मदद के लिए इतनी बातें तो आसानी से की 
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जा सकती हैं। बेहतर इल्ों का इस्तेमाल बढ़ाना जिससे बीज 
की क्यारी बनाने में कम मेहनत पड़े । जहाँ के कुएं ज्यादा पानी 
दे सकें, वहाँ तेल बगेरह के एच्चिनों की ताकत से पानी खींचने 
का काम लिया जाय। दायें की मशीनों का प्रचार जिससे 
किसानों को मई-जून में खेतों की जुताई करने का वक्त मिल 
सके । इंख पेरने के कोल्हू तेल के एश्षिनों से चलाये जाँय, तो 
बेलों का काम बहुत-कुछ हलका हो जाय और वे दूसरे जरूरी 
कामों में लगाये जा सके । जहाँ पानी इतना हो कि तेल के 
एस्लिन काम में लाये जा सके वहाँ पानी खींचने की सस्ती 
मशीनों का प्रचार । मेस्टन हल की एक खूबी यह भी है कि 
वह देशी हल के बहुत-कुछ समान है। हल्का है और सस्ता 
भी । मुलायम जमीन पर अच्छा काम करता है । 


पशुओं की चिकित्सा 


के. सिज्लसिल्ले में भो लोक-सेवक गाँववालों की सेवा तथा 
सहायता करके लाखों-करोड़ों का नुकसान हर-साल बचा' 
सकते हैं। संयुक्तप्रान्तीय सरकार के पशु-चिकित्सा-सम्बन्धी 
सलाहकार कप्तान हिकी ने उन्नीस-सौ-छब्बीस के शाही कृषि- 
कमीशन के सामने गवाही देते हुए यह कहा था कि अगर 
पशु-चिकित्सा का काफी इन्तजाम हो तो आधे पशु मरने से बचाये 
जा सकते हैं और इससे सूबे की हर साल उनसठ लाख छियानवे 
हजार दो सो बीस रुपये के नुकसान की बचत हो सकती है । 
जब एक सूबे का यह हिसाब है, तब हिन्दुस्तान-भर में तो करोड़ों 
रुपये साल की वचत बेठेगी | इस सम्बन्ध में लोक-सेवक कई 
प्रकार से अपने को उपयोगी सिद्ध कर सकते हैं। बे डिस्ट्रक्ट 
बोर्डों के मेम्बरों तथा अधिकारियों का ध्यान इस काम के 
महत्व की ओर दिला कर जानवरों के अस्पतालों को अच्छी 
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जगह खुलवा सकते हैं। अस्पताल में बीमार जानवरों के रहने 
के लिए जगह का काफी ईनतजाम करा सकते हैं। संक्षेप में 
इस उपयोगी काम के प्रति उनकी शोचनीय उदासीनता को दूर 
कर के गाँव वालों को काफी फायदा पहुँचा सकते हैं। इस 
महकमसे के प्रत्रन्ध में इस समय इतनी कमी है कि पहले तो गाँव 
में मवेशियों की बीमारी फेलने पर तुरन्त उसकी रिपोर्ट ही नहीं 
होती । जब रिपोट हो जाती है, तब पशु-चिकित्सक ऐसिस्ट्रैण्ट 
डिस्ट्रिक्ट बोड से उस गाँव में जाने की इजाजत माँगता है । 
इजाजत मिलने पर वह वहाँ जाकर पता लगाता है कि बीमारी 
क्या है ? बीमारी का पता लगा लेने पर वह गाँव वालों को 
टीका वरगेरः क्गवाने के लिए राजी करता है, जब वे राजी हो 
जाते हैं, तब सफाखाने में लौट कर दवा के लिए तार देता है । 
जब दवा आ जाती है, तब इलाज के लिए जाता है। इस 
काम में एक महीना लग जाता है । तब तक मसज मरीजों को 
साथ ले कर अपने आप चल्ला जाता है। ये बातें शाही कृषि- 
कमीशन के अधिकारी गबाहों द्वारा कही गयी थीं। ल्ोक-सेवक 
इस बात का प्रबन्ध करें कि बीमारी होते ही तुरन्त उस हलके 
के मेम्बर को रिपोर्ट हो ओर उसका पत्र लेकर चेयरमेन अथवा 
सेक्रेटरी के द्वारा मबेशी के डाक्टर को गाँव जाने की इजाजत 
दिल्लायी जाय । उसे बीमारी भी बता दी जाय। दवा सफाखाने 
में हर वक्त मौजूद रहे, जिससे वह दवा साथ ले जा सके | गाँव 
वालों को टीका वगेरः लगवाने के लिए लोक-सेवक पहले ही से 
राजी कर लें। इस तरह बीमारी होने के दूसरे-तीसरे दिन से 
ही इलाज हो सकता है और जानवरों को मौत से होने वाला 
गरीब गाँव वालों का बहुत सा नुकसान बच सकता है। लोक- 
सेवक डिस्ट्रिक्ट बो्डों को इस बात के लिए भी राजी करें कि 
वे सस्ती और अनुभूत देशी दवाओं का इस्तेमाल करें। 
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राजा सर रामपालसिंह ने शाही ऋषि-कमीशन के सामने कहा 
था कि उनकी भेंसे बीमार पड़ीं तो मवेशी के डाक्टर ने उसके 
इलाज के लिए बत्तीस रुपये का नुस्खा बताया जो लखनऊ 
में ही मिल्ष सकता था। लेकिन एक देशी चिकित्सक ने कुछ 
पत्तियों में मुक्त में ही इलाज कर दिया। इधर कप्तान हिकी 
ने अपनी गवाही में इस बात को स्वीकार किया कि देशी शालि- 
होत्री भी घोड़ों के इलाज में मवेशी के ऐसिस्टेन्ट डाक्टरों से 
ज्यादा हुशियार होते हैं। चौधरी मुख्तारसिंह की इस राय को 
भी डिस्ट्रिक्ट बो्ों को मानना चाहिए कि वे जानवरों की मामूली 
बीमारियों के लिए बनी-बनाई पेटेन्ट दवाएँ मुफ़ में बाँट । 


किसानों के पशुओं की उन्नति के लिए 


भी सेवात्रती बहुत कुछ कर सकते हैं। पशुओं ८) उन्नति 
की समस्या बहुत कुछ उनकी बीमारी और चारे की समस्या 
है । पशुओं की मृत्यु के कारण किसानों को भारी हानि उठानी 
पड़ती है। इतनी भारी कि पश्चाब में किसानों की कर्ज की 
समस्या के विशेषज्ञ मिस्टर डार्लिड्र ने पशुओं की मौत को 
किसानों के कर्ज का एक मुख्य कारण माना है। और पशुओं 
की मोत के प्रधान कारण चारे को कमी और बीमारी हैं। 
बीमारी के दूर करने के सम्बन्ध में--पशुओं के इलाज के 
सम्बन्ध में--ऊपर कहा जा चुका है। चारे के सम्बन्ध में लोक 
सेवकों को चाहिए कि वे ऋषि विभागों और प्रान्तीय सरकारों 
को इस बात के लिये प्रेरित करें कि वे इस समस्या को हल 
करके ही दम लें | पंजाब सरकार के पशु-धन विशेषज्ञ मिस्टर 
जनफोडे ने शाही ऋृषि कमीशन के सामने कहा था अगर सर- 
कार अकाल के वक्त में बेचने की गरज से चारा खरीद लिया 
करे, तो किसान ज्यादा चारा बोने लगेंगे। 
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इस स्कीम की सफलता के लिए यह आवश्यक है कि सर- 
कार चारा इतनी महंगी दर पर खरीदे कि चारे की खेती किसानों 
के लिए कम-सं-कम इतनी मुफीद तो हो, जितनी कपास की 
खेती । लोक-सेवक किसानों को यह बताबें कि वे पशुओं की 
जरूरत का ध्यान रख कर नाज बोवें-ऐसे नाज बोबें, जिनमें 
भूसा ज्यादा हो । रेलवे से चारे के किराये में इतनी कमी कराई 
जाय कि वह एक जगह से दूसरी जगह पहुँचाया जाने पर बहुत 
महंगा न पड़े । मोरलेण्ड के कथनानुसार गाँवों में पशु पालने 
वाले ग्वालों आदि को समस्त सम्भव सुविधाएँ, सब तरह की 
सहूलियतें दी जायें । और पेशेवर पशु पालकों को भी मदद दी 
जाय | साथ ही चारागाहों का काफी इन्तजाम किया जाय । 


कृषि-विभाग की तरफ से बहुत ही सस्ते दामों और सहूलियतों 
पर अच्छे साँड़ों के बाँटने का प्रबन्ध है। लोक-सेवक गाँव के 
जम्मेदार सज्जनों को साँड़ मंगाने ओर फिर उन साँडों की 
देख-भाल करने ओर उनसे अधिक-से-अधिक लोगों को पूरा 
लाभ .पहुंचाने के लिए राजी करके पशु-पालन के काये में 
खासा अच्छा योग दे सकते हैं। वे गाँवों के खुशहाल लोगों 
को इस बात के लिए भी राजी कर सकते हैं कि वे अपने प्यारों 
और पूज्यों की स्मृति में देशो बुरे साँड़ छोड़ने के बदले इन्हीं 
साँड़ों को छोड़ें और गाँव वालों को इस बात के लिए तैयार 
कर कि वे इन सांड़ों के खाने-पीने का और इनमें खेतों के 
नुकसान का समुचित प्रबन्ध मिल्न कर अपनी पनच्नायत द्वारा 
करें| निकम्मे साँड़ों की संख्या कम करके उनको निर्बंश करने 
के काम में भी लोक-सेंचक गाँव वालों का अनुराग उत्पन्न कर 
सकते है | 


. घी-दूध, नाज वर्गेरः में मिल्लावट के खिलाफ जो कानून हैं, 
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उनकी जानकारी हासिल कीजिए । उन कानूनों का ज्ञान लोगों 
में फेला कर उक्त कानूनों में जहाँ तक हो सके, वहाँ तक मिल्ञावट 
रुकवाइये और अगर कानून इस काम के लिए कारगर न हो, 
तो उस्त कानून में उचित संशोधन कराने के लिए लोक-मत 
तेयार कीजिए | कुछ समय तक तो मिल्लावट को रोक इतनी 
नाकाफी थी कि एक मुसलमान जज ने यह साबित हो जाने पर 
भी कि घी में सूअर की चर्बी मिली हुईं है मुल्मिम को छोड़ 
दिया। क्योंकि कानून के अनुसार मुल्जिम को सजा देने के लिए 
सिफ यही काफी न था कि उसमें सूअर की चर्बी मिलाई गई, 
बल्कि यह साबित होना चाहिए था कि सूअर की चर्बी स्वास्थ्य 
के लिए हानिकर है | गाय की चर्बी की मिलावट साबित होने 
पर भी जज को अपराधी को बरी करना पडा। लोक-सेवकों 
का कत्तव्य है कि बे कानून में इस प्रकार के दोषों की ओर 
जनता और सरकार का ध्यान दिला कर उन्हें दूर करवावों। 

जब तक मिलावट दूर नहीं होती, तब तक घी-दूध के व्यवसाय 
की तरक्की नहीं हो सकती और जब तक घी-दूध के व्यवसाय में 

पयाप्त लाभ नहीं होता तब तक पशु-पालन के प्रयज्ञों को सफ- 
लता नहीं मिल सकती। यह बात विशेषज्ञ और अधिकारी 

गवाहों ने स्वयं शाही कृषि-कमीशन के सामने कही हैं । पत्ञाब 

के कषि-रसायन-शास्त्र के सरकारी विशेषज्ञ डाक्टर पी० ई० 

लैण्डर ने कहा है कि सरकार खनिज तेलों की आमद को रोकने 

में विफल होने से तमाम घी वगैरः में मिलाबट को प्रोत्साहन 

देती है । क्योंकि ये खनिज तेल हिन्दुस्तान में ज्यादातर घी में 

मिला कर उसे सस्ता करने के काम आते हैं । म्यूनिसिपल बोर्डों 

और प्रान्तीय सरकारों को इस बात के लिए श्रेरित करो कि बे 

मिलावट को पूरी तरह से रोक दें। 
जानवरों के भेजने के लिए रेलों में उचित प्रबन्ध 


१७/७७ी०७ीणक जाए बी न न 
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न होने और किराया अधिक होने की वजह से भी पशु-उन्नति 
के पुण्य-काय में भारी बाधा पहुँचती है। एडवड कारवेण्टर 
लिमीटेड अलीगढ के मैससे एडबडे और वनर केवेण्टर ने शाही 
कृषि कमीशन से कहा था कि दूध देने वाली गायों और भैसों 
को मालगाड़ी के किराये भाड़े में ही एक्सप्रेसों से भेजने-मंगाने 
का अधिकार होना चाहिए। मालगाड़ी में दिल्‍ली से हावड़ा 
तक पहुँचने में पाँच दिन लगते हैं। इन पाँच दिलों में गर्मी 
के दिन हों, तो खास तोर पर गाय-मेंसों ओर उनके बच्चों को 
सख्त तकल्लीफ होती है। न तो दो से ज्यादा होने की बजह 
से वे गाड़ी में सो ही सकते हैं, न उनका दूध ही कढ़ सकता है । 
पाँच दिन और पाँच रात बिना दूध कढ़े लगातार रहने का असर 
बहुत बुरा होता है। इससे जानवरों को स्थायी हानि पहुँचती 
है। कभी-कभी शंटिड्ग की गड़बड़ी से जानवर मर भी जाते 
हैं। दिल्ली से हावड़ा नौ-सो-तीन मील है । इतने लम्बे सफर में 
आठ गाय-मेंसें मय अपने बच्चों के एक ही डिब्बे में भेजी जाती 
हैं। आज-कल मालगाड़ी से भेजने में इनका किराया दो-सौ- 
अठासी रुपया लगता है और एक्सप्रेस से भेजने में छःसौ-बीस 
रुपया तेरह आना यानी दुगुने से भी ज्यादा। इसका फल यह 
होता है कि श्रेष्ठतम गाय-भेंस खरीदने वाले की आधी कीमत 
उनके सँंगाने में ही मारी जाती है। श्रेष्ठ तथा उत्तम गाया और 
भेंसों की संख्या दिन-पर-द्नि प्रति साल कम होती जा रही है। 
डसका एक कारण यह है कि जिन सूबों में उत्तम गायें ओर 
भेंसें पेदा होती हैं, वहाँ से वे खासे अच्छे दामों में खरीद कर 
बम्बई, कलकत्ते मेंगा ली जाती हैं। वहाँ जाकर जब वे लात 
जाती हैं, तब कसाइयों के हाथों कटने के लिए बेच दी जाती हैं । 
क्योंकि वहाँ के ग्वाले उन्हें ठल्ल होने के दिनों में न तो खबा ही 
सकते हैं, न उन्हें किराये की ज्यादती की वजह से वापिस ही 
४ 
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भेज सकते हैं। अगर चारे ओर जानवरों के भेजने-मँगाने का 
रेल-भाड़ा कम हो, तो हजारों श्रेष्ठ गाय-मेसें प्रति साल कटने से 
बच जाय । लोक-सेवक इस सम्बन्ध में लोकमत निर्माण कर के 
किराया कम कराने का प्रयत्न करें। 


परेलू-पन्धे चेता कर 


ग्रामीणों की बहुत कुछ सेवा की जा सकती है । प्रायः 
किसानों को खेती के काम से लगभग छः महीने छुट्टी रहती है । 
यदि इन दिनों के लिए उन्हें एक ऐसा धन्धा मिल जाय, जिसे वे 
आसानी से कर सके और उसके बल पर चार पेसे कमा सकें, 
तो किसानों का परम उपकार हो। घरेलू धन्धों का चेताना 
कोई सरल काम नहीं है। जिस काम को इतनी बड़ी सरकार 
सफलतापूरबवेक नहीं कर सकती, उसे कोई लोक-सेवक एकाकी 
या कुछ लोक-सेवक मिल कर भी कितना कर सकते हैं ? परन्तु 
इस काये की एक दिशा में लोक-सेबक सहज ही में अत्यन्त 
उपयोगी सेवा कर सकते हैं और वह सेवा है ख़दर तथा चरखे 
का प्रचार करके । चरखे की खूबियाँ ये हैं कि उसका चलाना 
सीखने के लिए कहीं जाने की जरूरत नहीं। उसकी शिक्षा के 
लिए न ऐसे समय की जरूरत हे न इतने ख्च की । स्वय॑ 
चरखा भी आसानी से बनवाया जा सकता है। उसकी अपनी 
कीमत भी कुछ नहीं होती | इसलिए गरीब किसानों के सामने 
पूंजी कहाँ से आवे यह सवाल भी नहीं आता | साथ ही इसमें 
नुकसान का भी खतरा नहीं है और घर की ख्त्रियाँ फुरसत के 
वक्त में मजे से घर में बेठी हुईं इज्त के साथ इस काम को कर 
सकती हैं। यह काम उनके धार्मिक भावों से प्रतिकूल भी 
नहीं है, प्रत्युत उनकी परम्परा के अनुकूल है। अपने खेत का 
या गाँव का ही कपास लेकर उसे ओटना, स्वयं घुनना या गाँव 


“हा 
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के धुनके स घुना लेना, उसकी पोइयाँ बना कर सूत कातना 
ओर उस सूत को गाँव में ही या आस-पास के गाँव के किसी 
जुलाहे से वुनवा कर उसके कपड़े बुनबा लेना कोई कठिन काम 
नहीं, लेकिन इस काम से करोड़ों गाँव निवासियों को सहज ही 
में एक धन्धा मिल सकता है, जिससे वे चार पेसे पेदा कर सकते 
हैं और अपने कपड़े की समस्या हल करके कपड़े का बजट-खच्चे 
घटा सकते हैं। लोक-सेबक लोगों को चरखा चलाने के लिए-- 
सूत कातने के लिए प्रेरित करें और उनका सूत बिकवा अथवा 
कतवा कर उन्हें प्रोत्साहन दें । साथ ही स्वयं उस कपड़े को 
पहन कर उनके सामने अपने हाथ का कता-बुना कपड़ा पहनने 
का आदश रख सकते हैं। इस काम में वे अखिल भारतीय 
चरखा-सट्ठ से भरपूर--सब तरह की सहायता ले सकते हैं । 
मध्यप्रान्त का साअली गाँव सात-सोौ मील में बसे हुए ऐसे 
एक सौ चाल्लीस गाँवों का केन्द्र है जिसमें अद्वाइस सौ नर- 
नारियों को चरखे आदि छारा चार पेसे रोज मिल जाते हैं । 
दो सितम्बर १६३३ के “लिटरेरी डाइजेस्ट” के एक लेख से 
मालूस होता है कि न्यूयाक स्टेट डिपाट्टमेन्ट की होम क्रेफ्ट लीग 
चरखे कता कर तथा खद्दर पहनने की फेशन चला कर बेकारों 
को काम दे रही है। इस तरह बेकारों को कितना लाभ पहुँच 
सकता है, इस बात की जाँच करने के लिए मिस केथराइन ली 
ग्रेफिल मुकरेर की गई हैं। मिस ग्रेफिल की राय है कि चरखे 
छवारा बेकारी की समस्या हल करने की सम्भावना असीम हे । 
उनका कहना है कि केण्टकी ने बेरा कालेज में तथा जोजिया के 
बेरी स्कूलों में इस दिशा में बडी सफलता प्राप्त की हे तथा 
कनाडा में ऐसी चरखा-प्रचारिणी-लीगों ने बहुत काम कर दिखाया 
है। न्यूयाक का यह होम क्रेफ्ट लीग भी चरखा और खदर के 
प्रचार के लिए बहुत उत्साह प्रकट कर रही हे । वह 
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न्यूयाक के प्रत्येक सावंजनिक स्कूल में कताई, बुनाई इत्यादि की 
कक्षाएँ खुलवा रही है । 
महकमा जंगलांव 

से भी किसानों ओर ग्राम-निवासियों को भाँति-भाँति के [लाभ 
पहुँचते हैं। जद्भल जमाने से ग्राम-निवासियों को चारा और 
ईंधन मिलता है। लेकिन कई कारणों से श्राम-निवासियों को 
जज्जलात के बारे में बहुत-सो शिकायतें हैं ओर इस महकमे से 
उनको उतना फायदा नहीं पहुँच पाता, जितना पहुँचना चाहिए। 
मिस्टर एफ० एफ० चायर के कथनानुसार चारे और ईंधन का 
रेज्-भाड़ा बहुत ज्यादा है, जिसकी वजह से जड़लों को घास 
ओर लकड़ी देहात में भेजना नामुमकिन हो रहा है। अगर 
रेज्-भाड़ा घटा दिया जाय, तो किसानों को घास और ईंधन की 
बहुत आसानी हो जाय। नतीजा यह होता है कि एक ओर 
गोरखपुर के जड्जलों में लकड़ी पड़ी सड़ती है और दूसरी ओर 
कानपुर वगैरः में लोग जरा-जरा-सी लकड़ी के लिए तरसते रहते 
हैं। घास का रेल-भाड़ा इतना ज्यादा है कि पचास मील से 
ज्यादा दूरी पर घास भेजने में भाड़ा कीमत से ज्यादा हो जाता 
है। फिर चाहे आप घास के बण्डल बना के ही क्यों न भेजिये ? 
परिडत गोविन्द्वल्लभ पंत का कहना है कि सुरक्षित जड्जलों में 
गाँव वालों को उनके जानवर चराने की जो सुविधाएँ दी गई हैं 
वे बहुत ही नाकाफी हैं। महकमा जज्ञल की उस पैदावार को 
जो किसानों के काम की है व्यापारियों के हाथ बेच देता है और 
व्यापारी उसे बाहर भेज देते हैं। गाँव वाले उससे बद्ित रह 
जाते है। महकमा ज़ज्ञलात के कायदे बहुत सख्त हैं। अड़ोस- 
पड़ोस के गाँवों के निवासियों को इन कायदों की वजह से सख्त 
तकलीफ उठात्ी पड़ती हैं। जज्ञलों की सरहद पर न तो तार 
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ही लगाये जाते हैं, न दीवार ही उठाई जाती है। फिर भी अगर 
किसी किसान के जानवर चरते-चरते उधर पहुँच जायें, तो वे 
मवेशीखानों में पहुँचा दिये जाते हैं। खुली हुईं जमीन का 
बहुत-सा हिस्सा किसानों के लिए बन्द हो जाता है। चराये 
जा सकने वाले जानवरों की तादाद बहुत ही महदृद होती है । 
नीचे के अहलकार किसानों के साथ जो ज्यादतियाँ करते हैं 
किसान उनका कुछ भी मुकाबिला नहीं कर सकते । लोक-सेवक 
इन नियमों में उचित संशोधन करवा कर किसानों के कष्ट काट 
सकते हैं। वे जड़लात के महकमे के कायदों और उसके 
इन्तजाम में ऐसा परिवत्तन करवाने की कोशिश करें जिससे 
किसान उससे भरपूर लाभ उठा सकें। नदियों के खड़ों में 
जड्गल जमवावें । किसानों को यह बतावें कि जड़्ल जमाने का 
खच्चे अस्सी रुपया फी एकड़ से भी कम है, जिसमें तार-बन्दी 
वगेरः सब शामिल है । तीन-चार साल में चरागाह तेयार हो 
जाता है और पेड़ सात-सात फीट के हो जाते हैं। जो लोग जंगल 
जमाने को राजी होते हैं, उनको महकमा जड्स्‍शलात सब तरह की 
मदद देता है । 


हाट-बांजारों में भी 


किसानों की बहुत कुछ सेवा की जा सकती है । बाँटों ओर 
तोल में क्या-क्या बेइमानियाँ नहीं होतीं? किसानों को भाव 
का पता न होने की वजह से भी उन्‍हें बहुत नुकसान उठाना 
पड़ता है। बाजारों का सह्गभठन करने से किसानों को बहुत लाभ 
पहुँच सकता है। नाज बेचने वाली सहयोग-समितियों का 
सड्भठन कीजिए । बाजार का ग्रबन्ध बाजार कमेटी के हाथ में 
सोंपिये । इस बात का इन्तजास कीजिये कि बाजार भाव का 
ताजे-से-ताजा पता सब लोगों को मालूम हो सके । बाँट एक से 
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हों और उनमें बेईमानी की गुल्लाइश न हो । 
रेल का किराया 


नाजों बगेरः के मामले में भी किसानों को काफी तकलोफ 
पहुँचाता है । बाबू आद्राम सिंहल का कहना है कि रेल-भाड़ा 
ऐसा विचित्र है कि आगरा से बम्बई तक खल का रेल किराया 
॥-) मन लगता है और आगरा से लुधियाना तक का आठ 
आना | ३० आईं० आर० में जिस चीज का दो सौ मील का 
किराया सात आना मन है उसी चीज का लगभग उसी दूरी 
का यानी आगरा से लालकुआ तक का रेल किराया एक रुपये 
सात आना मन है। आगरा से रोहतक सिर्फ डेढ़ सौ मील है, 
लेकिन दोनों शहरों से परस्पर मेंगाने भेजने में आठ दिन लग 
जाते हैं, जिससे दूध देने वाली गाय-मेंसें आधी तो रास्ते में ही 
सूख जाती हैं। लोक-सेवकों का कत्तंव्य है कि बे रेलवे के 
अधिकारियों से लिखा-पढ़ी करके और उन पर जनता तथा 
सरकार का दबाव डलवा कर गाँव वालों की इन असुविधाओं 
को दूर करवादें | सेमहिगिन बोटम साहब को शिकायत है कि 
रेलों में बिचा रिश्वत दिये माल भेजना नामुमकिन है, जिसकी 
वजह से पंदावार की कीमत बढानी पड़ती है। रेलों में माल की 
चोरी भी खूब होती है। और अगर माल में नुकसान हो जाय, 
तो रेलवे उसका हर्जा तक नहीं देती | बिना पासल खुले घी-फल्न 
वर्गेर: भेजना कतई गैर मुमकिन है । फलों और तरकारियों की 
टोकरियों को ज्ञान-बूक्कर ऐसी बुरी तरह पटका जाता है, जिससे 
फ़ट कर खुल जावें और जो कुछ उनमें से गिर पड़े उसे हड़प 
लिया जाय ! इन सब असुविधाओं को दूर कराने से गाँवों की 
पेदाबार के व्यापार को काफी लाभ पहुँचेगा, यह निश्चय है । 
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गाँवों में स्वास्थ्य और सफाई 


का इन्तजाम भी नहीं के बराबर है। बीमारों की सेवा 
वाले अध्याय में यह भली भाँति दिखाया जा चुका है कि हर 
साल कितने लाख गाँव निवासी सफाई की कमी ओर इलाज 
का इन्तजाम न होने से बेमौत मर जाते हैं। गाँवों में मुफ्त 
दवा बाँटने बालों का अनुभव है कि गाँव वाले इन दवाओं के 
लिए ऐसे टूटते हैं, जेसे भीषण अकाल के मारे रोटी के लिए । 
इस सम्बन्ध में लोक-सेवकों को चाहिए कि वे-- 


डिस्ट्रिक्ट बोड़ों का उपयोग 


करें; जैसे म्यूनिसिपेल्टियाँ नगरहितकारिणी समाएँ हैं, बेसे 
डिस्ट्रिक्ट बोर्ड भी ग्राम-हितकारिणी-सभाएँ हैं। गाँवों में 
मद्रसे खोलने, पढ़ाई का इन्तजाम करने, सफाई करने तथा 
करवाने, कुए बनवाने, इलाज तथा द्वादारुओं का इन्तजाम 
करने, सड़क बनवाने तथा सड़कों की मरम्मत करवाने, पेड़ 
ज्गवाने तथा पेड़ों की रक्षा करने, हाटों का और मेलों का 
इन्तज़ाम करने; पुल-पुलिया बनवाने, नाले भरवाने, पोखरें 
भरवाने, अनाथालय खुलवाने, खेती की तरक्की के काम में मदद 
देने, मवेशीखाने खुलवाने और उनकी देख-भाल करने, गाँवों 
में प्रारम्भिक शिक्षा निःशुल्क तथा अनिवाये करने, रात्रि पाठ- 
शालाएँ तथा वयरक पाठशालाएँ खुलने-खुलवाने, कुए बनवाने 
तथा कुओं की मरम्मत करवाने वगैरः गाँवों की भलाई के सभी 
काम करना डिस्ट्रिक्ट बोड के जिम्मे हैं। ओर जैसे नगर-सेवा 
के सब काम म्यूनिसिपेलिटी से करवाना म्यूनिसिपेलिटी के वोटरों 
के हाथ में है, वैसे ही गाँव-सेवा के सब काम डिस्ट्रिक्ट बोर्डों से 
करवाना भी गाँवों के वोटरों के हाथ में है। इसलिए वोटरों 
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की शिक्षा मेम्बरों के चुनाव वगेरः के सम्बन्ध में नगर-सेवा 
वाले अध्याय में जो कुछ कद्दा गया है, वह सब यहाँ कई गुने 
बल के साथ लागू होता है। लोक-सेवकों का परम पावन 
कत्तंव्य है कि वे गाँवों के वोटरों को यह बता दें कि लगाब तथा 
दबाव से वोट देना, रिश्तेदारी--विरादरी के नाम पर वोट देना 
घोर पाप है। वोट बेचना बेटी बेचने से भी बढ़ कर पाप है। 
गलत-स्वार्थी उम्मेदवार को वोट देने से हजारों की हत्या का 
पाप सर पर लगता है और निस्वार्थी लोक-सेवी और स्वार्थ 
त्यागी उम्मेदवार को बोट देने से हजारों के प्राण बचाने का 
परम-पुण्य मित्षता है। क्योंकि गाँवों में सफाई करवाने और 
इलाज का इन्तजाम करने से उन हजारों की जान बच जायगी 
जो आज गन्दगी की वजह से ओर इलाज का माकूल इन्तजाम 
न होने की वजह से बेमोत--मक्खियों की मौत मर जाते हैं। 
डिस्ट्रकू बोर्डों में लोक-सेवी मेम्बरों के न होने से या उनकी 
तादाद कम होने से गाँवों को उतना लाभ नहीं पहुँचता जितना 
पहुँचना चाहिए। उल्टी तकल्नोफें बढ़ जाती हैं। मदरसों में 
मुदर्रिंस और मवेशीखानों में मुहरिर, मबेशी तथा घाटों पर घाट 
वाले गाँव निवासियों को बुरी तरह तद्ग करते और ठगते हैं। 
आगरा डिस्ट्रिक्‌ बोर्ड के मेम्बर, सीनियर वाइस चेयरमैन और 
एकिज्ञ चेयरमेन की हैसियत से लेखक ने स्वयं इन बातों का 
ज्ञान ओर अलुभव प्राप्त किया है और इस निजी ज्ञान और अनु- 
भव के आधार पर वह निस्सक्ोच यह कह सकता है कि जैसे 
शहर को आबाद या वीरान कराना म्यूनिसिपैलिटी के हाथ में है 
बसे ही बहुत हद तक गाँवों को आवाद कराना या वीरान कर 
देना डिस्ट्रक बोडों के हाथ में है। इसलिए कोई भी लोक-सेवक 
इन संस्थाओं की ओर से उदासीन नहीं हो सकता। प्रत्येक 
लोक-सेवक का यह कत्तेव्य.है कि वह इस सम्बन्ध में बराबर 
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लोकमत को शिक्षित और जाग्रत करता रहे । बोटरों को उनके 
कत्तंव्य की शिक्षा देता रहे । और इस बात का भरकस प्रयत्न 
करे कि चुनाव के लिए केवल पब्लिक की भमल्षाई का ख्याल रख के 
वोट दी जाय ओर ऐसे मेम्बर चुने जायें जिनका उद्द श्य केवल 
लोक-सेवा हो यानी जिन्होंने या तो स्वयं चुनाव से पहले लोक- 
सेवा की हो ओर पब्लिक की भलाई के लिए स्वाथ त्याग किया 
हो या उसकी सिफारिश करने वाले व्यक्ति या संस्थाएँ लोक- 
सेवी तथा परोपकारी हों ! गाँवों की सफाई व स्वास्थ्य यानी 
चिकित्सा के प्रबन्ध के सम्बन्ध में लोक-सेबी डिस्ट्रिक्ट बोड के 
अतिरिक्त प्रान्तीय सरकारों के सावजनिक स्वास्थ्य-विभाग से 
भी काफी मदद ले सकते हैं। इस सम्बन्ध में लोक-सेवियों की 
सेवा से स्वास्थ्य-विभाग की उपयोगिता बढ़ जाय और गाँवों 
तथा गाँव निवासियों को बहुत लाभ होगा । 


संघटन द्वारा सेवा 


गाँवों ओर गाँव बालों की सेवा का एक बड़ा अच्छा 
साधन, उपयुक्त डद्देशों की पूर्ति के लिए, समाज-सुधार और 
कुप्रथा-निवारण के लिए तथा उनकी बेबसी को मेटने के- लिए, 
उनका संगठन करना, गाँव-गाँव में ग्राम-हितकारिणी या किसान 
सभाएँ कायम करना है। लेखक ने इस विषय का विशेष 
अध्ययन किया है। और उसकी जानकारी केवल किताबी 
जानकारी हो सो बात भी नहीं है; उसने एकाकी तथा संगठित 
प्रयज्ञों द्वारा सतत ग्रामीणों की दशा का अध्ययन करने और 
उनकी सेवा करने, उनके कष्ट कम करने का प्रयत्न किया है। 
इन वेयक्तिक तथा संगठित प्रयोगों से उसने जो निञ्ञी ज्ञान तथा 
अनुभव प्राप्त किया है, उसके आधार पर वह दावे के साथ यह 
कह सकता है कि सेवा और संघटन द्वारा गाँव निवासियों को 
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जितना सुख पहुँचाया जा सकता है, उतना और किसी को नहीं 
पहुँचाया जा सकवा | गावों में इतना अज्ञान और इतनी बेबसी 
है, अहलकार, जमींदार, पटवारों वगेरः ही नहीं, बलवान 
किसान निबेल किसान को इतना कष्ट देता है कि कोई भी लोक- 
सेवक बेचारे गाँव वालों को थोड़ा-सा सहारा देकर. केवल उचित 
सलाह देकर उनकी अजियाँ लिख कर उनका परम उपकार कर 
सकता है। जेसे अब तक लिखी हुईं बातों से ग्राम-सेवा के 
कार्य की विशालता की झलक मिल जाती है, बेसे ही आगे चल- 
कर कुछ प्रयल्नों के जो उदाहरण दिये गये हैं, उनसे पाठकों को 
इस बात का भी कुछ-न-कुछ आभास मित्र ही ज्ञायगा कि 
तनिक भी सेवा ओर संगठन द्वारा गाँव निवासियों का कितना 
भला किया जा सकता है। 


सेवा और संगठन के साधन 


परन्तु इन प्रयज्ञों का उदाहरण देने से पहले आमीणों की 
सेवा ओर उनके सन्नठन के कुछ साधनों का दिग्दर्शन कराना 
आवश्यक प्रतीत होता है। गाँवों में कितनी शक्ति बेकार 
पड़ी हुई है ? यदि उस शक्ति का उपयोग किया जाय, तो गाँवों 
के सारे दुख बेसे ही भाग जाव, जैसे शेर को देख कर गीदड़ों 
का भुएड भागता है, या सूर्य को देख कर अन्धकार भागता है । 
मन्दिरों को ही ले लीजिए उनका कितना उपयोग किया जा 
सकता है ? उनमें गाँव की पाठशाला खुल सकती है। गाँव 
हितकारिणी सभा का दफ्तर रह सकता है। गाँव का वाचनालय, 
पुस्तकालय और औषधालय खुल सकता है। कथाएँ वहीं हो 
सकती हैं । निर्दोष-पवित्र विनोदों, गाने, भजन आदि के जल्से 
चहीं हो सकते हैं। गाँव की पत्नायत देवालय में ही गाँव के 
ऋंगड़ों का फैसला करें, तो उसे सच्ची बात तक पहुँचने और 
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'फरीकों से अपनी बात मनवाने में बहुत सहायता मिल सकती 
है। जो बात मन्दिरों के लिए है, वही मसजिदों के लिए भी है । 
पुजारीजी महाराज भी लोक-सेवा का चरम आदश आसीखों 
के सामने रख सकते हैं| जो स्वर्य अध्यापक, पुस्तकाध्यक्ष और 
चिकित्सक, धर्म-शिक्षक और शान्ति दूत का काम कर सकते हें, 
ओर कवीन्‍न्द्र रवीन्द्र के शब्दों में इन कामों में जितनी देव-सेवा 
है, वह केवल घरण्टा बजा देने से कम महत्वपूर्ण नहीं है । सच तो 
यही है कि पुजारियों का जन्म आरम्भ में इन्हीं कामों के लिए 
हुआ था और अब भी इन्हीं कामों के लिए होना चाहिए। जो 
पुजारी इन कामों को नहीं करता, वह अपने कतेव्य का पालन 
नहीं करता । आज भारतवष को किसान-दासों की आवश्यकता 
है, जो गाँव-गाँव में किसान-कुटीरें बना कर वहीं रहें । चुटकियाँ 
माँग कर मधुकरी खा लिया करें ओर निरन्तर अपने इृष्ट-देवों 
गाँव निवासियों की सेवा में संलग्म रहें। ऊपर पुजारीजी या 
बाबाजी के जो काम बताये गये हैं, उन सब कासों को ये 
बाबा किसानदास करें और इनके अल्ञावा वे आमीणों की 
अजियाँ लिखने, उनके दुःख-दद की कहानी समर्थ लोक-सेवकों 
तथा उचित अधिकारियों के पास पहुँचाने का काम भी करें। 
आज किसान-कुटीर ही गाँवों के मन्दिर हों। और किसानदास 
ही गाँवों के पुजारी अथवा गाँवों के मन्दिर ही किसान- 
कुटीर हों ओर उनके बाबाजी हों बाबा किसानदास । परिडतजी 
भी ब्याह पढ़ने, नाम रखने तथा: कारज कराने के अतिरिक्त 
इन कार्मो को करके तथा गाँव निवासियों की समस्याओं का 
अध्ययन करके अपने परिडतपने को साथक कर सकते हैं, 
ओर अपने को सचमुच उपयोगी बना सकते हैं। यदि प्रत्येक 
ग्रहस्थ आधा जीवन व्यतीत करने के बाद आघी जिन्दगी, वान- 
प्रस्थ आश्रम ओर संन्यास आश्रम का जीवन गाँव निवासियों 
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की सेवा ओर उनके सद्भठन में लगाव, तो इस शक्ति के सामने 
कौन-सी बाघा है, जो टिक सके ! इतना न कर सकें तो श्रत्येक 
गृहस्थ जीवन के कुछ साल, प्रति साल के कुछ महीने या सप्ताह 
या प्रति महीने अथवा सप्ताह के कुछ दिन और ग्रति दिन कुछ 
घण्टे अपने गाँव या गाँव निवासियों की सेवा में लगावें, तो 
सेव हों की ऐसी सेना तैयार हो जाय; जेसी आज संसार के बड़े- 
से-बड़े शक्तिशाली साम्राज्य के पास भी नहीं है। लोक-सेवकों 
का कत्तव्य हे कि इस सम्बन्ध में लोकमत जाअत तथा शिक्षित 
करें| गाँवों में प्रत्येक अमावस को गाँव की वृहत्‌ सार्वजनिक 
सभा का दिन बनाया जा सकता है। इस दिन सब गाँव 
वाले सब काम छोड़ कर छुट्टी मनावँ और उस छुट्टी को 
गाँव की भलाई के उपाय सोचने में लगावें। साधु-सन्यासियों 
का सट्ठनटन भी सेवा-कार्य के लिए किया जा सकता है। 
श्रावणी, दशहरा, होली आदि त्योहारों का उपयोग शारीरिक 
खेलों, दृनामेण्टों, व्यायाम और शारीरिक सौन्दर्य तथा 
स्वास्थ्य की वृद्धि के लिए किया जा सकता है। दिवाली का 
उपयोग सफाई के लिए और बसनन्‍त पश्चमी का उपयोग हरि 
याल्री-द्वस के लिए हो सकता है । होली के गानों से पग्रचार- 
कार्य सें जितनी सहायता मिल सकती है, उतनी दूसरी किसी 
चीज से शायद ही मिले मेल्षों-ठेलों में भी प्रचार और. प्रदर्श- 
नियों का सुनहला अवसर मिलता है । प्रतिमाओं द्वारा, मिट्टो 
की प्रतिसाओं के प्रदशन द्वारा, रासलीलाओं तथा रामलीलाओं 
के सदुपयोग द्वारा' भी मनोविनोद के साथ-साथ प्रचण्ड 
प्रचार का काम किया जा सकता है। आहल्हा-ढोला के गायकों 
भीख माँगने वाले गायकों, जोगियों आदि का उपयोग भी इस 
शुभ-कार्य के लिए हो सकता है। लोक-सेवकों को चाहिए कि 
वे गाँव-निवासियों को सहयोग का, एक-दूसरे से मिल कर सबका 
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भला करने की कोशिश करने की आदत का और स्वावलम्बन 
का, अपने बल-भरोसे अपनी हाथ-पेर और बुद्धि की मेहनत से 
अपने कष्ठों को कम करने का पाठ पढ़ावें | उन्हें यह बताबें कि 
उनके अन्दर इतनी शक्ति छिपी हुईं है, उनके पास इतने साधन 
विद्यमान हैं कि यदि वे उनका प्रयोग करें, तो उनके सब कष्ट 
अपने आप उन्‍हें छोड़ कर भाग जाँय। गाँव-निवासियों की 
सेवा के कार्य में सब से अधिक महत्व-पूर्ण कार्य भ्राम-निवासियों 
में सेवा का भाव मरना, उनका सद्भठन करना, उन्हें आशा का 
सन्देश देना, उनमें साहस का सदम्वार करना, एक शब्द में उनके 
ज्ञान-चज्ञुओं को खोलना, उन्हें ज्ञान-दान देना है। जो लोक- 
सेवक इस पुनीत कार्य को पूरा कर सकें, उनका जीवन धन्य हे । 
वे सचमुच बड़भागी हैं । 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 
कृषि-जीवी सद्छ, आगरा 


सन्‌ १६२६ में दिसम्बर के महोने में, आगरा में कृषि-जीबी 
सद्ठ की स्थापना की गई | इस सभा का उद्देश्य हर कानूनी 
( ००780 प्र४/0799/ ) वरीके से, (१) खेती और खेती से 
गुजर करने वालों की तरक्की करना, ( ९ ) किसानों को जो हक 
मिले हुए हैं, उनकी रखवाली करना, ओर ( ३ ) खेती और खेती 
से गुजर करने वालों की तरकी ओर बहतरी के लिए जो हक 
उन्हें ओर मिलने चाहिये वे उन्हें दिलाना, ( ४ ) गाँवों और गाँव 
वालों की सेवा और उनके सुधार का काम (ए9886 एछ९६७०७ 
४07८ ) करना तथा, (५ ) किसानों के लिए बहुत मजबूत 
स्थायी संगठन कायम करना था । इस उद्देश की पूर्ति के लिए 
सभा ने शुरू में नीचे लिखे उपायों से काम लिया-- 
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(१) किसानों को उनके कानूनी, हकों ओर कत्तव्यों का 
ज्ञान कराया ! जिससे वे गेर-कानूनी कार्यवाहियों से अपने को 
बचा सकें ओर अपने कत्तेव्यों का पालन करके अपना भला 
कर सके | 

(२) महरुमा खेती, महकमा नहर, महकमा तन्‍्दुरुस्ती, 
महकमसा तालीम, महकसा सहयोग-समिति, महकमा माल, मह- 
कमा उद्योग-घन्धा वगरः का और डिस्ट्रिक्ट बो्डे का किसानों 
और किसनई के फायदे के लिये ज्यादा से ज्यादा ओर सर्वोत्तम 
उपयोग करना । इन मह॒कमों से किसानों को ज्यादा से ज्यादा 
मदद दिलाना । किसानों की सामाजिक बुराइयों को दूर करने के 
लिए उनके विरुद्ध घनधोर प्रचार करना, उनमें आपस में प्रेम- 
भाव, और मिल कर काम करने का भाव पेदा करने की कोशिश 
करना, उनके आपसी मभगड़े मिटाने के लिए पंचायतें 
कायम करना | 

(३) कानून लगान, कानून मालगुजारी वगेरः उन सब 
कानूनों में जो किसान और किसनई से सम्बन्ध रखती हैं, ऐसी 
तरमीमें कराना जिनसे किसानों और किसनई की तरक्की और 
भलाई हो ! 

अठारह साल से ज्यादा उम्र का हर एक किसान-स्त्री या पुरुष 
इस संघ का मेम्बर हो सकता था। 

केवल एक ही लोक-सेवी ने अपने उद्देश्य की पवित्रता में 
विश्वास कर संघ की स्थापना की थी। भेम्बरी की फीस एक 
रुपया फी फसल रक्खी गई थी ! फिर भो इस काय में जो 
सफलता मिली, संघ से किसानों की जो सेवा हो सकी वह और 
किसानों ने सह्ठ के प्रति अपनी जो प्रतीत दिलाई वह असंतोष- 
जनक अथवा निराशाप्रद कदापि नहीं कही जासकती | तीन-चार 
महीने में कोई सात सो किसान एक-एक रुपया दे कर सह्न के 
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मेम्बर बन गये ओर यह सब केवल एक उप-मंत्री के आंशिक 
परिश्रम से ! यह इस बात का प्रमाण है कि सट्ठ कितना लोक- 
प्रिय हो गया था ? ओर उसकी लोक-प्रियता के कांरण भी थे, 
सद्ग के द्वारा बहुत-से किसानों के व्यक्तिशः ओर कई के झमशः 
अनेक कष्ट भी के ! कायथा गाँव के लोगों को नहर के 
पतरोलों बगेरः की सख्त शिकायत थी। सद्छ की कोशिश से' 
उद्चाधिकारियों ने गाँव में आकर शिकायत की जाँच की और बहुत 
हृद्‌ तक उस समय किसानों की वे सब शिकायतें रफा हो गई । 
सेंगई में तकाबी की वसूलयावी में किसानों के हल-बेल सब कुड़क 
कर लिये गये | सद्ठ ने इन किसानों की पुकार उचित अधिकारियों 
तक पहुँचाई । कुड़की छूट गई | किसान सख्त सदमे, भारी हानि 
ओर एक फसल की बरबादी से बच गये । सेमरा गाँव के पटवारी 
ने गाँव में फसल का नुकसान बहुत कम दिखाया! जिससे 
नुकसान की छूट कतई नहीं मिज्नी । संघ ने अधिकारियों का 
ध्यान इस ओर दिलाया | हकिम परगना ने मामले की जाँच 
की, पटवारी की रिपोर्ट गलत पाई गई। गाँव को छूट मिल 
गईं। कई हजार का लाभ हुआ ! कुछ गरीब काछियों को 
कुछ तीसमार खाँ ठाकुरों ने सताया । बेचारों की कोई सुनवाई 
तक न हुई। संध ने पुलिस सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट से लिखा पढ़ी की । 
तहकीकात की गई । वह भी सबल ठाकुरों के उद्योग से बीच से 
ही लौट आई। तब संघ ने मुकदसा दायर करवाया, वह 
इब्तिदाई सबूत लेकर खारिज कर दिया गया। अपील कराई गई। 
तब मुकदमा चला। तीसमारखाँओं के सर में भारी रकस 
की चोट लगी। उन्होंने उससे जो सबक सीखा उससे बहुत से 
निरीह किसानों के जानोमाल व इज्जत-आबरू की रक्षा 


हो गई । 
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सन्‌ उन्नीस सो इक्कीस में, आगरा जिले के गाँव में निय- 
मित, संगठित ओर सुव्यवस्थित रूप से सेवा-कार्य करने के 
लिए नीचे लिखे सज्जनों का सट्बः बनाया गया | 

परिडित श्रीकृष्णदत्त पालीवाल सभापति, सेठ अचलसिंह 
उप सभापति, श्रीयुत रामेश्वरनाथ टंडन, मन्त्री तथा कोषा- 
ध्यक्ष, और परिडत विश्वेश्वरदयालु चतुर्वेदी, श्रीमती भगवती 
देवी, श्रीयुत चन्द्रधर जोहरी, बाबू जस्पतराय कपूर, बाबू 
डालचन्दजी ओर पं० रेवतीशरणजी सदस्य । इस संघ ने 
काये के लिए सेठजी ने पहली साल साढ़े तीन सौ रुपये 
मासिक, दूसरी साल चार सौ रुपये मासिक और तीसरी साल 
साढ़े चार सो रुपये मासिक देने का बचन दिया। तीन साल 
के प्रयोग के बाद सेवा की इस योजना के सफल और उपयोगी 
सिद्ध होने पर उन्होंने एक लाख का श्थायी ट्रस्ट कर देने का 
बचन दिया जिसकी ब्याज से पाँच सो रुपये मासिक से अधिक 
तक की आय हो सकती थी। 

अपने उद्द श्य की पूत्ति के लिए सद्ढ ने तीन बष तक अपना 
पूरा समय आम-सेवा के पुनीत कारये में देने वाले कार्य- 
कत्ताओं का एक आम-सेवक-संघ स्थापित करना, उसका प्रधान 
काययोत्य आगरा में तथा शाखाएँ तहसीलों में रखना तय किया । 
ओर यह भी तय किया कि ग्रधान कार्यालय का सश्जालन 
प्रधान-सेवक के हाथ में तथा तहसील की शाखाओं का सच्ञा- 
लन तहसील सेवकों के हाथ में रहे | प्रधान सेवक को पचास 
रुपये मासिक से लेकर अस्सी रुपये मासिक तक और तहसील 
सेवकों को पच्चीस रुपये मासिक से लेकर चालीस रुपये मासिक 
ठक की वृत्ति मिल्रे । आम-सेवकों को भी सेवक-संघ में सदस्य 
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बनाकर रखना और उनको यथायोग्य सहायता देना तय हुआ 
सेवकों का कारय-क्रम कुछ निम्न प्रकार तय हुआ-- 

अ--सेवकों का कत्तेव्य होगा कि वे अपने-अपने काय-क्षेत्र 
में साधनहीन रो/गयों को मुफ़्त दवा बाँटे और बँटवारवें, उनकी 
सेवा-शुश्रषा करें, पुस्तकालय और कन्या-पाठशालायें खोलें 
तथा खुलवावें । 

ब--पआ्रामीणों को आर्थिक दशा की जाँच करें ओर करवावें। 
समस्त दीन-दुखियों को-अनाथों और विधवाओं को-सहायता 
दें, और दिलवावें । 

स-चरखों का ओर खद्दर का प्रचार करके ग्रामीणों को 
स्वावलम्बी बनावें | 

द--गाँव निवासियों को ऐसी शिक्षा दें जिससे वे समस्त 
उपलब्ध राजकीय साधनों से भरपूर लाभ उठा सके तथा अपने 
को गर-कानूती अन्याय और अत्याचार से बचा सके। इस 
उद्देश्य की पूत्ति के लिए किसान-सभाओं द्वारा, पतन्चायतों द्वारा 
तथा अन्य उचित रूप से गाँव-निवासियों को संगठित करें, उन्हें 
संगठित होने के लिए प्रेरित करें तथा संगठित होने में उन्हें 
सहायता दें । 

य--आमीणों में उन्नति की, अपनी बत्तमाद दुरवस्था से, 
अज्ञान और दरिद्रवा से, ऊपर उठने की इच्छा और आशा 
उत्पन्न करें। 

र--शिक्षा-प्रचार द्वारा उनके मानसिक जक्ितिज को बदलें, 
उनके गुणों को विकसित करें। सेवा ओर प्रेम द्वारा उन्हें सबके 
भले के लिए मिलकर काम करना सिखावें। 

ल--उन्हें कषि-सुधार की, स्वास्थ्य-रक्ञा की, सफाई ओर 
आरोग्यता की, सामाजिक-सुधार की, मोटी-मोटी सभी आवश्यक 
बातें बतावें | इस उद्देश की पूत्ति में गाँवों में सफाई, संगठन, 
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किसानों, जमीदारों तथा सब जातियों और सब धर्मों के लोगों 
में परस्पर प्रेम-भाव उत्पन्न करें । 

रोगियों को अस्पताल पहुँचाना, जैसे--कोढियों को कोढ़ोखानों 
में, औरों को सफाखानों में, स्वास्थ्य-निकेतनों, कसौली आदि 
पहुँचाना; अन्धों, गूंगों, बहरों आदि का समुचित प्रबन्ध करना; , 
भूखों को अन्न तथा नंगों को बस्त्र-दान दिलाना; उचित अधि- 
कारों के लिये गाँव-निवासियों की अर्जी लिख देना, उन्हें उचित 
सलाह देना, कृषि-विभाग द्वारा उनके लिए समुचित बीज आदि 
का प्रबन्ध करना, खाद के लिये गड्टँ बनाना सिखाना, नहर 
विभाग से उनकी पानी आदि की शिकायतें दूर कराना; डिस्ट्रिक्ट 
बोडे, सावेजनिक स्वास्थ्य-विभाग, घरेलू-घन्धा-बिभाग, सहयोग- 
समिति-विभाग, माल-विभाग आदि से उन्हें समुचित सुविधायें 
दिलाना तथा उनकी असुविधाएँ दूर कराना; सभाओं द्वारा, बात 
चीत द्वारा, गानों द्वारा, साहित्य द्वारा प्रचार करना; अछूतपन 
के भाव को दूर करना, मेलों व खेलों का, त्यौहारों का तथा 
गायकों आदि का संगठन और सदुपयोग करना--सेवकों के 
उपयु क्त कार्यों में सम्मिलित माने गये । यह भी तय हुआ कि 
इन उद्देशों की पूर्ति के लिये म्राम-सेवाश्रम भी स्थापित किये जा 
सकेंगे, जिनमें सेवकों के लिए भोजन-कपड़े का प्रबन्ध रहेगा 
तथा जिनमें वे सेवा-काये की व्यावहारिक शिक्षा पा सकेंगे | 
ऐसे सेवकों को शिक्षा-दीज्षा के लिए प्रधान कार्याज्ञय में प्राम- 
सेवक-विद्यापीठ भी स्थापित किया जा सकेगा । 

सेवकों की योग्यता के सम्बन्ध में यह निश्चय किया गया 

कि प्रधान-सेवक को किसी भारतीय विश्वविद्यालय का ग्रेजुएट 
अथवा ग्रेजुएट की बराबरी योग्यता रखने वाला होना चाहिए 
और तहसील सेवकों को एम्ट्रेंस अथवा एमन्ट्रेंस की बराबर 
योग्यता वाला । ग्राम-सेवकों को वनोक्यूलर मिडिल पास अथवा 
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उतनी योग्यता की शिक्षा पाये हुए होना चाहिए। साधारणतः 
सेवकों के लिए एक निश्चित अवधि तक सेवा-का की शिक्षा 
प्राप्त करना उचित सममका गया है, ओर शिक्षा-काल में उनकी 
वृत्ति आधी रक्खी गई है | विशेष अवस्थाओं में सेवा-संघ को 
यह अधिकार रहे कि वह स्वयं अपनी सम्मति से अथवा? 
प्रधान-सेवक के परामशे से किसी सेवक या कुछ सेवकों को 
सेवा की शिक्षा पाने की शत से मृक्त कर दे | 

प्रारम्भ में श्रीयत निरशञ्षनसिंह बी० ए० ने अस्थायी रूप से 
प्रधान-सेबक का काम किया। उनके साथ श्री पोखपालसिंह 
फिरोजाबाद तहसील में और श्रीयुत ओंकारनाथ किरावल्नी तह 
सील का कार्य करने के लिए नियुक्त किये गये। श्रीयुत निर- 
झनसिंह प्रधान-सेवक के काय के साथ-साथ सदर तहसील के 
सेवक का काय भी करते थे। ऐत्मादपुर तहसील में श्री जयन्ती- 
प्रसाद ने बेनई गाँव को अपना केन्द्र बनाकर महात्मा गान्धी के 
फी गाँव फी सेवक वाली योजना के अनुसार काम किया। 
संघ ने इस काय के लिए उन्हें पिचहत्तर रुपये मासिक 
दिये। इन रुपयों से बहाँ उन्‍होंने एक छोटा-सा आश्रम 
स्थापित किया। आश्रम में सायंकाल को प्रतिदिन प्राथना 
होती थी जिसमें गाँव भर के ञ्ली-पुरुष ययाशक्ति सम्मिलित 
होते थे । इस सम्मिलित प्राथना से परदे की प्रथा को शिथिल् 
करने में भारी सहायतः मिन्नी तथा गाँव वालों में पर्याप्त जाग्रति 
तथा सहयोग की भावना उत्पन्न हुईं। नेतिक वायुमण्डल 
बना । कुछ ही भहोनों में गाँव वालों में अदूसुत जाग्रति दिखाई 
देती थी। अनुशासन का भाव उनमें इतना आ गया था कि 
एक शह्लू की ध्वनि पर सब गाँव वाले आश्रम पर इकट्ट हो जाते 
थे। आश्रम द्वारा गाँव वालों को स्वावलम्बन की भी शिक्षा 
दी गई । चरखे-करघे का प्रचार किया गया । बहुत-सी 
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ल्लियों तथा कमेरे पुरुषों को चार पैसे कमाने का अवसर मिला | 
आश्रम से गाँव निवासियों को दवाइयाँ भी बाँटी जाती थीं । द्वा 
लेने वालों की संख्या सहस्नों तक पहुँच गई थी । आश्रम में 
श्रीयुत जयन्तीप्रसादजी, उनकी घ्र्मपत्नी सावित्री देवी, उनकी 
पुत्री शान्तिदेवी, श्रोयुत श्रीराम मत्तः तथा सालिगरामजी 
आदि कायकरत्ता काये करते थे। थोड़े ही समय में गाँव का 
वायुमरडल बदल गया था। गाँव वाले इस सेवा-कार्य के 
महत्व को समभने लगे थे और उसके प्रति मुक्तकर्ठ से अपनी 
इतज्ञता प्रकट करते थे । कई गाँवों की आर्थिक दशा में सुधार 
किया गया, दूसरी तहसीलों में कार्यकर्ताओं ने घूम-घूम कर 
गाँवों में संघ के उद्देश्यों का प्रचार किया। पुस्तकालय तथा 
वाचनालय खोले। औषधियाँ बाँटी | गाँव वालों की शिकायतें 
दूर कराने की कोशिशें की | नीचे संघ के अक्टूबर १६३१ के 
कार्य की रिपोर्ट से जो उदाहरण दिया जाता है उससे पाठक 
काय का अनुमान कर सकेंगे। 

इस महीने में दवाइयाँ बाँटने की ओर विशेष प्रयत्न किया 
गया। कोई पेंतीस रुपये की दवाइयाँ बाँटी गईं । महीने के भीतर 
सात वाचनालय तथा दो पुस्तकालय खोले गये। बिचपुरी 
प्राइमरी स्कूल के प्रधानाध्यापक ने सेवा-संघ को दवाइयाँ आस- 
पास के गाँवों में बाँटी । सुनारी तथा मगटई में भी इसी प्रकार 
ओषधियाँ बाँटने का प्रबन्ध हुआ। मगठई तथा धीरपुरा में 
उन्या पाठशाला खोलने का प्रबन्ध किया गया। इसी महीने 
में फिरोजाबाद तहसील में तीन सौ अठारह रोगियों को दवा 
बॉँटी गईं। तहसील के चार बैद्यों ने इस काय में सहायता 
दी। फसल खराब होने के प्रार्थना-प.. : धकारियों के पास 
पहुँचाये गये। किरावली तहसील में दो सौ दो बीमारों को 
दवाएं बॉँटी गई। पाँच गाँवों में बाचनालय खोले गए | गाँव 
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वालों ने समाचार पत्र के आधे दाम अपने पास से दिए। 
मुड़ियापुर के ठा० नारायणसिह ने साढ़े नो रुपये की दवाइयाँ 
देकर सेवा-सड्ट की सहायता की। डा० सरीन ने संघ की 
ओर से दवाएं बटवाई। परिडत मनमोहन वेद्य ने औषधियों 
के निरीक्षण तथा निणुय का काये किया ।? 

१६३३ में चार महीने एत्मादपुर तथा फिरोजाबाद तहसील में 
काम हुआ । फिरोजाबाद तहसील में बीस वाचनालय खोलने 
गये। चलते-फिरते पुस्तकालयों द्वारा कोई सौ गाँवों को 
पुस्तकें पढ़ने के लिए दी गईं। और तीन हजार मरीजों को 
दवाएँ बाँटी गई! एत्मादपुर तहसील में नवम्बर १६३३ में 
सरसठ आमों में सुधार किया गया। चार ञ्रामों में वाचनालय 
स्थापित किये गये। एक सौ तिरसठ लोगों ने चलते-फिरते 
पुस्तकालयों से लाभ उठाया। सरसठ गाँबों के तेरह सौ चोंसठ 
मरीजों को दवाएं बाँटी गईं । 

उपयु क्त दोनों प्रयोग लेखक ने स्वयं किये। इसीलिए उन्हें 
इतने विस्तार के साथ दिया जा सका। और कुछ संस्थाओं के 
नियमों ओर काय-क्रम का वणन करने की आवश्यकता इसलिए 
स्पष्ट है कि जिससे लोक-सेवकों को उस प्रकार की संस्थाएं 
स्थापित करने में सुविधा रहे ओर सहायता मिले । 

परन्तु ग्राम-सेवा सम्बन्धी उदाहरणों का तो सहासागर 
विद्यमान है, यद्यपि ग्राम-सेवा की आवश्यकता को पूरा करने 
के लिए यह महासागर एक बंद के बराबर भी नहीं हे। फिर 
भी यह हे ओर सन्‍्तोष की बात है कि इस समस्या की ओर 
लोगों का ध्यान गया है और भिन्न भिन्न तथा परस्पर विरोधी 
उद्देशों से ही सही अनेक संस्थाएं इस कारये में लगी हुई हैं। इन 
कायवाहियों का बहुत ही संक्षिप्त और अधूरा वर्णन "77वीं 
प826 छ००/०७ ७७४०2०96707 द्वारा प्रकाशित और 05- 
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4070 प्रधए०७एश॥ए ]07888, [,07 0079 ि०९४०४०७०"ए 'ता- 
4070 में मुद्रित (४७ए7०ण ० फिप्रए/8/ ९००१७ 3 27 ए७॥68 
0 [7049 १६३२ नाम की पुस्तक में दिय। हुआ है । इस पुस्तक के 
लेखक हैं पञ्ञाब सरकार के सहयोग-विभाग के भूतपूव रजिस्ट्रार 
श्री० सी० एफ० स्ट्रिक लेए्ड सी० आईं०, और इसकी भूमिका 
लिखी है, भारत के भूतपूर्व वायसराय लाडे इरविन की पत्नी डौरोथी 
इविन ने। जिस संस्था ने यह पुस्तक प्रकाशित की हे उसका 
कायालय लन्दन में है और वह भारत के रिटायडे अँग्रेज अधिका- 
रियों की संस्था है। १६३२ में फ्रांसिस यंगसवेण्ड इसके चेयरमैन 
थे। यद्यपि पुस्तकों में दिए गये संज्षिप्त तथा अधूरे वर्णनों से न तो 
तृप्ति और संतोष ही होता. है और न उनसे विषय का पूरा ज्ञान 
ही, फिर भी न कुछ से कुछ अच्छा होता है । इस सिद्धान्तानुसार 
पुस्तिका के आधार पर कुछ प्रयज्ञों के उदाहरण नीचे दिये जाते 
हैं । इनसे लोक-सेवकों को विषय का अधिक ज्ञान प्राप्त करने 
में उपलब्ध साधनों से सहायता लेने की प्रेरणा मिलेगी । 

इन्डियन विलेज बेल्फेयर ऐसोसिएशन ने स्वयं अग्रेल १६३२ 
में कुछ समय के लिए 80 ॥,छ8॥ स्0१0००१०७, स्र७*- 
40748077७ इंस्टर स्कूल खोला था जिसमें हिन्दुस्तान में ग्ाम-सेवा 
करने वाले या ग्राम-सेवा करने का इरादा रखने वाले नौजवानों 
को शिक्षा दी गईं। कई अंग्रेज स्त्री-पुरुष तथा भारतीय इस 
स्कूल में शामिल हुए । 


सरकारी प्रयत्न 


संयुक्तप्रान्त में ग्रामोत्थान-समिति ( फिप्रा'8॥ स्‍007००७- 
7067 30870 ) मात्र है। १६२६ में उसके सामने प्रत्येक 
जिले में जिला-उन्नति-बोंडे कामय करने का स्कीम रक्खा गया 
- पर वह समय से पहले समझा गया। परन्तु कई जिलों में 


है 
५ मह 
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स्वतन्त्र प्रयल्ल अधिकारियों की ओर से किये गये । बनारस 
में अध-सरकारी ग्राम-पुस्तकालय समिति (फिप्राक्वों ००0४ प- 
०907 8890०9009) ने जिले के कई गाँवों में आाम-पुनरुत्थान 
सभाएँ कायम की हैं। इस काम में सब हाकिम मदद देते हैं | 
सहयोग विभाग भी इस ओर प्रयत्नशील है। इस विभाग ने 
लखनऊ, फेजाबाद और परताबगढ़ जिलों मे केन्द्र” स्थापित 
किए हैं। ये केन्द्र बेहतर हल, इंख आदि बाँटने, वयरक पाठ- 
शालाएँ तथा गश्ती और ग्राम पुस्तकालय कायम करने, बालचर 
संस्थाएं ओर खेल सद्गभठित करने, औषधालय कायम 
करने, शिक्षित दाइयों का प्रबन्ध करने, खाद के गड्ू 
खुदवाने, आपसी भमगड़ों को तय करने और अपनी उन्नति 
तथा बेहतरी के लिए सहयोग-समितियाँ कायम करने और आम 
स्वराज्य के लिए ग्राम पत्नायतें कायम करने का काम करते हैं। 
गुरुगाँव की ग्राम-शासत्र पाठशाला (500004 ० फिपए७] 700- 
70779) के दक्क पर बनारस में एक ग्राम-शिक्षा-क्तास हे 
जिनमें वनोक्यूलर मिडिल स्कूलों के अध्यापकों को आम-पथ- 
प्रदशक बनने की शिक्षा दी जाती है। मेरठ, पीलीभीत और 
बुलन्दशहर जिले में भो सरकारी अफसरों की ओर से आम- 
सेवा का काम होता है । फ़तेहपुर और फरुखाबाद जिले में बेहतर 
जीवन-सभाएँ हैं, और गोण्डा में कोट आफ वाड्स ने मेरी 
उपेक्षा' नाम का नमूने का आदर्श गाँव कायम किया है। सर- 
कारी स्वस्थ्य विभाग अपनी स्वास्थ्य योजना के अनुसार काम 
कर रहा है। सन्‌ १६३१ में यह काम कोई साढ़े छः सो गाँवों 
में था और उसके अनुसार अठारह हजार पाँच सो चिकित्सा- 
सहायकों को शिक्षा दी गई । सूबे में सरकारी पाँच 
हजार ग्राम-पद्नायतें भी हैं. जिन्होंने १८२६ में एक लाख तेरह 
हजार छोटे-छोटे मामले-मुकदमे तय किये ! बनारस में एक 
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हजार गाँवों में खाद के गड्ढे खुदबाये गये ! सरकारी ग्राम- 
सेवकों को इस बात की शिकायत है कि ग्राम निवासी उनके 
इस शुभ-काय से उदासीन रहते हैं। स्ट्रिकलेण्ड साहब का 
कहना है कि शुरू में उनका उदासीन रहना स्वांभाविक है। 
संयुक्त-प्रान्त के इस सरकारी उद्योग का मुख्य श्रेय उसका 
खर्चीलापन है। अकेली स्वास्थ्य-योजना में सन्‌ १६३० में छ: 
लाख तीस हजार रुपया खचे हुआ। सहयोग-विभाग की ओर 
से ग्राम-हितकारिणी या बेहतर-जीवन-प्रचारिणी सभाएँ खोलने 
वाले सद्गठन-कत्ताओं के वेतन का खच्चे भी इसी मद में पड़ता है। 

पश्चाब में ग्राम-सेवा का कार्य संयुक्तप्रान्त से पहले शुरू 
हुआ। वहाँ सूबे भर में हर जिले में जिला कम्यूनिटी कोंसिलें 
हैं और सूबे भर के लिए ग्राम कम्यूनिटी बोड ( रिप्रा 
(००णप्रआं।ए 30970) है । मिनिस्टर इस बो्ड का चेयरमैन 
होता है ओर जिलाधीश जिला बोर्डों के चेयरमैन होते हैं। ये 
भी ग्राम-हितकारी महकमों के प्रधान-डायरेकर आदि प्रान्तीय 
बोड के भेम्बर होते हैं। इन महकमों के जिले के अधिकारी 
जिला-कोंसिलों के सदस्य होते हैं । लोक-दितकारी-सज्ञों-- 
बालचर रेड क्रास आदि संस्थाओं द्वारा नामज़द लोग तथा 
उन्नत विचारों के लोग भी प्रान्तीय बोड तथा जिल्ञा-कोंसिलों के 
मेम्बर बनाये जाते हैं। पंजाब-सरकार कई साल से प्रान्तीय- 
बोर्ड को एक लाख सालाना की आर्ट देती है जिसे बीडे जिला 
कोंसिलों को बाँट देता है। यहाँ गाँवों के पुस्तकालय और 
अध्यापक-गण ग्राम-निवासियों की बुद्धि को जाग्रत करते हैं। 
कृषि तथा दूसरे कामों के लिये पश्चाब में सहयोग-समितियाँ 
लगभग सवत्र पाई जाती हैं। ये समितियाँ ग्राम-निवासियों की 

नेतिक उन्नति करने, आपस के झगड़े निवटाने के लिये पश्चायतें 
कायम करने, बच्चों तथा वयस्कों के लिए शिक्षा-सभाएँ कायम 
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करने, स्त्रियों वगेर: सभी को मितव्ययिता सिखाने, सफाई 
बढ़ाने तथा फिजूलखर्ची रोकने का भी काम करती हैं । इस 
प्रान्त में मिस्टर ब्रेन ने जो काम किया उसका वर्णन अलग 
किया जायगा । 

मध्य-प्रान्त में सरकारी महकमे कुछ चुने हुए क्षेत्रों में आस- 
सेवा का कार्य कर रहे हैं ! होशंगाबाद जिले में पीपरिया पचास 
गाँवों का केन्द्र है। इन पचास गाँवों पर ऋषि-विभाग, सहयोग- 
विभाग, शिक्षा विभाग, और पशु-चिकित्सा-विभाग के अधिका- 
कारियों ने अपनी समस्त शक्ति लगा रक्खी है। इसी प्रकार 
द्रुग जिले के बलोद केन्द्र के तेरह गाँवों में किया जा रहा है। 
इस छोटे से केन्द्र में स्वास्थ्य विभाग में छः और सहयोग-विभाग 
में पाँच अतिरिक्त कमंचारी रखने पड़ रहे हैं जिनका ख्च बहुत 
अधिक है| 

बम्बई में अहाते भर में तालुका-उन्नतिकारिणी सभाएँ हैं जो 
गाँवों के प्रमुख व्यक्तियों तथा कषि-विभाग और सहयोग-विभाग, 
आदि के सहयोग से काम करती है। उनका सुख्य उद्दश 
प्रारम्भ में बेहतर बीज, बेहतर ओजार वथा खेती के बेहतर 
तरीकों का प्रचार करना और गाँव वालों की कर्ज ओर बाजार 
की दिक्कतों को दूर करना मालूम होता है। बीजापुर जिले में 
अकाल-विरोधी-संघ ( 0700 ऊीक्षायां06 787/प68 ) आम- 
उन्नति-का रिणी सभा का काम करता है | सन्‌ १६३३ में बम्बई के 
गवनेर ने एक बड़ा द्रबार करके गाँव के सरदारों और पटेल 
वगेरः सब ही सरकारी अहल्कारों को इस काम की ओर प्रोत्सा- 
हित करने का प्रयत्न किया था | 

बा के इनसीन ( 73687 ) जिले में लीगू ( -7/62प6 )» 
नामक स्थान में ग्राम्य-स्वास्थ्य-सदन है जिसका प्रबन्ध सरकारी 
स्वास्थ्य-विभाग के अधीन है| इसका विस्तार छः सौ वर्ग मील 
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है जिसकी आवादी छः लाख है। सन्‌ १६२६ से इसे रोकफेलर 
ट्रस्ट से त्रेवार्षिक, आर्थिक सहायता मिल जाती है। इस सदन 
का व्यय चाजल्ीस हजार रुपया साल है। यह व्यय केवल इस 
बात का प्रयोग करने के लिए किया जा रहा है कि स्वास्थ्य की 
रक्षा का पूरा प्रबन्ध होने पर क्या सुपरिणाम होंगे ? 

मद्रास अहाते के हरणक गाँव में पानी के प्रबन्ध, गाँव की 
सफाई तथा रास्तों की ठीक कराई के लिए फरड रहता है। यहाँ 
का स्वास्थ्य-विभाग कई वर्षों से लगातार गाँवों की सफाई के 
काम में दत्त-चित्त है । 

ट्रावनकोर में शिक्षा का काफी प्रचार है इसलिए वहाँ ग्रामो- 
अति का कार्य ल्ीफलेटों परचों द्वारा किया जा रहा है। समेजिक 
लेन्टने के व्याख्यानों, गाँवों के प्रदशनों, ओर ऋषि-द्विस' की 
प्रदशनियों द्वारा भी काम लिया जाता है। कृषि-शिक्षा देने वाले 
मिडिल स्कूल खोले जा रहे हैं । इनके निकले हुए कुछ विद्यार्थी 
कोनी के ऋषि-काय पर जाकर बसे हैं। रियासत ने इस काये के 
लिए जमीन और धन दिया है । 


लोक-सेवियों के प्रयत्न 


लोक-सेवी भी इस पुण्य-कार्य में पीछे नहीं रहे हैं बल्कि 
सच बात तो यह है कि बम्बई, बद्भाल तथा मद्रास वगेर: में 
लोक-सेवियों ने सरकार से पहले ग्राम-सेवा का प्रयत्न प्रारम्भ कर 
दिया था । मद्रास की पद्धति ग्रामोत्थान-केन्द्र का मण्डल कायम 
करने की रही है । वे किसी चुने हुए गाँव यथा मण्डल में ही 
अपनी सारी शक्ति लगा कर काम करते हैं। वहाँ की ग्राम-सेवा 
के मुख्य केन्द्र ये हैं-यह्न-मैन क्रिश्चियन ऐसोसिएशन 
(५. ). 0. 3) द्वारा स्थापित ट्रावनकोर रियासत में मार्टडम 
((७7४8700970) मलावार में अरीकोड (37७७००१०), नीलोर 
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इंदुकुरपेट और नीलगिर में रामनाथपुरम्‌। इसी ऐसो 
सिएशन ने सन्‌ जन्नीस सो तीस में अम्रतसर जिले के चली के 
(५४७० ०ं!२) गाँव में एक केन्द्र खोला | ये केन्द्र-मणडल गाँव 
निवासियों के लिए अच्छे रूाँडों का, मुर्गियाँ तथा शहद की 
मक्खियाँ पलवाने का, तरकारियाँ उगवाने का, सहयोग-समि- 
तियाँ कायम करने, बाजार, सभाएँ तथा स्टोर खोलने का, बच्चे 
तथा वयस्कों के लिए स्कूल खोलने का, व्याख्यान देने तथा पुस्त- 
कालय स्थापित करने का, लोगों को धन्धे ओर कारीगरी सिखाने 
बालचरों की शिक्षा देने, पंचायतें कायम करने ओर सफाई तथा 
आरोग्य-संरक्षण का काम करते हैं। परन्तु इस संस्था के 
सम्वालकों की राय है कि जिन लोगों का जीवन नीरस और 
कष्टमय है उनको सफाई की बात पसन्द नहीं आती! इन 
लोगों के हृदयों में, जीवन का अनुराग उत्पन्न कीजिए, भविष्य 
की आशा की ज्योति जगाइए, कोई नया धन्धा दीजिए तो 
यह लोग अपने आप अपने वेयक्तिक व्यवहार को बदल दंगे 
अपने आप न बदलें तो दूसरों की ग्रेरणा से, या फिर इस दशा 
में अवश्य ही बदल देंगे। जब तक मनुष्य और मनुष्य से भी 
अधिक ब्लियाँ, जीवन से ऊबी हुई' ओर दुखी होती हैं तब तक वे 
सफाई की सलाहों से, नाराज नहीं होतीं तो उदासीन अवश्य 
रहती हैं। परन्तु यदि उनके दृष्टिकोणों में परिवर्तन होने 
से उनका जीवन तनिक भी सुखी हो जाय तो वे अपने को अधिक 
स्वच्छ अनुभव करेंगी ओर तदनुसार आचरण करेंगी। 
इन केन्द्रों में म्राम-सेवकों को शिक्षा दी जाती है। पहले- 
पहल रामनाथपुरम में सिफ गर्मियों का स्कूल खोला गया | फिर 
मातंण्डम्‌ में माच-अपग्रत्न १६३२ में छः हफ्ते में ग्राम-सेवा-शिक्षा- 
क्रम के अनुसार शिक्षा दी गई जिनमें छात्रों को कृषि, सहयोग 
शिक्षा, स्वास्थ्य, पुस्तकालय, बालचर-काय ओर प्राम्य नेतृत्व 
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की शिक्षा दी गई। विद्यार्थियों ने आस-पास के गाँवों में अपने 
कार्य का व्यावहारिक प्रदर्शन किया और निस्सन्देह इस प्रकार 
शिक्षित-सेबक, अशिक्षित लोक-सेवकों से अधिक श्रेष्ठ तथा 
उपयोगी सिद्ध हुए। रामनाथपुरम्‌ केन्द्र में प्रतिसाल बारह 
हजार का खर्च है । मातंण्डम का पता नहीं । इन पतों के अति- 
रिक्त देवधर मलाबार सुसट्ठटन ट्रस्ट ने सन्‌ १६३० में पाँच केन्द्र 
खोले । इस केन्द्र के कमंचारी मद्रास सरकार के महकमों के 
अफसरों से अपने काय की शिक्षा पाते हैं। सहयोग समितियाँ 
खोलना, कषि-शिक्षा, खाद के गड्डू खुद्बाना, मादक-द्रव्य-निषेध 
बालकों की प्रदशनियाँ, वाचनालय, और जादू की लेम्प के 
व्याख्यान इस ट्रस्ट के सेवा-कारय-क्रम में सम्मिलित हैं । 

दक्तिण कृषि-संच (/7%6 +060०8४ ै2४०प्रॉपको 
ै8800&007) पूना जिले के खेडशिबपुर गाँव में सन्‌ १६३१ 
से ही सेवा-कार्य कर रहा है । 

रास सहयोग-समिति ( (0-09०/७४४०४ एजशां070 ) 

द्वारा स्थापित आठ केन्द्र सन्‌ १६३१ में काम कर रहे थे। सब से 
पुराना केन्द्र जो १६२८ में स्थापित हुआ अलामुरू (.0.9770प्र"प) 
में हे। हर एक केन्द्र के काय-क्षेत्र का विस्तार दस बारह गाँवों 
तक होता है | हर एक केन्द्र में एक वेतनिक सुपरवाइजर--निरी 
तक पचास से पिचहृत्तर रुपये मासिक पर रहता है। जो ग्राम- 
सेव। के उपयु क्त सभी कामों को प्रोत्साहन देता रहता है। इन केन्द्रों 
में खदर तेयःर कराने पर अधिक जोर दिया जाता है। मदरास 
कोओपरेटिव बेंक हर एक केन्द्र को एक हजार रुपये साल देती 
है। अलामुरू इसके अतिरिक्त ढाई हजार रुपये साल और 
इकट्ठा कर लेता है । 

बम्बई कोओपरेटिव इन्स्टीव्यूट क शाखाएँ उधावडी 
( पूना ), कल्लायरे (कनारा ) में हैं । पत्चनमहाल में दोहद 
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हक में भील सेवा-मण्डल द्वारा समदञ्बालित ऐसे ही छः 
न्द्र्हें। 

वाकी ( शोलापुर ) में एक लोक-सेवक काम कर रहा है। 
नूरायन गाँव ( पूना में ) शिक्षाविभाग की ओर से आम-सेवा 
शिक्षा का केन्द्र है । 

हैदराबाद रियासत सें दोरनकल और मेडक में ग्राम-सेवा- 
केन्द्र है। दोरनकल ग्राम-सेवा-संघ का मुख्य काये आरोग्य 
संरक्षण है । अध्यापकों को सरन्न दवाओं का प्रयोग सिखाया 
जाता है ओर एक स्वास्थ्य-निरीक्षक गाँवों में स्वास्थ्य-सम्बन्धी 
सिद्धान्तों पर व्याख्यान देता फिरता है। दाइयों का भी छोटा- 
सा चोद॒ह दिन का शिक्षा-क्रम है। जिसे प्राप्त करने में सिर्फ 
दस रुपये खच होते हैं और एक क्ास द्वारा घरेलू धन्धे भी 
सिखाये जाते हैं । 

बद्भाल में कवीन्द्र रवीन्द्र का श्री निकेतन ग्र!म-सेवा का कार्य 
करता है। इसी संस्था की ओर से कायकर्त्ता गाँवों में, आस हित- 
कारिणी सभाएँ कायम करने के लिए जाते हैं, तथा उन्नत 
बालकों की दुकड़ियाँ गाँवों की सेवा, सफाई आदि करने के लिए 
जाती हैं। भिन्न-भिन्न कामों के लिए श्री निकेतन के कार्यकर्ताओं 
ने सहयोग-समितियाँ भी कायम को हैं। स्वास्थ्य-संरक्षण और 
पीड़ितों की सेवा का काम भी किया जाता है। बलल्‍्लभपुर आदि 
गाँवों में गाँवों की दशा की जाँच ओर अध्ययन का कास भी 
किया गया हैं। आसनसोल्ल के पास पढ़ने वाले लड़के-लड़कियों 
की उपषाग्राम नाम की स्व॒राज्य-भोगी बस्ती है जिसमें श्री निकेतन 
के आदशों का पात्नन किया जाता है | अमेरिकन महिलाओं की 
विदेशों के ज्िण मिशनरी समाज के अधीन इस स्कूल की चीचे 
की कक्षाओं में जड़के-लड़कियाँ साथ-साथ पढ़ते हैं| बच्चे अपना 
शासन अपनी कोंसिल्नों द्वारा स्वयं करते हैं। अपने हाथों से 








६४ सेवाघम और सेवामागे 
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अपने सादा मकान बनाते हैं तथा सफाई, सहयोग, कृषि, कारी- 
गरी और गृह-प्रबन्ध-शासत्र के सिद्धान्तानुसार काम करते हैं। 
श्री निकेतन द्वारा प्रेषित कला-शिक्षक गाना, चित्र-विद्या तथा 
मिट्टी की चीजें बनाना सिखाता है | ग्राम का वार्षिक मेला आस- 
पास के गाँव निवासियों को ग्राम-सेवा का पदार्थ-पाठ पढ़ाता है। 
उषाग्राम के मुख्य सिद्धान्त यह हैं, कि परिश्रम करना बुरा काम 
नहीं ओर गाँव निवासियों की उन्नति के जों उपाय बताये जायें 
वे इतने सस्ते हो सके जिन्हें वे आसानी से अपना सकें | 

सुन्दर बन गोसाबा में सर डेनिबल हेमिल्टन की दस हजार 
एकड़ की बस्तो है । इस बस्ती के छोटे-छोटे काश्तकार वेज्ञानिक 
ढंग से खेती करते हैं, सहयोग-समितियों के द्वारा उनको पूँजी 
की सुविधा दी जाती है । 

बद्भाल को मलेरिया-विरोधी सभा बहुत बड़ी संस्था 

। इसको १६३२ तक दो हजार शाखाएँ थीं। संस्था १६१२ 

में स्थापित हुईं थी और इसकी पहली शाखा १६१८ में । इन 
सभाओं का मुख्य काम जड़लों की सफाई करना, गड़ों को 
भरना, तालाबों में मिट्टी का तेल डालना और कुनैन बाँटना है । 
इधर सभा दामोदर आदि नदियों की बाढ़ को रोकने का काम 
भी कर रही है। सभा का काम सरकारी महकमों की सहायता 
से होता है परन्तु मल्लेरिया-विरोधी कार्यकर्ता गाँव वालों को उस 
मदद से लाभ उठाने के लिए राजी करके सद्भठित होते हैं । 
द्ल्ली में ग्राम-पुनस्सब्वटन लीग कायम हुई है, जो मुख्यतः प्रचार 
का कार्य कर रही है, ओर चाहती है कि प्रचार द्वारा गाँव 
निवासियों में अपनी उन्नति की इच्छा उत्पन्न कर दे। श्री गाँची 
आश्रम मेरठ की ओर से रासना नामक गाँव में एक ग्राम-सेवा- 


केन्द्र खोला गया है जिसमें कई लोक-सेवी कार्यकर्ता बड़े उत्साह 
से काम कर रहे हैं । 
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संयुक्तप्रान्तीय सरकार के प्रकाशन-विभाग ने आमोत्थान के. 
उद्देय से १६३३-३७ में प्रचार-का्य किया। सिनेमा फिल्म 
दिखाये। ग्रामोत्थान लारी द्वारा खूब प्रचार किया गया | 


नइ दिल्ली जंगपुरा की ग्रामोत्थान समिति ने दिसम्बर १६३३ 
में आम-सेवा-सप्ताह मनाया । १६ द्सिम्बर को खानपुर में ओष- 
धालय खोला गया | जंगपुरा में इस समिति की ओर से एक 
वाचनालय ओर पुस्तकाज्ञय भी है। चंदरनगर गाँव में एक 
डेयरी' खोली गई है तथा रहट और फल्लों के बगीचों का काय 
भी आरम्भ किया गया है। गाँव वालों को फल्नों तथा तरकारी 
की खेती भी सिखाइ जा रदी है । 


पञ्ञाव के गुरुगाँव जिले में 


उस जिले के तत्कालीन डिप्टी कमिश्रर जिलाधीश मि० 
एफ, एलन, ब्रेन ने १६२० से १६२८ तक अपनी समस्त शक्ति लगा 
कर काम किय[। उन्होंने अपने अधीनस्थ सभी कमचारियों 
ओर डिस्ट्रिक्ट बोडे की सारी शक्ति से काम लिया। लाखों 
रुपये साज् व्यय किये। व्याख्यानों, मेजिक लालटेनों, गश्ती 
वायस्कोपों और रेडियों द्वारा, सहयोग-समितियाँ स्थापित करने के 
निश्चित कार्य-क्रमों द्वारा, पशु-उन्नति तथा बेहतर-जीवन सभाएँ 
कायम करके, नये मद्रसे तथा शिक्षण संस्थाएं कायम करके 
लड़कियों की शिक्षा द्वारा, खाद तथा टट्टी के लिए गड़ढे खुद्वाकर 
तथा दूसरे सेकड़ों उपायों से घनघोर प्रचार किया। पुरुषों के 
लिए आराम-सेवा-शिक्षा स्कूल और ख्लियों के लिए गृह-प्रबन्ध- 
शाख्र-शिक्षा स्कूल खोला । बहुत अधिक खर्च किया । फिर भी 
मिस्टर स्ट्रिक्लेंड के शब्दों में उसके सुपरिणाम स्थायी नहीं हुए । 
हाँ, यह लाभ अवश्य हुआ कि उनके इस काय से आम-सेवा-काय 
की ओर देश भर का ध्यान गया। ब्राइन साहब का कहना है 


२६ सेवाधर्म और सेवामार्ग 
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कि उन्होंने खाद के छः फीट गहरे चालीस हजार गड्ढे खुदवा 
दिए और जिले भर में पन्‍्द्रह सौ से ऊपर लड़कियाँ पढ़ने ल्गीं। 
उनके कार्यों, उनकी योजनाओं और उनके समस्त काय-क्रम 
तथा विचारों का बहुत अच्छा वन ४7॥9828 (7907 47 
[909 नामक पुस्तक सें मिल जाता है, जिसके लेखक वे 
स्वयं हैं। और भूमिका-लेखक संयुक्तप्रान्त के वत्तमान तथा 
पंजाब के भूतपूव गवनर सर मालकम हेली है । इन्होंने स्लियों को 
पढ़ाने, खाद के लिए गड्ढे खोदने, गाँवों में सफाई रखने, गोबर के 
उपले थाप कर उसकी खाद बनाने आदि कामों पर बहुत जोर 
दिया है। इनका ग्राम-सेवा का प्रोग्राम तथा ग्रामोत्थान कार्ये- 
क्रम के प्रचार-कायक्रम के नमूने रसिया, उपलों की फरियाद- 
प्लेग का गीत, देह्दती गीत, जो इस पुस्तक के परिशिष्ट में 
दिए गए हैं, अत्यन्त विचारोत्तेजक हैं । 
एक व्यक्ति के उद्योग का नमूना 
हमें अनन्तपुर गाँव के काय से मिल सकता है। यह छोटा- 
सा गाँव हिन्दी मध्यप्रान्त के सागर जिले में है। कुल घरों की 
संख्या एक सौ सतहत्तर हे और कुल आबादी आठ सो पिचासी | 
तार घर तो क्या, डाक घर भी नहीं हैं। चोंतीस मील तक 
कोई रेल स्टेशन नहीं। गाँव वाले साल में आठ महीने बेकार 
रहते हैं। खेती का काम सिर्फ चार महीने को होता है। सन्‌ 
१६२६ में जेठालाल गोविंदजी नाम के एक उत्साही ल्ोक-सेवी 
ने इस गाँव को अपना सेवा-केन्द्र बनाया । ये सज्जन अंग्रेजी 
नहीं जानते, गुजराती के भी विद्वान नहीं हैं। फिर सी अपने 
तीन साथियों को लेकर वे घर-घर चरखे का प्रचार करने में जुट 
गये। वेगाँव के मोंपड़े-कोंपड़े में जाते और लोगों से ओटना 
कातना, घुनना, बुनना और रंगना सीखने के लिए कहते । लोगों 
के चरखे सुधारते और गाँव के ही सामान से गाँव वालों के 
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लिए चरखे बना देते। फल यह हुआ कि तीन वष७े सें उन्होंने 
अनन्तपुर के चारों ओर पाँच मील के घेरे में सत्रह गाँवों की 
सेवा के लिए कार्यकत्तां पैदा कर लिये। गाँव के कुछ परिवारों 
ने एक पेसे के सूत से खद्दर का धन्धा शुरू किया और अब वे 
उसी पूंजी की कमाई से घर भर के लिए कपड़े घर में ही तैयार 
कर लेते हैं। इनके उद्योग से चार हजार से ऊपर लोगों ने 
घुनना सीख लिया हैं ओर सो से अधिक ने बुनना। आज-कल 
जेठालाल गोविन्दुजी के पास तीन मुख्य कार्यकर्ता, तीन सह- 
कारी, पाँच उपसहकारी, पाँच मददगार और चार उस्मेदवार हैं । 

ग्राम-सेवा-कार्य में लोक-सेवकों को अधिकारियों की 
सहायता भी मिल सकती है । बदायूँ के जिलाधीश ने सन्‌ १६३२ 
में यह हुक्म निकाल दिया था कि जो लोग अपने तथा दूसरे 
गाँवों में गाँवों की सेवा का असली काम करेंगे उनकी बन्दूकों 
की लेसेंस की अर्जियों पर सहानुभूति के साथ विचार किया 
जायगा। आप चाहते थे कि लोग गाँवों से दूर गड़ढे खुदाकर 
उनमें खाद डलवावें, मेस्टर हल्ों का रिवाज बढ़ावें तथा गेहूँ को 
चेहतर किसमें बुवारवें | शाहजहाँपुर में वहाँ के जिलाधीश ए० 
एल० सप्रू साहब ने गाबों में मुफ्त दवा बँटबाने, जच्चाओं को 
शिक्षा दिलवाने तथा जिले भर में खेती के औजारों का प्रयोग 
बढ़ाने में प्रशंशनीय काम किया। उन्होंने शिक्षित धायों से 
दाइयों को शिक्षा दिलवाई। किसानों के लिए उत्तम बीज और 
अच्छे ओजारों का इन्तजाम किया | 





बामारों की सेवा 





सेवा-कार्य का प्रारम्भ सहज ही बीमारों की सेवा से किया 
जा सकता है । यह सेवा एक ऐसी सेवा है जिसके सम्बन्ध में 
दो मत हो ही नहीं सकते । पीड़ित व्यक्ति की पीड़ा दूर या कम 
करने अथवा उसे सान्त्वना देने का काये एक अति उत्तम कार्य 
है, इस बात से कौन इनकार कर सकता है ? बीमारों की सेवा 
तुरन्त फलदायिनी सेवा है--उससे जिसकी सेवा की जाती है 
उसे तुरन्त सुख मिलता है और इस प्रध्यक्ष सेवा से देखने वालों 
के हृदयों पर भी तुरन्त प्रभाव पड़ता है। कहावत के अनुसार 
इस सेवा का-- 

प्रारम्भ घर से 


किया जा सकता है । घर में किसी व्यक्ति के बीसार पड़ने 
पर उसकी सेवा-शुश्रूषा करना, उसके लिए दवा ला देना, दवा 
तैयार करना, दवा पिलाना, इत्यादि ऐसे कार्य हैं जिनसे घर 
को सुखमय बनाने में बहुत कुछ मदद मिल सकती है। परन्तु 
यह याद रहे कि बीमारों की सेवा-शुश्रषा--तीमारदारी भी एक 
विद्या है जिसे सीखे बिना कोई अच्छा और उपयोगी सेवक 
नहीं हो सकता। रोगी के रोग को दूर करने में उसकी सेवा- 


बीमारों की सेवा ६६ 


शुभ्रषा ( नसिज्ञ ) का भाग नगण्य नहीं होता । इसीलिए श्रत्येक 
सेवक के लिए यह आवश्यक हे कि वह इस विद्या को 
अवश्य सीखे | 


आधातों की आरम्मिक चिहक्तित्सा 


सीख लेना इस विद्या का एक ग्रधान अड्ड है। चोट लगने 
से डाकुर के आने तक पीड़ित के पट्टी आदि बाँधकर उसका 
दुःख कम करने में, ओर विशेष अवस्थाओं में, डसके प्राण 
बचा लेने में यह विद्या बहुत डपयोगी सिद्ध हो सकती है । यहदद 
चिकित्सा किसी लोक-सेवो डाकुर मित्र से सीखी जा सकती 
है। इसके अतिरिक्त, “वायलों की आरम्मिक सहायता” के 
सम्बन्ध में पाख्य-पुस्तकें तथा अन्य डपयोगी सामग्री सैण्ट- 
जौन्स एम्बूलेंस बम्बई के सन्‍त्री को लिखने से मिलन सकती हैं। 
हिन्दी में भी “आधघातों की प्रारिम्भक चिकित्सा” नामक पुस्तक 
इसण्डियन प्रेस, ग्रयाग से मिलती है। बम्बई का सेण्ट जौन्स 
एम्बूलेंस तो इस विषय को बाकायदा शिक्षा देता है। उसका 
पाव्य-विषय पढ़िये, उन विषयों पर किसी सुयोग्य स्थानीय 
चिकित्सक के आवश्यक व्याख्यान ध्यान से सुनिये और उसके 
बाद एम्बूलेंस ऐसोसिएशन की परीक्षा दीजिये। परीक्षा में 
उत्तीणं होने पर ऐसोसिएशन आपको सार्टीफिकेट देगा। 
अखिल भारतवर्षीय रेडक्रास सोसाइटी लखनऊ ने अध्यापि- 
काओं को आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा सिखाने का आयो- 
जन किया है । 


इस विषय के व्याख्यानों का प्रबन्ध 
लाहोर के एचीशन ( 3760०॥7307 ) कालेज, अलीगढ़ के 
एम० ए० ओ० कालेज, शिमला के बिशप काटन स्कूल, पेशावर 
के मिशन स्कूल और मेयो कालेज अजमेर में तो बहुत पढल्ने 
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हो गया था । वहाँ इस विषय के क्लास खुले और जिन लोगों 
ने इन कक्षाओं को पास कर लिया उन्हें सार्टीफिकेट दिये गये। 
फोट ऐण्ड प्रोप्राइटरी हाई स्कूल, एल्फिन्स्टन सरकिल ( 076 
870. ॥075कण0600"7 प्ञां20 8९700 ॥7007078600769 
७7०१6 ) और न्यू हाई स्कूल, होनेबी रोड, बम्बई में सोलह वर्ष 
से कम उम्र वाले बालकों को इसी विषय के जूनियर कोसे की 
शिक्षा दी जाती थी । पिछले यूरोपीय महायुद्ध के समय में तो 
लगभग सभी स्कूलों और कालेजों में ऐसे व्याख्यानों का प्रबन्ध 
किया गया था । इन दिनों में भी बहुत से कालेजों में इस शिक्षा 
का प्रबन्ध होगा। जहाँ कोइ प्रबन्ध न हो, वहाँ सेवा-पथ का 
पथिक स्वयं सेण्ट जोन्स ऐम्बूलेंस ऐसोसिएशन के मन्त्री से 
इस विषय का आवश्यक साहित्य मंगा कर उसका अध्ययन 
करे अथवा अपने कसवे या शहर के स्कूल या कालेज में, अथवा 
किसी लोक-सेवी डाक्टर के यहाँ आघातों की प्रारम्भिक चिकित्सा 
की क्लास खुलवाने का उद्योग करें । 





विस्तृत काये क्षेत्र 


इसी सेवा का क्षेत्र धर से पड़ोसियों और रिश्तदारों तक 
ओर अन्त में समस्त गाँव या नगर तक बढ़ाया जा सकता है। 
हमारे देश भारतवष में तो अभी सहस्रों गाँव ऐसे हें जिनमें 
समुचित चिकित्सा का कोई प्रबन्ध नहीं है। कसवों और 
शहरों में भी जहाँ वेद्य, डाक्टर और अस्पताल हैं ऐसे अनेक 
अभागे मिलेंगे जिन्हें बीमारी में दवा तो दूर, कोई पानी पिलाने 
वाला भी नसीब नहीं होता । ऐसे लोगों को सेवकों की सेवा 
बे डर अकाल मृत्यु से बचा सकते हैं, श्राश-दान दे 

| । 


+ 
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अस्पताल पहुंचाओो 


इनमें से बहुत से ऐसे मिलेंगे जिन्हें अस्पताल में पहुँचाने-भर 
से उनके प्राण बचाये जा सकते हैं और यह काम हर एक व्यक्ति 
कर सकता है | हरएक गाँव ओर नगर में ऐसे बहुत से व्यक्ति 
मिलेंगे जो ऐसे रोगों से ग्राणान्तक कष्ट उठाया करते हैं जो 
थोड़ी-सी चिकित्सा या चीर-फाड़ से सहज ही, निश्चय दूर 
किये जा सकते हैं। इनमें बहुतों को तो इस बात का पता ही 
नहीं होता कि उनके नगर में कोई अस्पताल है। जिनको 
अस्पताल का पता भी होता है उनमें से बहुत से अस्पताल जाने 
में फिककते हें--बहुतों को वहाँ की दवा पीने या वहाँ का खाना 
खाने में एतराज होता है ।इन लोगों को सममा-बुका कर 
अस्पताल पहुँचाओ | 


पागल कुत्ते के काटे हुए 


बहुत से आदमी ऐसे होते हैं जो ठीक उपचार न होने के 
कारण घोर कष्ट उठाते हैं, और कभी-कभी प्राण तक खो 
बेठते हैं। इस विषय के विशेषज्ञों ने हिसाब लगाकर बताया है 
कि पागल कुत्तों के काटे हुए लोगों में से जिनका उपचार नहीं 
होता उनमें पन्‍्द्रह प्रतिशत व्यक्ति मर जाते हैं, परन्तु जिनकी 
चिकित्सा होती है उनमें से दो सो पीछे सिफ एक व्यक्ति मरता 
है ।।इससे सिद्ध हुआ कि यदि कोई लोक-सेवक इन लोगों की 
चिकित्सा करावे तो वह बहुतों के प्राण बचा सकता है। पागल 
कुत्ते के काटे हुओं की चिकित्सा उत्तरी भारत में पास्टर इन्स्टीस्य ट 
(756 7298४6०७ ॥78070ए(७०) कसौली में और दक्षिणी भारत 
में पास्टर इन्स्टीव्यूट, कोनूर में होती है | इधर कई वर्ष से 
इसकी चिकित्सा का उत्तम प्रबन्ध आगरे के इन्फेक्सस डिसीजेज 
हास्पीटल में भी हो गया है । अतः उन्हें वहाँ भेज देना चाहिए। 
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गरीबों को बताइये 


कि यदि किसी गरीब रोगी के पास किसी सरकारी अफसर 
का यह सार्टीफिकेट हो कि यह व्यक्ति किराया नहीं दे सकता 
तो रेलवे की तरफ से उसे तीसरे दरजे का लौटा-बाट दिकट 
मुफ्त मिल जाता है। अस्पताल में उसकी चिकित्सा का 
प्रबन्ध मुफ्त होता है और उसे खाने-पीने को भी सुफ्त ही 
मिलता है। इस प्रकार के दातव्य औषधालय अनेक शहरों 
में हैं। अब तो कसबों में भी ऐसे दवाखाने हैं जहाँ लोगों को 
दवा मुफ्त दी जाती है । कसोली के इन्स्टील्यू 2 जेसी संस्थाओं 
में गरीबों के लिए इस प्रकार का कुछ न कुछ प्रबन्ध रहता ही 
है। साथ ही यह बता देने की अवश्यकता है कि चिकित्सा 
शीघ्र ही करनी चाहिए और यदि कसौली, भुवाली आदि जाने 
से पहले यह मालूस किया जा सके कि वहाँ स्थान है या नहीं तो 
अच्छा रहता है 


क्षयी पीड़ितों की सहायता 


राजयक््मा बहुत ही घातक है। परन्तु समुचित ज्ञान और 
तदलुकूल उपाय से बहुत से क्षय-पीड़ितों के प्राणों और स्वास्थ्य 
की रक्षा की जा सकती है। भुवाली स्वास्थ्य-निकेतन जिला 
नेनीताल में क्षय-अस्त रोगियों की चिकित्सा का अति उत्तम 
प्रबन्ध है । 

धर्मपुर के स्वॉस्थ्य-निकेतन 

में भी क्षय पीड़ितों की बहुत अच्छी चिकित्सा होती है। 
निकेतनों में साधारणतः वे ही रोगी लिए जाते हैं जिनका रोग 
अभी प्रारम्भ ही हुआ हो ओर पहली अवस्था से आगे न बढ़ा 


हो। इन निकेतनों में भर्ती होने के लिए प्रा्थना-पत्र यहाँ के 
सुपरिन्टेन्डेन्ट के नाम भेजने चाहिये | 
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अन्धे, बहरे ओर गूगों की सहायता 
करना भी सेवा का एक अति उत्तम प्रकार है। अन्धों के 

लिए रेलवे टेक्नीकल इन्स्टीव्यूट लाहोर में एक गवनमेंट स्कूल 
है। देहरादून के पास राजपुर में अन्धे इंसाइयों के लिए एक 
ओफद्योगिक आश्रम ( 7॥6 ०-क्त पमवेंक्षा तेप्रशशंकों 
पू008 407 (7्पं5४987 3॥70 ) है। यहाँ केवल चार या 
पाँच झुपये मासिक लेकर अन्धघे लड़कों को अनेक व्यापार 
सिखाये जाते हैं । जमना मिशन इलाहाबाद में अन्धे ख्री-पुरुषों 
के लिये एक होस्टल है । डब्लिन यूनीवर्सिटी मिशन छोटा नाग- 
पुर, अमेरिकन मिशन बम्बई, विक्टोरिया व्लाइन्ड स्कूल बस्बई 
स्कोच मिशन पूना, और मिश ऐशवथ पालम कोटा, में अन्धों के 
लिए स्थान है | इन दिनों सस्भव है कुछ ने सरकारी तथा गेर- 
सरकारी संस्थाएं भी खुली हों | अन्धों को इनसें भेजकर उनका 
जीवन उपयोगी और सार्थक बनाया जा सकता है | नौचिड रोड 
बम्बई में बहरे और गंगे बालकों के लिए ॥%४8 ॥80709फ 
प॒आ80068 407 7)6०/ & [)प77४ नाम की एक संस्था है | 
इस संस्था में गेंगे और बहरे बालकों को शिक्षा दी जाती है । 
जो बालक स्कूल के छात्रालय में रहन! चाहें उनके लिये छात्रालय 
का भी प्रबन्ध है | इस संस्था में प्र्येक जाति और प्रत्येक धर्म 
के व्यक्ति लिये जाते हैं । संस्था में अनेक प्रारम्भिक विषयों की 
शिक्षा दी जाती है। नियमानुसार छः वर्ष से कम और सोलह 
बषे से अधिक अवस्था वाले बालक नहीं लिए जाते। स्कूल की 
फीस तीन रुपये मासिक ओर छात्रावास तथा स्कूल दोनों 
की फीस पन्‍्द्रह रूपये सासिक है। इस संस्था को नियमावली 
मेंगवा लेने से समस्त ज्ञातव्य बातें मालूम हो जायेगी और यदि 
इन नियमों में कुछ परिवर्तन हुआ होगा तो उसका भी पता. 
चल जायगा । एक ऐसी संस्था कल्नकत्ता में भी हे। 
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आम 


दक्षिणी भारत में पालम कोटा में बहरे और गूंगों के लिए 
मिस स्वेन्सन का एक स्कूल हे। इन संस्थाओं में भेजकर 
बहरों और गूंगों की सहायता को जा सकती है। 


रोगियों के लिये अस्पताल से 


ओषधियाँ ले जाने का काम भी सेवा का एक अति उत्तम 
ढंग है। इससे एक पन्‍्थ दो काज होते हैं। इससे सेवक को 
अस्पताल में रोगी की सेवा-शुभ्रुषा करने के लिए लम्बी तपस्या 
भी नहीं करनी पड़ती और ओषधि का प्रयोग भी जितने दिन 
चाहिए उतने दिन किया जा सकता है । 

अस्पतालों कों सहायता 

अस्पतालों में रोगियों के ऐसे बहुत-से काम होते हैं जिन्हें 
करके सेवाधर्मांवलम्बी उनकी अच्छी सेवा कर सकते हैं। 
बहुत-से रोगी अपने किसी मित्र या हितू के अथवा परिवार 
तथा घर के लिए पन्न भेजना चाहते हैं। इनमें बहुतों के पास 
पोस्टका्ड के पेसे भी नहीं होते और बहुतों को लिखना नहीं 
आता | ऐसे व्यक्तियों को पोस्टकाड ला देना अथवा उनका 
पत्र ला देना उनकी बड़ी अच्छी और आवश्यक सेवा करना 
है। यह सेवा कोई मामूली सेवा नहीं है इसकी महत्ता का 
पता इसी बात से चल सकता है कि एक अस्पताल में इस प्रकार 
की सेवा करने वाले एक विद्यार्थी को केवल एक समय में, 


एक सौ बीस पत्र लिखने पड़े थे । 
अस्पताल में जाकर देखने पर 


इसी प्रकार की और भी बहुत-सी सेवाएँ सूक पड़ेंगी । 
उदाहरण के लिए आप देखते हैं कि कोई बारह बरस का लड़का 
अपनी चारपाई पर पड़ा हुआ उदास-चित्त इधर-उधर देख रहा 


+ 
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है । वह बीमारी की हालत में अपने समस्त मित्रों से दूर 
पड़ा हुआ है। उसका जी बहलाने के लिए उसे कोई मनोरक्लकः 
ओर शिक्षा-प्रद कहानी सुनाना, उससे श्रेमपूवक बातें करना,. 
उसे कुछ पढ़के सुना देना उसके दुखी मन को प्रसन्न करना है। 

यदि अस्पताल में कोई छोटा-ला अनाथ बालक पड़ा हुआ हो' 
तो उसे बाजार से ऐसे खिलोना ला दो जिससे खेल कर वह 
अपने दुख के दिन कुछ सुख के साथ काट सके । ये बातें कहने 
सुनने में बहुत साधारण मालूम होती हैं परन्तु इसका महत्व 
बहुत अधिक है--इनमें से एक भी काम लोगों का जीवन उच्च- 
ओर सुखमय बनाने में बीसियों उपदेशों से कहीं अधिक काम 
करता है । इन कामों से, इस प्रकार की सेवा करने वाले की 
आत्मा को एक स्वर्गीय सुख और सनन्‍्तोष मिलता है। उसका 
उत्थान होता है और जिसकी सेवा की जाती है उसकी आत्मा 
पर भी अमिट और अचूक उत्थानकारी प्रभाव पड़ता है। सेवा- 
धर्म के प्रचार में भी ये छोटी-छोटी सेवाएँ बहुत कारगर सिद्ध 
होती हैं, ओर अस्पतालों में ऐसी सेवाओं के लिए बहुत 
अधिक अवसर मिलते हैं, क्योंकि अस्पतालों के थोड़े से वेतन- 

भोगी कमंचारी, जिनको अपने काम से ही फुरसत नहीं मिलती 
उन छोटे-छोटे परन्तु रोगियों को सुख और शान्ति पहुँचाने 
वाले का्ों को नहीं कर सकते | साथ ही, सेतइक यह भी देख 

सकता है कि अस्पताल में रोगियों को खाना ठीक-ठीक मिलता 
है या नहीं। निम्न कसंचारी कहीं उसमें गड़बड़ी तो नहीं करते । 

किसो ऐसी बात का प्रमांण मिलने पर सेवक को चाहिए कि 
बह कौशल द्वारा अस्पताल के उच्च कर्मचारियों का ध्यान उस 
ओर दिला कर उसे दूर करा दे। रोगियों के साथ अच्छा 
व्यवहार न होने की शिकायत होने पर भी यही किया जा 
सकता है। परन्तु इस प्रकार की सेवा करते समय-- 
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दो बातों का ध्यान रहे 

एक तो यह कि आपका व्यवहार बहुत ही शान्त, विनयपूरण 
और पेयपूर्ण हो जिससे दूसरे रोगियों को कोई कष्ट या किसो 
प्रकार की शिकायत न होने पावे। अपने व्यवहार ओर अपने 
मीठे शब्दों से जिस रोगी की सेवा करना चाहो उसे पहले यह 
विश्वास दिला दो कि तुम्दारा उद्देश केवल उसकी सेवा-शुश्रृषा 
करना और उसे आराम पहुँचाना है। दूसरे अपने व्यवहार से 
अस्पताल के अधिकारियों और कमंचारियों को किसी प्रकार को 
शिकायत का मौका न दो । किसी रोगी को कोई फल या अन्य 
स्वादिष्ट वस्तु देना चाहो तो नसे से पूछ कर दो। चाहो तो, 
पढ़े-लिखे रोगियों को पढ़ने के लिए, सचित्र समाचार पत्र, 
सासिकपत्र या सुपाख्य पुस्तकें देकर भी उनकी सेवा कर सकते. 
हो। ये पुस्तक अध्यापकों, पुस्तकालयों तथा अन्य मित्रों और 
लोक-सेवी सजनों से प्राप्त कर सकते हो | 


सेवा के ये काये 


ऐसे हैं जिन्हें प्रत्येक व्यक्ति जिसमें सेवा-भाव हो, कर 
सकता है। इनमें किसी प्रकार के साथनों की जरूरत नहीं हे। 
आवश्यकता केवल इस बात की है कि सेवक एक उपयोगो ओर 
जिम्मेदार नागरिक की हेसियत से जरूरी जानकारी रखता हो। 

समूह को सामूहिक सेवा 

थोड़ा कदम आगे बढ़ाकर, सेवक, समूह की सामूहिक सेवा 
की ओर अग्रसर हो सकता है । सेवा के ये अवसर प्रदेश- 
विशेष सें किसी बवा ( महामारी ) के आज्ञाने पर मिलते हैं | 
भारतवष में तो इस प्रकार की कोइ न कोई महामारी लगमग 
सभी प्रदेशों में हर साल वनी ही रहती है। ऐसे अवसरों पर 
व्यक्तिगत हेसियत से व्यक्तियों की सेवा करने के लिए ओर 
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समूह की सामूद्दिक सेवा करने के लिए भी यह आवश्यक है कि 
मआलूस हो | 


सामूहिझ्त सेवा के लिए 


भी अब प्रत्येक व्यक्ति या संस्था के लिए अनेक साधन 
ओर अवसर प्रस्तुत हैं। सेवक अपने गाँव या गाँवों के लिए 
जरूरत होने पर, डिस्ट्रिक्टबोडे के जरिए, चिकित्सा का प्रबन्ध 
करा सकता हे। वह किसी बेद्य को गरीबों को मुफ्त दवा 
बाँटने ओर उनकी चिकित्सा करने के लिए स्थानीय जिला बोडे 
से अथवा किसी प्रान्तीय संस्था से जैसे बोडे आफ इन्डियन 
मैडीसन्स लखनऊ से सहायता दिला सकता है। सेवक के 
'जिल्ले में अच्छी सेवा समिति हो तो उसे दवायें बाँटने में, सफरी 
दवाखाना चल्लाने और इसी तरह के कामों में सहायता देकर 
उन हजारों गरीबों की चिकित्सा का प्रबन्ध करा सकता है. झिन्‍्हें 
चिकित्सा की परसावश्यकता है। संयुक्तप्रान्त में और कुछ 
दूसरे प्रान्तों में एक सरकारी योजना है जिसके अनुसार जो 
डाक्टर गाँव में रह कर डाक्टरी करना चाहे उसे तीस रुपए तक 
की मासिक सहायता बोडे से ओर लगभग इतना हो दवाओं 
के लिये सरकारी ग्रान्ट से मिलते हैं। यह प्रवन्ध डिस्ट्रिक्ट- 
बोर्डों के जरिए से हो सकता है। संयुक्तप्रांत की १६२६-२७-२८ 
की सिविल होस्पिटल एण्ड डिस्पेन्सरी की रिपोर्ट से पता चलता 
है कि उस समय तक इस व्यवस्था के अनुसार एक सौ सात 
डाक्टर गाँवों में बस चुके थे । 


ऐसी अनेक संस्थायें है 
जिनसे इस प्रकार की सेवा में बहुत कुछ सहायता मिल 


सकती है। उदाहरण के लिये हिन्दुस्तान में जन्चाओं की झत्यु 
बहुत अधिक होती है--खासकर बालकों की । जब कि इज्ज्लेंड 
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में हजार बालकों में से सत्तर की मृत्यु होती है तब हिन्दुस्तान 
में उससे ढाई गुनी से भी अधिक अथांत्‌ हजार पीछे एक सौ 
नवासी, बालकों की मृत्यु हो जातो है। इसे कम करने से सिवाय 
अधिक सेवा, धर्म और पुण्य का काम और कौन-सा हो सकता 
हे? इस कार्य के लिए हिन्दुस्तान के भूतपू्ष वायसराय लाडे 
चेम्सफो्ड की धर्मपत्नी लेडी चेम्सफोर्ड ने मैटर्निंटी एण्ड रैड' 
क्रास सोसाइटी या चाइल्ड वेज्फेयर लीग नाम की एक संस्था 
स्थापित की थी जो अब तक काम कर रही है, संयुक्तप्रान्त 
में इस लीग की पेतालीस शाखाएँ १६२६ तक स्थापित हो चुकी 
थीं। यह लीग दाइयों के सुधार और उनको शिक्षा का प्रबन्ध 
करती है तथा बाल्य-सप्ताहों (8907 फ़०७/४४ ) का सह्षठन 
करके बालकों की उन्नति की ओर देशवासियों का ध्यान आक- 
षिंत करने का प्रयन्न करती है। इसी तरह ब्रिटिश एम्पायर 
लेप्रोसी लीग ऐसोसिएशन की एक सेण्ट्रल कमेटी है, जिसे 
वायसराय ने मुकरेर किया है। यह ऐसोसिएशन देश भर में 
कोढ़ियों के लिए ऐसे ओषधालय स्थापित करने का प्रयत्न करता 
है जिनमें कोढ़ की बीमारो का निदान और उसकी प्रारम्भिक 
चिकित्सा का प्रबन्ध हो । संयुक्तप्रान्त में कोढ़ियों की चिकित्सा 
के लिए बनारस और कानपुर में दवाखाने हैं तथा नेनी, आगरा 
ओर देहरादून में आश्रम (.389]प39) इसी प्रान्त में आगरा, 
कानपुर, बनारस, लखनऊ ओर इलाहाबाद में ज्ञषय-रोगियों की 
चिकित्सा के लिए केन्द्र स्थापित किये गये हैं। सन्‌ १६२८ से 
लखनऊ में एक ऐसी स्वास्थ्य पाठशाला (ि००॥४४ 860०० ), 
खोली गई है जिसमें केवल हिन्दी या उद्द पढ़े हुए लोगों को 
स्वास्थ्य सम्बन्धी बातों को शिक्षा दी जाती है । 
कुछ उदाहरण 
अब तक बीमारों की सेवा के कुछ सार्ग सुमाये गये। 
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इनसे सेवा-पथ के पथिकों को मार्ग भी सूमेगा और काय-्षेत्र 
की विशालता का ज्ञान भी हो जायगा। नीचे कुछ व्यक्तियों 
ओर संस्थाओं द्वारा की गई सेवाओं के उदाहरण दिये जाते हैं। 
इनसे यह पता चल सकेगा कि इच्छा और संकल्प होने पर 
थोड़े-से प्रारम्म से कैसे बड़े-बड़े प्रयज्ञ किये जा सकते हैं ओर 
सेवा के छोटे-छोटे कार्यों द्रारा भी कितना अच्छा काम किया 
जा सकता है। इन उदाहरणों से सेवा के कुछ प्रकारों का भी 
पता चलेगा और सेवा-मार्ग की व्यावहारिक कठिनाइयों का भी 
काम-चलाऊ अन्दाज़ किया जा सक्ेगा। 

एक विद्यार्थी 'सेकिन्ड मिडिल” में पढ़ता था। अपने 
चाचा के प्रोत्साहन से वह अपने अवकाश के समय को नगर 
की डिस्पेन्सेरी में बिताने लगा। शुरू में वह केवल चम्मच 
ले जाने ओर तस्तरी धोने का ही काम कर सकता था, परन्तु 
धीरे-धीरे वह मुख्य-मुख्य औषधियों के बनाने और उनका 
व्यवहार करने में कुशल हो गया। ज्वर में प्रायः नम्बर एक 
ओर, नम्बर दो सम्मिश्रण दिये जाते हें। उनके भेदों और 
प्रयोगों को वह जान गया। तिल्‍ली के बीमार को दिये जाने 
वाले नम्बर चार सम्मिश्रण का प्रयोग ओर पेचिश तथा दरतों में 
दिये जाने वाले नम्बर बारह और नम्बर तेरह सम्सिश्रणों का 
बनाना भी उसने सीख लिया | इतना सीख लेने के बाद जब 
कभी वह छुट्टियों में घर जाता तव वहाँ के ओषधालय की 
उपयोगिता ड्योढ़ी हो जाती। प्रत्येक सेवक इसी प्रकार कुछ 
दिन तक दो घर्टे रोज किसी वेच्य या डाक्टर के साथ काम 
करे तो वह कुछ साधारण ओषधियों का बनाना और उनका 
प्रयोग सीख सकता है | सफाखाने में यही काम करने पर कोई 
भी सेवक कास सीखने के साथ-साथ चिकित्सा-काय में सहायक 
भी सिद्ध हो सकता है । मित्र, शिक्षक या नातेदार लोक-सेबियों 
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का ध्यान इस ओर आकर्षित करके स्वयं सेवा-पथ के पथिक 
हो सकते हैं। गर्मियों की छुट्टियों में विद्यार्थी इस प्रकार की 
सेवाओं द्वारा किस प्रकार सेवा-धम पर आरूढ़ हो सकते हैं: 
इसके उदाहरण लीजिये | 


कुछ विद्यार्थियों की रिपोर्ट 


एक विद्यार्थी ने गर्मी की छुट्टियों में बीस मनुष्यों को जिंक- 
लोशन बाँटा, चार मनुष्यों को ऐमोनिया का लेप ओर दो 
व्यक्तियों को टिंच्चर आइडीन दिया । एक विद्यार्थी ने रिपोट की 
कि पहले तो लोग मुझे अनाड़ी समक कर सुभसे दवाएं लेने 
में डरे परन्तु जब में दो एक बार स्थानीय डाक्टर साहब को 
अपने साथ ले गया तब लोगों को विश्वास हुआ और मुमे 
सफलता मिली । 
एक बिद्यार्थी ने लोगों के लिए बाजार से औषधियाँ खरीद- 
कर लाने का काम किया | 
“कई बालकों को आँखें खराब थीं। मेंने डाक्टर की 
सलाह लेकर उनकी आँखों में जिंक लोशन लगाया। एक 
व्यक्ति को अफीम खाने की लत थी। मैंने उसे अफीम की 
बुराइयाँ समझाई । कुछ प्रयत्न के बाद उसने अफीम खाना 
बहुत कम कर दिया। पहले वह महीने भर में एक रुपये की 
अफीस खा जाता था अब दो आने की खाता है ।” 
“कुछ लोग मरहस लगाना नहीं जानते थे । मेंने उनके घावों 
पर मलहम लगाकर तीन-चार रोगियों की सेवा की ।? 
एक विद्यार्थी ने अपने नगर के लोगों से स्वाश््य और 
: सफाई सम्बन्धी बातें करके उन्हें नगर में सफाखाने खोलने की 
आवश्यकता इतनी अच्छी तरह सममता दी कि वे सफाखाने के 
लिए चन्दा देने को तैयार हो गए । 


| 
दि कथ बश न कल कप शी शनि नकल ] 


"कक ननमगनयनी जी, चयीीयी। धओ,भगआ०ढाओ ता, .0 3, री, टीजर जी किरीयकजीी रे नीरज कमान मी हक जरीयजरी नमी मजे जरजज कि जार जज चना 5 री मीओ, क्‍ह.ध ७ ७..ध७..ध ७. 
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बरीसाल में कुछ लोक-सेवी सज्जनों ने बत्रज-मोहन-संस्था के 
नाम से एक सभा स्थापित की और इस सभा ने प्रति व्षे 
विद्यार्थियों से असहाय रोगियों का उपचार और सुपात्र निधनों 
की सेवा करने का काम लेकर उनमें सेवा-भाव भरने के लिये: 
“गरीबों के छोटे भाई” नाम की एक समिति बनाई | इस 
समिति ने जो सेवाएं कीं, नगर-निवासियों ने उनकी मुक्तकण्ठ. 
से प्रशंधा की । एक समय समिति के सदस्यों ने अपनी सेवा- 
शुशत्रषा से एक ही घर के छः व्यक्तियों के प्राण बचाये । कई 
समय समिति के सदस्यों ने अपने हाथों से छुप्पर छाकर, नींव 
खोदकर, खम्भे ओर टट्टियाँ तक बनाकर असहाय अशक्तों के 
लिए रहने योग्य घर बनाये । इसी समिति के एक सदस्य ने जो 
कॉलेज की चतुर्थ बष कक्षा का विद्यार्थी था रोगियों की सेवा- 
शुश्रषा के कार्य में ही अपनी बलि चढ़ा दी ! उसके इस ज्वत्नन्त 
आत्मा-त्याग की पुण्य-स्मृति में उसके सहपाठियों ओर शिक्षकों 
ने चन्दे छारा एक फण्ड स्थापित किया हे जिसकी ब्याज से 
प्रतिवर्ष उसके मृत्यु-द्िविस पर नगर के दीन-दुखी ग्ररीबों को 
लगभग छः कम्बत बाँटे जाते हैं| 

लोगों को अपने प्रियपात्रों की स्घृति में इस प्रकार का फर्ड. 
स्थापित करने अथवा इस प्रकार के फण्ड में, किसी नि 
प्रकार की सहायता देने के ल्षिए, दान देने को प्रोत्साहित करके 
समाज और मलनुष्य-जाति की अच्छी सेवा की जा सकती है । 

सन्‌ १६२४ में आगरा शहर में जब प्लेग आई थी तब 
नगर कॉम्रस कमेटी की एक छउप-समिति ने पुस्तक लेखक 
की अध्यक्षता में प्लेग-पीड़ित मुहल्लों और घरों को सफाई करा- 
कर, उन्हें फिनाइल, फिनाइल की गोलियाँ इत्यादि दवाइयों 

बाँटकर तथां जिन प्लेग अस्तों को सब लोग छोड़ चुके थे उनको 

सेवा-शुश्रषा करके अपने नागरिक कत्तेव्य का पालन किया । 





श्र सेवाधम और सेवामार्गे 





इस काय में अनेक प्रतिष्ठित सज्जनों ने पुस्तक-लेखक के साथ 
मुरदे ढोये और श्री कामताग्र साद उ्फ बच्चाबाबू ने अपनो सेवा 
शुश्रषा द्वारा बीसियों के प्राण बचा लिये। श्रीराम उत्साही 
काय कत्तों ने तो इसी सेवा-कार्य में अपनी बलि चढ़ा दी । 
चार जनवरी सन्‌ १६३४ का लुधियाना का समाचार हे कि 
डाक्टर श्यामसिंह के सुपुत्र सरदार सन्तसिह ने लुधियाना के 
मरणासन्न-व्यक्ति के प्राण बचाने के लिये अपने प्राण निछावर 
कर दिये । कहा जाता है कि फरवरी १६३२ में सरदार सन्तसिंह 
ने जो कि उस समय किंग एडवर्ड मेडिकल कालेज लाहोर के 
तीसरे दर्ज में पढ़ता था एक ऐसे रोगी को बचाने के लिये जिसके 
प्राण सझ्कुट में थे अपना चालीस छंटाँक यानी ढाई सेर रक्त 
रोगी के शरीर में ग्रविष्ट करने के लिए दे दिया। बह रोगी तो 
अन्ततोगत्वा स्वस्थ ओर चंगा हो गया। लेकिन इस रक्त-दान 
के बाद सरदार सन्तसिंह का स्वास्थ्य बिगइने लगा । उसकी 
'पसलियों में पीड़ा होने लगी। फलस्वरूप डाक्टरों की सलाह 
के अनुसार उसे विश्राम के लिये लम्बी छुट्टी लेनी पड़ी । 
विश्राम के कारण वह कुछ अच्छा भी होने लगा था परन्तु 
एकाएक तीसरी जनवरी को होलदिली से उसका प्राणान्त होगया। 
इस शहीद की उम्र पन्नीस वर्ष की थी और उसकी शादी हुए 
एक वैष भी नहीं होने पाया था | वह अपने पीछे एक विधवा 
युवती छोड़ गया है! यह बलिदान इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण 
है कि सेवा-काय में बड़ी से बड़ी वीरता और बलिदान 
काक्षेत्र विद्यमान है 
यदि इस समाचार की तुलना हम मद्रास की निम्न- 
लिखित घटना से करें तो हमें इस बलिदान की महत्ता 
ओर भी अधिक अनुभव होने लगेगी । घटना यह है-- 
कोल्याप के सम्बाददाता का कहना है कि केन्द्रीय ट्रावनकोर 





बीमारों की सेवा ११३ 


2 ही रच, बा ाााओ. पर, अत तय, हर पिकन्‍री चित लीर फल पट 2 जहर .#र पिजजरीी यही करनी... हक: कि (के हक. ४६] 





जा अं डिी 5 बी रीिजलाीि...: 


के एक गाँव में सात बच्चों की बड़ी दुखद झत्यु हुई । 
परिवार में एक बच्चा बीमार होकर सर गया। बाकी 
छः को भी वही बीमारी हुईं और वे भी परलोकवासी हुए । 
साता-पिता घबड़ाकर गाँव से भाग गये। डाक्टरी जाँच से 
मालूस हुआ कि बीमारी एक ग्रकार की पेचिस की थी। इस 
दुखद घटना से बीमारों की सेवा की नहती आवश्यकता और 
जहां माता-पता बच्चों को छोड़ कर भाग जाते हैं वहाँ दसरों के 
लिए अपने प्राण होम देने को महत्ता स््रय॑ स्पड् है ! 

श्रीनगर के मिशन स्कूल के विद्याथियों ने, जिनसे द्विज-- 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेश्य जाति के विद्यार्थी भी थे, सब जाति 
ओर सब धर्मों के असमथे रोगियों को मील के किनारे से अस्प- 
ताल तक अपनी पीठ पर ढोया । मील में ज्ञिन नावों में रोगी 
ले जाये गये उनको विद्यार्थियों ने ही खेया, ओर खेया आनन्द 
के साथ गाते हुए। इसी स्कूल के विद्यार्थियों ने क्रिकेट खेलते 
समय यह सुनते ही कि एक व्यक्ति की टाँग खिड़की से गिरने 
के कारण टूट गई है क्रिकेट छोड़कर पीड़ित की प्रारम्भिक 
चिकित्सा की । 


राष्ट्रीय विपत्तियों के समय 


सेवा और सट्ठाटित सेवा का सर्वोत्तम अवसर उपस्थित 
होता है। ऐसे समयों पर लोग अपने समस्त मतन-सेदों को 
भुलाकर सेवा-कार्य में परस्पर सहयोग कर सकते हैं। इस 
प्रकार यह सेवा अनेक प्रकार से फल्नप्रद और उत्थानकारिणी 
होती है। इस अकार की सेवा का एक उत्कृष्ट उदाहरण 
गुजरात में बाढ़ के समय की वह सेवा है जो गुजरात शआान्तीय 
कांग्रेस कमिटी के स्वयं-सेवकों ओर गुजरात राष्ट्रीय विश्व- 


विद्यालय के विद्यार्थियों ने अपने समस्त राजनेतिक मत-सभेदों 
ण् 
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को भुलाकर अधिकारियों के सहयोग से किया और जिसकी 
प्रशंसा स्वयं बम्बई सरकार के उच्चतम अधिकारियों ने मुक्त-ऋर्ठ 
से की। काँगड़ा भूकम्प-पीड़ितों की सहायता में भी विद्याथियों 
ने अच्छा भाग लिया . युक्त प्रान्त के एक अकाल में लखनऊ 
के पेंतील और इलाहाबाद ( प्रयाग ) के साठ विद्यार्थियों 
ने थीस्टिक रिलीफ फएड के लिए आठा इकट्ठा किया । 
शहर की गल्ली-गली में फिर कर सुपात्र विधवाओं की सहायता 
की और अपाजन्रों अथवा कुपान्नों को सहायता नहीं मिलने 
दी। इसी समय लाजपतराय फरड के प्रबन्ध में सहायता दँने के 
लिए पश्चाब के एक कालेज के ग्यारह विद्यार्थी युक्तप्रान्त गये। 
दक्षिण अफ्रीका के प्रवासी भारतवासियों की उनके एक अकाल 
में सहायता करने के लिए अनेक विद्यार्थियों और नवयुबकों ने 
चन्दा इकट्ठा किया और कुछ ने तो स्वयं अपने शारीरिक परि- 
श्रम से कुछ कमाकर चन्दा दिया। ऐसे कार्यों में सेवा-ब्रतियों 
को एक-एक दिन में बीस-बीस मील पेदल चलना पड़ा परन्तु 
इसी लगन से उनका सेव-साव तप कर पक्का हुआ। बिहार में 
. भूचाल-पीड़ितों की सेवा का काय इस ग्रकार की सेवा का 
सर्वोत्कृष्ट नया उदाहरण है | 


अमेरिका के कुछ उदाहरण 


संयुक्त प्रदेश अमेरिका के बाल्टीमोर प्रदेश में वहाँ की एक 
दातव्य संस्था के एक प्रतिनिधि की देख-रेख में मेडिकल स्कूल के 
विद्यार्थयों का एक दल बनाया गया । इस दल के सदस्य उन 
लोगों की सेवा करते थे जो अस्पताल में अपनी चिकित्सा कराने 
आते थे। ये लोक-सेवी विद्यार्थी उन रोगियों की चिकित्सा भी 
करते थे ओर उनकी सेवा भी। बे उनके निजी छोटे-बड़े कामों 
में उनकी भरसक सहायता करते तथा उन्हें उचित और उपयोगी 
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सलाह देते । अमेरिका के जोन्स होफिन्स के विश्वविद्यालय 
के विद्याथियों ने भी इसी प्रकार एक संस्था सद्ब॒टित करके 
प्रशंसनीय सेवा-कार्य किया | 


किक की ४ 
चोर की मां को मारो 
सेवा का विशाल क्षेत्र 

भारतवष में प्रति वष लाखों मनुष्य तरह-तरह की बीमारियों 
के शिकार होकर अकाल मृत्यु को आप्र होते हैं। सनब्‌ १६१८ 
में त्रिटिश भारत में हैजा, चेचक, प्लेग, बुखार और पेचिस से 
एक करोड़ पचीस लाख आदमी बेमौत मरे। अकेले हेजे से 
१६१६ से लेकर १६२६ तक दस साल में ग्रतिवष दो लाख 
अस्सी हजार से लेकर पाँच लाख अठत्तर हजार तक मौतें हुईं । 
इसी तरह इन दस सालों में चेचक से, प्रतिवष इक्यावन हजार 
से लेकर एक लाख छत्तीस हजार मौतें हुईं। प्लेग से प्रति 
वर्ष चोहत्तर हजार से लेकर सात लाख तेतालीस हजार झत्युएँ 
हुईं । पेचिस, अतिसार से प्रतिवष दो लाख चोंसठ हजार से 
लेकर दो लाख इक्यानवे हजार आदमी मौत के मह सें गए । 
बुखारों में १६०६ से लेकर १६१६ तक एक वष में चालीस लाख 
से लेकर एक करोड़ दस लाख तक बलियाँ हुई। इनसें से 
अगर १६१८ की साल इसलिए निकाल भी दी जाय क्योंकि उस 
साल इन्फ्लुण््ा की महामारी आईं थी तो भी हर साल चालीस 
लाख मौतों की ओसत पड़ी । 

जब मौतों की संख्या का यह हाल है तब बीमारों की 
संख्या का तो कहना ही क्या है ? समस्त बीमारों की सेवा-शुश्रषा 
में जो धन और जन-शक्ति का व्यय होता है तथा बहुत-से मरने 
वालों को मौत से उनके परिवारों पर विपत्तियों के जो पहाड़ 
टूट पड़ते हैं उनका तथा इसी तरह की अन्य अनेक द्वानियों का 
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हिसाब लगाया जाय तो मालूम पड़े कि इन बीमारियों से देश को 
धन और जन की कितनी भारी हानि उठानी पड़ती हे । 

इन बीमारियों में पीड़ितों की सेवा करने से ही सेवा-कार्य 
की इतिश्री नहीं हो जावी। वास्तव में तो इन बीमारियों की 
कम या दूर करने के प्रयज्नों के रूप में सेवा का एक अति उत्तम 
ओर विशाल ज्ेन्र पड़ा हुआ है, और इन बीमारियों को कम 
ओर दूर किया जा सकता है | इसलिए जो सज्जन सेवा-पथ करे 
पथिक--सेवा-धर्म के अनुयायी होना चाहें उन्हें इस ओर 
अवश्यमेव ध्यान देना चाहिए । 

पश्चिमी देशों ने वेज्ञानिक सफाई से सृत्यु-संख्या बहुत कम 
करने ओर जीवन की आशा बढ़ाने में प्रत्यज्ञ सफलता प्राप्त की 
है। कुछ प्रमाण लीजिए । सन्‌ १८६६ में न्‍्यूया्क में एक हजार 
पीछे चोंतीस आदमी मर जाते थे, १६१२ में वहाँ की सृत्यु- 
संख्या हजार पीछे चौदृह यानी आधी से भी कम रह गई है । 
इसी तरह अमेरिका ने, वर्षों में जीवन की आशा बारह सात 
बढ़ा ली है। दूसरे देशों ने ही यह कर दिखाया हो सो भी नहीं । 
भारतवष में भी इन्दौर मे वहाँ के अधिकारियों और जनता ने 
उद्योग करके प्लेग को मार भगाया है। 


सफाई का महत्व 


इन बीमारियों को दूर करने के लिए सफाई की आवश्य- 
कता है। केसे ? सुनिय। हेजा गन्दा पानी पीने से होता 
है। आरनोल्‍्ड अप्टन नाम के एक ऑँग्रेज इस्खीनियर 
ने अपनी 99779 77479/? नामक पुस्तक में लिखा है कि 
एक बड़े सूबे के इस्लीनियर ने मुक्त से कहा था कि मैं जब चाहूँ 
तब वाटरबक्स द्वारा लोगों के पीने के लिए साफ पानी का इन्त- 
जाम करके किसी भी जिले से हेजे को नष्ट कर सकता हूँ। 
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शआर्नोल्ड अप्टन साहब ने ही लिखा है कि हिन्दुस्तान में जितने 
बच्चे पेदा होते हैं उससे ज्यादा टीकों के लिए सरकार टीका लगाने 
वालों को वेतन देती है फिर भी चेचक से होने वाल्ली मौतों का 
बन्द होना तो दूर, उनमें कहने योग्य कमी भी नहीं होती क्योंकि 
चेचक का एक मुख्य कारण गन्दगी है । जब तक गन्दगी दूर 
नहीं होती तब तक चेचक भी दूर नहीं हो सकती। गनन्‍्दगी 
पेचिश और अतिसार का भी एक मुख्य कारण है। यही बात 
मलेरिया यानी फसली बुखार की है। जिस घातक बुखार से 
हर साल चालीस लाख आदमी मरते हैं और करोड़ों बरसों के 
लिये अपनी प्राणश-शक्ति को निबेत्न बना बैठते हैं उसकी आज 
तक कोई अमोघ औषधि नहीं ढूँढ़ीं जा सकी। परन्तु इस 
बीमारी के कारण और उनको दूर करने के उपाय अब सभी 
सुयोग्य नागरिकों को मालूम हैं। इन बातों से सफाई का महत्व 
भल्ली भाँति प्रकट हो जाता है । गुरुगाँव जिले के भूतपूर्व डिप्टी 
कमिश्नर मि० ब्राइन ने तो यहाँ तक कहा है कि तीन चौथाई 
बीमारियाँ केवल सफाई से दूर हो जाती हैं । 
आचाये शिवराम एन फेरबानी का कहना है कि पिछले 
चालीस सालों में सभ्य संसार के सब नगरों ने अपनी मृत्यु- 
संख्या घटाने में जो सफलता पाई है यह इस बात का अचूक 
प्रमाण है कि हमारे शहरों की अधिक मृत्यु-संख्या किसी देवी 
कोप के कारण नहीं प्रत्युत हमारे सामाजिक अज्ञान और 
कुप्रचन्ध के कारण अधिकतर हमारे नागरिक असद्भठन और 
उदासीनता के कारण है । अब इस बात में कोई सन्देह नहीं 
रह गया कि मनुष्य के बुद्धिमत्तापूर्ण प्रयज्ञों से बालकों की 
सत्यु संख्या घट सकती है, जच्चाओं की मृत्यु-संख्या घट 
सकती है, बहुत-सी महामारियाँ सदा को भगाईं जा सकती हैं 
ओर सृत्यु-संख्या घटाकर मनुष्यों को सत्तर साल की उम्र तक 


११८ सेवाधर्म और सेवामागं 





90 आर जन 


जीवित रकखा जा सकता है। पोलम ओर मौरगन साहब का 
कहना है कि मृत्यु-संख्या शहरों के पानी के प्रबन्ध और नालियों 
की सफाई पर निर्भर है । हेजा ओर मियादी बुखार गन्दे पानी 
से फैलता है। लोगों को फिल्टर किया हुआ पानी देने का 
प्रबन्ध करके अल्वानी ( न्यूयाक ) ने मियादी बुखार से होने 
वाली अपने नगर की वार्षिक मृत्यु-संख्या चौरासी से घटाकर 
इकीस करदी | हेमवर्ग ओर नोपिल्स का भी यही अनुभव है। 
सत्यु-संख्या घरों की सफाई और गनन्‍्दगी पर भी बहुत कुछ 
निर्भर रहती है | संसार के कोने-कोने से इस बात का प्रमाण 
मिलता है कि घर में बहुत-से लोगों के भरे रहने से निबलता 
बढ़ती है, बीमारी और मसृत्यु-संख्याएँ बढ़ती हैं। इस बात के 
अनेक प्रमाण ०एा7ल्‍६४४8 ०प्रतांग68 0 ४96 (078060७ 
& 778ए०४४०7 ाल्वांठंत8 9. 68 287व4. 708 9णवे 
(०2७४४: (06670 (06४ 9, 94 में मिलते हैं। बम्बईं 
स्‍्यूनिसिपेलिटी की १६२०-२१ की रिपोर्ट से पता चलता है कि 
एक ही कमरे में गुजारा करने वालों में बालकों की मत्यु-संख्या 
हजार पीछे तिरेसठ थी तो दो कमरों में रहने वाले लोगों में 
हजार पीछे तीस ही थी । बर्लिन में जब १८८४५ में वहाँ के मकानों 
की दशा की खोज की गई तो पता चला कि एक कमरे सें ही 
गुजारा करने वाले लोगों की झ्त्यु-संख्या दो कमरों में गुजारा 
करने वालों से सतगुनी, तीन कमरों में गुजारा करने वालों से 
तेइस गुनी और चार या चार से ज्यादा कमरों में रहने वालों से 
तेतीस गुनी थी । मृत्यु-संख्या लोगों की आदतों पर भी निर्भेर 
करती है| शराबखोरी, व्यभिचार, बेश्यागमन ओर जुआ आदि 
से मृत्यु-संख्या बढ़ती है | शराब की दुकानों, चकलों, घुड़ दोड़ों, 
स्टाक एक्सचेजों और सट्टेबाजी के कारण बहुत-से मनुष्य अकाल 
मृत्य को प्राप्त होते हें। इसलिए नागरिकों का कत्तेव्य है कि वे 
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लोगों के लिए आराम-विश्राम और मनोविनोद के दूसरे मारे 
उपस्थित करके तथा उन्हें उनके साहसी कामों के लिए दूसरे अव- 
सर देकर उन्हें इन मार्गों पर चलने से बचावें। ललित कल्ञाओंमें 
खेलोंमें और राजनीति में लोगों को ये अवसर मिल जाते हैं| मृत्य- 
संख्या इस बात पर भी निमर रहती है कि लोगों के जानोमाल 
को आग, बीसारी और अपराधों से बचाने के लिए क्या 
प्रबन्ध है । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य चाहे तो सद्भटिय उद्योग 
से लाखों मनुष्यों के प्राण बचा सकता है और प्राण-दान से बढ़ 
कर पुण्य-काय और क्या हो सकता है। अतः सेवात्रतियों को 
इस काये में प्रवृत होकर अपने सेवा-भाव का प्रदूशन करना 
चाहिये ओर सेवा-धर्म का पाज्नन करना चाहिये। सेवा-ब्रती 
स्वस्थ ओर सुखी परिवारों की जीवन-कहानियाँ इकट्री करके 
उनके प्रचार-द्वारा भी लोगों को स्वस्थ जीवन की ओर प्रेरित 
कर सकते हैं । 





सेवा-कार्ये 


पहले स्वयं स्वच्छता के सीधे-सादे प्रयज्ञों से भिज्ञता प्राप्त 
करो। फिर अपने उपदेशों ओर उदाहरणों द्वारा इन्हें लोक- 
प्रचलित करो । कुछ मित्रों को साथ लेकर, या एक संस्था 
स्थापित करके अपने गाँव की सफाई करो । अपने मुहल्ले में 
ऐसे गड़ढे विधिपूवषक बना दो जिनमें सब कूड़ा-करकट राख 
वगर: भरी जा सके। इन्हीं गड्ढों में टट्टियों की आड़ लगाकर 
तथा गड्डीं पर आड़े तख्ते रख कर लोगों के लिए सभ्य, उुन्द्र 
आर स्वास्थ्य-प्रद टट्टियाँ बचा दी । यह गड्ढा दस-बारह फीट 
चोड़ा हो। मकानों से इतना दूर हो कि उसकी दुगन्ध वहाँ 
तक न आ सके ओर इसना पास कि कूड़ा-करकट उसमें डालने 
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के लिए बहुत दूर न जाना पड़े। चौमासे में जो घास-फूस 
उगे उसे भी गड्डे में डाल दो। मलेरिया को दूर करने के लिए 
अपने मुहल्ले या गाँव के हर गड्ढे को छोटे से छोटे गड्ढों को 
भरदो। टूटे घड़े के खपरों तक को फोड़ डालो जिससे 
मच्छड़ों के लिए कहीं भी एक चम्मच पानी भी नहीं रहने पाये । 
हर नाले पोखर या तालाब के किनारे सीधे साफ ओर चिकने 
कर दो। इन्हीं किनारों के छोटे-छोटे कोनों में मच्छुड़ रहते 
और अरे देते हैं | इसलिए इनके किनारों में ये कोने न रहने 
दो। कभी-कभी तालाब, या पोखर के पानी पर मिट्टी के तेल 
का भारी परत बिछा दो जिससे वहाँ सच्छुड़ न बसने पावें। 
यदि मकानों से एक फलांज्ञ दूर तक पानी का कोई गड्डा न 
हो तो मलेरिया इतना कम हो सकता है कि न होने के बराबर 
हो जाय | हेजे से वचने के लिए कुओं में पोटेशियम परमैंगे- 
नेट डालो। अपने घर और मुहल्ले की इतनी सफाई करो कि 
जिससे मक्खियाँ न बढ़ने पावें। इस बात की पूरी-पूरी साब- 
थानी रक्खो कि भोजन पर एक भी सकखी न बैठने पाबे क्योंकि 
मक्खियाँ ही हैजे के कोटागुओं की हवाई जहाज हैं। इन्हीं 
पर बेठ कर वे कीटाणु सब्ंत्र फैल कर सर्वनाश करते हें। 
उत दुकानों से सामान सत खरोदो जिनके सामान पर मक्खियाँ 
बेठी रहती हों। कुओं को साफ रखने के लिये उनमें गर 

घड़े या डोल मत फाँसने दो । पानी खींचने के लिए हो सके 
तो पम्प या फारिसी रहट का इन्तजाम करो। यह इन्तजाम 
न हो सके तो पानी खींचने के लिए एक अलग डोल या डोलों 
अथवा बाल्टियों का प्रबन्ध रहे और खास तौर पर साफ रकक्‍्खे 
जॉँय। क्योंकि हैजे वाले के घर के डोल या घड़े से कुएँ भर में 
हजे के कीटारु होने का डर रहता है। कुएँ पर जंगला लगा 
दिया जाय तो और अच्छा क्योंकि उससे किसी के गिरने और 
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कुए के गन्दे होने का डर नहीं रहेगा। कुएँ के आस-पास गड़ों 
में पानी न भरने दो । क्योंकि यही पानी मच्छुड़ पैदा करता हे, 
ओर मर कर कुओं के पानी को भी खराब करता है। पशुओं 
को पानी पिलाने के लिए भी ऐसे गढ़डे मत बनने दो। कुए से 
जो पानी फैले उसे बहाने के लिए नालियाँ बना दो और उन 
नालियों अथवा मोरियों को साफ रक्खो । छुएँ का चबूतरा 
बनवा देना चाहिए। 


प्रचार-कार्ये 


इन बीमारियों को दूर करने के लिए यह अनिवायतः 
आवश्यक है कि स्वच्छता के नियमों और उनके लाभों के 
सम्बन्ध सें घनघोर प्रचार करके स्वच्छता के पक्ष में सुदृढ़ लोक- 
मत सदह्भटित किया जाय । लोगों को इन।नियमों की इतनी जान- 
कारी करादी जाय कि जिसमें प्रत्येक व्यक्ति उनको अमल में त्ञा 
सके तथा इन नियमों के विरुद्ध लोगों में जो मूढ़ और अन्ध 
विश्वास प्रचलित हो उन्हें दूर कर दिया जाय और उनके लाभ 
इतनी अच्छी तरह समझा दिये जायें कि जिससे स्वच्छता लोगों 
की शाश्वत सहचारी हो जाय । लोगों को बता दो कि यदि वे 
इन बीमारियों से अपने को, अपने घरों को और अपने गाँव 
अथवा नगर को बचाना चाहते हों, यह चाहते हों कि उनके बच्चों 
की आँखें ख़राबन हों, वे अज्ग-भद्ढ और कुरूप न होने पावें, 
तो उन्हें गाव को साफ रखना घाहिये। घर, गली-कूचे सब 
साफ रहें । कूड़ा यों ही डाल कर उसके ढेर का घूरा न बनाया 
जाय, न अपने घर का कूड़ा गली में या दूसरे के मकान के 
सामने डाला जाय, बल्कि सब कूड़ा डालने के लिए बने हुए उन 
गड़ों में डाला जाय जिनका उल्लेख पहले किया जा चुका है । 
उनसे कहो कि जब कुत्ता भी जिस जगह पर बेठता है उसे पंछ 
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से साफ कर लेता है तब तुम तो मनुष्य हो ? फिर अपने गाँव 
को गन्दा क्यों रखते हो ? दयालु भगवान्‌ ने गाँवों को सुन्दर 
जल-वायु के रूप में जीवनाम्रत दान किया है परन्तु गाँव वाले 
अपने अज्ञान ओर आलस्य के कारण गाँव को इतना गन्दा बना 
देते हैं कि गाँव के पास पहुँचते ही बदबू आने लगती है। घन- 
घोर प्रचार द्वारा इस कुप्रथा को छुड़ाओं । गाँव वालों से कहो 
कि जब बिल्ली भी अपने मल को ढक देती है तब हम मनुष्यों 
के लिए यह कितनी लज्जा की बात है कि हम अपनी बिष्ठा को 
घरों में, गलियों में, नालियों में और खेतों में खुला छोड़ देते हैं । 
इसी बिष्ठा पर बेठकर मक्खियाँ हमारे भोजन पर आ बेठती 
हैं। इससे अधिक अ्रष्टता की बात और क्या हो सकती है ! 
इसलिए और इसलिए भी कि ख्री-पुरुषां का खुले आम खेतों में 
टट्टी फिरना और राहगीरों का उनको टट्टी फिरते हुए देखना बड़ी 
बेशरमी की बात है--यह आवश्यक है कि गड़ों में टट्टियाँ लगा 
कर वहीं बना ली जाय। इससे इज्नत भी बचेगी ओर 
गन्दगी भी न रहेगी । 
इस तरह की स्वच्छ॒ता-सम्बन्धी बातें बताकर गाँव वालों 
को सफाई की आदत सिखा दो। उनकी उपेक्षा और उनके 
आलरय को दूर करने की कोशिश करो। नगरों में यह बात 
साफ तोर पर कह दो कि पाखाने का काम मोरियों से न लिया 
जाय। सेवक को चाहिये कि वह स्वयं स्वास्थ्य और सफाई 
का चोकीदार बन जाय। कोई बात ऐसी न हो जो स्वास्थ्य 
ओर सफाई के नियमों के विरुद्ध हो। 
लोगों को यह भी बताओ कि वे इस बात की पूरी सावधानी 
रक्खें कि घरों में हवा ओर रोशनों की कमी न होने पावे । 
अंधेरे घरों में मकघी, चूहे, प्लेग, मच्छुड़ ओर बीमारियों तथा 
चोरों का राज होता है इसलिए घर में इतनी खिड़कियाँ अवश्य 
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होनी चाहिए कि जिससे हर जगह काफी हवा ओर काफी 
रोशनी आ सके । घरों में थोड़ा-सा बग्नीचा या तुलसी तथा 
अन्य फूलों के वृत्त लगाये जा सकें तो ओर अच्छा । 

चेचक से बचने के लिए टीका लगवाया जाय । कुछ लोगों 
का मत है कि यह टीका पेंदा होते ही, सातवीं और चौदहवीं 
वर्ष लगवाना चाहिये। प्लेग से बचने के लिए घरों में चूहे न 
रहने दो । साफ घरों में चूहे नहीं रहते। घर में चूहे हों तो 
उन्हें मार या सरवा डालों। मकान और गाँव की सफाई के 
लिए महीने में एक दिन नियत करदा, प्रदीने में हर अमावस 
को और सब कार्यों से छुट्टी लो ओर “व दिन सब गाँव या 
मुहल्ले वालों को लेकर अपने घरों और गाँव या मुहल्ले की 
सफाई कर डालो । यह तो हुई आम बात | प्लेग के सम्बन्ध 
में, ज्यों ही चूहे मरें त्यों ही जिले के अधिकारियों को तार दो। 
तार से मतलब न निकले तो खुद जाकर उनसे मिलो और प्लेग 
को रोकने और उससे लड़ने में उनकी पूरी-पूरी मदद लो। 
प्लेग आ ही जाय तो बाग या पेड़ों के नीचे रहो--खास तौर पर 
प्लेग के बीमारों को घरों में सत रक्खो--उनके लिए बाहर 
कुटिया बनाकर उनके आ्राण बचाने की कोशिश करो। टीका 
लगवाओ ओर दूसरों को भी टीका ल्गवाने के लिए कहो। 
इस बात का पूरा-पूरा ख्याल रक्खों कि दूसरी जगहों से प्लेग के 
बीमार तुम्हारे यहाँ न आने पारवे--आगें तो उन्हें कुटिया बना 
कर पेड़ों के नीचे और बागों में रक्खो जिससे वे भी बच सकें 
और गाँव या नगर में प्लेग भी न फैलने पावे । 

मलेरिया से बचने के लिए तज्ञोगों से कहो कि वे लड़कों के 
लिए गहने बनवाना छोड़ कर घर-भर के लिए ससहरियाँ खरीदें | 
जो इतने गरीब है कि मसहरी खरीद ही नहीं सकते वे शरीर पर 
मिट्टी का तेल पोत कर सोया करें। ऐसे लोगों को रास्ता दिखाने 
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के लिए महात्मा गाँधी स्वयं शरीर पर मिट्टी का तेल पोत कर 
सोते हैं । 

लोगों से कहो कि कुनेन का खूब इस्तेमाल करें। एक 
साहब तो यहाँ तक कहते हैं कि कुनेन का इस्तेमाल तो नमक 
को तरह होना चाहिए। क्योंकि बुखार आ जाने पर दवा में 
गरीब से गरीब के जितने पेसे खचचे होते हैं उतने कुनैन खाकर 
बुखार रोकने में नहीं होता। कुनेन हर गाँव में बिकने का 
प्रबन्ध होना चाहिये | 

इन्हीं पुस्तिकाओं में समुचित स्थलों पर कुनेन की उपयोगिता 
पर जोर डालने वाले वाक्य-समूह उद्धत होने चाहिए। डाक्टर 
विलियम पिंक ने अपनी गोलियों का विज्ञापन बड़े मनोरञ्लक 
ढंग से किय। है। उसने अपनी गोलियों को लोक-प्रसिद्ध बनाने 
के लिए श्रो रामचन्द्र की कथा लिखी । उसी कथा में बीच-बीच 
में जहाँ कई व्यथाओं का वर्णन आया वहाँ अपनी गोलियों को 
ही रोगों को दूर करने की सर्वोत्तम औषधि बतायी। कहानी- 
लेखकों के उपजाऊ मस्तिष्क से और विज्ञापन-कला में दक्त 


लेखकों से ऐसी कहानियों की पर्याप्त पुस्तिकाएँ लिखाई जा 
सकती हैं | 


कुनेन के उपयोग को लोक-प्रिय बनाने के लिए 
एक योजना 


अमृतसर के आर० बी० गोपालदास भरण्डारी ने कुमैन के 
उपयोग को लोक-प्रिय बनाने के लिए, नीचे लिखी सलाहें 
(१) पाठशालाओं में ऐसी छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ वितरित की 
जानी चाहिये जिनमें कुनेन के ज्ञाभ उसके लेने की मात्रा, समय 
ओर उसके अनुपान तथा उपयोग सम्बन्धी बातें कहानियों के 
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रूप में दी गई हैं। ऐसा करने से इस बात की पूर्ण सम्भावना 
है कि वर्षा ऋतु के आगमन ओर मलेरिया के प्रसार से पहले 
ही प्रत्येक कुट्म्ब में कुनेन की बात-चीत होने लगेगी। कछुटुम्ब 
के पढ़े-लिखे बालक घर की ख््रियों को इन पुस्तिकाओं को पढ़कर 
सुनावग ! इस तरह से प्राप्त ज्ञान के बल पर वे देवियाँ स्थिति 
को बहुत कुछ सुधार सकेंगी और उनके हृदय में ओषधियों का 
आश्रय लेने की आवश्यकता भत्नी भाँति अक्लित हो जायगी। 

(२ ) सब साधारण में तथा विशेषतः भारतीय महिलाओं 
में वितरण करने के लिए युक्तप्रदेश, मध्यप्रदेश, बिहार, राज- 
पृतानाए प्रान्तों 5 लिए हिन्दी में, तथा अन्य प्रान्तों के लिए 
उनकी प्रान्तीय भाषाओं में छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ तेयार कराई 
जानी चाहिए। इन पुस्तिकाओं में भिन्न-भिन्न ऋषि-म॒नियों 
ओर शास्त्रों के ऐसे वाक्य होने चाहिए जो इस बात की पुष्टि 
कर कि रोग का मूलोच्छेदन करना मनुष्य मात्र का सव प्रथम 

य है। स्वच्छुता सम्बन्धी ज्ञान के प्रसार तथा अन्य 
बातों के प्रचार के लिए भी इस योजना के कई प्रस्तावों से काम 
लिया जा सकता हे | 

( २ ) पुस्तकालयों, अजायबघरों, गिरजाघरों, कचहरियों 
बड़े-बड़े मन्दिरों तथा दरगाहों जैसे सार्बजननिक स्थानों और 
रेलवे स्टेशनों पर कुनेन के ल्ञाभ प्रकट करने वाले बोडे लटका 
दिए जाने चाहिए, जिससे लोगों को उन्हें देखने और पढ़ने का 
भरपूर मौका मिल सके | 

(७ ) कुनेन की उपयोगिता का उपदेश देने वाले व्याख्या- 
ताओं को प्रत्येक बड़े-बड़े मेल्ञों में व्याख्यान देने चाहिये और 
सव साधारण को आकषित करने के लिए इन मेलों में ऐसे चित्र 
दिखाने चाहिए जिनसें कुनन का प्रयोग करने वाले मनुष्य तथा 
उसका प्रयोग न करने वालों की दशा दिखाई गई हो | 
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(४ ) धार्मिक पुस्तकों का प्रकाशन करने वाली सभाओं से 
इस विषय से सम्बन्ध रखने वाली पुस्तिकाएँ प्रकाशित करने की 
प्राथंना करती चाहिए और बड़े-बड़े अखाड़ों, मठों, सेय्यदनशीरों 
के सेबकों और मुरीदों से प्रार्थना की जानी चाहिए कि वे कुनेन 
के फायदों का ग्रचार करें | 

(६ ) डिस्ट्रिक बो्डों ओर स्यूनिसिपल बोर्डों से वर्षों ऋतु 
के प्रारम्भ होने से पहले ही ऐसे विज्ञापन छुपवाकर वितरण 
कराने चाहिए जिनमें लोगों को मलेरिया की हानियों के साथ 
साथ यह भी बताया गया हो कि मलेरिया से बचने के लिए 
कुनेन सर्वोत्तम ओषधि है । डिस्ट्रिकू बोर्डों के चौकीदारों और 
म्युनिसिपेलिटी के डोंड्री पीटने वालों द्वारा कुछ सप्ताहों तक 
कुनेन के ल्ञाभों की घोषणा करानी चाहिये । 

(७) रेलवे के डिब्बों ओर बग्पियों ( घोड़ा-गाड़ियों ) में 
भी कुनेन के लाभ-सूचक बोडे रहने चाहिये । 

(८ ) नाटक कम्पनियों को कुनेन सम्बन्धी नाटक रचने 
ओर खेलने चाहिये । गाँव के कमचारियों को कुनेन के प्रयोग 
को लोक-प्रिय बनाने ओर उसका प्रचार करने के लिए पारितो- 
षिकादि द्वारा प्रोत्साहित करना चाहिये । । 

(६ ) इस काम में सहायता करने वालों को सनदें और 
पारितोषिक मिलनी चाहिएँ तथा कु्नेन की पेसे-पेसे वाली पुड़ि- 
याओं की बिक्री का पयाप्त प्रचार करना चाहिये | 


स्वास्थ्य-सप्ताह 


चल इस सम्बन्ध में विशद संघटित प्रयज्ञों और म्यूनिसिपल 
/ डिस्ट्रिक्ट बोड जैसी संस्थाओं द्वारा बहुत कुछ किया जा 
सकता है। मथुरा म्यूनिसिपल बोडे ने २ अक्टूबर १&३२ से 
ते कर १० अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया। जिसमें 
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गलियों, पाखानों ओर नालियों की सफाई की गई । - कुओं और 
वाटरवक्‍्स का पानी शुद्ध किया गया। सिनेसा, मंजिक ल्ेन्टन 
ओर लैक्चरों द्वारा स्वास्थ्य-प्रदशिनी तथा भिन्न-भिन्न बार्डों में 
आरोग्य-संरक्षणु-शाद्य के सिद्धान्तों का प्रचार किया गया। 
स्कूल के लड़कों के लिए स्वास्थ्य-विषयक निबन्ध प्रतियोगिता 
का प्रबन्ध किया गया। बाल्नचरों तथा रेड क्रास के छोटे 
सदस्यों के लिए स्वास्थ्य-प्रद्शन किये गये। इस सप्ताह को 
मनाने के लिए म्यूनिसिपेलि्टी ने एक हजार रुपया ख्॑ करना 
तय किया । हरिद्वार म्यूनिसिपल वोड ने बच्चों और जच्चाओं की 
सेवा के केन्द्र 80800 & "का ते छ९।ॉ७7७ ०७४78 ) 
स्थापित किये। गाजीपुर में सन्‌ १६३२ में १४७ अक्टूबर से २० 
अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्राह - मनाया गया। चौदह-पन्द्रह को 
दंगल हुआ | पन्द्रह को बेबी महिला सदस्याओं की शो कमेटी 
( बच्चों के प्रदर्शन की कमिटी ) की बठक हुईं वहाँ के सुपरि- 
न्टेडेन्ट पुलिस मिस्टर फगू शन की पत्नी भी इस कमेटी की एक 
सदस्या थीं। चोदह-पन्द्रह अक्टूबर तक को सिनेमा दिखाया 
गया। १६ से लेकर २० अक्टूबर तक मेरठ के कल्नक्टर कृप्रान 
जांस्टन की सिनेमा शक्ति ने आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र और ग्रामो- 
व्थान सम्बन्धी सात बहुत ही मनोरघख्लक छाया-चित्र दिखाये । 
जिले के आठ गाँवों से भी स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया गया और 
यह सब वहाँ के डिस्ट्रिक्ट मेजिस्ट्रेट राय साहब चन्द्रवलि 
राय तथा डिस्ट्रिस्ट जज ओर पुल्षलिस सुपरिन्टेन्डेन्ट की 
संरक्षकता में हुआ। 
उपयोगी साहित्य 

स्वास्थ्य ओर सफाई के सम्बन्ध में उपयोगी साहित्य भी 
प्रत्येक सेवक के पास होना चाहिए जिससे वह स्वयं तत्सम्बन्धी 
समस्त ज्ञातव्य बातों से मिज्ञता प्राप्त कर सक्के और दूसरों को 


श्श्प सेवाधमें ओर सेवामाग 
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भी वह साहित्य दे सके । पुरानी पुस्तकों में बेडफो्ड (864- 
70706 ) की प्रारम्भिक आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र नामक पुस्तक 
बहुत उपयोगी मानी जाती है । यह पुस्तक एस० के० लहरी एन्ड 
को० कलकत्ता से डेढ़ रुपए में मिलती है। पुस्तक कलकत्ता 
विश्व-विद्यालय द्वारा आरोग्य-संरक्षण-शासख्य की प्रथम परीक्षा 
के लिए पाठ्य-पुस्तक नियत हो चुकी है और हमारे देश की 
अवस्था के बहुत कुछ अनुकूल है। इस पुस्तक में लावजनिक 
ओर व्यक्तिगत स्वास्थ्य से सम्बन्ध रखने वाले ऐसे विषयों पर 
विचार किया गया है, जेसे --घर बनाना और सजाना-घर में बाय 
ओर प्रकाश आने देने वालों की आवश्यकता, घिचपिच भरे हुए 
घरों से हानि, जल का प्रबन्ध, कुओं की सफाई, भोजन का 
प्रबन्ध, आमवासियों के मल्न-मृत्र त्याग का प्रबन्ध गलियों की 
सफाई और कूड़ा करकट जमा करने की समस्या, छूत से फैलने 
चाले ( संक्रामक ) रोगों को रोक, ज्ञाशों का उठाना, वेयक्तिक 
आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र ओर स्वास्थ्य, मकान की स्थिति और 
उसके आसपास की जगह की सावधानी, इत्यादि। अंग्रेजी की 
जय 0प्रारर6 0 86 ?798०॥४०७ 0० 77०७ए७7/ए०० 
77640 76' 0ए 7 (७७०४७४७ '०ए7)०७7 05६४7०809 
ई70707 रत, ४, 580860797ए 07706. ॥79677७! फतत०5 
ए७ए 407407, ५४४,(2.8,. इस विषय की उपादेय पुस्तक हैं । 
लोक-सेवी को स्वास्थ्य ओर सफाइ सम्बन्धी बातों का प्रचारक 
बनने सें ये पुस्तक बहुत सहायता देंगी । और साथ ही सफाई, 
स्वास्थ्य-रक्षा और शुद्धकरण के सम्बन्ध में अमीर-गरोब सब 
का उपदेश और व्यावहारिक सल्ञाह देने के योग्य बनने में भो 
बहुत उपयोगी सिद्ध होंगी । 
सरकारी साहित्य 
अत्येक लोक-सेवक अपने यहाँ के सिविज्ञ सजेन, या अपने 
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किसी डाकर मित्र से अथवा सीधे अपने प्रान्त के स्वास्थ्य- 
विभाग से, पूछ कर यह जान सकता है कि सरकार की ओर से 
अंग्रेजी या उस आत्त की आाषा में स्वास्थ्य और सफाई के 
सम्बन्ध में कितनी पुस्तिकाएँ अथवा कितने लेख प्रकाशित हुए 
हैं। और इन्हें मेगा तथा पढ़कर वह इनका समुचित सदुपयोग 
कर सकता है। इन पुस्तकों के कुछ नमूने लीजिये । 


“यर्मा पर एक पाठ” “मलेरिया पर एक पाठ' 


ये पुस्तिकाएँ बम्बई सरकार ने बहुत पहले स्कूल के बालकों 
ओर शिक्षा-विभाग के लिए प्रकाशित की हैं। इसी तरह 
पव्जाब के अस्पतालों के इन्स्पेक्टर जनरल के आफिस में उद्दृः 
में प्लेग से बचने के उपाय” और “टीका के बिषय में बातें? तथा 
लाहौर के सिविल सेक्रेटेरिएट से “हैजा और अन्य उड़ती बीमा- 
रियाँ? नाम को पुस्तिकाएँ प्रकाशित हुई हैं। बम्बई के सरकारी 
स्वास्थ्य-विभाग ने चेचक के प्रचार और क्षय को रोकने के 
सम्बन्ध में पठनीय पुस्तिकाएँ प्रकाशित की हैं। बम्बई की 
स्वास्थ्य-सम्बन्धी सभा ने, बच्चों को किस प्रकार भोजन देना 
चाहिये, बच्चों के पेट चलने पर तथा खाँसी होने पर किस 
प्रकार उनकी सावधानी रखनी चाहिए, शीतला से उनकी रक्षा 
केसे करनी चाहिए इत्यादि विषयों पर छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ 
प्रकाशित की हैं। पूना में कषि-विभाग ने मक्खियों पर एक 
अत्यन्त शिक्षाग्रद निबन्ध प्रकाशित किया है। इसी तरह की 
पुस्तक ओर पुस्तिकाएँ प्रत्येक प्रान्त में प्रकाशित हुई हैं और होती 
रहती हैं। प्रान्त के गवनेमेंट प्रेस के सुपरिन्टेन्डेग्ट अथवा 
स्वास्थ्य-विभाग से उनकी सूची मँगाई जा सकती है । 

इन पुस्तकों द्वारा लोक-मत शिक्षित और जाग्रत करके 
विद्याथी तथा अन्य सेवक सरकार के स्वास्थ्य और सफाई 

। 


१३० सेवाधरम और संवामार्ग 


सम्बन्धी कामों में भारी सहायता कर सकते हैं। स्वास्थ्य के 
सम्बन्ध सें-- 
: सरकार ने क्‍या किया 


यह शाही कृषि-कमीशन को रिपोर्ट के चौदहवें अध्याय में 
भली भाँति दिखाया गया है.। लोक-सेवी सज्जन अपने सेवा-कार्ये 
में इन सरकारी साधनों से भी मरपूर सहायता ले सकते हैं। 
उनको चाहिंए कि वे इस पुण्य-कार्य में जनता का सहयोग भी 
प्राप्त-फरे और अपने यहाँ स्वास्थ्य-सद्ठ स्थापित करे।. प्लेग, 
हैज्े वगेर: के समय तथा प्रचार-कार्य के लिए लालटेन के . लिए 
डिस्ट्रिक्ट और म्यूनिसिपल बोडों तथा सरकारी स्वास्थ्य-विभाग 
से भी सहायता ली जा सकती है। कुनैन वितरण वगेरः कार्यों 
में कई जिलों के अधिकारी बहुत दिलचस्पी लेते हैं। श्रीयुत 
जैे० एस० गुप्ता एम० ए०, आई० सी० एस०, सी० आई० ई० ने 
अपनी ([76 ई०प्रशव800785 ०० ए%४०079)! 97087'888) 
नामक पुस्तक में इन प्रयज्नों का अच्छा वर्णन किया है । 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


नीचे इस सम्बन्ध में ल्ोक-सेवकों द्वारा किये गये कुछ 
प्रयज्नों के शिक्षाप्रद और विचारोत्तेजक उदाहरण दिये जाते हैं-- 

लाहौर के फोर्मेन क्रिश्चियन कॉलेज के एक विद्यार्थी की 
रिपोर्ट है कि-- 

गत बषे जब कि शहर में मत्तेरिया फेला हुआ था और 
ज्ञोग उससे अत्यन्त कष्ट पा रहे थे, तब हमने “नवयुवक- 
समाज-सेवा-समिति नाम की एक सभा खोली। इस सभा के 
सदस्यों का मुख्य काम यह था कि गरीबों के घरों अथवा 
बाजारों में जाकर लोगों को कुनेन और मेगनेशिया बाँटे। इस 
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पुण्य काये के लिए हमारे माँगने पर जनता ने उदारतापूबक घन 
से हमारी सहायता की |” 

एक समय पद्नाब में, भारी वृष्टि के बाद, कार की गर्मी 
में मलेरिया बड़े जोर से फेला। उस समय इस कालेज के 
विद्यार्थियों को एक और अवसर मिला। विद्यार्थियों के एक 
छोटे-से समूह ने लाहौर के म्यूनिसिपल बोर्ड से कुर्नेंन की पाँच 
सौ पुड़ियायें ली ओर उनमें से दो सो चमारों की और तीन सौ 
धोबियों की मण्डो में बाँट दी । इस व्यावहारिक कार्य से उन्हें 
अछूत कही जाने वाली जातियों की निधनता और उनके 
कष्टों का जितना ज्ञान हुआ उतना किसी व्याख्यान से नहीं 
हुआ था। कुर्ेन खाने को राजी करने के लिए इन लोक- 
सेवकों को बहुथा भंगियों के छोटे-छोटे बच्चों को अपनी गोदी 
में लेना पड़ता है। घरों में बीमार पड़े हुए पीड़ित-बन्धुओं की 
सहायता के लिए उन्हें भंगियों और चमारों के घरों में जाना 
पड़ा, जिससे उन्हें उनको वास्तवेक दुदंशा का ज्ञान हुआ 
और वे उनकी नेतिक और सामाजिक दशा सुधारने के लिए 
प्रेरित हुए । एक विद्यार्थी लिखता है--गत वर्ष लोगों ने ज्वर 
से अत्यन्त कष्ट उठाया | उसका मुख्य कारण यह था कि उन्हें 
शुद्ध ओर निर्मेल जल पीने को नहीं सिलता था । इस वषे मेंने 
अपने ग्राम के निवासियों को समका-बुकाकर इस बात के लिए 
राजी कर लिया कि वे वर्षों के मेले-कुचेल पानी को कुए में जाने 
से रोक । उन्होंने ऐसा ही किया । फल यह हुआ कि इस साल 
गाँव में बुखार का जोर बहुत कम रहा ।” कस 

“मेरे गाँव में प्लेण आने पर डाकुर और अधिकारियों ने 
चुहे मारना शुरू किया। लोगों ने उनके इस शुभ भ्रयत्न को 
विफल करने की भरपूर कोशिश की। इस पर मेंने घर-घर 
जाकर लोगों को चूहे मारने के लाभ बताये और उनको चूहे 


१३२ सेवाघर्म और. सेवामार्ग 
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पकड़ने के पिंजड़े रखने को तैयार किया जिससे चूहे नष्ट करने 
में अच्छी सहायता मिली ।” 

बी० ए० के प्रथम वर्ष के एक विद्यार्थी ने अपना अनुभव 
इस प्रकार लिखा है--मेरे यहाँ के स्कूल के ठीक पास ही एक 
बड़ी गन्दी पोखर थी जो गाँव में मलेरिया फेलने का मुख्य कारण 
मानी जाती थी, इसलिए उस पोखर को मिट्टी से भर देने का 
उद्योग प्रास्म्भ किया गया । परन्तु गाँव वालों में दो परस्पर 
विरोधी दल थे। इसलिए उस उद्योग में भयकझ्कुर बाधा पड़ी । 
तब मेंने दोनों दलों के नेताओं को बुलाकर सममाया-बुकाया। 
फलस्वरूप पोखर भर दी गई। मलेरिया से जान बची और 
लोगों ने एकता, अआराढह-भाव और सहकारिता की शिक्षा पाई ।” 

श्रीनगर सिशन स्कूल की रिपोर्ट में एक जगह लिखा हुआ है-- 
पहले हम हैजे की बबा को भुगत चुके थे और प्लेग के होने की 
आशंका थी | अतः हमने सोचा कि नगर-निवासियों को उनके 
खतरों से सावधान करने और उनमें स्वास्थ्य बेहतर करने की 
इच्छा उत्पन्न करने का समय आ गया है। म्यूनिनिपेलिटी की 
सहायता से हमने गड्ढ इत्यादिकों को कुल्हाड़ी, फाँबड़ों और 
खुरपी से भर कर सुधारना आरम्भ किया। इस शुभ काम के 
करने वालों को पुराने बिचारों के लोग्रों के विरोध का सामना 
करना पड़ा ओर उनकी गालियाँ भी सहनी पड़ीं। परन्तु जहाँ 
कुल्हाड़ी चलाने से विद्याथियों का शारीरिक स्वास्थ्य सुधरा वहाँ 
गालियों ने उनका आत्मिक ओर मानसिक स्वास्थ्य सुधारा। 
विद्यार्थियों के इस कायय से नगर-निवासियों पर अच्छा प्रभाव 
पड़ा। उनका ध्यान इस काय की ओर आकर्षित हुआ और 
नगर के कई योग्य नेताओं ने अपने घरों के आस-पास यही 
काम करना आरम्भ कर दिया। नगर के चीफ मेजिस्ट्रेट ने कहा 
कि कृपा कर मेरे लड़के को स्कूल से जब भेजा करो तब उसके 


५ 
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कन्धे पर कुल्हाड़ी रख दिया करो जिससे सब लोगों को यह 
सालूम हो जाय कि शहर मजिस्ट्रेट अपने लड़के के इस सेवा- 
कार्य में तनिक भी लज्जा नहीं करते । इस प्राथना के फल्नस्वरूप 
लोग प्रतिदिन इस बआह्यण नवयुवक को अपने कन्धे पर कुल्हाड़ी 
रक्‍खे जाते हुए देखते हैं 

इस घटना के दो वे पश्चात्‌ एक वयोदृद्ध हिन्द मुझ से 
गले मिला और मुझे; अपने यहाँ ले जाकर उसने वह सड़क 
दिखाई जो उसने खुद बनाई थी | इसके बाद कहा--“महोदय 
क्या आपको याद है कि जब आप इस गली में नाली बना रहे 
थे और समस्त मनुष्य आपका उपहास कर रहे थे तब आप 
सममते थे कि समस्त शहर आपके विरुद्ध है । परन्तु 
वास्तव में ऐसा न था। बहुत से मनुष्य आपके पत्त में थे 
ओर उनमें से एक में भी था। हाँ, उस समय हम लोगों में 
इतना साहस न था कि अपने विचार सब पर प्रकट कर देते 
फिर भी, मेंने काये आरम्भ कर दिया और यह सड़क़ उसी 
काय का फल् है |? 

स्वर्गीय महामति गोखले के सभापतित्व में पूना प्लेग रिज्नीफ 
कमेटी ने जो कार्य किया वह इस बात का एक अति उत्तम उदा- 
हरण है कि गेर सरकारी मनुष्य प्लेग से जनता की रक्षा करने 
के लिए उनके टीका लगवाकर सफलतापू्वक उनकी सेवा कर. 
सकते हैं । पूना शहर में तेरह हजार दो सौ पचास व्यक्तियों ने 
टीका लगवाया । इनमें से केवल तीस पर प्लेग का आक्रमण 
हुआ और इन तीस में केवल चार मरे, छब्बोस के प्राण बच गये । 
यदि टीके न लगवाये जाते तो मृत्य संख्या के हिसाब के अनुसार 
इनमें से दो सो अड़तालीस व्यक्ति अवश्य काल-कवलित होते । 
इस प्रकार इस कमेटी ने कम से कम दो सौ पेंतालीस व्यक्तियों 
के प्राणु बचा लिये । 
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गया है । वहाँ प्लेग रूपी राक्लसी की एक विशाल मूर्ति निकाली 
गई । यह राक्षसी एक विशालकाय चूहे पर सवार थी। इस चूहे 
पर प्लेग का पिस्सू साफ नजर आता था । राक्षसी के पीछे-पीछे 
स्वास्थ्य विभाग के कार्यकर्ताओं का जुलूस था जो शहर भर 
में ऊँट गाड़ी पर घुमे और जिन्होंने जहाँ-तहाँ ठहर कर लोगों 
को प्लेग सम्बन्धी व्याख्यान दिये तथा इसी सन्बन्ध के पर्चे 
बांटे, और अन्त में राक्लसी को जला दिया गया। इस शद्शेन 
ने लोगों की कल्पना को जितना उत्तेजित किया उतना और 
किसी तरह करना सम्भवं न था। इस जुलूस से लोगों ने 
सीखा कि प्लेग के डर से खुद भागने के बजाय हमें प्लेग को ही 
भगाना चाहिये | 
लखनऊ में २४ अक्टूबर १६३३ में अवध मादक-द्रव्य-निष- 
धक-संघ की ओर से मादक-द्वव्य-निषेष-सप्ताह मनाया गया। 
चौक में नशीली वस्तु बहिष्कार-सम्बन्धी प्रदशोेन किया गया। 
महिला विद्यालय इन्टरमीडिएट कालेज की प्रिंसिपल कुमारी दुबे 
ने रेडियो द्वारा लोगों को नशीली चीज्ञों की बुराइयों के सम्बन्ध 
में गाने सुनाये। रेडियो पर इसी विषय की वक्त॒तायें देने और 
गल्प सुनाने का काये डाक्टर वली मुहस्मद्‌ ने भी पूरा किया। 
प्रान्तीय सरकार के पब्लिसिटी डिपाटमेन्ट की ओर से मेजिक 
ल्ेन्टने के चित्र दिखाये गये । 
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अपढ़-कुपढ़ों से अधिक अनाथ और असहाय दूसरा कोई 
नहीं होता। वे वात-बात में बेवस और पराश्रित रहते हैं। 
पति रंगून में है, इतने महीने बाद उसकी राजी-खुशी की 
चिट्ठी आई है पर बेचारी गाँव में बैठी हुई पत्नी लाचार है। 
उस चिट्ठी को वह किस से पढ़वावे ? बोहरे ने रुक्‍्के में क्या 
लिख लिया है ? जमींदार ने रसीद में कितने दाम वसूल पाये 
लिखे हें--निरक्षर आसामी और किसान को कुछ पता नहीं ! 
तरह-तरह के अखबार निकलते हैं जिनमें दुनियाँ-भर की खबरें 
रहती हैं, परन्तु जिनके लिए काला अक्षर मेस-बराबर है उनके 
लिए सब अखबार बेकार हैं! हृदय को हिला देने वाली कहा- 
नियाँ हैं, उत्तमोत्तम नाटक और उपन्यास हैं, दिव्यानन्द-दायिनी 
कविताएँ हैं, सब-कुछ है, परन्तु अक्षर-ज्ञान-विहीन, बिना पंछ 
के पशु उनसे कोई लाभ नहीं उठा सकते। सरस्वती का भण्डार 
खुला पड़ा है, परन्तु अज्ञानान्धकार में पड़े हुओं को वह केसे 
दिखाई दे ९ 
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लोक-सेवक का कर्तव्य है कि वह निरत्तता के विरुद्ध 
घोर युद्ध करे। उसे मिटा देने का प्रण कर ते। साह्रता के 
प्रचार और शिक्षा से बढ कर स्थायी और सुदरगामी सेवा 
दूसरी कोई नहीं हो सकती ! शिक्षा ओर साक्षरता से ज्ञान-चक्ु 
खुल जाते है, साहित्य का सुन्दर स्व दिखाई देने लगता है 
ओऔर आत्मोन्नति के अमूल्य साधन तथा सुनहते अवसर प्राप्त 
हो जाते हैं। 


शिक्षा ओर साक्षरता का महत्व समस्त संसार ने एक स्वर 
से स्वीकार कर लिया है। प्रत्येक देश अपने यहाँ से निरच्तरता 
को समूल उखाड़ फेंकने का भरसक प्रयत्न कर रह है। यही 
कारण है कि इस समय संसार में शायद ही कोई ऐसा देश हो 
जिसने अपने यहाँ प्रारम्भिक शिक्षा--लिखना-पढना और द्विसाव 
सीखना, कानून द्वारा अनिवाय् और निःशुल्क न कर दी हो । 
ग्रेट जिटेन, आयलेरड, फ्रांस, जमेनी, स्विटजरतैर्ड, आर्ट्रिया, 
हंगरी, इटली, बेल्जियम, डेनमा्के, नौरवे, सेडित, अमेरिका, 
कनाडा, आस्ट्रेलिया, जापान, रूस आदि सभी देशों में हर एक 
बालक के लिए यह लाजिमी है कि वह किताब पढ़ना, लिखना 
ओर दिसाब करना सीखे। जो माता-पिता अपने बालक- 
बालिकाओं को यह्‌ प्रारम्भिक शिक्षा दिलाने के लिए प्रारम्भिक 
पाठशालाओं में नहीं भेजते उन्हें कानून से सजा दी जाती है। 
संस्क्षत में एक 'छोक है कि जो माता-पिता अपने बेटी-बेढों को 
नहीं पढ़ाते वे उनके बेरी हैं। अर्वाचीन सरकारों का कहना है 
कि जो साता-पिता अपनी सन्‍्तानों को नहीं पढ़ाते वे उनके तथा 
समाज के प्रति ऐसा जुर्म करते हैं जिसकी उनको सजा मिलनी 
चाहिये | हे सब देशों की सरकार अब इस बात को अपना घसे 


सममती है कि वे लड़के-लड़कियों से शुरू की पढ़ाई की फीस न 
के, उन्हें मुक्त शिक्षा दे ] 
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फलस्वरूप सभी देशों ने निरक्षरता-निशाचरी को अपने यहाँ 
से मार भगाया है। लगभग सभी देशों में आधे से अधिक 
बालक-बालिका पढ़े-लिखे पाये जाते हैं, कई देशों में तो निरक्षरों 
की संख्या सो पीछे दस भी नहीं रही। परन्तु भारतवष में 
ठीक इसका उल्टा है। यहाँ अभी साक्षरों की संख्या सौ पीछे 
दस है ओर निरक्षरों की उनसे नो ग़ुनी! सहज ही शत्येक 
भारतीय लोक-सेवक का यह सर्वग्रथम कत्तव्य हो जाता है कि 
वह साक्षरता को बढ़ाने के लिए शक्ति-भर प्रयत्न करे | 

महामति गोखले ने इस पुण्य-कार्य में सरकार की सद्दायता 
चाही थी। अठारह मार्च सन्‌ १६१० को उन्होंने तत्कालीन 
इम्पीरियल लेजिस्लेटिव कोंसिल में यह प्रस्ताव पेश किया था 
कि निःशुल्क और अनिवाये शिक्षा भारत में आरम्भ कर दी 
जाय। इस अस्ताव पर व्याख्यान देते हुए आपने कहा था कि 
यदि बीस वे के भीतर भी भारत भर में शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवाय हो जाय तो भी में सन्तुष्ट हो जाऊँगा। उस बात को 
बीस नहीं तेईंस वर्ष हो चुके परन्तु अभी तक महामति गोखले 
की इच्छा पूरी नहीं हुइ। इन दिनों प्रारम्भिक शिक्षा का प्रबन्ध 
पूर्णतया प्रान्तीय कोंसिलों और सरकारों के हाथ में है । लोक- 
सेवकों को चाहिए कि वे इस सम्बन्ध में लोकमत का निर्माण 
करके शीघ्र से शीघ्र सवत्र प्रारम्भिक शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवाय करा दें | 

हमारे देश के विद्यार्थीगण, समा-समाजों में शिक्षाअ्रचार 
की आवश्यकता पर प्रायः: बड़ी-बड़ी लम्बी-चोड़ी वक्तताएँ 
सुनते होंगे परन्तु यदि वे गर्मी की लम्बी छुट्टियों में, ऐसे 
महत्त्वपूर्ण काये के मार्ग की अनिवाय कठिनाइयों और विरोधों 
का सामना सहानुभूति के साथ करते हुए, अपने ही गाँव 
अथवा अपने ही कुटुम्ब में इस प्रश्न को हत्न करने का वास्त- 
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विक प्रयज्ञ करें तो वह बीसियों व्याख्यानों से अधिक लाभ- 
दायक सिद्ध होगा। भावी सुधारक को चाहिए कि वह जहाँ 
जाने के लिए औरों से कहे वहाँ जाने के लिए स्वयं पहले तेयार 
रहे और इस प्रकार साहित्य-सभाओं के काल्पनिक आदर्शों का 
वास्तविक जीवन के संसग से स्थिर और नियमित बनावे । 
स॒धारक के लिए यह अत्यन्त आवश्यक है कि जिस काम 
के करने के लिए वह ओरों से अनुरोध करे उसे करने के लिए 
स्वयं सब से पहले तेयार रहे । इण्डियन सोशल रिफामर के 
सम्पादक का कहना है कि, “अपने वेयक्तिक जीवन में, अपने 
ही कुटुम्ब के दायरे में, उन प्रारम्भिक विरोधों और कठिनाइयों 
का सामना करो जो जनसाधारण के लिए, उच्च धार्मिक और 
सामाजिक आदर्शों की पूर्ति का मार्ग परिष्कृत करती हैं ।”» यह 
कार्य अत्यन्त प्रेम और सहानुभूति के साथ किया जाना चाहिए। 
गृह-शिक्षा में भी सत्री-शिक्षा स्वदेश की सर्वोपरि वास्तविक सेवा 
है, क्योंकि कौठुम्बिक जीवन से सम्बन्ध रखने वाला कोई भी 
सुधार स्लरियों की सहायता के बिना नहीं हो सकता। बेपढी- 
लिखी ज्लियों की अधिकता ही आजकल सुधारक-सम्बन्धी लगभग 
सभी कार्यो' की उन्नति में बाधक सिद्ध हो रही है। परन्तु 
कुटुम्ब में स्वियों से भी अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान बालकों का है । 
फिलिप्स कुक्स का कहना है कि “जो मनुष्य बच्चों की सहायता 
करता है वह मनुष्य जाति की सब से अधिक भ्रत्यज्ञ और 
तात्कालिक सहायता करता है। क्योंकि बचपन में दी हुईं सहा- 
यता जितनी स्थायी, मूल्यवान और आवश्यक होती है उतनी 
और किसी उम्र में दी हुई सहायता कदापि नहीं हो सकती । 
प्रत्येक लोक-सेवक अपने ही घर की ओर देखकर अपने 
आपसे यह प्रश्न पूछ सकता है कि, “अपने घर में में साक्षरता 
का प्रचार करने में सेवा के आदश की पूर्ति किस प्रकार कर 
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सकता हूँ ? क्या मेरे घर सें कोई ऐसा पुरुष है जो पढ़ना-लिखना 
नहीं जानता ? अथवा क्या कोई ऐसा बालक है जो स्कूल में 
पढ़ने नहीं जाता या जिसकी उचित शिक्षा के लिए कोई दूसरा 
प्रबन्ध नहीं दिखाई देता ?” यदि किसी के घर में बेपढ़ा-लिखा 
पुरुष, बालक या बालिका हो तो वह वहीं से निरक्षरता को दूर 
करने का काये शुरू कर दें। यदि घर के अथवा गाँव के पास 
ही कोई अच्छा स्कूल नहीं हो, यदि स्कूल में जाने में कुछ लोगों 
को कोई आपत्ति हो, तो वे स्वयं ही उन्हें पढ़ाना-लिखना शुरू 
कर दें । यह काम बड़ी सरलता से किया जा सकता है । वास्तव 
सें अनेक मनुष्य प्रति दित अपने-अपने घर में यह पुण्य कार्य 
करते हैं। अपने अवकाश के समय को इस काम में लगाने से 
लाभ ही होगा, हानि नहीं। पढ़ाने-लिखाने के इस काम में 
कुटुम्ब के अन्य सदस्यों से भी सहायता ली जा सकती है । 
हर हालत में शिक्षा देशी भाष के अक्षर-ज्ञान से आरम्भ हो 
ओर प्रारम्भ में उस भाषा की--लिखने-पढ़ने की सरल से सरल 
पुस्तक से काम लिया जाय । 

लोक-सेवक को यह चाहिये कि वह सेवा-कार्य करते समय 
अपनी नम्रता ओर सुशीलता को न छोड़े । जिन लोगों को 
पढ़ना है उनको पढ़ने के लिए राजी करने तथा इस कार्य में बड़े- 
बूढ़ों की सहमति प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि पहले 
अपनी सेवा, नम्नता ओर सुशीलता द्वारा उनके हृदयों में अपने 
लिए स्थान प्राप्त कर लिया जाय। कालेज के विद्यार्थी साहबी 
ठाठ छोड़ कर, घर वालों की सेवा के, पानी वगैरः पिलाने के 
छोटे-छोटे काम करके ही इस काम में सफलता पा सकते हैं । 

इस सम्बन्ध में कुछ विद्यार्थियों के अनुभव शिक्षा-प्रद हैं । 

एक विद्यार्थी का कहना हैं कि, “मेंने पहले-पहल अपने 
कुंटुम्ब की स्त्रियों को प्रतिदिन दो घण्टे पढ़ाना शुरू किया। 
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जब वे पढ़ चुकीं तब मेंने कहा कि तुम मुहल्ले की दूसरी लड़- 
कियों को भी शिक्षा के लाभ बताओ । उनके उद्योग का फल 
यह हुआ कि थोड़े ही दिनों में बहुत-सी लड़कियाँ मेरे पास 
पढने के लिए आने लगी ।” 

एक दूसरे विद्यार्थी की रिपोट है कि, “में, अपने कुटुम्ब के 
सदस्यों को पढ़ाता था और उन्हें वेज्ञानिक संसार के समाचार 
सुनाया करता था। उन्हें उत्तरी ध्रव की बातें सममाने और 
अपने शब्दों को उनके समभने योग्य बनाने का में जी तोड़ 
प्रयत्न करता था। अपनी छोटी बहन और छोटे भाई को 
रोज की स्कूल की पढ़ाई पढ़ाने के साथ-साथ उनका चित्त प्रसन्न 
करने के लिए संध्या के समय उन्हें “टाइम्स आफ इन्डिया” के 
चित्र भी दिखाया करता था ।” 

बी० ए० की अन्तिम कक्षा का एक विद्यार्थी लिखता है-- 
“में अपने कुद्धम्ब की स्त्रियों को अन्ध-विश्वासों की निमू लता 
समझाया करता था। सूय्यास्‍्त होने के पश्चात्‌ व्यालू के समय 
हम लोग भिन्न-भिन्न विषयों पर खूब बातें करते थे। इस सुभा- 
षित गोष्ठी में जब किसी प्राकृतिक पदार्थ या सामयिक खोज का 
वर्णन आता तो प्रत्येक स्त्री उसका अपना-अपना कारण अलग- 
अलग बताती | ये व्याख्याएँ अधिकतर मिथ्या विश्वासों से 
पूर्ण और अप्राकृतिक होती थीं परन्तु होती थीं बहुत बुद्धिमता- 
पूणं। इन कारणों को मिथ्या सिद्ध करके उनके बदले अधिक 
सम्भव कारण बताना कोई कठिन काम न था और इन कारणों 
को स्त्रियाँ बड़े उत्साह ओर सद्भाव के साथ स्वीकार करती 
थीं जिससे उनके ज्ञान को परिधि द्न-पर, दिन विस्तृत होती 
जाती थी |” « 

इस गृह-शिक्षा के फलस्वरूप पदा-प्रथा अवश्य ही मिटनी 
चाहिये--तमी वह सफल मानी जा सकती है। देशबन्धु सी० 
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एफ० एण्ड्रज़ का कहना है कि, “इस सम्बन्ध में बहुत-कुछ 
काम तो सत्य-परम्पशा और देश की सदरुचि का तिरस्कार किये 
बिना ही किया जा सकता हे। समय-समय पर, घर की 
असूयम्पश्या स्त्रियों को लज्मा और एकान्तवास की आदतों का, 
जो किन्हीं अंशों में श्रेष्ठ भी है, अनुचित अतिक्रमण किये 
बिना दी, उन्हें सुन्दर प्रदेशों की सेर कराई जा सकती है 
तथा ताजी और स्वच्छ वायु से होने वाले स्वास्थ्य और आनन्द 
का अनुभव कराया जा सकता है। हम लोग स्वार्थवश जितना 
समय अपने आसमोद-प्रमोद में बिता देते हैं, उतना समय अपने 
ही कुटुम्ब के इन सुकुमार सदस्यों की सेवा में लगावें जो कि 
कैदियों की भाँति बन्द रहते हैं तो कितना अच्छा हो ? भारतीय 
विद्यार्थी अब अपने लिये स्वच्छ वायु और व्यायाम के लाभों 
को अनुभव करते जा रहे हैं। उन्हें चाहिये कि वे घर की 
स्त्रियों को भी वायु-सेवन और व्यायाम की महिमा बता दें। 

यदि किसी घर के सभी बालक-चबांलिकाएँ उचित शिक्षा 
पा रहे हों तो उसे अपने गाँव या नगर के अन्य बालकों की ओर 
ध्यान देना चाहिये। जो स्कूल पहले से कायम हैं उनकी 
आर्थिक सहायता कराई जा सकती है। विद्यार्थियों . को उन 
स्कूलों में पढ़ने जाने के लिये प्रेरित और प्रोत्साहित किया जा 
सकता है। यदि आपके यहाँ कोई स्कूल न हो तो स्वयं एक 
छोटा-सा स्कूल कायम करो या अपने से अधिक पढ़े और अधिक 
. सामथ्यवान लोगों का ध्यान इस ओर आकर्षित कराओ । 
शिक्षा-प्रचार के लिये जो कुछ कर सकते हो, करो । 

कालेजों में पढ़ने वाले विद्यार्थी गाँवों के स्कूलों में जाकर, 
उन स्कूलों में पढ़ने वाले लड़कों का उत्साह बढ़ा सकते हैं। 
गाँवों के लड़के कालेजों के विद्यार्थियों को बड़े आदर को दृष्टि से 
देखते हैं। कालेजों के विद्यार्थी जब ॒इन स्कूलों में जाकर अपना 
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हथे और उत्साह प्रकट करते हैं तब इन युवा विद्यार्थियों को 
परम प्रोत्साहन ग्राप्त होता है। कालेजों के बिद्यार्थी, इन स्कूलों 
में पढ़ने वाले लड़कों का पढ़ना सुनकर, उनमें से कुछ का काम 
देखकर अथवा पाठ पूछकर और उन्हें चाकू, पेंसिल, किताब 
आदि छोटी-छोटी चीज इनाम में देकर उनका उत्साह बढ़ा 
सकते हैं। लोक-सेवी इन स्कूलों में जाते समय इन चीजों 
को खरीद ले जाया करें | 

गाँवों के स्कूलों में बहुधा अध्यापकों की कमी होती है। 
प्राय: एक ही अध्यापक को दो अध्यापकों का काम करना पड़ता 
है। जिसके फलस्वरूप वह अध्यापक अपना सर्वोत्तम काम 
नहीं कर सकता । पढ़ाई अच्छी नहीं हो पाती। छात्रों के 
सांथ उसका संसगग बहुत कम रहता है जिसको वजह से उनको 
मानसिक प्रेरणा का अभाव सहना पड़ता है। ऐसी दशा में 
लोक-सेवी सहज ही अध्यापक का हाथ बेंटाकर साक्षरता-प्रचार 
में सहायक हो सकते हैं। स्वेच्छापूवंक कुछ समय पढ़ाने का 
काम अपने ऊपर ले सकते हैं? यह काम उचित अधिकारियों 
से पूछ कर करना चाहिये | 

इसी तरह कोई लोक-सेवक खेलों की देख-भाल का काम, 
भक्तिपूण गान सिखाने का काम तथा प्रबन्धकारिणी कमेटी 
को किसी प्रकार की सहायता देने का काम अपने ऊपर 
ले सकते हैं । 

इस प्रबन्ध में एक विद्यार्थी का कहना है कि “मैंने गाँव 
वालों को अपने लड़के गाँव के मदरसे में पढ़ने भेजने के लिये 
उकसाया, फल यह हुआ कि विद्यार्थियों की संख्या बाइस से 
बढ़कर अड़तीस हो गई ।”? 

अगर कालेज का प्रत्येक विद्यार्थी पढी-लिखी पत्नी का हठ 
ठान ले तो ख्री-शिक्षा के प्रचार को भारी. उत्तेजना मिले । कई 
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कालेजों के विद्यार्थियों ने इस बात की प्रतिज्ञा कर ली है कि वे न 
तो अमुक-अमुक अवस्था से पहले ही विवाह करेंगे और न 
अपद लड़की से ही विवाह करेंगे | 
लोगों को शिक्षा ओर साक्षरता के लाभ बताने के लिए मेलों 
तथा ऐसे ही अवसरों का सदुपयोग किया जा सकता है। 
लोक-सेवकों को चाहिए कि वे बेपढ़े-लिखे मजदूरों और कारी- 
गरों को यह बताव कि पढ़ना-लिखना और हिसाब जानने से 
उन्हें उनके रोज के काम में क्या-क्या फायदे होंगे ? बे मालिक 
दूकानदार और चालाक साहकारों के फन्दे से किस प्रकार बच 
'सकेंगे। इन बेपढ़ों को ऐसे लोगों का हाल बताना चाहिए जो 
, पढ़े-लिखे न होने की बजह से ठगे गये। साथ ही ऐस लोगों 
की बात भी बताई जानी चाहिए जो पढ़े-लिखे होने की वजह से 
ठगे जाने से बच गये । इन कारीगरों और मजदूरों से सम्बन्ध 
रखने वाले विषयों की पुस्तकों के कुछ अंश पढ़कर उन्हें सुनाने 
चाहिए, जिससे उनका ज्ञान बढ़े और पुस्तकें पढने की ओर 
उनमें रुचि उत्पन्न हो। कचहरी के चपरासी आदि लोगों को 
पद-बृद्धि, वेतन-बृद्धि और मालिक की प्रसन्नता की आशा दिला- 
कर पढ़ने के लिए विवश करना चाहिए। हर आदमी को 
यह बात सममभाई जानी चाहिए कि पढ़-लिखकर वह अपने धर्म 
की पुस्तक पढ़कर अपने घम की बातें जान सकेगा, अपने दूर 
के नातेदारों से पत्र-व्यवहार कर सकेगा और उनके भेजे हुए 
पत्र पढ़ सकेगा । 
गाँव सें जाकर लड़कों का कुएड इकट्ठा कर लेना बहुत ही 
आसान काम है | इन लड़कों से पूछने पर ऐसे लड़कों का पता 
लगाया जा सकता है जो पढ़ना-लिखना जानते हों। इन लोगों 
को किताब देकर इनसे पढ़वाओ और दूसरों के सामने उनकी 
तारीफ करके उनका दिल बढ़ाओं। थोड़ी-सी प्रशंसा और 
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थोड़े-से पारितोषिक से ही सब लड़कों ,का उत्साह बढ़ाया जा 
सकता है। 
लोक-सेवक गाँवों में मदरसा खुलवाने का काम भी कर 
सकता है । शिक्षा-प्रचार-सम्बन्धी बड़े-बड़े कामों को इस प्रकार 
के प्रयत्रों से बहुत लाभ पहुंचा है। और इन प्रयत्नों से लोक- 
सेवकों को भी कोरी बातें करने की अपेक्षा कहीं अधिक 
आत्म-सन्तोष और सफलता का आनन्द प्राप्त हुआ है। दस- 
बारह दिन, पन्द्रह बोस गाँवों में घृमकर गाँव के खास-खास 
व्यक्तियों के हस्ताक्षर कराकर डिस्ट्रिक्टबोडे को स्कूल खोलने के 
के लिये अर्जी भिजवाई जा सकती है और फिर हलके के मेम्बर, 
शिक्षा कमेटी के चेयरमेन आदि से मिलकर स्कूल खुलवाया 
जा सकता है। 
एक विद्यार्थी ने हिन्दी की पचास पहली पुस्तकें लेकर अपने 
पड़ोस की ख्तलियों में बाँट दी। उसने अपने एक नातेदार को 
जो गाँव की एक सभा का मन्त्री था इस बात के लिए विवश 
किया कि वह सभा का उत्सव कराके उसमें लोगों से बहू-बेटियों 
को पढ़ाने-लिखाने का अनुरोध किया जाय। सभा हुई और 
उसके परिणाम स्वरूप एक कन्या-पाठशाला भी खुल गई, 
जिसमें कालान्तर में बाइंस लड़कियाँ एक विधवा अध्यापिका से 
पढने लगीं । 
गाँव के थोड़े-से चंचल बालकों को इकट्ठा करके उन्हें प्रति 
सप्ताह कुछ घण्टे पढ़ाना आसान नहीं, कठिन काम है। परन्तु 
फिर भी अनेक विद्यार्थियों ने अपनी छुट्टी के दिनों में यह काम 
कर दिखाया है।इस काम के लिये बड़े-बड़े भवनों, बहुमूल्य 
पुस्तकों ओर अधिक पूंजी की आवश्यकता नहीं । एक बरामदे 
में बेठकर थोड़ी पुस्तकों को पढ़ाने में कुछ घरटों का रवा्थे-त्याग 
करके अपना उत्साह प्रदर्शित किया जा सकता है और धीरे-धीरे 
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उसका फल भी मिल सकता है | जब कोई विद्यार्थी किसी भंगी 
को हिन्दी पढ़ाना-लिखाना सिखा चुकता है तब उसे भारत की 
आवश्यकताओं के गहरेपन का पता चल जाता है। यदि लोक- 
सेवक अपने अन्य मित्रों तथा साथियों को सहष इस श्रकार की 
शिक्षा देने के लिये उकसा सकें तो और भी अच्छा हो क्योंकि 
इस तरह साथ देने से उन्हें सच्ची सहायता मिलेगी | परन्तु 
पहले उन्हें अपने अवकाश के समय को इस काम सें लगा कर 
यह सिद्ध कर देना चाहिए कि उन्हें स्वयं इस काय की उपयोगिता 
में विश्वास है। 

ऐसा कौन-सा गाँव अथवा शहर है जिसमें कोइ न कोई 
अछूद कहलाने वाली जाति न रहती हो ? इन जातियों के विना 
तो समाज का स्वास्थ्य-सम्बन्धी ओर सामाजिक काम चल ही 
नहीं सकता | परन्तु न केवल्न इन लोक-सेवी जातियों की उपेक्षा 
ही की जाती है बल्कि वे घृणा की दृष्टि से भी देखी जाती हैं। 
इन जातियों को शिक्षा-द्वारा उन्नत बनाना तथा इनकी सामा- 
जिक अवस्था में सुधार करना ऐसा पवित्र काय हे जिसकी 
उपेक्षा माठृ-भूमि का कोई भी सच्चा पुत्र नहीं कर सकता । 

अछूत जातियों के लिए दिन और रात्रि दोनों की पाठशा- 
लाएँ काम दे सकती हैं । दिन की पाठशाला खोलते समय सब 
से पहले पढ़ने वालों की सुविधा का ध्यान रखना चाहिए। जो 
विद्यार्थी इन मदरसों में शिक्षा पाने के लिए आवेंगे वे कम उम्र 
के ही होंगे। इनमें से बहुत-से तो एक-दो घण्टे सुबह ओर 
एक-दो घण्टे शाम को अपने माता-पिता को उनके काम में सहा- 
यता देते होंगे। अतः इन बालकों के लिए ग्यारह बजे से लेकर 
तीन बजे तक का स्कूल अधिक सुविधाजनक होगा क्योंकि इस 
समय के होने से उन्हें अपने मा-बाप की सहायता करने में कोई 
बाधा नहीं पड़ेगी। ऐसी पाठशाला में सो रुपये सालाना से 
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अधिक खर्च नहीं पड़ेगा। ऐसी अछूत पाठशाला के लिए कोई 
मकान न मिल सके तो शीत-घाम-बषां आदि से बचने के लिए 
छाया का प्रबन्ध करना पड़ेगा। पेंशन ग्राप्त स्कूजन-सास्टर या 
पढ़ा-लिखा पेंशन प्राप्त सिपाही यह सेवा-का्य करके सहज ही 
में अपना जीवन सफल कर सकता है। छाया के प्रबन्ध के 
लिए, अन्य साधनों के अभाव में किसी विशाल वृज्ष या वृत्तों के 
घने कुण्ड की छाया से स्कूल के कमरे का काम लिया जा सकता 
है। अनेक स्थानों पर ऐसा किया भी गया है और वहाँ किसी 
प्रकार की ऐसी असुविधा भी नहीं हुई। भारत में प्राचीन काल 
सें इसी प्रकार, वृक्षों की शीतत्न-छाया में ही, शिक्षा दी जाती थी । 
जापान में तो अब तक ऐसा ही होता है। पेड़ के नीचे बच्चों 
को पढ़ते देखकर किसी उदार दयावान दानी का हृदय भी स्कूल 
के लिए भवन बनवाने को प्रेरित हो सकता है । 

इन स्कूलों में पढ़ाईं-लिखाई और हिसाब के अतिरिक्त पथ्य, 
नीति, शिष्टता और स्वच्छता के साधारण सिद्धान्तों का सिखाया 
जाना अत्यन्त आवश्यक है । 

इन जातियों के बड़ी उम्र के लोगों को रात्रि में शिक्षा देने के 
लिए उसी अध्यापक और कदाचित्‌ उसी स्थान से काम चल 
सकता है। हाँ, वेतन कुछ अधिक देना पड़ेगा | 

इन जातियों को इस बात के लिए तेयार करना कोई आसान 
काम नहीं फिर भी अब वह उतना कठिन नहीं रहा जितना पहले 
था। समय की ग्रगति से इन जातियों ने भी करवट बदली है 
ओर वे अपनी उन्नति की इच्छा करने लगी हैं। ज्ञोक-सेवकों 
का कत्तेव्य है कि वे इन लोगों के पास जाऋर इनसे हिलें-मिलें 
ओर बातें करें। आवश्यकता हो तो उन्हें समुचित सलाह दें 
ओर जहाँ तक सम्भव हो किसी न किसी ढद्ग से उनकी सहायता 
करें। ऐसे मनुष्य से वे स्वभावतः हार्दिक-प्रेम करने लगेंगे और 
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उसकी अपने लिए हितकर बातें मानने को तयार रहेंगे। ऐेसा 
लोक-सेवक यदि उनसे यह कहेगा कि अपने बाल्न-बच्चों को 
पढ़ाओ-लिखाओ तो वे अवश्य ही उसकी बात मान लेंगे । 

आज-कल हर एक गाँव ओर हर एक नगर में ऐसा समुदाय 
मिलेगा जो पढ़ना-लिखना सीखने की थोड़ी-बहुत इच्छा अवश्य 
रखता है । परन्तु उनकी इस इच्छा की पूर्ति का कोई साधन 
नहीं होता। ऐसे ही लोगों के लिए रात्रि-पाठशाज्ञाओं की विशेष 
आवश्यकता है । जिन किसानों, मजदूरों, कारीगरों और 
चपरासियों आदि को बाल्यावस्था में पढ़ने का अवसर नहीं 
मित्ना ओर जिनके पास अवेतनिक पाठशाला में जाने का समय 
नहीं उनसे यदि समुचित सहानुभूतिपूबक कहा जाय तो वे ऐसे 
अवसर से लाभ उठाने के लिए सहष तेयार हो जायेंगे। रात्रि- 
पाठशाज्ञला खोलने के लिए नीचे लिखी चीजों की जरूरत है--- 

(१) पजी, (२) स्थान और सामग्री, (३) सर्वोपरि दृढु 
उत्साही ओर स्वेच्छा-सेवी पयवेक्षक ( सुपरिन्टेन्डेन्ट )। 

जहाँ प्रतिज्ञा-बद्ध अथवा बसे ही नव-युवक रात्रि पाठशाज्ा 
में पढ़ाने के लिये एक या दो घण्टे देने को तैयार हों वहाँ अधिक 
धन की आवश्यकता नहीं होगी। परन्तु फिर भी यह अच्छा 
रहेगा कि स्कूज् के प्रबन्धक राजत्रि-पाठशाला खोलने से पढले 
साठ रुपये का प्रबन्ध करलें जिससे कम-से-कम एक साल के 
लिए तो एक अल्प वेतन-भोगी अध्यापक आसानी से रख सके । 
जो लोक-सेवक अपनी सच्चाई और योग्यता के लिए प्रसिद्ध हैं 
उन्तके ज्ञिण इतना घन इकट्ठा करना कोई कठिन काम नहीं । 

इतने धन से एक ऐसा अध्यापक रक्‍खा जा सकता है जो 
कम-से-कम पच्चीस विद्यार्थियों को पढ़ा सके । रोशनी, दिया- 
बत्ती, खड़िया, झाड़न, पेंसिल इत्यादि के लिये पन्द्रह-बीस रुपये 
साल की आवश्यकता अलग होगी। इस प्रकार सब मिल्ञाकर 
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अस्सी रुपये साल में साल भर तक एक रात्रि-पाठशाला का काम 
मजे से चल सकता है । 

जिस गाँव या मुहल्ले में रात्रि-पाठशाला खोली जा रही हो 
उसमें दिन की पाठशाला भी हो तो उस पाठशाला के अधिकारी 
गण प्राथना करने पर रात्रि-पाठशाला के लिए स्कूल का स्थान 
ओर कुछ सामझी भी देने को सहषे तेयार हो जायेंगे | इस दशा 
में केवल एक अच्छी और मजबूत लेम्प की आवश्यकता होगी 
जिसका व्यय दस रुपये से अधिक न होगा। अधिक गरीब 
बालकों के लिए कुछ स्लेटें ओर किताबें रक्खी जा सकती हैं| 
इन सबको शामितल्न करके पहले साल स्कूल का कुल खच सो 
रुपये होगा और फिर पिचहत्तर रुपये साल। यदि स्वेच्छा-सेवी 
अवेतनिक अध्यापक मिल्ल जाय तब तो यह खच निम्चय ही 
बहुत कम रह जायगा | 

यदि कोई सच्चा और उत्साही लोक-सेवक स्ववेच्छापूवक 
रात्रि-पाठशाला में पढ़ाने को तेयार हो जाय तो उसके ऊपर कोई 
पयवेक्षक रखने की आवश्यकत। न होगी क्योंकि उसकी आत्मा 
ही उसकी पयवेक्षक है । परन्तु जहाँ वेतन-भोगी अध्यापक काम 
करता हो वहाँ एक ऐसे उत्साही पर्यवेत्चक का होना अत्यन्त 
आवश्यक हे जो पाठशाला के लिए तीन या चार घर्टे प्रति 
सप्ताह दे सके । बहुत-सी रात्रि-पाठशालाएँ तो ऐसा पयवेक्षक न 
मिलने के कारण ही खुलकर बन्द हो गयीं | गाँव या मुहल्ले के 
किसी सम्मानीय व्यक्ति को कोषाध्यक्ष बनाकर समस्त रुपया 
उसके पास रखना आवश्यक है । यदि ऐसे कोषाध्यक्ष में स्कूल के 
लिए चन्दा इकट्ठा करने की चतुराई और हो, तो रात्रि-पाठशात्रा 
घनाभाव के कारण कभी बन्द न हो सकेगी | 

रात्रि-पाठशाला खोलने का समय ठीक होना चाहिए। गाँवों 
सें ज़ब फसल काटने का समय आवे अथवा जब कभी गाँव 
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वालों पर काम की भीड़ हो तब स्कूल की छुट्टी कर देनी चाहिए । 
ओर उसके बाद नियत समय पर स्कूल खुल जाना चाहिए । 
पाठशाल्रा के विद्यार्थियों को अनुपस्थित होने के लिये मजबूर 
करने से पाठशाला की छुट्टी कर देना कई्टीं अच्छा है । 

पाठशाला के प्रबन्धक या अध्यापक को चाहिये कि वह 
अपने यहाँ के पढ़े-लिखे लोगों को तथा दर्शकों को इस बात के 
लिए निमन्त्रित करे कि वे स्कूल में आकर उसका निरीक्षण करें 
तथा छात्रों को कुछ उपदेश दें । अथवा उन्हें किसी धार्मिक या 
अन्य पुस्तक का कुछ अंश पढ़कर सुनावं | इससे पाठशाला के 
विद्यार्थियों का उत्साह बढ़ेगा ओर शिक्षित-अशिक्षितों में एक 
नेसर्गिक संस स्थापित होगा | स्थानीय डाक्टरों से प्राथंना की 
जानी चाहिए कि वे स्कूल में आकर आधघातों की प्रारम्भिक 
चिकित्सा के सिद्धान्त समझाद । 

उत्साही कायकर्तता को रात्रिपाठशाला खोलने के लिए 
यदि प्रारम्भ में बिल्कुल पूंजी न मिले तब भी पाठशाला खोल 
कर बहुत कस व्यय पर चलाई जा सकती है । 

स्थानीय मन्दिर या किसी उत्साही सज्ञन के घर का बरंडा 
पाठशाला का काम दे सकता है। अच्छी तरह से माड़ी-बुहारी 
हुईं जमीन फश का काम दे सकती हे, ओर कठोर भूमि पर 
अच्छी और महीन धूल फेलाकर उससे तथा एक लकड़ी के 
टुकड़े से स्‍लेट और पेंखिल का काम लिया जा सकता है। 
ऐसी दशा में सिर्फ लेम्प और किताचों का ही ख्च रह जायगा | 
इस प्रकार की पाठशालाओं का प्रारम्भिक व्यय केवल दस रुपये 
होगा ओर फिर एक रुपया प्रति-मास से काम चल जायगा । 

शुरू में यदि रात्रि-पाठशाल्ञा के लिए विद्यार्थी इकट्ठा करने 
में कुछ कठिनाई पढ़े तो उससे घबड़ाना नहीं चाहिए । 

सम्भवतः आधे कार्यकर्ता वेतन-भोगी और आधे स्वे ्छा- 
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सेवी रखना सर्वोत्तम है। आरम्भ में उत्साही और सामाजिक 
सेवा के लिए स्वयं-सेवी अध्यापक का होना अत्यन्त ल्ाभ- 
दायक है। परन्तु जब शिक्षा देने का काम आता है तव बहुधा 
स्वेच्छा-सेवी अध्यापक असफल होता है। क्योंकि शिक्षा देना 
पढ़ाना-लिखाना भी एक कला है जो नियमानुसार किये गये दीघे 
अध्ययन और अनवरत अभ्यास से प्राप्त होती है। सम्भव है 
कि स्वेछापूवंक काम करने वाला अवेतनिक परिडत योग्य और 
विद्वान होने पर भी अपनी विद्वत्ता से दूसरों को लाभ पहुँचाने 
की कला से अनभिज्ञ हो। इसके अतिरिक्त बेतन-भोगी 
अध्यापक अधिक गस्भीरता से काम करता है ओर बहुत अधिक 
नियमानुकूल रहता है | 

बी० ए० की अन्तिम कक्षा के एक विद्यार्थी ने बी० ए० की 
पहली कक्षा की पढ़ाई पढ़ते समय एक रात्रि-पाठशाला स्थापित 
की जिसमें वह एक घण्टे रोज निःशुल्क पढ़ाता था । इस पाठ- 
शाला में पिचहत्तर विद्यार्थियों ने हिन्दी, मामूली अद्भुगणित 
ओर अंग्रेज़ी की शिक्षा पाईं। स्कूल के लिए किसी ने मकान 
दिया, तो किसी ने तेल । पाठशाला में एक बेतन-भोगी अध्यापक 
पढ़ाता था और एक स्वयंसेवी । 

सड़क या मागे के किनारे के किसी स्थान में, अथवा गाँव 
के चौक में ऐसे मनुष्यों की बड़ी भीड़ इकट्ठी को जा सकती है, जो 
जो अपनी निरक्ष रता के कारण पुरतकें या समाचार पत्रादि पढ़ने 
में असमथ हैं। इस मनुष्य-समूह को उचित अहार-बिहार, 
मलेरिया, तपेदिक इत्यादि ल्लोकोपयोगी विषयों पर छोटी-छोटी 
पुस्तकाए पढ़कर सुनानी चाहिए। ऐसी पुस्तिकाएं सुगमता से 
मिल सकती हैं। उन लोगों को, जिनके लिए छापाखाना 
अश्रुतपूव वस्तु है, कम उपदेशप्रद और अधिक लोकप्रिय बातें 
पढ़कर सुनाई जा सकती हैं। गाँव के चौक में या चौपार पर 
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लोग समुचित ढल्ल से चुने हुए समाचार-पत्रों को प्रायः बड़ी 
उत्सुकता के साथ सुनते हैं और यदि इन समाचारनपत्रों में 
बाजार-भाव तथा मौसम सम्बन्धी-समाचार हों तव तो कहना 
ही क्‍या हे? 

डिस्ट्रिक्ट बो्डों ओर म्यूनिसिपत्ञ वोर्डों से प्रारम्भिक पाठ- 
शालाएं, अथव। रात्रि-पाठशालएँ खुलवाना, या पहले से खुली 
हुई पाठशालाओं को मदद दिलवाना और इससे भी आगे बढ़ 
कर निःशुल्क तथा अनिवाय शिक्षा जारी कराना ऐसे काम हैं 
जिन्हें लोक-सेवी थोड़े-से प्रयत्न से लोक-मत को संघटित करके 
प्रसन्नतापूर्वक कर सकते हैं । 

बालकों के लिए शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेष्ठ पद्धतियों का 
अध्ययन कीजिये। इन सब पद्धतियों का प्रयोग कीजिये और 
इनसें से जो पद्धति अपनी देश-कालावस्था के अनुसार सर्वेश्रेष्ठ 
मालूम हो उसका प्रचार कीजिए। किन्डरगाटन, नसरी स्कूल 
क्रिक, क्रेचेच और बाल-पथ-प्रदशक समितियों (०माव 
डपांत9०7०0४ ०ंग्रां58 ) इत्यादि अबोचीन शिक्षा पद्धतियों का 
प्रयोग बढ़वाइये ओर बच्चों की शिक्षा के सम्बन्ध में माता- 
पिता के, विशेषतया माताओं के घोर अज्ञान को दूर करने के 
लिए नसरी स्कूलों सें मात-शिक्षा-कक्षा खुलवाइये । 

प्रारम्भिक शिक्षा के प्रबन्ध का अध्ययन कीजिए ओर 
उसके दोषों का पता लगाकर उनको दर करने के विधेयात्मक 
उपाय ढंढ़ निकालिये और फिर वोर्डों को तथा प्रान्तीय सरकार 
को इन दोषों को दूर करने के लिए खटखटाइये । डदाहरणाथे 
यदि किसी जगह आधे या - एक मील के अन्दर एक से अधिक 
पाठाशाला हो तो या तो एक पाठशाला बन्द करवा कर ऐसी 
जगह खुलवाइये जहाँ तीन मील से भी अधिक दूरी पर कोई 
पाठशाला न हो, अथवा दोनों पाठशाल्ाओं को एक करा के 
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उसमें अध्यापकों का बेहतर प्रबन्ध कराइये । प्रत्येक जिले में 
नमूने की एक ऐसी उन्नत पाठशाला खुलवाइये जिसकी पढ़ाई 
को देखकर दूसरी पाठशालाओं को तरक्की करने की सूमे! 
लोगों से स्वयं ऐसा स्कूल खुलवाकर उसे बोडे अथवा प्रान्तीय 
सरकार से इमदाद दिलवाइये । जहाँ तक हो सके वहाँ 
तक सरकार से इमदाद लेकर स्कूल की ऐसी अपनी इमारत 
अवश्य बनवाइये । यह इमारत स्वास्थ्यप्रद होने के साथ-साथ 
बहुत ही सस्ती होनी चाहिए। स्कूल की इमारत का उपयोग 
बढ़ाइये । आज-कल स्कूल के समय के बाद वह इमारत यों ही 
पड़ी रहती है। उसमें स्कूल के समय के बाद बालकों के लिए 
अथवा अछूतों के लिए रात्रि-पाठशाल्ायें खुलवाइये । मुहल्ले 
अथवा गाँव के लोगों की सभायें कराइये अथवा सावजनिक 
विषयों पर व्याख्यान 'करवाइये। हो सके तो अध्यापक के 
लिए एक अच्छे से घर का प्रबन्ध भी फरवाइये जिससे गाँव 
दालों में उसकी प्रतिष्ठा बढ़े और उन्हें छोटे-से साफ-सुथरे 
मकान को देखने का सुभीता मिले । गाँवों को बड़ी-बड़ी 
पाठशालाओं में दो एकड़ ऐसी जमीन का इन्तजाम करवाइये 
जो खेल, कवायद और खेती की शिक्षा के काम आ सके। इन' 
उद्दशों के लिए प्रान्तीय सरकारे खाली जभीनों में से उपयुक्त 
भूमि सरलता से दिला सकती है । 

गाँव से जो प्रतिष्ठित ओर प्रभावशाली पुरुष शिक्षा-प्र चार 
में दिलचस्पी लेते हों उन्हें स्कूलों का निरीक्षण करने के लिए 
प्रेरित कीजिये। स्कूल के काम और गद्देश के बारे में इन लोगों 
की सहानुभूति प्राप्त करने की पूरी-पूरी कोशिश की जानी 
चाहिये । 

गाँव की पव्ल्िक में भी गाँव के स्कूल के कार्य के ग्रति श्रद्धा 
ओर आदर के भाव उत्पन्न कीजिये। यह तभी हो सकता है 
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जब स्कूल को गाँव वालों के देनिक जीवन के लिये उपयोगी 
बना दिया जाय और उनको स्कूल की वत्तमान तथा भावी 
उपयोगिता दिखा दी जाय । 
अपने गाँव की पाठशाला को इस बात के ज्िए तेयार 
कीजिए कि वे बालकों की शिक्षा के उन कामों को भी अपने 
द्वाथ में ले लें जिन्हें, दूसरा कोई उतनी अच्छी तरह नहीं कर 
सकता। उद्ाहरणाथ पाठशालज्ञा में हो लड़क्ों-लड़कियों को 
कहानियाँ, चित्रों, पुस्तकों और गीतों द्वारा माठृभूमि के जीवन 
के सब अड्डों की जितनी झज्ञक सम्भव हो दिखा दी जाय। 
बच्चों को स्वाम्थ्य-सम्बन्धी वे आइतें सिखा दी जायें जो उनके 
मा-बापों ने कभी नहीं सीखी थी। बालकों को स्कूल से बाहर 
जो अनुभव होते हैं उनको स्कूल के भीतर के अनुभवों से 
सम्बन्धित कर दिया जाय जिससे वे एक दूसरे का असर मिटाने 
के बदले एक दूसरे की शक्ति को बढ़ावें। अध्यापकगण बालकों 
को घरों में बगीचा लगाने तथा इसी तरह के दूसरे उपयोगी काये 
करने के ज्षिये प्रेरित कर सकते हैं। उनको ऐसे गीत सिखा 
दीजिए जिन्हें वे खेतों या चरागाहों में काम करते समय गा सकें। 
बच्चों सें समस्याओं को हल करने की, सोच-विचार कर काम 
करने की ओर मिल कर काम करने की आदतें डलवानी चाहिये | 
इस बात का उद्योग कोजिये कि आपके स्कूल के बालकों में 
व्यवहार-द्वारा सेवा करने की आदत पड़ जावे और उनमें दृढ़ 
चरित्र का निर्माण हो । कोरा सत्यंवद धर्मंचर! का उपदेश देने 
से कोई लाभ नहीं हो सकता ! बहुधा उसका परिणाम विपरीत 
होता है। परन्तु पाठशाला का पुनीत सामाजिक जीवन उनमें 
नेतिक शिक्षा के अनेक भाव भर देता है। गाँव की सेवा के 
कार्य में बालकों से काम लीजिये और उनमें ऐसी आदत डाल 
दीजिये कि वे सब के भत्ने के लिए मिलकर काम करने के लिए 


१४४ सेबाधर्म और सेवामागे 


ही... “के या न शी आओ आय या जज थ ० 00 00000 ७0एकीनशीआीश 





सदेब सहषे तेयार रहें। बालकों को ग्राम-निवासियों के कत्तव्यों 
और अधिकारों का ज्ञान कराया जाना चाहिये और उनमें दूसरे 
गाँव वालों की सहायता करने का अभ्यास रहना चाहिये | 

भारत के अतीत और वत्तमान में जो कुछ सर्वोत्तम है उसके 
प्रति हार्दिक भक्ति और राष्ट्रीयएकता के भावों को बालकों में 
पाठशाला में ही सुदृढ़ कर देता चाहिये। यह काम देश के 
प्रसिद्ध और सुन्दर स्थानों, श्रेष्ठ महाकाव्यों, महापुरुषों और 
उनकी उच्चतम आकांक्षाओं के सम्बन्ध में लोगों को गीत, कहा- 
नियाँ सुना कर और तस्‍वीरें दिखा कर करना चाहिये । 

बालकों में प्राकृतिक परिस्थिति के निरीक्षण और अध्ययन 
की आदत पाठशाला में ही डाज्न दी जानी चाहिये । 

पाठशाला में ही बालकों में सत्साहित्य के अथे और उसके 
मतलब की परख कर सकने की सामथ्य उत्पन्न करनी चाहिये। 
यह तभी हो सकता है जब शुरू की कक्षाओं में ही बालकों को 
तरह-तरह की कहानियाँ, मात्राओं के वर्णन ओर प्राकृतिक 
आश्रय की बातें सुनाई जायं। इस प्रकार उनकी कल्पना-शक्ति 
को जाग्रत करके उनसे पूछा जा सकता है कि जो कुछ उनको 
पढ़ कर सुनाया गया है उसको वे रवयं अपनी भाषा में कह 
सुनावें। बालकों से यह कहा जाय कि वे सरल पुस्तकों को 
चुपचाप घर पर पढ़े' और अपनी कक्षा या समस्त स्कूल के 
सामने उसकी रिपोर्ट करें। पाठशाला के कार्य-सम्बन्धी सरल 
दृश्यों के सम्बन्ध में बालक नाटक बना कर खेलें। बालक 
अपने माता-पिताओं से पूछ कर भारतीय किंवदन्तियों, कहानियों 
और कहावतों को इकट्ठा करके कक्षा में रिपोट किया करें और 
जो इस काम में सवश्रेष्ठ रहे उसे पारितोषिक दिया जाया करे। 

पाठशाला में ही बालकों को अपने स्कूल तथा घर को साफ 
रखना सिखा देना चाहिये। बच्चों को तरह-तरह के ऐसे देशी 
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खेल सिखा दिये जाने चाहियें जिन्हें वे बिना ख्च के खेल सके | 
ये खेल ऐसे हों जिनमें शरीर और दिमाग दोनों का व्यायाम 
होता हो, जिन्हें खेलने से बच्चों में खेल की रुचि उत्पन्न होकर 
बढ़े ओर जो घर पर, स्कूल में तथा खेतों पर सब॒ जगह खेले 
जा सके । पाठशालाओं में कन्‍्याओं के स्वास्थ्य की ओर विशेष 
ध्यान दिया जाना चाहिए क्योंकि सवसे अधिक उपेक्षा उन्हों के 
स्वास्थ्य की होती है । 

बालकों को अपनी बात कहने के, किसी वात के वन 
करने के, जितने अधिक अवसर दिये जा सके दिये जाने 
चाहिए। उन्हें कहानियाँ कहने के लिए, तथा लोगों से व्यवस्थित 
वात कहने के लिए, प्रोत्साहित किया जाना चाहिए। उन्हें काम 
की चीजें, जैसे--निजी पत्र, गाँव के पट्टे, खाते-खतोने, इकरार- 
नामे, परचे, मासिक-पत्र बगेरः पढ़ना सिखाना चाहिए। उन्हें 
निजी तथ। सीधे-साधे व्यवसाय के पत्र लिखना भी सिखाया 
जाना चाहिए | 

पाठशाला के अध्यापकों को इस बात के लिए प्रेरित कीजिए 
कि वे अपना समय पहले तो बालकों की जरूरी पढ़ाई में लगावें, 
ऐसी पढ़ाई में जो बहुत जरूरी हो | बाकी समय गाँव वालों की 
सेवा और उत्थान के काम में | बहुधा पाठशाला सें अच्छी शिक्षा 
उस समय तक दी ही नहीं जा सकती जब तक कि गाँव की 
दशा न सुधर जाय । पाठशाला के बहुत-से काय इस ढड्ढ से किये 
जा सकते हैं जिससे उन कार्यों से गाँव का भी भला होता रहे । 
जब लोगों को काम से छुट्टी रहे तव उनसे भी इस काम में सह- 
योग लिया जा सकता है । 

गाँवों के हित के जिस कास को सहयोग समितियाँ भी नहीं 
कर सकती उसे पाठशाला से कराइए, जैसे पाठशाला अच्छा 
बीज बाँटने, पौधे ओर छोटे-छोटे पेड़ बाँटने का काम कर सकती 
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है। गाँव की पद्नायत को इस बात के लिये प्रोत्साहित किया 
जा सकता है कि वे कजे को, फिजूलखर्ची, आपसी बेर-भाव, 
मुकदमेबाजी वगेरह को कम कराकर गाँव और उसके स्कूल की 
तरक्की में क्रियात्मक भाग ले । गाँव के नवयुवकों के भिन्न-भिन्न 
दल बनाइये । इन दलों में से कोई खेती की तरकक»ो का काम 
करे, कोई पशु-पालन का, कोई गाँव की तरक्की का । संयुक्तप्रांत 
अमेरिका की बाल-समितियों ने इन कामों में बड़ी सफलता 
पाई है । 

जो बड़े लोग पढ़े-लिखे-साक्षर हैं उनको कुछ छोटे-छोटे 
खिताब, तथा विशेषाधिकार देकर उनका विशेष सम्मान कीजिये 
और उन्हें इस बात के लिए प्रोत्साहित कीजिये कि वे निजी तथा 
व्यवसाय-सम्बन्धी पत्र लिखा करें। गाँवों के लिये ऐसी पुस्तकें 
तैयार कीजिये जिन्हें पढ़ने के लिये गाँव वाले लालायित हो उठें, 
जिससे उनमें पढ़ना-लिखना सीखने की रुचि उत्पन्न हो। गाँव में 
जगह-जगह पर नोटिस, मूल-मन्त्र तथा घर वालों के नाम आदि 
लिख दीजिये जिन्हें देखने से लोगों में लिखे हुए अक्षर देखने की 
आदत पड़े और उनका कौतूहल बढ़े । 

पाठशाला के अध्यापक की पत्नी को इस बात के लिए राजी 
कीजिये कि वह गाँव की लड़कियों और स्त्रियों में शिक्षा तथा 
सुविचारों का प्रचार कार्य करे। 

शिक्षा के प्रबन्ध में सुधार कराने के साथ-साथ लोक-सेवी 
मेजिस लालटेनों द्वारा व्याख्यान देकर तथा विद्यार्थियों को मिल, 
कारखाना, अजायब घर, वगेरः दिखाकर भी शिक्षा का प्रचार 
कर सकते हैं। 

अधिक अवस्था वाज्षे और अथिक शिक्षा पाये हुए लोक- 
सेवी तथा विद्यार्थी मेजिक लेन्टर्न से बहुत अच्छा काम 
कर सकते हैं । इस प्रकार की लालटेनें अब ऐसी महँगी 
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भी नहीं हैं। विगत महायुद्ध से पहले आई८ एस० एस० यू 
जबलपुर सी० पी० के आफिस ऐसिस्टेट से लालटेन पिचहत्तर 
रुपये में और “कामा” सेफ्टी कारबाइड की गेस लेम्प पंतीस 
या पतालीस रुपये में मिल सकती थी। तेल की लंम्प तीस- 
पेतीस रुपये में वाबा जी सखाराम एन्‍्ड को यूसुफ विल्डिन्न 
बम्बई से मिल सकती थी । इन दिनों इनकी कीमतें ओर भी 
कम हो गई होंगी। नई नई किस्म की लेण्टन चलगइई होंगी । 
क्यों कि यहाँ इनका प्रचार काफी बढ़ गया है । 


है है 


लगभग प्रत्येक स्यूनेसिपल और ढिस्ट्रिक्ट बोर्ड के पास 
मेजिक लेन्टन हैं जिन्हें लोक-सेवी उनके अधिकारियों की अनु 
मति से अपने सेवा-कार्य के लिए माँग सकते हैं। जादू की 
यह लालटेन प्राप्त कर लेने के वाद दूसरी समस्या ऐसे चित्रपट 
इकट्ठा करने की है जो द्लिचस्प होने के साथ-साथ शिक्षाप्रद भी 
हों। परन्तु इन दिनों इस प्रकार के चिक्ष-पटों का भी ऐसा 
अभाव नहीं है। लाल्टेन-द्वारा चित्र-पट दिखाना सीख कर 
लोक-सेवी सहज ही गाँव अथवा मुहल्ले वालों को इकट्ठा करके 
उनका मनोरञ्लन करके साथ-साथ उन्हें उच्चकोटि की स्थायी शिक्षा 
दे सकते हैं। जो लोक-सेवी इन लाल्टेनों द्वारा काम करना चाहें 
वे किसी लोक-सेबी कार्य-कर्तां ढरा जो इस काम को पहले दी 
से जानता हो अथवा कालेज के विज्ञान-शिक्षक द्वारा लाल्टेनों से 
काम लेना सीख लें। ऐसे कार्य-कत्ताओं का एक समूह तैयार 
कर लेना, जो इन लाल्टेनों से चित्र-पट दिखाते हुए व्याख्यान दे 
सके, कोई साधारण सेवा नहीं । 

एक विद्यार्थी ने ल्ञाल्टेन के जरिये वायस्कोप की-सी तस्‍वीरें 
दिखाने का काम सीख कर छुट्टी के दिनों में उससे कास लिया। 
उसका अनुभव इस प्रकार हें--'साधारण गाँवों में जादू की 
लाल्टेन अब भी ऐसी अनोखी चीज हे जैसी किसी कस्े में 
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हवाई जहाज ! उसे देखने के लिए कुण्ड के कुण्ड लोग इक्ट्ट हो 
जाते हैं। ऋतु खराब होने के कारण यद्यपि एक स्थान पर 
पाँच से अधिक चित्र नहीं दिखाए जा सके तथापि मेंने यह 
अनुभव किया कि स्वच्छुता अथवा उचित आहार-विहार आदि 
विषयों पर मेंने जो व्याख्यान दिये वे हमारे देश-बन्घुओं के लिए 
परम सहायक सिद्ध हुए ।”” 

लाल्टेन-द्रा व्याख्यान अनुकूल ऋतु में ही देना अच्छा 
रहता है। हर एक ऋतु में ल्ाल्टेनों के जरिये तस्वीरें दिखाने 
की सुविधा नहीं रहती । अच्छा यह रहेगा कि कार्यकर्ता पहले 
सभी आवश्यक वस्तुओं की एक सूची बना ले क्योंकि यदि एक 
भी आवश्यक वस्तु घर पर कायोज्नय में पड़ी रह गई दो फिर 
ऐन वक्त पर सब मजा किरकिरा हो जायगा । काय के सम्बन्ध 
में सबसे पहली बात परदे के लिए उचित स्थान का तय करना 
है। परदा इस तरह लटकाया जाना चाहिए कि तस्वीर लोगों 
के सिर से ऊँची हो जिससे सब लोग डसे आसानी से देख 
सके। परदा टाँगते समय इस बात की सावधानी रखनी 
चाहिए कि उसमें सलबटें न रह जायें। सब्म्वालक को इस 
प्रकार से संकेत करना चाहिए जिससे दशकों को यथासम्भव 
उसका पता ही न चलने पावे । बेत या किसी ऐसी ही चीज 
से इशारा कर देना अच्छा रहता हे । 

ओद्योगिक और वैज्ञानिक शिक्षा की ओर बालकों की रुचि 
उत्पन्न करने के लिए तथा उनके मानसिक ज्षितिज को उन्नत . 
करने के लिए यह आवश्यक है कि कि वचद्यार्थियों को यदा-कदा 
मिल, कारखाने, अजायब-घर वगेर: भी दिखाये जाये । मित्र 
कारखाने तथा ऐसे सभी स्थान जहाँ मशीनों से काम होता हो, 
ओद्योगिक शिक्षा के वास्तविक स्थान हो सकते हैं। ऐसे स्थानों 
में जाकर उनका निरीक्षण करने के लिए पास अथवा आज्ञा ले 


४ने बज ओा 
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लेना और फिर विद्यार्थियों को वहाँ ले जाना अथवा विद्यार्थियों 
के सामने किसी पोधे की सरल व्यवस्था ओर उनके रोचक वर्णन 
का ग्रवन्ध करना उनकी शिक्षा में स्पष्ट सहायता करना हैँ । 
छापेखानों को, रुई की मिल्नों को तथा दूसरे कारखानों को देख 
कर विद्यार्थियों को ऐसे उपायों का ज्ञान होता है जिनसे मनुष्यों 
का परिश्रम कम होता हैं, बच जाता है और आदमियों का काम 
मशीनों से लिया जाता हैं। जब तक भारतीय ऐसे ढड्ों से काम 
नहीं लेते जिनसे प्रत्येक मनुष्य की देनिक आय से उसकी उदर- 
पूर्ति होकर उसके पास कुछ बच रहे तब तक उसकी आथिक 
उन्नति की कोई आशा नहीं। सार्वजनिक भवनों, ऐतिहासिक 
स्मारकों और विशाल उद्यानों को देखकर बालकों को अपनी 
पुवंकालीन पेतक सम्पत्ति का पता चलता है और उनमें खदेश 
के गौरव का भाव उत्पन्न होता है । 

लाल्टेनों-द्वारा तस्वीरें दिखाना अब लगभग बहुत से 
शिक्षणालयों में सिखाया जाता है । ट्रेनिड्नः कालेज इलाहाबाद 
में इसका समुचित प्रबन्ध है। इलाहाबाद युनीवर्सिटी की एक 
ग्राम-सेवा लीग भी हे जो ग्राम-सेवा का काय कर रही है । 
लखनऊ में ग्रान्तीय सरकार के प्रकाशन-विभाग के पास चित्र- 
पटों का अच्छा प्रबन्ध है। सन्‌ १६३४ में प्रान्वीय सावज्ञनिक 
स्वास्थ्य-विभाग ने रेड-क्रास सोसाइटी को इस काम के लिए 
काफी रुपया देना तय किया था कि वह स्वास्थ्य के सम्बन्ध में 
दिखाने लायक प्रभावोत्पादक चित्र-पट तेयार करे। बनारस में 
प्राम-पुनस्संगठन-सड्डढ एक अद्धं-सरकारी संस्था है। इसने अपनी 
ओर से आम्य-कायकत्ताओं और अध्यापकों के लिये एक शिक्षा- 
क्लास भी खोल रकक्‍्खी है। रात्रि-पाठशालाओं तथा सहयोग 
समितियों-द्वारा स्थापित वयरकों की प्रारम्भिक पाठशालाओं के 
लिये प्रान्तीय सरकार की ओर से भी इमदाद्‌ मित्रती हैे। लोक- 
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दि सर अब 
सेवी इन और ऐसे सभी साधनों से काम ले सकते हैं । 
वयस्कों को अक्षर-ज्ञान कराने के साथ-साथ, व्याख्यानों 
द्वारा, बात-चीत-द्वारा तथा पदार्थ-पाठ-द्वारा, पशु-पालन, कृषि- 
उन्नति, सहयोग-महिमा, स्वास्थ्य-रक्षा आदि उपयोगी विषयों की 
शिक्षा भी दी जानी चाहिये । 


ख्नी-शिक्षा 


पर जितना महत्व दिया जाय थोड़ा है। जब तक ख्तवियाँ 
शिक्षित नहीं होतीं तब तक किसी भी प्रकार का सुधार होना 
असम्भव ही समभिये। क्षियों की शिक्षा के बिना देश की 
उन्नति तो हो ही नहीं सकती । साइमन कमीशन का कहना है 
कि “हिन्दुस्तान में उन्नति की कुझ्जी स्ल्ियों के हाथ में है। स्त्रियों 
की जाग्रति के सुपरिणामों को कल्पना नहीं की जा सकती । 
यह कहना अतिशयोक्ति नहीं कि हिन्दुस्तान संसार के राष्ट्रों में 
जो पद हासिल करना चाहता है उस पद्‌ पर वह उस समय तक 
कदापि नहीं पहुँच सकता जब तक कि यहाँ की ख्लियाँ सुशिक्षित 
नागरिकों के कत्तेव्यों का पालन नहीं करतीं !” शाही कृषि 
कमीशन ने भी इस बात पर बहुत जोर दिया है कि जब तक 
गाँवों की श्लियाँ शिक्षित नहीं होतीं तब तक गाँवों की दशा नहीं 
सुधर सकती ! 

फलतः लोक-संब॒कों को चलते-फिरते, उठते-बेठते, सोते- 
जागते स्री-शिक्षा पर जोर देना चाहिये । लड़कियों को 
पढ़ाओ, लड़कियों को पढ़ाओ, इस ध्वनि से उन्हें वायुमण्डल 
को गुजा देना चाहिये जिससे बहरे भी स्त्री-शिक्षा की पुकार 
सुन रे | 

हव की बात है कि देशवासियों का ध्यान स्त्रियों को पढ़ाने- 
लिखाने को ओर गया है। इस दिशा में पहले से काफी 
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तरक्की हो चुकी है; परन्तु तरक्की की गति सनन्‍्तोषजनक नहीं 
कही जा सकती । यद्यपि बड़े-बड़े शहरों में बीसियों कन्या- 
पाठशाल्वाएँ हैं, जिनमें हजारों लड़कियाँ पढ़ती हें। हिन्दुस्तान- 
भर की कन्या-पाठाशालाओं में पढ़ने वाली लड़कियों की तादाद 
तो बीस लाख तक होगी ! लड़कियों के हाईस्कूल ओर कालेज 
भी हैं। इनमें भी हजारों ही लड़कियाँ पढ़ती हेँं। पूना में 
प्रोफेसर कारवे का स्त्रियों का विश्व-विद्यालय है। प्रयाग में 
महिला विद्यापीठ है। लखनऊ में इसीवेला थोवन कालेज, 
ओर इलाहाबाद में क्रोस्थवेर गल्से कालेज हैं। हजारों ही 
स्त्रियाँ देश भर में बी० ए०, एम० ए० पास कर चुकी हैं। कई 
वकालत और वेरिस्टरी भी कर रही हैं। स्त्री डाक्टरों की 
तादाद तो सेकड़ों में द्वोगी । डिस्ट्रिक्ट बोड्डों, स्यूनिसिपल 
वोर्डों और प्रान्तीय लेजिस्लेटिव कॉसिलों में मी स्त्री सदस्याएँ 
हैं। अनेक स्त्रियाँ आनरेरी मैजिस्ट्रेटे का काम भी कर रहीं 
हैं। फिर भी गाँवों में स्त्रियों की शिक्षा का बहुत कम 
ग्रबन्ध हे। 

शहरों में ही नहीं गाँवों में भी कन्या-पाठशालाओं की माँग 
बढ़ रही है, डिस्ट्रिक्ट और म्यूनिसिपत्न बोड इस माँग को पूरा 
करने में असमथ हैं। रुपये की ही नहीं अध्यापिकाओं की भी 
कमी है ! यह कमी केसे पूरी हो ? क्ष्या स्त्री-शिक्षा की गति 
रुक जायगी १ 

लोक-सेवकों को इस प्रश्न पर गम्भीरतापूवक विचार करना 
चाहिए। सह-शिक्षा, बालक-बालिकाओं को साथ-साथ एक 
ही स्कूल में पढ़ाया जाना, इस विषम-समस्या का एकमात्र हल है। 

इस सम्धन्ध में /)6 37787 804 (07758 (४0-09978- 
#ए8व०प्रा०७/ में मिस्टर एफ० एल० त्राइंन (की, /,, ॥378976) 
ने जो विचार प्रकट किये हैं, वे नीचे दिये जाते हैं-- 
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“संसार भर में ऐसा एक भी देश नहीं, जो एक-एक गाँव में 
दो-दो पाठशालाओं का प्रबन्ध कर सके, एक लड़कों के लिए 
ओर एक लड़कियों के लिए। जिस गाँव में में जाता हूँ, उसी 
में एक तरफ मुझ से यह कहा जाता है कि मालगुजारी कम करो 
ओर उसी साँस में दूसरी तरफ यह कहा जाता है कि लड़कियों 
के लिए एक मदरसा और खोलो। अगर आप दो-दो स्कूल 
चाहते हैं तो दुगुना टेक्‍्स भी दीजिये। जब कि हजारों-लाखों 
गाँवों में एक भी स्कूल नहीं, तब एक ही गाँव में दो स्कूल खोलना 
अन्याय हे। यदि आप हर एक गाँव में एक कन्या-पाठशाल्रा 
खोल भी दें तो उनके लिए अध्यापिकाओं का प्रबन्ध करने में 
कम-से-कम पश्चास बरस लग जायेंगे। शहरों की स्त्रियाँ पढ़ाने 
के लिए गाँव जाना पसन्द नहीं करतीं और गाँवों में अभी 
अध्यापिकाएँ कहाँ ? इसके अलावा जब हर एक गाँव में कन्या- 
पाठशाला द्वो जायगी, तब उसका निरीक्षण केसा होगा ? कितनी: 
स्‍त्री निरीक्षकाएँ मिल सकेंगी जो ग्राम-पाठशालाओं के निरीक्षण 
के लिए गाँव-गाँव मारी-मारी फिरें। बिना निरीक्षण के पढ़ाई 
अच्छी केसे हो सकेगी ? 

हार कर हमें इसी नतीजे पर पहुँचना पड़ता है कि स्त्रियों में. 
साक्षरता का प्रचार करने का एकमात्र उपाय यही है कि छोटी- 
छोटी बालिकाओं को उनके भाइयो के साथ-साथ प्रारम्भिक बाल- 
पाठशांलाओं में ही पढ़ने भेजा जाय। ये पाठशालाएं ही दोनों 
की पाठशाल्षाएं हों। इन्हीं में लड़कियाँ भी लड़कों के साथ- 
साथ किताब पढ़ना, हिसाब करना और इबारत लिखना सीखें । 
रसोई पकाना, सीना-पिरोना, बुनना, कसीदा काढना वगेरः घर 
के काम उन्हें अध्यापक की पत्नी या गाँव की कोई बुद्धिमती स्त्री 
अथवा उनके घर की स्त्रियाँ सिखा देंगी। बड़ी होने पर लड़- 
कियाँ अपने मिडिल स्कूलों में चली जायेगी और लड़के अपने 
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मिडिल स्कूलों में। संसार के हर एक देश में यही किया जा 
रहा है। हिन्दुस्तान में भी कुछ जगह ऐसा ही किया जा रहा 
हैे। फिर देश भर में ऐसा ही क्यों न किया जाय ? 

गाँवों के अध्यापकों को पत्नियों या उनकी रिश्तेदारों का घर 
के कार्यो की अध्यापिका का काम सिखाने के लिए जिले-जिले में 
एक गृह-प्रबन्ध-शासत्र की पाठशाला खोल दीजिये! ये अध्या- 
पिकाएँ गाँवों में बड़ी स्त्रियों को अक्षर-ज्ञान कराने, घर के 
काम-काज सिखाने और उन्हें तरह-तरह की शिक्षा देने का काम 
कर सरकंगी। लड़के-लड़कियां एक ही आररम्भिक पाठशाला में 
साथ-साथ पढ़ेंगी, तो अध्यापिकाएँ इन स्कूलों में पढ़ाने लगेगी, 
और यह मानी हुईं बात है कि बच्चों को स्त्रियाँ जितनी अच्छी 
तरह पढ़ा सकती हैँ, उतनी अच्छी तरह पुरुष नहीं पढ़ा सकते । 

स्त्री-शिक्षा के महत्व के सम्बन्ध में वे कहते हैं कि “लड़कों 
कौ पढाई तो हिन्दुस्तान में पचास बरस से हो रही है; परन्तु क्या 
उससे गांवों की दशा में कुछ सुधार हुआ है ? सच बात तो यह 
है कि आज-कल के गांव पचास बरस पहले के गाँवों से बहुत 
ज्यादा गन्दे हैं। न उनमें पहले जेसा सदाचार और शील है । 
जो काम मद न कर सके, उन कामों के करने का मौका औरतों 
को भी दीजिये ! जब कभी सें किसी आदमी से यह पूछता हूँ 
कि आपके बालक गहने क्यों पहनते हैं ? उनके टीका क्यों नहीं 
लगा है १? तो हमेशा मुझे यही जवाब मिलता है, “हम क्या करें ९ 
घर की ओरतें तो मानती ही नहीं १७ * 'मुझे पक्का विश्वास है 
कि हमारी उन्नति की धीमी गति का एक सब से बड़ा कारण 
यह है कि हम अभी तक अपनी शख्ियों में शिक्षा का प्रचार करने 
में असमथ रहे हैं |? 

परन्तु सह-शिक्षा की यह समस्या इतने द्वी से हल नहीं 
होती । जिस तरह एक-एक गाँव में दो-दो स्कूल नहीं हो सकते | 
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गी तरह हर एक जिले में दो-दो कालेज भी नहीं हो सकते ! 
फलतः जो माता-पिता अपनी लड़कियों को उच्च शिक्षा दिल्लाना 
चाहते हैं, बी० ए०, एम० ए० पास कराना चाहते हैं, उन्हें उन 
लड़कियों को काल्लेज़ों में लड़कों के साथ-साथ भेजना पड़ता है | 
छात्रालयों का प्रश्न भी बड़ा विकट है। लड़कियों के लिए 
अलग छात्रावास कहाँ से आयें ? माँबाप अलग छात्रावास 
का भारी खच कहाँ से लावें ? 
इन्हीं कारणों से विवश होकर संसार भर के सब देश इसी 
परिणाम पर पहुँच रहे हैं कि लड़के-लड़कियों को साथ-साथ 
ही पढ़ाना चाहिए । 
परन्तु क्या लड़के-लड़कियों का साथ-साथ पढाना कोई बुरी 
बात है ? क्या उससे कोई नैतिक हानियाँ होती हैं ? प्रारम्भ में, 
इस प्रबन्ध से कुछ नेतिक व्यतिरेक अवश्य होंगे; परन्तु क्या ऐसी 
घटनाएँ अलग-अलग पढ़ने पर नहीं होतीं ? क्या घरों में बन्द 
रहने पर ऐसी घटनाएँ कभी नहीं होतीं ? इस प्रकार के व्यतिरेकों 
से इस नतीजे पर पहुँच जाना कि सह-शिक्षा की पद्धति ही बुरी 
है, तक-सम्मत नहीं कहा ज्ञा सकता । इस विषय के आचार्यों 
का कहना है कि सह-शिक्षा से स्त्री-पुरुषों को, लड़के-लड़कियों 
को नंतिक लाभ ही होगा, हांनि नहीं। व्यवहार में भी, हम 
देखते है कि स्त्री-पुरुष सम्मान पूबेक एक दूसरे से मिलते-जुलते हैं 
तो उससे स्देव बुरे परिणाम ही होते हों, ऐसी बात नहीं है । 
नवम्बर १६३३ से धरमपुर में महिलाओं को ओर से मान- 
नीय श्रीयुत श्री निवास शाक्षी को अभिनन्दन-पत्न दिया गया था| 
उसका जवाब देते हुए उन्होंने कहा था कि, “आज-कल जहाँ 
देखो वहीं महिलाओं के कब खोले जा रहे हैं। इसका एक 
फेशन-सा हो गया है। किन्तु यह रास्ता ठीक नहीं है। जब 
तक स्त्रियों तथा पुरुष एक ही स्थान में समवेत होकर आमोद- 
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प्रमोद, हास्य-विनोद, सामाजिक-आलाप आदि में भाग नहीं लेंगे 
तब तक वही असमानता बनी रहेगी, जो हमारे देश की प्रगति 
की महती बाघा है। अब वे दिन आ गये हैं, जब ख्री-पुरुष 
का काय-क्ेत्र एक होना चाहिए। समाज का एक रूप होना 
आवश्यक है । इसलिए अब ऐसी संस्थाओं की आवश्यकता है, 
जहाँ स्त्रियाँ तथा पुरुष समान भाव से एकत्रित हो सके ।” 

पढ़-लिख कर ख््री क्या कर सकती है, इसका एक उदाहरण 
लीजिए। श्रीमती सीताबाई अनीगेरी बारह वर्ष की अवस्था में 
ही विधवा हो गद्ठे थी। उसी समय सन्‌ १६०४ में उन्होंने 
प्रोफेसर कार्वे के विधवा-सदन सें भरती होकर ओलम, बारह- 
खड़ी पढ़नी शुरू की, और १६२४ में उन्होंने भारतीय महिला 
विश्वविद्यालय की जी? ए० ( बी० ए० ) की उप्राधि प्राप्त की, 
ओर निम्धय कर लिया कि स्त्रियों की शिक्षा के शुभ कार्य के लिए 
जीवन समपित कर दिया जाय। वे हिन्दू-विधवा-सदन-सद्ठः 
की आजीवन कायकर्ता बन गईं। फल्नतः वे बम्बई में इस 
विश्वविद्यालय के स्कूल की अध्यक्षा बनाई गईं। इस स्कूल 
की उन्होंने इतनी उन्नति की कि वह हाइस्कूल हो गया और 
उसमें दो सो पिचहत्तर लड़कियाँ पढ़ने लगीं; इसके बाद 
इन्होंने केल्ीफोर्निया अमेरिका के विश्वविद्यालय में दो सात 
शिक्षा पाकर गृह-अथ-शास्त्र में बी? ए० की उपाधि प्राप्त की । 

लोक-सेवक कन्या-पाठशालाएँ खोल कर, लड़कियों के माता- 
पिताओं को लड़कियों को अपने भाइयों के साथ प्रारम्सिक 
पाठशाज्ञाओं में पढ़ने भेजने के लिए प्रेरित करके, सह-शिक्षा के 
सम्बन्ध में लोक-मत तैयार करके इस ओर उपयोगी लोक-सेवा 
कर सकते हैं। वे कन्याओं के लिए भी बोर्डों से शिक्षा 
निःशुल्क तथा अनिवाय करा सकते हैं । 

लड़के-लड़कियों के लिए सद्भीत-शिक्षा का, कम-से-कम 
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मिलकर प्राथना करने का प्रबन्ध करना भी लोक-सेवकों का 
काय है । 

कन्या-पाठशाला के लिए तीन घरपटे प्रति दिन पढ़ाने बाला 
एक पुरुष अध्यापक परययाप्त है। इस काम के लिए थे मनुष्य 
समय निकाल सकते हैं, जो किसी आफिस में या घर पर काम 
करते हों। और यदि, कोई ऐसी भारत-पुत्री ओर मिल जाय 
जो सीना-पिराना या गृहस्थी के दूसरे काम सिखाने के लिए एक 
घरण्टा प्रति-दिन अथवा कम-से-कम दो-तीन सप्नाह दे सके तो 
पाठशाला साधारण प्रयत्न का अच्छा नमूना बन सकती है । 

गाँव, मुहल्ले अथवा शहर के सम्माननीय श्रीमानों और 
श्रीमतियों को समुचित अवसरों पर पाठशाला का निरीक्षण 
करने के लिए और उनमें से जो भाषण दे सकते हैं, उन्हें उपदेश 
देने के लिए निमन्त्रित करना चाहिए। 

यदि उचित स्थान प्राप्त हो सके, तो एक ऐसी कन्या-पाठशात्रा 
को चलाने में, डेढ़ सी रुपये वार्षिक व्यय होगा। स्त्री अध्या- 
पिका रखने में अधिक व्यय होगा । 

यद्यपि समय ने पलटा खाया है और भारत की उद्च 
जातियों के अधिकांश लोग स्त्री-शिक्षा के विरुद्ध नहीं रहे। 
परन्तु अभी दीन-हीन ऋषकों, श्रमजी वियों, छोटे-छोटे दूकानदारों 
तथा दलित जातियों की लड़कियों के माता-पिता को इस बात के 
लिए राजी करना पड़ेगा कि वे अपनो कन्याओं को पढ़ाने के 
लिए पाठशाल्ाओं में भेजें । 

पॉठशाल्ला की कन्याओं में गुड़ियों, खिलौनों और पुस्तकों 
आदि का पारितोषिक बाँटने से उनके लिए शिक्षाप्रद और 
मने रक्ञक खेल-तमाशों का प्रबन्ध करने तथा उन्हें यहाँ-वहाँ 
खुले मंदानों की सेर कराने से उनका उत्साह बढ़ेगा तथा 
स्थानीय बालिकाओं का ध्यान पाठशाला की ओर जायगा | 
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कलकत्ते की सरोज नलिनी दत्त ऐसोशिएशन स्त्रियों की 
सेवा करने वाली एक संस्था है । इसकी स्थापना १६२४ में हुई थी; 
परन्तु इस समय वद्भाल और आसाम में इसकी कोई पाँच सौ 
शाखाएँ हैं! संस्था की ओर से नसंरी स्कूल, औद्योगिक स्कूल 
विधवा-सदन आदि खुले हुए हैं। चार संगठन कत्तों बच्धाल 
के गाँत्रों में घूमते हें। ऋषि, उद्योग-घन्धों और, शिक्षा, स्वच्छता, 
स्वास्थ्य आदि के सम्बन्ध में व्याख्यान कराये जाते हैं। बच्चों 
को पढ़ाने का प्रबन्ध किया जाता है। स्त्रियों के घरों में किये गये 
कामों को बेचने का प्रबन्ध किया जाता है। कन्या पाठशालाएँ 
सथा पुस्तकालय खोले जाते हैं। परदे के विरुद्ध प्रचार किया 
जाता है। बद्ध-लक्ष्मी नामका मासिक पत्र भी इस संस्था की 
ओर से निकलता हे। जनवरी सन्‌ १६३४ में इस संस्था का 
नवम वा्षिकोत्सव हुआ था। इस अवसर पर अनेक वक्ताओं 
ने कहा कि इस संस्था का उद्देश हे कि प्रत्येक कसवों में और 
हर गाँव में महिला-समतियाँ सक्गभठित को ज.ये । 

गाँवों की महिल्ा-समितियों का संगठन तथा सम्चालन 
करने के लिए महिला कायेकर्त्रियों को शिक्षा दी जाती हे। 
घरों में व्यावहारिक व्यवसाय सिखाये जाते हैं, ओर गाँवों 
की ख्रियों को स्वास्थ्य, स्वच्छुता-सम्बन्धी नवीन नियम बताये 
आओर सममाये जाते हैं | गुरुगाँव जिले की ग्रह-प्रबन्ध-शास्त्र की 
पाठशाला में अध्यापिकाओं को ६ महीने खाना बनाने, सीने 
बुनने, कपड़े काटने, ब्योंतने, कपड़ों की मरम्मत करने, कपड़े 
धोने, खिलौने बनाने, आधातों को प्रारम्भिक चिकित्सा करने, 
स्वास्थ्य सुधारने, महामारियों से बचने, सफाई और आरोग्यता 
के नियमों के अनुसार रहने, बच्चों की देख-भाल करने, गाने, 
खेलने, जादू की लाल्टेनों से तस्वीरें दिखाने, व्याख्यान देने, 
ओर मिल कर काम करने तथा ऐसी ही अन्य बातों की शिक्षा 
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दी जाती है। शिक्षाकाल में उन्हें पर्याप्त छात्र-बृत्ति भी दी 
जाती है। 
पुस्तकालय 

पुस्तकालय शिक्षा-प्रचार के अति उत्तम साधन हैं। इसलिए 
प्रत्येक लोक-सेवक का कत्तव्य है कि वह गाँव-गाँव में और 
मुहल्ले-मुहल्ले में पुस्तकालय स्थापित करने की कोशिश करे। 
विद्यार्थियों को चाहिए कि वे अपनी छुट्टियों के लिए कुछ 
अच्छी पुस्तक पहले ही से इकट्री कर लिया करें। जब अपने 
गाँव जायें, तब इन पुस्तकों को ले जाया करें और गाँव वालों 
को पढ़ने के लिए दे आया करें। 

प्रायः दुकानदार दूकानों पर, दूसरे कम पढ़े-लिखे स्त्री-पुरुष 
अपने-अपने घरों पर जो पुस्तकें पढ़ते हैं, वे कुत्सित और बुरे 
विचारों की होती हैं, जेसे--सास-बहू का ऋगड़ा, छेल छबीली 
भटियारी, साढ़े तीन यार का किस्सा, किस्सा तोता सेना इत्यादि। 
इनके लिए सुपाव्य, सरत और मनोरघ्जक अच्छी पुस्तक छपाना 
इन पुस्तकों को इकठ्ठटी करके इन लोगों के पास पहुँचाना और 
इस प्रकार उनकी रुचि को परिमार्जित करना लोक-सेवा का 
काम है । क्‍ 

चलते फिरते पुस्तकालयों की स्थापना अत्यन्त आवश्यक है। 
लोक-सेवक पुस्तकालय तथा दाचनालय खुलवा सकते हैं। खुले 
हुए पुस्तकालयों के ज्षिए पुस्तके तथा वाचनालयों के लिए पत्र 
इकट्ट कर सकते हैं, ओर पब्लिक से चन्दा तथा सरकार से 
इमदाद दिला सकते हैं। 

शिक्षा-सम्बन्धी अवाचीन प्रयोगों की जानकारी हासिल 
करने के लिए लोक-सेबकों की &. 3. ५४०१०४७० द्वारा 
सम्पादित म0प्र७०९०ा ग्र0०४7०४४  रिफछ एप 
९०४०० नामक पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए । 
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खेलों की महिमा 

अभी हमारे देश के लोक सेवकों ने खेज्ञों की महिमा को 
नहीं समर पाया है। वे यह नहीं जानते कि जे० राय कुमारप्पा 
एस० ए०, पी० एच० डी० के शब्दों में, खेलों से “बालकों को 
अपने शरीर पर शासन करने की शक्ति बढ़ती है, उनके स्नायु- 
तन्तु तथा उनकी पाचनेन्द्रियाँ सुदृढ़ होती हैं, उनका रक्त पवित्र 
होता है तथा उनका हृदय और फेफड़े मजबूत होते हैं। उनकी 
हरकूतों में स्थिरता आ जाती है । उन्हें अपनी देशकाल्ावस्था का 
ज्ञान हो जाता है और उनमें बीमारियों के कीटाशुओं को मार 
भगाने की शक्ति आ जाती है |? संक्षेप में, खेलों द्वारा बच्चे 
स्वास्थ्य, शक्ति, घेये सहिष्णु-शक्ति, और सॉन्द््य प्राप्त करते हैं । 
परन्तु खेलों के लाभ शरीर तक द्वी सीमित नहीं है। बच्चे के 
मस्तिष्क के विकास के लिए व्यायाम की आवश्यकता होती है । 
वह मानसिक व्यायाम भी बच्चों को खेलों से मिल जाता है। 
वास्तव में खेलों से मस्तिष्क का जितना अच्छा विकास होता है 
उतना स्कूल के काम के चरखे से नहीं होता । इसी तरह खेजल्ञों से 
बच्चों की नेतिक प्रकृति की गहरी-से-गहरो प्रवृत्तियाँ परितृप्त 
होती हैं । इन्हीं कारणों से शिक्षा-शास्त्रियों ओर दशनाचार्यों ने 
सदा से खेलों की महिमा का बखान किया है। प्लेटो का कहना 
है कि शिक्षा का प्रारम्भ बच्चों के खेलों के उचित पथ-प्रदर्शन से 
होना चाहिये ! 

“परन्तु खेलों के लाभ मानसिक ओर शारीरिक ही नहीं 
होते । उनसे नेतिक और सामाजिक लाभ भी होते हैं । समाज की" 
चमता को बढ़ाने में खेलों का स्थान नगण्य नहीं कहा जा सकता। 
बच्चों का सच्चा संसार खेल ही है । वे सदा खेलों की ही भाषा 
में सोचते हैं और खेल के नियंमानुसार ही काम करते हैं। खेल्लों 
द्वारा तथा खेल-मेदानों में साथियों द्वारा ही वे अनुभव प्राप्त करते: 
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हैं तथा अपनी आदतें बनाते हैं। इसलिए बच्चों पर खेलों का 
जो नेतिक और सामाजिक प्रभाव पड़ता है, वह अमिट होता है।” 

“बेल्नों द्वारा बच्चे दूसरों के अधिकारों को स्वीकार करने 
'ल्गते हैं. तथा आत्म-संयम की शिक्षा पाते हैं । खेलों से ही बे 
व्यवस्था, आज्ञा-पालन, आत्म-त्याग और अनुशासन की शिक्षा- 
'अहण करते हैं। खेलों में ही उनकी आत्म-व्यजञ्ञना होती 
है और खेलों द्वारा ही उनमें भक्ति का, सच्चाई से साथ देने 
का, भाव उदय होता है । उनका परस्पर मिल्न कर काम 
करने का सहज ज्ञान भी खेलों द्वारा ही विकसित होता है । खेल- 
मेदानों की एक विशेषता यह भी है कि उनमें सिन्न-मिन्न जातियां 
के, तथा गरीबों और अमीरों सभी के बच्चे बराबरी की हेसियत 
'से मिलते हैं। खेलों से मेत्री तथा सहकारिता का भाव भी 
जदय होता है ।? 

'॥७ #५०६ १७०79 नाम के एक पत्र में उपयु क्त लेखक 
ले लिखा था कि--“यदि स्कूलों में खेल का प्रबन्ध अधिक किया 
जाय, तो उससे अध्यापकों ओर विद्यार्थियों दोनों की, दिन भर की 
मानसिक थकान में बहुत कुछ कसी आ जायगी। यदि स्कूलों 
का समय बढ़ा कर उनमें खेलों का प्रबन्ध कर दिया जाय, तो 
मेरा विश्वास है कि इससे बहुत लाभ होगा। ऐसा करने से 
'बालक गालियों के अनुचित प्रलोभनों और बुरे प्रभावों से बच 
जायेंगे । उनका स्वास्थ्य सुधरेगा और बीमारी के कारण होने 
'बाली गैरहाजिरी कम हो जायगी। इसके साथ ही स्कूल का 
जीवन अधिक सुखमय हो जायगा जिसके फल स्वरूप लड़के 
'स्वयं स्कूल में पढ़ना पसन्द करेंगे | | 

दूसरे देशों ने खेलों की महिमा को भल्नी भाँति जान लिया 
है। नेपोलियन पर विजय पाने वाले ड्यूक आफ बैलिज्ञटन 
का कहना था कि मेंने वाटरलू की लड़ाई एटन के खेल-सैदान में 


अपद-कुपढ़ों की सेवा १७१ 


न आम ७2% आय पल मम आम हा रण 6 है कह क,.आट, अत करी अली मु. 


दी जीती थी । यही कारण है कि इद्धलेण्ड में खेलों का इतना 
प्रचार है। वहाँ के शिक्षा-विभाग ने स्कूलों में खेलों को प्रोत्सा- 
हन देने के लिए सीधा और विशेष उद्योग किया हैं। लन्दन 
काउण्टी कोंसिल छुट्टी के दिनों में या शाम के वक्त खेलों का 
सक्षठन करने वाले लोगों को अपने स्कूल का खेल-मेदान खेलने 
'के लिए दे देती है । 

अमेरिका में तो कई सहस्र, लगभग सभी नगरों में खेलते 
'के मेदान बना दिये गये हैं, जिससे वालक अधिक श्रेष्ठ, सुरक्षित 
ओर सुखमय जीवन व्यतीत कर सके। वहाँ खेल-समेदानों की 
माँग दिन पर दिन बढ़ती जा रही है | अकेले शिकागों ने अपने 
'यहाँ खेलों के मेदान बनाने में कई करोड़ रुपये खर्च कर दिए 
हैं। राष्ट्रीय खेल-महासभाओं के बीसियों अधिवेशन बड़ी धूम- 
धाम और सफलता के साथ हो चुके है । न्‍्यूयार्क नगर ने एक 
सहसत्र से अधिक अध्यापक केवल इसलिए नौकर रकक्‍खे है कि 
वे गर्मियों में खेल के मेदानों के सदुपयोग का और विश्राम 
सम्बन्धी अन्य मुख्य-मुख्य कार्या का सह्वठन करेँ। एक सुप्र- 
सिद्ध अमेरिकन समाचार-पत्र का कहना है कि “निस्सन्देह देश 
में खेल के मेंदानों की माँग बढ़ी है और अधिकारियों ने खेल 
मेदान कायम करना संजूर कर लिया है |” आज-कल सरकारी 
अजटों में खेल-मेदानों की मद का भी उतना ही महत्व है जितना 
कि पाकों की सद का और खेल-मैदानों की आवश्यकता उतनी 
ही अधिक मानी जाती है जितनी कि स्कूलों की। वाल्टीमोर में 
खेल-मेदानों का प्रवन्ध करने वाज्ञी एक कमेटी है। इस कमेटी 
ने खेल-मेदानों के प्रबन्ध करने वालों की शिक्षा का एक पाख्य- 
क्रम नियत किया ओर पहले ही साल पिचासी युवतियों ने 
उस पाख्य-क्रम को पढ़ना शुरू कर दिया | 

गाँवों और नगरों, दोनों में ही, खेल-मेदानों की आवश्यकता 


१७२ ' सेवाधर्म ओर सेवामाग 


न्‍री है चाहत आी5.र हज हा 5 मर लक जज जनरल 3 5>ीी5टधध5.धटध 55.०८ ७.७... 





है। बिना खेल के लड़के और युवक बुरी सोहबत में फँस जाते 
हैं, बुरे कामों की ओर झुक जाते हैं। इसलिए जो लोग अपने 
यहाँ खेल-मेदान नहीं कायम करते, उन्हें जेल, पुलिस की 
चौोकियाँ, अदालत ओर अस्पताल कायम करने पड़ते हैं । 

बम्बई में कुछ युवकों ने खेलों-द्वारा ही बालकों में शिक्षा 
का प्राचार किया। वाघ्तव में बालकों को गलियों में जुआ 
वरगेरः खेलों से बचाने और छुकर्मों में फँसने से बचाने के लिए 
उन्हें अच्छे खेलों में लगाना अनिवायतः आवश्यक है। जब 
ये बालक खेलते-खेलते थक जायें तब अगर उन्हें एक अच्छी 
कहानी कहने वाला कहानी सुनावे, तो उनके फऊ्कुण्ड-क्रे-कु्ड. 
प्रसन्नतापूवंक उन कहानियों को सुनेंगे। खेल्नों-द्वारा बालकों 
में सम्मान, स्वाभिमान, सत्यता, आज्ञा-पालन, दूसरों के स्वत्वों 
के प्रति आदर-भसाव, निबलों के हितों का ध्यान, सहयोगिता के 
लाभ और अधिकारियों के प्रति सम्मान आदि गुण सहज ही 
में आ जायेंगे । 

गाँव में खेलों का संघठन करो। बालकों को शासनित 
खेल खेलना सिखाओ। शहरों में स्यूनिसिपेलिटी से खेल के 
मंदाद बनवा कर यहाँ भी यही काम करो । 

१६३२ में आयक्लेण्ड में इस बात का घनघोर आन्दोलन उठ- 
खड़ा हुआ कि कस्बों में सरकार की ओर से व्यायाम और 
खेलों के. लिए पाक बनवाये जायें, जिनमें सब लोग खेल सकें, 
ओर इन खेल-मेदानों के प्रबन्ध के लिए एक कमेटी भी कायम 
कर दी जाय । इस आन्दोलन में वहाँ बहुत सफलता भी मिल्ली । 

फिल्लेंडिलफिया अमेरिका में डाक्टर चारलोदी डेवन पेण्टी 
नाम की एक महिला ने दिसम्बर १६३३ में अपनो एक सो नोवीं 
बष गाँठ मनाई। पत्र प्रतिनिधियों के पूछने पर उसने कहा 
कि, मुझे अभी मरने की फुरसत नहीं। हर वक्त काम में लगे 
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रहना दीघांयु प्राप्त करने का सर्वोत्तम उपाय है ।” 

नवम्बर १६३३ में इलाहाबाद स्यूनिसिपल णजूक्ेशन कमेटी 
के प्रबन्ध विद्यार्थियों ने तरह-तरह के व्यायाम और खेल 
दिखाए। म्यूनिसिपेलिटी ने इस काम में एक घहस्र रुपया व्यय 
किया। डाक्टर केलाशनाथ क्लाटजू ने इन कार्यों की प्रशंसा 
करते हुए कहा कि, “यूरोपीय देशों में मोहल्ले-मोहल्ले में इस 
तरह की व्यायामशालाएँ होती हैं!” 

सत्रियाँ और लड़कियों के लिए भी खेल्लों की उतनी ही 
आवश्यकता है, जितनी पुरुषों ओर लड़कों के लिए। यूरोप 
ओर अमेरिका में तो अब स्लियाँ लगभग वे सभी खेल खेलती 
हैं जो पुरुष खेलते हैं। हाकी, क्रिकेट, पोलो, गोल्फ, टेनिस, 
फुटवौल सभी खेल ब्लियाँ खेलने लगी हैं। गद्या रोडेसिया 
में सन्‌ १६३२ में स्त्रियों का घुसेबाजी का दंगल होने वाला था । 
हे की बात है कि हमारे देश में भी लोक-सेवियों का ध्यान इस 
ओर गया हे । बारह सितम्बर १६३३ को प्रयाग महिला- 
व्यायाम-मन्दिर में बालिकाओं और युवतियों ने व्यायाम के खेल 
दिखाये। समाचार पत्रों में लड़कियों के व्यायामों के समाचार 
व चित्र इन दिनों आये दिन प्रकाशित होते रहते हैं। लोक- 
सेवियों को चाहिए कि वे लोकमत निर्माण करके इस सुप्रवृत्ति 
को बढ़ावें ओर वालक-बालिका दोनों के खेलों और खेल-मेदानों 
का संगठन करें | 


अपने नगर की सेवा 





“में ऐसे मनुष्य से मिलना पसन्द करता हूँ, जो जिस स्थान 
में रहता है उसका अभिमान करता है। में ऐसे मनुष्य के 
दर्शन करना पसन्द करता हूँ , जो इस प्रकार अपना जीवन 
व्यतीत करता है कि जिस स्थान में रहता है उसके निवासी 
उसके जीवन पर गयवे कर सके ।” मनुष्य जाति के एक महान 
पुरुष अब्राहीम लिंकन”ः अमेरिका के उपयु क्त वाक्य प्रत्येक 
नगर-निवासी लोक-सेवी को अपने नगर को सेवा के लिये 
प्रेरित करेंगे। सेवाधम की दृष्टि से निरृष्टतम व्यक्ति वह है, 
जो अपने सिवा दूसरों के हिताहित की तनिक भी परवाह नहीं 
करता, जो पेट और परिवार के दायरे से आगे नहीं बढ़ता । 
वह पहले प्रकार के नराधम से कुछ कम निकऋृष्ट है; परन्तु सेवा- 
धर्म का श्रीगणेश उसी समय हो सकता है जब कि मनुष्य पेट 
ओर परिवार के दायरे से आगे बढ़ कर कम-से-कम अपने 
नगर और ग्रास की सेवा करना प्रारम्भ करे । इसलिए जो व्यक्ति 
नगर में रहते हुए भी नगर की सेवा की ओर ध्यान नहीं देता, 
वह अपने धर्म का पालन नहीं करता । अतः अपने नगर की 
सेवा करना प्रत्येक लोक-सेवी का प्रारम्मिक धर्म हो जाता है। 
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बहुत सम्भव है कि पहले पहल जिस व्यक्ति के हृदय में 
सेवा-धम का अड्भर उदय हो, वह अपने को अकेला पावे । 
परन्तु ऐसे अकेलेपन से घबड़ाने को आवश्यकता नहीं। सेंवा- 
घधमं की एक बहुत बड़ी खूची यह भी हे कि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक 
दशा में सबत्र उसे एकाकी भी कर सकता है। ओर लोक- 
सेवी कार्यों और संस्थाओं का इतिहास हमें यह बताता है कि. 
इन कार्यों का सूत्रपात और संस्थाओं की स्थापना तथा उनका 
सम्ालन किसी एक ही व्यक्ति ने किया है । 

लाहौर के फोरमेन क्रिश्चियन काल्लेज के भूतपूव प्रधाना- 
ध्यक्ष फ्लेपिंग साहब ने अपनी “85प्र828870783 ई407 5007. 
७४ पए7७४४” ज्ञामक पुस्तक में एक व्यक्ति के करने योग्य 
निम्नलिखित कार्यक्रम दिया है-- 

(१) अपने घर को ओर उसके आसपास के स्थान को 
सुन्दर और स्वच्छ बना कर आदशे उपस्थित कर दो । 

(२) अपने मसुहल्ला या वाड़ निवासियों का ध्यान वाडं- 
हितकारिणी सभा स्थापित करने की ओर दिलाओ । एक रुपया 
प्रति बष या इससे कुछ न्यूनाधिक फीस रक्खो | स्कूल की भूमि 
को उन्नत करना, साव॑ेजनिक पुस्तकालय या वाचनालय स्था- 
पित करना, पाठशाला के कमरों में उत्तस-उत्तम चित्र टाँगना, 
बाड के किसी भवनया पाठशाला के भवन में शिक्षाग्रद व्याख्यानों. 
का प्रबन्ध करना, इत्यादि उपयोगी कार्थ अपने हाथ में ले लो । 

(३) कागज उठा कर, पत्थर हटा कर या इसी अकार के 
अन्य कार्योंद्वारा गलियाँ साफ करने और साफ रखने के लिए 
बालकों की एक सभा बनाओ | 

(४) सावजनिक स्थानों पर सत्न-मृत्रादि करने के विरुद्ध 
प्राय: आन्दोलन करो या ऐसा करने वालों की रिपोट करो | 

४--हररियाली दिवस मनाने के सुपरिणाम, अपने मुहल्ले 





"१७६ सेवाधम और सेवामार्ग 





चर किलर 5औ जज अर 





0०00 "ही 


0000४ 64040 325 


'बालों को समकाओ । हरियाली द्विस क्या है, और पश्चिमी 
देशों को सुन्दर बनाने में हरियाली द्विसों का कितना भाग है? 
'इस विषय पर लेख लिखवाओ । अपने मुहल्ले में ही हरियाली- 
दिवस मनवा कर घर-घर में हरे पीधे लगवाओ | 

६--पेड़ और अंगूर की बेलें लगाओ । लोगों को, कुछ 
काल पहले जो पेड़ लगाया गया था, उसकी फेलती हुई शाखाओं 
पर तथा इसी तरह से लगाये हुए पौधे की वृद्धि पर गव करना 
सिखाओ । लोगों को जिस तरह के पौधे की जरूरत है, उनके 
लिए बसे पौधों का इन्तजाम करके इस काये के प्रसार की 
सफलता में सहायता दो । चाहो तो पौधों के दाम ले लो । 

७--अपने बाड़े और मुहल्ले में पानी, नाली, मोरी आदि के 
समुचित प्रबन्ध के लिये आन्दोलन करो । 

८प--अपनी गली में सुन्दर लेम्पें, पथ-सूचक-चिह्न और 
फव्वारे इत्यादि बनवाओ । 

६--गह्ली में बच्चों ( लड़के-लड़कियों ) के खेलने के लिए 
'खेल-मेदान, स्त्रियों के लिए छोटे-छोटे पाके बनवाने के लिए 
कोशिश करो । 

१०--गली के कूड़े-करकट को गली भर में फेज्ञ कर गली को 
'गन्दा करने से बचाने के लिए ऐसे कनस्टर वगेरः: जगह-जगह 
रखवा दो जिनमें लोग घरों का कूड़ा गली में न डाल कर 
आसानी से उनमें डाल सके । 

११--नगर-कसेटियों को कत्तेव्य-गलन करने के लिए प्रेरित 
करते रहो । 

१२--इस बात के लिए आन्दोलन करो कि गाँव में अब से 
'बेहतर स्कूल कायम हों ओर ये स्कूल किसी एक जाति या एक 


धर्म के लोगों के न हो कर सब जातियों और सब धर्मों के लोगों 
'के लिए हों । 
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१३--जो लोग अपने घर और अपनी जगह को सबसे 
ज्यादा साफ रकक्‍खें, उन्हें इनाम देकर सफाई के लिए लोगों का 
उत्साह बढ़ाओ। 

१४--बालकों को पहिले बीज बाँट दो । बीजों में जो बालक 
अपने यहाँ सब से अच्छा फूल बाग लगवावे उसे इनाम दो। 
अमेरिका के गृहोद्यान-समाज ( मि०006 (७०एप०मांगड 
<५880090907 ) ने एक साल में चार लाख छव्बीस हजार छः 
सौ ग्यारह अधन्नी पेकटे मोल ले कर बाँटी । 

१४--स्कूलों और पाठशालाओं में हरियाली ओर फूल बागों 
को प्रविष्ट करो। 

१६--अपने मुहल्ले अथवा वाडे की स्वच्छता का दिन 
मनांओ । इस काम में पानी, गलियों और नालियों को साफ 
करने, पथादि-सूचक चिह्नों पर फिर से स्याही फेरने के लिए, 
खिड़कियों को धोने और गलियों तथा घरों का कूड़ा-करकट 
हटवाने के लिए नगर की म्यूनिसिपेलिटी के स्वास्थ्य-विभाग से, 
सफाई के कमिश्नरों से, स्कूल के अधिकारियों ओर नगर-निवा- 
सियों से सहायता लेने की तथा उनके पारस्परिक सहयोग को 
आवश्यकता पड़ेगी । 

इस कार्य-क्रम को बहुत कुछ उन्नत किया जा सकता है, 
परन्तु इस कार्य-क्रम से भी यह भत्ती भाँति विदित हो जाता है कि 
सेवा करने की इच्छा हो, तों किसी भी लोक-सेवक के लिए सेवा- 
कार्यों की, सेवा के ज्ञेत्र की ओर सेवा करने के अवसरों की 
कमी नहीं है । नगर की सेवा के लिए यह अनिवायतः आवश्य- 
कीय हे कि लोक-सेवी अपने नगर के टाउन एरिया, नटीफाइड 
शरिया-- 





स्यूनिसिपल बोडें 


की तरफ ध्यान दे क्योंकि ये संस्थाएँ वास्तव में लोक-हद्वित 
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कारिणी संस्थाएँ हैं। प्रोफेसर शिवराम एन फेरवानी एम० ए० 
का कहना है कि जिसको मनुष्य जाति की भलाई का कुछ भी 
ख्याल है वह म्यूनिसिपेलिटी के सुप्रबन्ध की ओर॑ से उदासीन 
नहीं रह सकता। म्यूनिसिपेलिटियाँ कया हैं ? क्या वे मनुष्य- 
जाति की सवा के लिए विशद और सुसज्जठित संस्थाएँ नहीं हैं ९ 
सोच कर देखिये तो, म्यूनिसिपेलिदी को मनुष्यों की सेवा करने 
का कितना अवसर मिलता है ? म्यूनिसिपेलिदी शहर को फूल- 
बाग भी बना सकती है ओर कब्रिस्तान भी । 


महात्मा गान्धी का कहना 


है कि, “अगर हम अपने शहर का इन्तजाम नहीं कर 
सकते, अगर हमारी गलियाँ साफ नहीं रहती, अगर हमारे घरों 
. की हालत खस्ता है, ओर हमारी सड़के खराब, अगर हम शासन 
के काये के लिए निःस्वार्थ नागरिकों की सेवा नहीं प्राप्त कर 
सकते और जिनके हाथ में हमारे शहर का प्रबन्ध हे, वे खार्थी 
या लापरवाह हैं, तो हम स्वराज्य के विस्तृत अधिकार माँगने का 
दावा केसे कर सकते हैं? राष्ट्रीय जीवन का रास्ता नगरों में 
हो कर जाता है।” आगे चल्न कर महात्माजी कहते हैं-- 
“ज्तेग ने हिन्दुस्तान में घर कर लिया है। हेजा तो सदा से 
हमारा मेहमान बना हुआ है। मलेरिया प्रति ब्ष लाखों की 
भंठ ले जाता है; परन्तु संसार के दूसरे सभी देशों में से  प्लेग 
'मार के भगा दी गई है। ग्लासगो ने तो ज्यों ही प्लेग वहाँ आई 
त्यों ही उसे मार मगाया । जौनवग्ग में प्लेग सिर्फ एक बार ही 
हो सकी । वहाँ की म्यूनिसिपेलिटी ने भगीरथ प्रयत्न करके उसे 
एक महीने के अन्दर ही मिटा दिया। लेकिन हम प्लेग का 
कुछ भी नहीं बिगाड़ सके। अपनी इस दुद्देशा के लिए हम 
सरकार को दोषी नदीीं ठहरा सकते। वास्तव में, अपने शहर 
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के कुप्रबन्ध और उसमें बीमारियों के निवास का दोष हम 
अपनी गरीबी के मत्थे भी नहीं मढ़ सकते। अपने शहर को 
बीमारियों और कुप्रवन्ध से बचाने के लिए हम जो अभिप्राय 
काम में लाना चाहें, उनक! प्रयोग करने से हमें कोई नहीं 
रोक सकता ।” 


वीटर्रो की शिक्षा 


म्यूनिसिपलिटी के मेम्वरों का चुनाव वोटर करते हैं। इस- 
लिए उसके सुप्रबन्ध और कहुप्रबन्ध का सारा दारमदार वोटरसों के 
ही ऊपर है। वे चाहें तो सुयोग्य, लोक-सेवा-ब्रवी और स्वार्थ 
हीन तथा परोपकारपरायण लोगों को वोट देकर म्यूनिसिपेलिटी 
को आदश म्यूनिसिपेलिटी बना कर शहर की अधिकांश शिका- 
यतों और तकल्लीफों को दूर कर के उसे प्रथ्वी पर स्वग बना 
सकते हैं ओर चाहें तो घोर स्वार्थी, सवंधा अयोग्य और चरित्र- 
हीन तथा सावजनिक सेवा की भावना से रहित सदस्यों को भेज 
कर शहर को रौरव नरक बना सकते हैं 

शहर की गलियाँ साफ हों, सड़क॑ ठीक बनी हों, गली-गली 
में रोशनी का काझी और अच्छा इन्तज्ञाम हो, हर मुहल्ले में 
जनाने पाक ओर बच्चों के लिए खेलने के मेदान हों, हरियाली 
तथा फूलबाग हों, हर मुहल्ते में अच्छे मदरसे हों, जिनमें 
सब के लड़के-लड़कियाँ उत्तम शिक्षा पा सकें, रात्रि-पाठशाला दो 
जिनमें बेश्यों को अक्षर-ज्ञान कराया जा सके, शुद्ध और 
निर्मेल पानी का पर्याप्त प्रबन्ध हो, नालियाँ साफ हों, कहीं 
कूड़ा-करकट और दुर्गन्धि न हो, सावेजनिक सफाई ओऔ 
आरोग्य-संरक्षण शास्त्र के नियमों के प्रचार और प्रसार-द्वारा 
प्लेग, हेजा, शीतत्ा इत्यादि महामारियाँ मार भगाई गई हों, जो 
बीमार पड़ जायें, उनके इलाज के लिए अच्छे बेयों, डाक्टरों 
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ओषधालयों और अरपतालों का काफी इन्तजाम हो, सब लोगों 
के पढ़ने के लिए मुहल्ले-मुहल्ले में वाचनालय और पुस्तकालय 
हों, खाने की चीजों, हलवाइयों की दूकानों की देख-भाल होती! 
हो जिससे उनमें मिलावट न हो और वे स्वास्थ्य के लिए 
हानि न पहुँचा सकें, निर्दोष और बिना मिल्लावट का घी तथा 
बच्चों के लिए ऐसे ही दूध का पर्याप्त प्रबन्ध हो, तो देखने वालों 
के मुँह से सहसा यह्दी निकल पड़ेगा कि अगर कहीं स्व है 
तो बह यहीं हे 

अब दूसरी, और अधिकांश शहरों में इस समय विद्यमान 
चित्र की कल्पना कीजिये। सड़कें टूटी-फूटी हैं, उनमें काफी 
बड़े-बड़े और गहरे-गहरे गड्ढे हैं, सचारियों में चलना दुश्वार है। 
गभवती स्त्री ऐसी सड़कों पर इक्कों में बेठ कर जायें, तो गर्भ गिरने 
का डर रहे। और कौन कह सकता है कि कितनो माताओं का 
इस प्रकार गर्भपात ओर समय से पहले प्रसव नहीं होता होगा 
गलियाँ गन्दी हों उनमें जगह-जगह कूड़ाा-करकट पड़ा हुआ हो 
इस कूड़े पर और नालियों में बच्चों का मल खुला पड़ा हो, इस 
गन्दगी की ठुगन्धि से नाक सड़ती हो; निर्दोष मनोविनोद का 
शुद्ध वायु-सेवन का कोई प्रबन्ध न होने के कारण ख्लियों का 
जीवन नीरस और दुःखमय हो, वे क्षय आदि तरह-तरह की बीमा 
रियों की शिकार हो रही हों, अच्छी दाइयों का और बात्न-हिंत 
कारी तथा मातृ-हितकारी केन्द्रों (४6 874 778०४ 
ए86]497/8 ७०7०४788) का कोई प्रबन्ध न होने के कारण, जब्ाएँ 
ओर बच्चे प्रसवकाल में ह्वी तथा जन्म लेते ही मर जाते हों 
अच्छा दूध न मिलने के कारण बच्चे कच्चे फलों की तरह मुरमा 
कर विनष्ट हो जाते हों; घी, पूड़ी-मिठाई वगेर: चीजों का कोई 
नियन्त्रण न होने के कारण लोगों को खाने-पीने की सख्त तक 
ल्ीफ हो, उनके स्वास्थ्य को काफी हानि पहुँचती हो, खेल-मैदान 


अपने नगर की सेवा श्प१ 


न होने के कारण बच्चों का विकास ओर उनकी वृद्धि मारी 
जाती हो, वयस्कों के लिए वाचनालयों-पुस्तकालयों, गश्ती- 
पुस्तकालयों आदि का कोई समुचित पबन्ध न होने से लोगों का 
सानसिक विकास रुका हुआ हो और उनके विश्राम का समय 
उन्हें बुरी बातें सोचने, बुरी आदतें सीखने ओर छुमार्ग में पड़ने 
को प्रेरित करता हो, लड़के-लड़कियों और वयस्कों की शिक्षा का 
उचित प्रवन्ध न हो, आये दिन बीमारियाँ घेरे रहती हों, प्लेग से, 
हेजे से, शीतला से तथा दूसरी महामारियों से घर-घर में त्राहि- 
त्राहि पड़ी हुई हो, गलियों में अंधेरा हो, पानी की तकलीफ हो, 
सुबह टहलने जाइये तो जाते वक्त घूल फाँकनी पड़ती हो, टहल 
कर आइये तो मेले और कूड़े की खुली गाड़ियों के शुभ-द्शेन 
ओर उनकी सुगन्धि मिले, शाम को घर से बाहर निकलिये, तो 
धुएँ से दम घुटवा हो ओर आँखें फूटी जाती हों तो फिर नरक में 
ओर बाकी क्या रहा ? अगर यह नरक नहीं है, तो फिर नरक 
क्या है ? ब्रिटेन, यूरप और अमेरिका के सुप्रबन्धित नगरों को 
देखिये ओर अपने यहाँ के शहरों से उनका सुझाबिला कीजिये तो 
एक जगह स्व दिखाई देगा, दूसरी जगह नरक । सचमुच, 
जीते-जी, स्वग के सुख भोगना और नरक में सइना, स्वयं हमारे 
अपने हाथ सें है ! हम वोटरों को उनका कत्ते्य बता कर तथा 
उन्हें अपने उस पविन्न-उत्तरदायित्व का पालन करने के लिए 
प्रेरित करके अपने शहर को स्वर्ग बना सकते हैं ओर अपने इस 
कत्तेव्य से उदासीन होने के कारण इस समय नारकीय दुःख 
भोग रहे हैं । 


वोटरों को हमें क्या सिखाना है १ 


वोटरों को हमें दो बातें सिखानी हैं, एक तो यह कि वे 
अपनी बोट का महत्व सममें। यह समझे कि उनकी एक वोट . 





श्य२ सेवाधम और सेवामार्ग 


पर लाखों का भला-बुरा निभेर है। अगर वे गलत उस्मेदवार 
को बोट देते हैं, तो लाखों की बुराई करने का महापाप अपने सर 
पर लेते हैं। और, अगर वे अच्छे उम्मेदवार को वोट देकर 
मेम्बर बनाते हैं, तो वे अपने कत्तव्य का पालन करके भारी पुर्य 
के भागी बनते हैं ! दूसरी बात जो हमें वोटरों को सिखानी हे, 
वह यह है कि उनका कत्तंव्य बोट देकर ही समाप्त नहीं हो 
जाता ! चुनाव के बाद भी उन्हें अपने सेम्बरों के कार्यों और 

निसिपेलिटी की कार्यवाही पर पूरी-पूरी निगरानी रखनी चाहिये! 


पहली बात के लिए 


है वोटरों के दिलों में उनको वोट के महत्व को भली भाँति 
बठा दो । उनको यह बता दो कि हजारों जच्चाओं और बच्चों 

मरने तथा तरह-तरह की बीमारियों और प्लेग, हैजा, शीत- 
. ल्ादि महामारियों से प्रतिवष हजारों ही के काल-कबलित होने 
की हत्या उन्हें लगती है यदि वे ठीक उम्मेदवार को, लोक-सेबी 
सुयोग्य और निस्‍्वार्थी तथा लोक-हित-परायण उस्मेदवार को 
वोट नहीं देते ! बोटरों को उनके दायित्व की इतनी गम्भीरता 
ओर पवित्रता सममाने के लिए जितने उद्योग और परिश्रम की 
आवश्यकता है, उतना सेकड़ों सेवा-त्रती रात-दिन परिश्रम 
करके भी नहीं कर सकते। इस श्रकार यहाँ सेवा-पथ के 
प्रत्येक पथिक को सहज ही सेवा. का सुविशाल क्षेत्र मिल जाता 
है। कुछ बातें तो ऐसी हैं जो सर्व सम्मति से, संसार भर के 
सभी मनुष्यों की सम्मति से वोटरों को बताई जानी चाहिए; 
जैसे यह कि रिश्वत लेकर, वोट देना, महान पातक है। बोट 
बेचना बेटी बेचने से भी बढ़ कर सहस्र गुना बद्धा पाप है। 
लगाव-दबाव में आकर जाति-विरादरी के नाम पर 
'वोंट देना भी इसी प्रकार जघन्य पाप है। यदि सेवा-ब्रती 
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वोटरों को इन पापों से बचा दें, तो वे अपने नगर की सेवा के 
सीन-चौथाई से भी अधिक भाग को पूरा कर लेंगे । 


उम्मेदवारों की पहचान 


अगर वोटर लगाव-दबाव, जाति-विरादरी के लालची, स्वार्थ 
आर लालच से बच कर वोट दें तो उनके सामने यह सवाल 
खड़ा हो जाता है कि वे यह कैसे पहचानें कि कोन उस्मेदवार 
सुयोग्य, स्वाथंशून्य और सेवात्रती है, और कोन स्वार्थी ! 
अचाय शिवराम एन० फेरवानी का कहना है कि अगर ऐसे 
उस्सेदवार को वोट दिया जाय जो नीचे लिखी या इसी प्रकार 
की प्रतिज्ञा करे, तो अच्छा होगा-- 

(१ ) में अपने नगर और स्वदेश की सेवा का सब से 
अधिक ध्यान रखंगा और उनकी सेवा में अपनी सर्वोत्तम 
शक्तियाँ लगाऊँगा | 

(२) नगर और देश की सेवा करते हुए में अपनी स्वा्थ- 
साधना करने की कोशिश नहीं करूंगा। 

(३) सब हिन्दुस्तानियों को में अपना भाई समम्ूूगा 
ओर जाति तथा धर्म का ख्याल न करके सब की समान 
सेवा करूँगा । 

(४) में भारत-सेवक-समिति या क्षोक-सेवक-मण्डल के 
सदस्यों की तरह अधिक-से-अधिक सौ-दो सो मासिक में ही 
अपना जीवन-निर्वाह करके सन्तुष्ट हँगा। अपने तथा अपने 
परिवार के लिए इससे अधिक रुपया कमाने में अपनी शक्तियों 
का अपव्यय नहीं करू गा | 

(४ ) में पविन्न व्यक्तिगत जीवन व्यतीत करूँगा ! 

(६ ) में किसी के साथ कोई व्यक्तिगत ऋगड़ा नहीं 
करूंगा | 
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(७) मैं नागरिकों की तथा नगर को भलाई करने के शास्र 
और कला का अध्ययन करूँगा। अधिक-से-अधिक उत्साह के 
साथ नगर के हितों की निगरानी करके उनका सम्पादन करूँगा। 
ओर कभी कोई ऐसा काम नहीं करूँगा जो सब नागरिकों के 
अधिक-से-अधिक हितों के विरुद्ध हो | 
आचाये का यह कहना भी ठीक है कि यह भी देख लेना 
चाहिये कि उम्मेदवार नगर की सेवा और भलाई करने के भाव 
से प्रेरित होकर मेम्बर होना चाहता है, या अपने सम्मान और 
प्रभाव को बढ़ाने की भावना से। हमारी राय में उम्मेदवारों 
का चुनाव करते वक्त वोठरों को यह मालूम कर लेना चाहिए 
कि उसने अपने जीवन का कोई हिस्सा मेम्बरी के लिए खड़े 
होने से पहले अपने नगर, देश या समाज की सेवा में लगाया 
है या नहीं ? क्या उसने कभी परोपकार की भावना से भ्रेरित 
होकर अपना स्वाथ-त्याग किया है ? क्या उसने कभी सेवामाद 
से प्रेरित होकर कष्ट सह हैं ? साधारणतः जो उम्मेदवार पहले से 
ही अपने देश, नगर या समाज की सेवा करते रहे हों, जिन्होंने 
पर-हित-निरत होकर अपने स्वार्थ को त्यागा हो, दूसरों के लिए 
कष्ट उठाये हों, उनको ही वोट दी जानी व्वाहिए । उनके अभाव 
में ऐसे लोगों को वोट देना चाहिये जिनकी बाबत में लोक-सेवी 
ओर स्वार्थ त्यागी नागरिक यह जिम्मेदारी लें कि वह मेस्बर 
होकर अपना स्वार्थ न साधेगा, सच्चाई से अपने नगर की सेवः 
करने का प्रयत्न करेगा। 
परन्तु, उम्मेदवारों का पूवे चरित्र जानना ही काफी नहीं: 
है, उनके विचार और कार्यक्रम पर ध्यान देना बहुत अधिक: 
आवश्यक है। लोक-सेवी और स्वार्थ-त्यागी उम्मेदवारों तथा 
ऐसे उम्मेदबारों को जिनकी जमानत के लोक-सेवी और स्वार्थ- 
त्यागी सज्जन या लोक-सेवी संस्थाएँ हामी हों, वोट देना चाहिए 


अपने नगर की सेवा श्घ 
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तथा जिनका निज! काये-क्रम या उस संस्था अथवा पार्टी का 
कार्य-क्रम जिसकी ओर से बे खड़े हुए हों, अधिक लोक-हितकारी" 
हो। प्रतिनिधि संस्थाओं में साधारणत: एक व्यक्ति विशेष कुछ 
नहीं कर सकता | वहाँ तो बहुमत से ही काम होता है। इस- 
लिए व्यक्तियों के मुकाविले में लोक-सेवी संस्थाओं या पार्टियों 
की अब तक की सेवाओं तथा भावी काय-क्रम को देख कर 
वोट दी जानी चाहिए जो ऐसी पार्टी, ्ञोक-सेवी संस्था की ओर 
से खड़े हों जो पहले से ही देश, नगर तथा समाज की सेवा में 
लगी हुई हो और जिनका चुनाव के बाद का कार्य-क्रम सब से 
अधिक नगर-हितकर हो । 
दूसरी बात के लिए 

यह आवश्यक हे कि बोटर नगर की सेवा के काम में 
अधिक व्यवस्थित और टिकाऊ दिलचस्पी लें। उनकी दिल- 
चस्पी वोट देने के वाद ही समाप्त न हो जाय । बल्कि वे 
बराबर म्यूनिसिपेलिटी की कार्यवाही और भेम्वरों के कार्यों में 
दिलचस्पी लेते रहें। इसके लिए सामाजिक केन्द्र स्थापित होने 
चाहिए। प्रत्येक वा के बोटरों की सभा का स्थापित किया 
जाना अनिवायतः आवश्यक है, परन्तु बेहतर यह होगा कि 
प्रत्येक मुहल्ले के वोटरों को सह्नठित किया जाय । प्रति 
इतवार को इनकी कार्यकारिणी की बेठक हुआ करे, जिसमें 
वोटर इस बात पर विचार करें कि उनके मुहल्ले की तकलीफें 
कहाँ तक दूर हुईं, उनकी जरूरतें कितनी पूरी हुई? जो 
तकलीफें दूर नहीं हुईं और जो जरूरतें पूरी नहीं हुईं उनको पूरा 
केसे कराया जाय ? मुहल्ले की जिस गली में रोशनी का, नत्न 
का इन्तजाम नहीं है, उसमें नल लगने और रोशनी का इन्त- 
जाम होने में क्यों देर हो रही है ? नालियों, गलियों और संडासों' 
की सफाई में गड़बड़ी क्यों हे? इत्यादि | मुहल्ला कमेटी 
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अपनी इस तरह की तय की हुईं शिकायतें और जरूरतें वाडे 
'कमेटी के पास पहुँचावें, और वाडे कमेटी उसे बाड़ के 
मेम्बर के जरिये रफा करावे। ये सभाएँ बोड के स्कूलों में की 
जा सकती हैं। यहीं मुहल्ले अथवा वाडे के सब बोटरों और 
निवासियों की सभाएँ करके व्याख्यानों द्वारा उन्हें उनके 
नागरिक कतंव्यों का, बोट के दायित्व तथा महत्व का बोध 
कराया जा सकता है, यहाँ उन्हें सायेजनिक ओर वेयक्तिक 
सफाई तथा आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र के नियमों का ज्ञान कराया 
जा सकता है । 

इन सामाजिक केन्द्रों से ही नगर-सेबवा का भाव नागरिकों 
के हृदयों में घर कर सकता है ओर इन्हीं केन्द्रों के बल पर 
'नगर-सेवा के शुभ काय को पूरा किया जा सकता है। इस 
सामाजिक-केन्द्र के उपाय का आविष्कार अमेरिका ने किया 
'है। वहाँ के एक विद्वान का कहना है कि “जब नागरिक संग- 
'ठित हो जायेंगे, तभी हमारे नगरों में लोक-हित की रक्षा हो 
सकती है।?” विलियम फोबेल ( श्रम # ०0०] ) का 
'कहना है कि अगर लोक-तन्त्र का अस्तित्व कायम रहना है 
ओर उसके जरिये सुशासन की स्थापना होती है, तो यह तभी हो 
'सकता है जब लोक-तन्त्र के भिन्न-भिन्न अवयब एक ही शरीर के 
'भिन्न-मिन्न अवयवों की तरह सुसज्गठित हो जायें। बोटरों का 
प्रत्यक्ष सड़्ठन होना चाहिए, जिसके जरिए वे एक दूसरे से 
'मिल्-भेंट सकें, बात-चीत कर सकें, परस्पर विचार-परिवत्तन 
कर सकें। और उनके हाथ में एक ऐसा यन्त्र ( वाड-मुहल्ला 
कमेटी आदि ) होना चाहिए जिसके जरिए वे आपस में कारगर 
'ओऔर फल-प्रद सहयोग कर सकें । 

अगर कोई लोक-सेवी नगर के प्रत्येक स्कूल में आस-पास 
"के वोटरों की कमेटी संगठित करके प्रति इतिवार को कमेटी की 
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बेठक और वोटरों की आम सभाएँ कराने का प्रबन्ध करा सके 
तो वह बोटरों की शिक्षा ओर उनके सद्भठन का नगर के इति 
हास में स्वणाक्षरों से लिखा जाने वाला काम कर जायगा। उस 
हालत में वोटर पाँच साल में एक बार वोट देकर ही अपने 
कत्तंव्य की इति-श्री नहीं समझ बेठेगें बल्कि अपने मुद्ल्ले और 
नगर की भलाई के कार्मों, बातों तथा विवादों में वास्तविक 
तथा क्रियात्मक भाग लेने ल्गेंगे। लोकमत सुशिक्षिवत तथा 
सुसद्गठित हो जायगा । जिसके फल्लस्वरूप म्यूनिसिपेल्लिटी का 
प्रबन्ध बहुत हद तक सुधर जायगा। ये स्कूल वयस्कों को 
शिक्षा के लिए भी काम में लाये जा सकते हैं और इन सामाजिक 
केन्द्रों के जरिए गश्ती पुस्तकालय उपयोगी तथा सनोरश्चक 
साहित्य भी घर-वर वाँट सकते हैं । जो सेवा-ब्रती सब्यन इस 
सुन्दर आयोजना का विस्तृत अध्ययन करना चाहें वे +:व फ7०'वे 
एप की “7706 8009! ७७०४7७० नामक पुस्तक पढ़ें, जो 
प्रशाठंएवों प&प078 7,08७2०७ नाम की 56763 में 
-307]०007 ने प्रकाशित की है | 

इस प्रकार सेवा-ब्रती लोक-सेवकों का कत्तेव्य हो जाता हे 
कि वह नगर के सब मुहल्लों का संगठन करके वाड का संगठन 
करें और सब वार्डों का संगठन करके शहर-भर का संगठन कर 
दें। इस काये का प्रारम्भ इस प्रकार किया जा सकता है कि 
या तो जिस मुहल्ले का आप संगठन करना चाहते है, उसमें 
स्वयं जाकर वस जायें ओर सेवा की दृष्टि से उसकी माप-तौल 
(5प7ए०७४), मदु मशुमारी आदि करें, या जिस मुहल्ले में चसते 
हों उसी से काय का प्रारम्भ करें । पड़ोस की माप-तौल, और 
मठ मशुमारी का काम समाप्त करके उसकी सेवा के काय में 
लग जाओ ओर मुहल्ले के निवासियों को, मुहल्ले को सुखी 
ओर सुन्द्र बनाने में सहायता देने के लिये निमन्त्रित करो | वाड्ड 


श्म्र्प सेवाधर्म और सेवामाग 
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अि, 2 हट डर 


या मुहल्लों के वोटरों की मीटिज्ञों में म्यूनिसिपेलिटी के महीने 

भर के काम की रिपोर्ट ज्यामित की मूर्त्तियों ( 0790॥8 ) द्वारा 
दिखाओ और उन पर विचार तथा विवाद को उत्तेजित करो। 
परिणाम यह होगा कि धोरे-घीरे समझदार नागरिकों का उनके 
म्यूनिसिपिल्-भवन में क्या हो रहा है, इसका कुछ अनुमान हो 
जायगा। स्यूनिसिपेल्िटी के बजट को इन मीदिल्ञों में लोगों को 
सममकाओ, जिससे उसको अधिक सूक्ष्म बनाया जा सके । पब्लिक 
की गाढ़ो कमाई का उन्हीं की भलाई के लिए अधिक से अधिक 
अच्छा उपयोग हो सके । अगर वोटरों की सभाएँ हर मुहल्लों 
में प्रति इतवार को हुआ करें, तो बहुत से नागरिकों सें अपनी 
भलाई या अपने नगर के प्रति समुचित गव का, सामाजिक 
कामों में दिलचस्पी और सार्वजनिक सेवा का जो भाव सुपुप्त है, 
वह जाग्रत हो जाय और इस भाव के जग जाने से नगर की 
सेवा के शुभकाय में भारी सहायता मिलेगी । शहर की भल्नाई के 
काम के लिए बहुत-से स्वयं-सेवक मिल जायेंगे। हर एक नागरिक 
यह सममभने लगेगा कि अगर शहर का इन्तजाम ठीक नहीं है, वो 
इसका दोष बहुत हद्‌ तक उसके 5 पर भी है । हर एक पढ़े-लिखे 
व्यक्ति को हर डाक्टर, हर बक्कील, हर उपरेशक ओर हर शिक्षक 
को अपनी आत्मा से यह प्रश्न पूछना चाहिए कि अपने नगर को 
भलाई के लिए मुझे जितना करना चाहिए क्या में उतना कर रहा 
हूँ? अगर सुशिक्षित नगर-निवासी अपने पेट और परिवार को 
चिन्ता में ही निमग्न रहें, तो शहर का सुधार कद्ापि नहीं हो 
सकता । प्रत्येक नागरिक का पवित्र कत्तेव्य है कि वह शहर के 
प्रबन्ध में उचित भाग ले, अपनो सामथ्ये भर नगर की भज्ताई के 
कामों में योग दे। जिन लोगों ने शहर की शिक्षा-संस्क्रति संबंधी 
साधनों से सब से अधिक लाभ उठाया है, उनका यानी शिक्षित 
समाज का यह कत्तेव्य और भी बढ़ जाता है । 


अपने नगर की सेवा श्द६ 


नगर सुधार का काये-क्रम 

बरे ( 37'976 ) के अनुसार नगर-सुधार का व्यापक काये- 
क्रम इस प्रकार होना चाहिए--- 

वेयक्तिक और सामाजिक आरोग्यता । 

समाज की भलाई के सब पर न्यायानुमोदित टक्‍स । 

उद्देश्यपूण शिक्षा 

जमींदारों, मालिकों ओर दूकानदारों द्वारा होने वाली ठगी 
से रक्षा । 

जानोमाल की हानि से रक्षा । 

माकूल किराये पर मकानों का काफी प्रबन्ध । 

साफ-सुथरी, सुचारू रूप से पटी छुईं गलियाँ, जिनमें रोशनी 
का पूरा-पूरा प्रबन्ध हो । 

काफी ओर कारगर लोकोपयोगी सेवा और लोक-सेवक । 

विश्राम, मनोविनोद तथा खेल्न-कूद का काफी प्रबन्ध । 

मृत्यु, बीमारी, बेकारी आदि दुभाग्यों से होने वाले अपा- 
हिजपने की रोक | 

स्यूनिसिपेलिटी के कामों, कार्य-क्रमों और जो काये पूरे कर 
दिये गये हों, उनका प्रकाशन म्यूनिसिपेलिटी के स्वास्थ्य-विभाग के 
जरिये से नगर की जनता को व्याख्यानों, प्रदर्शनों और प्रदशे- 
नीय वस्तुओं द्वारा बीमारी के मूल कारण वता कर उस विभाग 
को स्वास्थ्य-शिक्षा का स्रोत व॒ना दो । जच्चाओं और बच्चों की 
सेवा-शुश्रूषा कर सकने वाली सुशिक्षित दाइयाँ लोक-सेविकाओं 
का कास करें। जिनके बाल-बच्चा होने वाला है, उनको यानी 
माताओं को बे बता दें कि प्रसव-कांल में वे किस प्रकार सफाई 
से रहें ओर आरोग्य-संरक्षण के लिए किन नियमों का पालन करें 

और जब तक उनके बच्चे मद्रसे में भरती न हो जायें, तब तक 

उनके स्वास्थ्य की निगरानी रख कर उनके स्वास्थ्य की दशा की 








१६० सेवाधम और सेवामाग 





रिपोर्ट किस भ्रकार देती रहें । स्कूलों में इस बात का श्रबन्ध हो 
कि सुयोग्य डाक्टर बालकों के स्वास्थ्य की परीक्षा करते रहें 
ओर जिनके स्वास्थ्य में कोई कमी या गड़बड़ी हो, उनकी रिपोर्ट 
करते रहें। लोक-सेवी सज्जन लोगों के रहन-सहन की दशा की 
जाँच करके न सिफे उनके घरों और सुहल्लों की ही सफाई 
कराबें, परन्तु उन्हें उदाहरण द्वारा यह बतादें कि गरीबी भें भी 
किस प्रकार कम से कम शिष्टता के साथ रहा जा सकता है । 
जेसे बोटर होंगे बेसी ही म्यूनिसिपेलिटी होगी। जेसे 
नागरिक होंगे वेसा ही नगर होगा । नागरिक अच्छे होंगे, तो 
नगर भी अच्छा होगा ओर नगर अच्छा होगा तो नागरिकों की 
भी श्रेष्ठता बढ़ेगी। जहाँ के नागरिक स्वार्थी होते हैं, वहाँ की 
स्‍्यूनिसिपैलिटी भ्रष्ट होती है। जहाँ के नागरिक अपने कत्तेव्य 
से उदासीन होते हैं, वहाँ की म्यूनिसिपेलिटी भी रद्दी होती है। 
नगर और नागरिक, लोभी गुरू लालची चेला की तरह एक 
दूसरे को नरक में ढकेलें, इससे यह अच्छा है कि वे एक-दूसरे 
की उन्नति और बेहतरी में सहायक हों। नागरिकों का कत्तंठ्य 
है कि वे अपने मुहल्ले और नगर की उन्नति की ओर सदैव 
ध्यान देते रहें। वे हफ्ते में कम से कम कुछ घरटे बेठ कर तो 
यह सोच लिया करें कि अपनी, अपने पड़ौसियों की, अपने 
मुहल्ले और शहर को भलाई कैसे कर सकते हैं ? अपने यहाँ 
के सब लोगों को मनसा, वाचा, कमंणा इस ओर लाने के लिए 
केसे प्रेरित कर सकते हैं ? बोटर हर वाड में प्रति सप्ताह अपनी 
सभाएँ करके यह सोचें कि वे अपने वाड को सुन्दर, स्वस्थ और 
सुखी किस प्रकार बना सकते हैं, उसकी लज्जाजनक बातों को, 
बीमारियों को, उदासी को, अज्ञान और दरिद्रता को, और 
गन्दगी को कैसे दूर कर सकते हैं ? जो उस्मेदवार चुनाव में 
असफल रहे हों, वे अपनी सेवाओं द्वारा यह सिद्ध कर दें कि 


अपने नगर की सेवा १६९ 
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उनका उद्देश अपना गौरव ओर प्रभाव बढ़ाना अथवा स्वार्थ- 
सिद्धि नहीं था, केवल्न सेवा करना था। यही इस बात की 
कसौटी है कि उनमें सचमुच सेवा-भाव था। कोई गल्नियाँ साफ 
करे ओर करवावे, कोई पेड़-पौधे लगाबे आर लगवावे, कोई 
बीमारों को सेवा-शुश्रपा करे, कोइ दोन-दुखियों को सान्‍्त्वना दे 
जिस काम में स्वायथे न हो, ओर जिससे जो हो सके वह करे । 

दुसरे तरीके जिनसे सेवा-बती नागरिकों में सेवा-भाव ओर 
नगर की भज्ञाई के कार्यों के प्रति दिलचस्पी पेदा कर सकते हैं--- 
नियमित रूप से भिन्न-भिन्न दिवस मनाता; जेसे--कभी हरि- 
याली दिवस तो कभी सफाई-द्विस। कभो स्वास्थ्य-सप्राह तो 
कभी बच्चा-ह्च्चा-सप्ताह। कभी शिक्षा-सप्ताह तो कभी नगर- . 
हित-सप्ताह । हर एक शहर में नागरिक प्रदशनियाँ करके भी 
बहुत कुछ किया जा सकता है। इन प्रदशंनियों में नगर को 
दशा सम्बन्धी आँकड़े इकटठे करके दिखाये जा सकते हैं जिनसे 
लोगों को आँखें खुल और वे नगर-सेवा की ओर ऊ्रुर्क । 
सावजनिक स्वास्थ्य सम्बन्धी कामों में विद्यार्थियों से बहुत कुछ 
सहायता ली जा सकती है 

शहर मर के डाक्टरों को शहर के स्वास्थ्य की रक्षा के काम 
की ओर, इसी तरह शहर-भर के इज्जीनियरों को पब्लिक वके 
के कामों की देख-भाल को ओर ग्रवृत्त करो । और जिन लोगों 
की सेवा की जाय उनकी राय माँगो । शहर की मसृत्यु-संख्या 
आदि का खूब प्रकाशन करो । अभी हमारे यहाँ की म्यूनिसि- 
पेल्िटियों ने प्रकाशन के महत्व को नहीं समझा है । अधिकतर 
स्यूनिसिपलिटियाँ, तो प्रकाशन के काम को बिल्कुल बेकार ही 
सममभती हैं, जो दो-एक फीसदी रिपोर्ट' प्रकाशित भी करती हैं 
उनकी रिपोर्ट ऐसी नहीं है होती, जिनके पढ़ने में लोगों का मन 
लगे, या जिन्हें पढ़ कर उनसे कुछ लाभ हो, या कुछ स्फूर्त्ति 


सा कि 
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मिले । नागरिकों पर रुपये का टेकक्‍स तो सरकार और 
स्यूनिसिपेलिटी लगाती है; परन्तु सेवा-जती उन पर शक्तियों 
और समय का टेक्स लगावें, जिससे हर एक नागरिक को 
'नगर-सुधार के काम में कुछ न कुछ शक्ति और समय खच्चे 
करना पड़े । 

उपयु क्त आदशे से यदि हमारी वर्तमान म्यूनिसिपेलिटियों 
की तुलना की जाय, तो सेवा-पथ के पथिकों को आप ही आप 
'नगर-सेवा की ओर अपने दायित्व का पता चल जायगा । 
'संयुक्तप्रान्त की म्यूनिसिपेलिटियों के १६३१-३२ के कार्य के संबन्ध 
में जो सरकारी प्रस्ताव प्रकाशित हुआ है उसमें साफ-साफ 
शब्दों में यह कहा गया है कि म्यूनिसिपेलिटियों का प्रारम्भिक 
कत्तेग्य यह है कि वे नगर के जीवन को जितना सुखमय बना 
'सकें, बनावें । परन्तु यहाँ लोगों को आपसी राग-द्वेष, व्यक्तिगत 
दुलबन्दी और लड़ाई-झंगड़ों से ही फुरसत नहीं, सरकार का 
कहना है कि जब तक बोटर अपनी वोट का ठोक इस्तेमाल 
'करना नहीं सीखेंगे, तव तक उन्नति की आशा करना दुराशा 
मात्र है। सोचने की बात है कि जब इद्गलैन्ड और अमेरिका 
की म्यूनिसिपलिटियाँ शहरों की मृत्यु इतनी घटा सकती हैं 
कि वह गाँवों की झृत्यु-संख्या से कम हो जाय, तो फिर हमारे 
यहाँ की म्यूनिसिपेलिटियाँ सफाई तथा चिकित्सा के प्रबन्ध द्वारा 
यही बात क्यों नहीं कर सकतीं ? 


कुछ अयलों के उदाहरण 


प्रयाग स्यूनिसिपल बोडें ने नवम्बर १६३३ में विद्यार्थियों 
द्वारा शारीरिक खेलों का मनोरञ्लक प्रदर्शन करवाया और 
अच्छा खेल दिखाने वाले विद्यार्थियों को तमगे बाँटे। इसी 
अहदीने में लुधियाना से म्यूनिसिपेलिटो के अपव्यय का एक 
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ज्वलन्त उदाहरण मिला। यहाँ की स्‍्यूनिसिपेलिटी ने महन्त 
मथुराप्रसाद से चुड्डी के छः पाई वसूल करने के लिए मुकदमा 
चलाया जिसमें दो सौ रुपये म्यूनिसिपेलिटी के और तीन सो 
महन्त के बरवाद हुए। नो जनवरी १६३४ का दिल्ली का 
समाचार है कि वहाँ के म्यूनिसिपल बोड ने हरफूलसिंह की 
बस्ती की दशा सुधार कर उसे मनुष्यों के रहने योग्य बनाने का 
निश्चय किया है । 


हरिजनों की सेवा 


महापुरुषषां की सक्तियों 


लाति णँति पूछे नहीं कोई | हरि को भजे सो हरि का हम 
--कवीर 
“जब तक एक भी मनुष्य नीच है तब तक कोई मनुष्य 
पूणतया श्रेष्ठ नहीं हो सकता ।? 

-मा्गरेट फुलर ( ०287९ मऑप्रा9/ ) 

“हिन्दुओ, अस्पृश्यता के कलछु को दूर करो, अन्यथा 

यह पाप तुम्हें खा जायगा ।? “महात्मा गाँधी 

“हिन्दू धर्म पर यह अस्पृश्यता बड़ा भारी कलछू है। 

अगर यह बनी रही तो हिन्दू धर्म की खैर नहीं । ईश्वर ने 

अब तक हमारे साथ बड़े धीरज से काम लिया है; परन्तु, एक 

हृद के बाद, इश्वर का भी धीरज छूट सकता है। और वह 

हिन्दू समाज में, मनुष्य मनुष्य के साथ जो अत्याचार कर रहा 
है, उसे अब अधिक बरदाश्त नहीं करेगा |”? 

। --महात्मा गाँधी 

_ भारत के नव युवकों ! में तुम्दारे लिए एक सम्पत्ति छोड़ 

जाऊ गा। तुम अपने दीन-दुखी, निबल-निराश्रित तथा पीड़ित 
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ओर पद-दरलित भाइयों के सुख के लिए अपना जीवन सम- 
पत कर दो ।” --विवेकानन्द 

“हिन्द्र ज्ञाति को ऐसे बोर पृरुषों को आवश्यकता हे जो 
अपने हृदय में अरने कार्य को पवित्रता पंर पूर्ण विश्वास रखते 
हों और दरिद्र तथा विपरश्रस्य भाइयों को मुक्त करने के लिए 
चाहे जो कर डालने का असीम तथा अद॒म्य साहस रखते हों । 
हिन्दू समाज को आज ऐसे पुरुष-पुद्धवों की आवश्यकता है 
जिन्होंने अपने जीवन का उद्देश्य यही वना रखा है कि वे अपने 
नीच जाति के तथा अछूत कहलाने वाले भाइयों को उनकी गिरी 
हुईं दशा से मुक्त करें, सब प्रकार से उनकी मदद करें और सवत्र 


सद्भाव उत्पन्न करें |” “-विवेकानन्द 
# बह तक संसार में कीट-पतद्भादि की मुक्ति नहीं हो जायगी 
तब तक में अपनी मुक्ति नहीं चाहता | --महात्मा बुद्ध 


महापुरुषों की उपयु क्त सूक्तियों से पाठकों का ध्यान सहज 
ही उस अनीति की ओर खिंच जाता है ज्ञो हिन्दू-जाति अपने 
ही भाइयों के साथ कर रही हैं। इस अन्याय की उत्पत्ति केसे 
हुईं, जिस समय उसकी उत्पत्ति हुई उस समय की परिस्थितियाँ 
क्या थीं हमें इन बातों पर विचार करने की कोई आवश्यकता 
नहीं प्रतीव होती । हमारे लिये तो इतना ही पयाप्त हे कि हम 
इस समय इस पाप की गुरुता को सलमभने लगे हैं और उससे 
मुक्त होने के प्रयत्त में लग गये हैं । 

सुशिक्षित हिन्दसमाज उनन्‍नीसवी शताब्दी के अन्तिम 
अध भाग से ही यह अनुभव करने लगा था कि अछूतपन 
बहुत बुरी चीज है और वह दूर होना चाहिये। सामाजिक 
परिषदों के अस्ताव और इन परिषदों के प्रधानों के भाषण इस 
बात के साक्षी हें। बीसवीं शताब्दी में अछूतपन के विरुद्ध 
आन्दोलन जोर पकड़ने लगा। जी० ए० नेटसन, मद्रास के 
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यहाँ से प्रकाशित 776 40०0788866 (98868 ( दल्नित 
जातियाँ ) नामक अंग्रेजी पुस्तक इस बात का प्रमाण है | 
हरिजनों के साथ अन्याय 

निस्संदेह अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ जो 
अन्याय तथा अत्याचार किया जाता है वह स्वथा असच्य है। 
मदरास में तो यह अत्याचार अपनी पराकाष्ठा तक पहुँच गया 
है। वहाँ तो पद्चम आदि अछूत जातियों को निकृष्ट से निक्ृष्ठ- 
पशु से भी बदतर समझा जाता है। वे जमीन पर नहीं रह 
सकते, पेड़ों पर रहते हैं। उन्‍हें सड़कों पर चलने का अधिकार 
नहीं है। रास्ते में यदि उन्हें कोई द्विज मिल जाय तो उहें एक 
निश्चित फासले पर ही रुक जाना पड़ता है क्योंकि यह समझा 
जात है कि किसी अछूत के निश्चित दूरी से कम दूरी पर 
आजाने से द्विज अपवित्र हो जाता हैं। सन्‌ १६३३ में गुजरात 
के खेड़ा जिले के रूपरखा गाँव के एक इसाई हृश्जिन ने सावे- 
जनिक कुएँ से पानी भर लिया था इसलिए सवण हिन्दुओं ने 
नाराज होकर उसकी पकी हुई खेती जलाकर भस्म करदी । 

संयुक्तप्रान्त में यद्यपि अछूतपन्त इतना भीषण नहीं है, फिर 
भी अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ किया जाने वाला 
व्यवहार अत्यन्त निनन्‍्दनीय है, पग-पग पर उनका अपमान किया 
जाता है ! जिन कुओं से द्विज पानी भरते हैं उन कुओं पर अछूत 
नहीं जा सकते । फलस्वरूप बहुत-सी जगह अछूत कहे जाने 
वाले भाइयों को पानी का घोर कष्ट होता है। देहातों में और 
शहरों में भी, उनकी बस्तियाँ द्विजों की बस्तियों से अलग, 
बहुत ही गन्दी और बुरी जगहों पर होती हैं। भंगी कन्धे पर 
लाठी रख ले ओर कोई चमारिन बिछुए पहन ले तो उन्हें ब्राह्मण 
ठाकुरों की गालियाँ और मार खानी पड़ती है। मन्दिरों में 
जाने की उनके लिए मनाही है । उन्हें. द्विजों के बराबर 


हरिजनों की सेवा १६७ 


बेठालने की तो बात ही क्या हे, उनका सरपशे तक अपविन्न 
सममा जाता है । 
५ 
दषे की बात 


हे कि समय की गति से ये बातें धीरे-धीरे दूर होती जारही हैं । 
मेलों-ठेलों, रेलों और लौरियों में तथा शहरों में तो अब अछूतपन 
का भाव बहुत हद तक विलीन ही हो गया है, देहातों में भी अब 
वह बात नहीं रही जो पहले थी । 


शुभ चिह्न 
तो ये हैं कि अछूत कहे जाने वाले भाई स्वयं ही जग गये हैं । वे 
अपनी सामाजिक कुरीतियों को दूर करने लगे हैं और 
अपने अधिकारों के लिए अड़ने लगे हैं। चमार कहे जाने वाले 
हरिजन भाइयों ने इस दशा में विशेष उन्नति की है। उनकी 
आशिक दशा सुघर रही है। अपनी शिक्षा की ओर उनका 
ध्यान है और सबसे बढ़कर बात यह है कि उनमें दिन-दूना और 
रात चोगुना बढ़ने वाला जात्याभिमान है। वे अपने को जाटव 
कहते हैं और ह्लिज मानते हैं ! द्विजों में भी श्रेष्ठठम ह्विज होने 
का दावा करते हैं और अपनी जाति की जाग्रति और उसके 
सद्गठन के शुभ-का्य में दत्तचित्त हैं। अमृतसर के वाल्मीक 
(भज्जी) भाइयों ने एक मन्दिर में प्रवेश करने के लिए नवम्बर 
१६३३ में रामतीथ-आन्दोल़न किया। सैकड़ों ने स्वजाति की 
अधिकार-रक्षा के ज्िए जेल के कष्ट सहे और अन्त में उनकी 
तपस्या फल्न लाई। उन्हें वचन दिया गया कि रामतीर्थ का 
मन्दिर उनके लिए खुल जायगा। उनकी इच्छा बहुत हद तक 
पूरी हुईं ! जनवरी १६३४ में दिल्‍ली के हरिजन अपने स्ली-बच्चों 
समेत. सेकड़ों की तादाद में म्यूनिसिपल-अधिकारियों के पास 
पहुँचे और उनसे अपनी हरिफूलसिंह की बस्ती को सुधरवाने 
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की माँग पूरी कराने का वचन लेकर घर ल्ौटे। रूवरं-बुल- 
महिलाओं ने इस जुलूस का नेतृत्व किया था। 

_सरकान ने भी हरिजन भाइयों के प्रति अपने कत्तंव्य का 
पालन करने की ओर ध्यान दिया है। डिस्ट्रिक्ट बोडों और 
स्‍्यूनिसिपल बोर्डों में हरिजनों की शिक्षा के लिए ग्राए्ट दी जाने 
लगी है। व्यवस्थापिका-सभाओं में उनको विशेष प्रतिनिधित्व 
दिया गया है । ५ 

अछूतपन के विरुद्ध धर्म-युद्ध 


महात्मा गान्धी ने तो अछूत्पन के विरुद्ध धर्म-युद्ध ही छेड़ 
दिया है | कोई बीस वर्ष से वे अछूतपन को मिटाने में लगे हुए 
हैं। एक बाल्मीक (भंगी) लड़की को उन्होंने अपनी दृत्तक 
पुत्री बना लिया है। सत्याग्रह-आश्रम सावरमती में उन्होंने द्विजों 
को स्वयं हरिज्ञनों का काये करने--पाखाना स्वयं साफ करने का 
काय सिखा कर अपने आदरशो द्वारा यह दिखा दिया है कि काम 
कोई भी बुरा नहीं हे । कोई पन्द्रह बष से उन्होंने अछूतपन के 
मिटाने के पुण्य काय को कांग्रेस के कार्य-क्रम का-राष्ट्र-रचना 
के काम का--मुख्य अंग बना लिया है। सन्‌ १६३२ से उन्होंने 
अछूतपन को मिटाने के लिए अपने प्राणों की बाजी लगा दी है । 
१६३३ के मई मास में उन्होंने अछूतपन के विरुद्ध इछ्कीस दिन 
का अनशन किया जिससे समस्त हिन्दू-समाज़ में घनघोर खल- 
बयली मच गई | अछूतपन की जड़ हिल गई और इक्कीस दिन 
पक हिन्दू-समाज की सर्वोत्तम शक्ति अछूतपन को मिटाने में 
लग गई। नवम्बर १६३३ से महात्माजी ने अछूतपन को मिटाने 
तथा हरिजनों की सेवा के लिए हिन्दुस्तान भर में दौरा करना 
शुरू कर दिया। काटोल की एक सभा में भाषण करते हुए 
महात्मा जी ने कहा कि अस्पृश्यता की बुराई को दूर करने के 
लिए में भारत भर का दौरा कर रहा हूँ। या तो अस्पृश्यता का 
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ही नाश होगा या इसके हटाने के ग्रयक्ष में में ही मरूगा। इसी 
दिन शाम को नागपुर में पच्चीस हजार की सावजनिक सभा में 
आपने घोषणा की कि अस्पृश्यता निवारण मेरा धर्म हे इसके 
लिए में अपनी जान दे दूंगा ओर कहा कि--यह घन जो 
खड़ा हुआ इकट्ठा कर रहा हूँ इस बात का प्रमाण है कि सब 
हिन्दुओं के हृदयों सें अछूतों के प्रति कितना प्रेम ओर सहानु- 
भूति है। यदि आप लोग सड़क, कुएँ, आदि सावेजनिक स्थान 
अछूतों के लिए खोल देंगे तो अपना कत्तेग्य बहुत कुछ पूरा कर 
लेंगे ।? मद्रास के दौरे में राजामन्द्री में भाषण देते हुए महात्मा 
जी ने कहा कि--सवण हिन्दुओं को हरिजनों की सेवा करके 
अपना ऋण चुकाना चाहिए। इन दिनों महात्माजी को एक ही 
धुन सवार थी और वह घुन थी हरिजन-सेवा की | वे हरिजनों 
से कहते थे कि, माँस, मदिरा ओर गंदगी छोड़कर पवित्र बन 
जाओ, फिर देखें कि किसमें शक्ति है जो तुम्हें तुम्हारे मनुष्यो- 
चित अधिकारों से वश्ित रक्खे ९? स्त्रियों से कहते, तुम पर्दे की 
गुलामी से मुक्त हो तो अपने भाई-बहिनों को भी अछूतपन की 
दासता से मुक्त करो |? मद्रास के छात्रों को आपने उपदेश दिया 
कि--अपने चरित्र शुद्ध करो, झाड़ू टोकरा सम्हालों और शुद्ध 
भावना से हरिजनों में पहुँच कर उनमें स्वच्छुता और प्रकाश 
फेलाओ ।? पेरम्बूर के मजदूरों को आपने चेतावनी दी कि 
हरिजन हो या सचरण , मजद्र-मजदर में क्या भेद ? न्याय करो 
न्याय मिन्नेगा ।? जाज टाउन मद्रास के व्यापारियों से आपने 
कहा कि, धर्म में अस्प्रश्यता रूपी जो अधघम घुस गया 
है कि उसे निकालने में सहायता देकर आत्म शुद्धि करो। आन्ध्र 

हरिजन काय-कत्ताओं को सभा में भाषण देते हुए आप ने 
कहा कि इस काय में पवित्रतम त्याग की आवश्यकता है । यह 
काय मूलतः धार्मिक काये है। इसके द्वारा करोड़ों का हृदय 
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बदलता है । इसमें असत्य, खाथ ओर दम्भ के लिए तनिक भी 
स्थान नहीं है । ऊँच-नीच और छूआ-छूत के भावों ने हिन्दू-घर्म 
में जड़ पकड़ ली है और सदियों से हिन्दू-समाज पर आसुरी 
साम्राज्य स्थापित कर रक्खा है। इस बुरे भाव का नाश सवधा 
निःकलंक चरित्र और शुद्ध उपायों से ही हो सकता है। सभी 
हिन्दू ऋषि मुनियों ने हमें अपने वचन और कमे से यही 
सिखाया है कि धममं की रक्षा और शुद्धि तपस्या, अर्थात्‌ सम्पूणु 
आत्म शुद्धि से ही हो सकती है । 


सुधारकों को उपदेश 


देते हुए आपने कहा कि आपका स्पष्ट कत्तव्य है कि आप 
अपने विरोधियों के प्रति पूर्ण सहिष्णुता दिखावें ओर उनकी 
बात बहुत ध्यान और धीरज से सुनें। आपको विरोधियों के 
प्रति कभी क्रोध अथवा वेर-भाव वहीं रखना चाहिए । प्रेम 
से उनके हृदयों पर विजय प्राप्त करना चाहिए) हमारा उद्देश्य 
है कि हम अपने विरोधियों को भी अपने विचारों के अनुकूल 
ओर इस शुद्धि-यज्ञ का सहायक बनालें। मेरा पक्का विश्वास 
है कि अगर हम शुद्ध भावना से काम करेंगे और अपने विरो- 
धियों को शत्रु न समझ कर उनके साथ बन्धु-बान्धव का-सा 
व्यवहार करेंगे तो एक दिन वे अवश्यमेव हमारा साथ देँगे। 
हमारी शुद्धता और कष्ट-सहिष्णूता उनके हृदय को स्पशे किए 
बिना नहीं रह सकती। | 

बारह जनवरी १६३४ को पातम्बी की एक महती सावजनिक 
सभा में सनिरिर-प्रवेश के प्रश्न पर भाषण देते हुए महात्मा गाँधी 
ने कहा कि अपने पचास वष के अनुभव के आधार पर यह दृढृ 
विश्वास हो गया है कि जेसी अस्पृश्यता आज-कल व्यवहार में 
लाई जाती है उसका उल्लेख किसी शास्त्र में नहीं किया गया 
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है। मुझ्ते इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है कि जब तक गुरुवयूर 
तथा दूसरे प्राचीन मन्दिर हरिजनों के लिए नहीं खोल दिए जाते 
तब तक हिन्दू अपने कत्तेव्य का पालन नहीं कर सकते ।? 
महात्माजी के-- द 
सदुधोग का फल 
यह हुआ है कि हरिजन-सेवा-का्य को अभूतपू् उत्तेजना 
मिली है। बड़े-बड़े नामी वकीलों, बेरिस्टरों और दूसरे रइसों 
ने स्वयं झाड़ू लेकर सड़कों की सफाई करने में अपना गौरव 
समझा है । अमीरों की कुल-बघुओं ने स्वयं जाकर हरिजनों 
की बस्तियाँ साफ की हैं । और इन दृश्यों को देखकर पत्थर के 
हृदय भी द्रवित हो गए हैं। महात्माजी जहाँ गये वहाँ हजारों 
लाखों की भीड़ों ने उनका स्वागत किया और थेलियाँ भेंट की। 
इस प्रकार छुछ ही समय में महात्माजी ने हरिज्ञनों की सेवा के 
लिए कई लाख रुपया इकट्ठा कर लिया। हरिजनों की सेवा 
का सन्देश बड़े से बड़े महलों से लेकर छोटे से छोटे भकोपड़े तक 
पहुँच गया। दक्षिण भारत की एक रियासत सन्दूर के राजा 
ने अपने राज्य में घोषणा कर दी कि हरिजनों को सावजनिक 
मन्दिरों सें सवर्ण हिन्दुओं के साथ-साथ दशेनादि का पूर्ण 
अधिकार है । मोरवी के महाराज ने श्री सशित्ञाल्ष कोठारी क 
अछूतोद्धार काये के लिए दो हजार रुपए दिये। अपनी बेंक के 
मैनेजर के साथ जाकर कोठारीजी को हरिजनों की बस्तियाँ 
दिखायीं। महाराज ने हरिजनों के लिए राज्य की ओर से नाम 
मात्र सूल्य पर जमीन दे दी है जिस पर हरिजनों ने अपने 
मकान बनवा लिये हैं। हरिजनों ( मंगी-चमारों ) के लिए दो 
कुएं बनवाने के लिए भी आपने पंतालीस सौ रुपये दिये हैं । 
महाराज स्व॒तन्त्रतापूवक हरिजनों के घरों में गये और उन्हें 
सममाया कि मरे हुए पशुओं का साँस न खाओ । भंगियों की 
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प्राथंना पर महाराज ने उनके लिए एक मन्दिर बनवा देने छा 
वादा किया और कहा कि उनके बच्चों की शिक्षा के लिए स्कूल 
भी बनवाये जायेंगे । महात्माजी की शिष्या जमन महिला 
डाक्टर स्वेटगेल आदि ने स्वयं हरिजनों की बस्तियाँ साफ़ कीं। 
महात्माजी ने अपना पावरमती-आश्रम जो कई लाख का माना 
जाता है हरिजनों को सौंप दिया। १६३१ तक सेठ जमनालाज 
बजाज के नेतृत्व में अछूतोद्धार मण्डल हरिजनों की सेवा के 
'लिए सतत स्तुत्य प्रयत्न करता था। १६३२ से अखिल भारतीय 
अछूतपन विरोधी-मण्डल इस काथ में संलग्न है । 


श्री देवधर का मत 


उन्नीस दिसम्बर सन्‌ १६३३ को मदरास में होने वाली 
अखिल भारतीय सामाज्ञिक परिषद्‌ में उसके सभापति की 
हैसियत से भाषण देते हुए श्रीयुत जी० के० देवधर ने कहा कि, 
यद्यपि अस्पृश्यता और अमेल का ख्याल अब भी हमें तकलीफ 
देता है, परन्तु अब उसके दिन इने-गिने ही रह गये हैं. क्योंकि 
"महात्मा गाँधी की सबसे अधिक प्रचण्ड ओर बलवती शक्ति ने 
उसकी नीव हिला दी है ! महात्मा गाँबी के इस काम की 
जुलना मेंने सदेव भारी मंमकावात से की है !” सभी 


. विचारशील हिन्दुओं का ध्यान 


'अद्धूतपन को सेट देने की ओर लग गया है। पद्जाब के राजा 
'रेन्द्रदेव का कहना है कि, कि “पठजाब में अछूतपन को मिटाने 
में ऐसी कठिनाइयाँ नही होंगी। गुरु नानक, गुरु गोविन्दर्सिह 
ओर स्वामी दयानन्द की शिक्षाओं ने सुधार का पथ पहले ही 
से सुगम कर दिया है। अछूत कहे जाने वाले यदि केवल 
सफाई के साथ रहें तो पठ्जाब में कोई भी हिन्दू उनके छूने पर 
“अपने को अयवित्र नहीं सममेेगा। अपने सनातन-घर्मी भाइयों 
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3 में अपील करूँगा कि केवल मनुष्यता के नाम पर ही नहीं, 
हिन्दुओं की अखण्डवा के नाम पर भी वे उन लोगों को देव- 
मन्दिरों में दर्शन करने से न रोकें जो कि अपने को हिन्दू कहते 
हैं। कट्टरपन्थियों के विरोध का फल यह होगा कि जो लोग 
हिन्दू-धर्म में रहना चाहते हैं बे भी उसे छोड़ जायेंगे। इ्मे 
अपने पिछले सहस्न वर्ष के इतिहास से शिक्षा लेनी चाहिये। 
“* "मुसलमान पहले ही से हमसे अलग हो गए हैं। अब हमें 
हिन्दुओं को तो एक रखना चाहिये। हिन्दू-धर्मावलम्बियों के 
किसी भी अज्ज को देव-सनिद्रों में दर्शन करने से रोकने से हिन्दू- 
जाति को जितना धक्का पहुँचेगा उतना और किसी बात से नहीं 
पहुँच सकता *” 


मालवीयजी ओर :हरिजन 


सनातन धर्म के साथ महामना मालवीयजी भी हरिजनों की 
सेवा से विम्मुख नहीं हैं। उन्होंने हरिद्वार, बनारस तथा ग्रयारा 
धामों में श्री गद्भा-तट पर सहख-सहख हरिजनों को दीक्का दी 
है। ४ नवम्बर १६३३ को रिसमान नदी के तट पर देहरादून 
में रेदास-सभा के मान-पत्र का उत्तर देते हुए आपने कह्दा कि 
४ 3 कर 
रेदास ईश्वर के बहुत बड़े भक्त थे और उन्हें बचपन से ही 
श्रद्धा की दृष्टि से देखता था ! रैद्यास सभी मनुष्य-मात्र के ग्रेम 
का एक उदाहरण हैं। हमारे विश्वविद्यालय में पहले से दी 
कुछ हरिजन-विद्यार्थी पढ़ रहे हैं. लेकिन में पच्चीस हरिजन 
विद्यार्थियों को हिन्दू-विश्वविद्यालय में स्थान दूं गा।? आगे 
आपने कहा कि “हम लोग 


एक ही पिता के पूत्र 


हैं। हम में से प्रत्येक को परत्रह्म परमात्मा की पूजा करने का 
थूरा अधिकार है। परमात्मा अपने बच्चों में भेद नहीं सम- 
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झता। धर्म अथवा जाति में भेद मानना गलती है। हम सब 
एक ही आरातृमण्डल के सदस्य हैं। हमें इस बात की खुशी है 
कि आपका विश्वास हिन्दू-धर्म से नहीं डिगने वाला है। हम 
आप से प्राथना करते हैं कि आप लोग पिछले किये गये 
अत्याचारों को भूल कर भविष्य की ओर देखें । 


डिस्ट्रिक्ट वोडे और म्यूनिसिपत्त बोड 


भी इस ओर अपने कत्तेव्य का पालन करने लगे हैं। अनेक 
बोर्डों में हरिजनों की सेवा के लिए विशेष श्रयत्न प्रारम्भ हो 
गये हैं। वे हरिजनों की माँगों को ध्यान से सुनने लगे हैं और 
हरिजन तथा उनके सेवक भी बोर्डों का ध्यान हरिजनों के प्रति 
उनके कत्तव्य की ओर दिलाने लगे हेँ। प्रयाग म्यूनिसिपत् 
बो्े ने नवम्बर १६३३ में भक्लियों की माँग मंजूर कीं और 
हरिजनों की पाठशालाओं को सहायता देने का वचन दिया। 
बरेली के मेहतरों ने वहाँ को म्यूनिसिपेलिटी के सामने माँग 
पेश की कि मेहतर जमीदारों में से कुछ लोगों को सफाई का 
ओवरसीयर मुकरेर किया जाना चाहिये । लाहौर का सरूत्ताईस 
अक्टूबर १६३२ का समाचार है कि ल्ञाहोर जिला अछूत सेवा-' 
सद्न के मम्त्री ने म्यूनिसिपेलिटी को चिट्ठी भेजी कि शहर में 
हरिजनों के लिए एक हजार मकान बनवाने में बारह लाख रुपये 
खचे होंगे। चिट्ठी में लिखा है कि लाहौर के भंगियों की संख्या 
पाँच हजार है और उनके वास-स्थान बहुत खराब हैं। इन 
लोगों के लिए एक हजार मकान बनवाने का काम पाँच साल तक 
रह सकता है। इस प्रकार इस काम में प्रतिवष दो लाख चालीस 
हजार रुपया ख्चे होगा। लाहौर म्यूनिसिपेलिटी की आय 
चौबीस लाख रुपया वार्षिक है, अतः यहाँ की म्यूनिसिपेलिटी के 
लिए ह्रिजनों के मकानों के लिये प्रतिवष अपनी आय का दसवाँ 
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भाग व्यय करने में ऐसी कठिनाई नहीं होनी चाहिये । यदि कोई 
कठिनाई हो भी तो कम सूद पर सरकार से रुपया कज ले लिया 
जाय |. वास्तव में हरिजनों की बस्तियों में सफाई की और 
उनके लिए मकान बनवाने की बहुत आवश्यकता है। म्यूनिसि- 
पेलिटियों का कत्तंव्य है कि वे हरिजनों के लिये समुचित साधनों 
का प्रबन्ध करें। डिस्ट्रिक्ट बोर्डों को हरिज्ननों के लिए जहाँ 
उन्हें पीने के पानी का कष्ट हो वहाँ कुएँ बनवाने चाहिये । 

अचल ग्राम-सेवा-संघ आगरा ने हरिजनों के पानी पीने के 
लिए दो कुएँ बनवाने का निश्चय किया हैे। अन्य लोक-सेवी 
संस्थाएँ बनवाने का निश्चय किया है। अन्य लोक-सेवी संस्थाएँ 
तथा दानी पुरुष इस शुभ कार्य का अनुकरण कर सकते हैं । 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


महात्मा गांधी के सदुद्योगों से हरिजन-सेवा काय को 
कितनी भारी गति मिली इसकी कुछ-कुछ कलक आगे दी हुई 
कुछ रिपोर्टों से चल सकती है। अखिल भारतीय हरिजन- 
सेवा-सट्ठ_ की वार्षिक रिपोट तथा हरिजन-सेवक' पत्र के अड्डों 
से उसका अच्छा अनुमान लगाया जा सकता है । 

सितम्बर १६३३ तक ६ महीने में बधों ( मध्यप्रदेश ) में 
हरिजनों के लिए छत्तीस मन्दिर खुले और एक सौ पेंतालीस 
कुओं पर उन्हें सवर्णों के साथ-साथ पानी भरने की इजा- 
जत मिली । 

कानपुर में भी इन्हीं छः महीनों में शहर में सत्तावन मन्दिर 
तथा चार कुएँ हरिजनों के लिए खुले और देहातों में पेंतीस 
कुओं पर उन्हें सवर्णों के साथ-साथ पानी भरने का अधिकार 
मिल गया। स्थानीय हरिजन सद्छ ने हरिजनों के लिये पाँच 
खाल तथा दो बालिका पाठशालाएं खोलीं। चार पाठशालाओं 
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को मदद दी । कालेजों में पड़ने वाले चार हरिजन विद्यार्थियों 
को छात्रवृत्ति दी। इसी सभा के उद्योग से एक हरिजन 
विद्यार्थी कालेज के छात्रालय में सबण के साथ रहता है। 
सभा की ओर से हरिजनों लिए मुफ्त दवाएँ भी वाँटी गई' | 
सद्ठ हरिजनों के लिए क्लब, वाचनालय, सेवा-समिति और 
सहयोग-समितियाँ भी खोलना चाहती है। कुछ सज्जनों ने 
हरिजनों की दशा का ज्ञान प्राप्त करने और वह ज्ञान सब के. 
लिए प्राप्त करने के लिए उनकी मसदु मशुमारी भी की। 
इस संत्र को इस साल सात हजार एक सौ इकहत्तर रुपये: 
पौने आठ आने की आमदनी हुईं थी। आगरा की दलितों- 
द्वारसभा भी हरिजनों की सेवा का स्तुत्य कार्य कर रही है । 
इस सभा के अधीन आगरा शहर में कोई ग्यारह हरिजन पाठ- 
शालएँ हैं जिनमें लगभग पाँव सौ हरिजन बालक पढ़ते हैं। 
श्रीयुत चन्द्रधर जोहरी ने दो वर्ष से अधिक इस सभा के काम 
को बढ़ाया और उसकी जड़ मजबूत की। उन दिलों हरिजनों 
का बेण्ड भी संगठित किया गया, जिससे उन्हें स्वतंत्र जीविका 
का साधन मिल गया | सम्भवतः सन्‌ १६२६ में मनिकामेश्वर 
बारहदरी में नंगर के पाधा-पुरोहितों ओर परिडतों की एक सभा: 
की गई जिसमें लेखक भी सम्मिलित था और उस सभा में सब 
सम्मति से अछूतपन के विरुद्ध प्रस्ताव पास हुआ | तपर्विनी 
पावतीदेबी ने कुछ बाल्मिक लड़कों को लाहोर पढ़ने के लिए. 
भेजा । यह सभा लाला लाजपतराय के स्मारक में स्थापित दृलि- 
तोद्धार-सभा की प्रान्तीय शाखा के अधीन काम कर रही है। 
प्रान्तीय शाखा का सम्वालन लालजी द्वारा संस्थापित लोक-सेवक. 
मण्डल के उत्साद्दी तथा लोक-सेवी सदस्य अल्गूरायजी शाल्नीः 
कर रहे हैं। 

रोहतक जिले के हरिजन-सेवक-संघ के सितम्बर १६३३ तक. 
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के छः महीने के कार्य की रिपोर्ट इस प्रकार है-- रोहतक के 
हरिजन विद्यार्थियों के लिए एक आश्रम हैे। इस आश्रम में 
अट्राइस हरिजन छात्र रहते हैं जिनमें से चार को खुराक, दस को 
कपड़े और शेष सब को स्कूज्ञ की फीस, किताबों के दाम, कपड़े 
धोने का सामान, स्टेशनरी ( कागज, पेन्सिल आदि ) पढ़ने के 
कमरे, खेल्नने की चीजें, रोशनी मिठाई इत्यादि संघ की ओर से 
दिए जाते हैं । आश्रम की एक विशेषता यह है कि रसोई बनाने 
सफाई करने, कपड़े धोने, पानी भरने ओर जरूरत पड़ने पर 
टठ्री तक साफ करने का सब काम आश्रमवासी ही करते हैं। 
आश्रम में नौकर कोई नहीं है । जिले के चार सुदूरवर्ची गाँवों 
में चार केन्द्र हैं जिनमें एक-एक सवण तथा एक-एक हरिजन 
कायकर्ता काम करते हैं। प्रधान कार्यालय में कुछ दवाएं भी 
मुफ्त बाँटी जाती हैं। इन दवाओं से नो सो नो व्यक्तियों ने 
लाभ उठाया जिनमें सात सो व्यालीस हरिजन और शेष सवबरए 
प्रत्येक केन्द्र के प्रधान गाँव में एक-एक वयस्क पाठशाला है 
जिनमें एक सो अड़तीस वयस्क शिक्षा पाते हैं। इनमें निन्‍्या-: 
नवे हरिजन हैं। दोनों हरिजन कारयकारत्ता नित्य प्रति हरिजनों: 
फी बस्ती में जाकर उनकी गलियों तथा मकानों को साफ करके 
वथा उनके बच्चों को निहलाकर ओर उनके सकानों के पास पड़ा 
हुआ कूड़ा गाँव के बाहर खुदे हुए गड्ढों में स्व्रयें डालकर उन्हें 
सफाई तथा गृह-स्वच्छुता का क्रियात्मक पाठ पढ़ाते हैं ! खास 
रोहतक में तीन रात्रि पाठशालाएं हैं जिनमें अड्सठ वयस्क 
इरिजन शिक्षा पाते हैं। संघ को ६ महीने में दो हजार अड़तीस 
रुपये बारह आने की आमदनी हुई और अठारह सौ अट्वरावन 
का खच। खर्च में से बावन फोसदी शिक्षा पर हुआ, चॉतीस 
फीसदी दूसरे सेवा-कार्यां में। प्रचार काय में दस तथा दफ्तरः 
से केवल चार फीसदी खचे हुआ । 
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संयुक्त प्रान्तीय हरिज्नन सेवा-संघ के अक्टूबर नवम्बर १६३३. 
“के कार्य की रिपोर्ट इस प्रकार है--इन दो महीनों में गोरख- 
पुर जिले में चार नये स्कूल खोले गये । खेरी के हरिज्ञन सेवक- 
संघ द्वारा स्थापित एक प्राइमरी स्कूल वहाँ के डिस्ट्रिक्ट बोडे ने 

' अपने प्रबन्ध सें ले लिया है। संघ ने कच्यानी गाँव में दूसरा 

स्कूल खोला है। यहाँ का संघ--दो दिन की तथा दो रात्रि की पाठ- 
: शालायें चला रह्य है! कानपुर ओर गढ़वाल्न के जिला संघों ने 
भो एक-एक नया स्कूल खोला हे। मैनपुरी जिला सेवा-संघ मे 

चार हरिजन विद्यार्थियों को पुस्तकें तथा कापियाँ दीं और दो को 

ढाई-ढाई रुपये मासिक को छात्रवृत्ति। प्रान्तीय बोडे अब तक 

'तेतालीस हरिजनों को छात्रवृत्ति देता था। अब बह खुरजा के 
ओद्योगिक स्कूल के दार हरिजन छात्रों को और फरुखाबाद की 
एक हरिजन छात्रा को छात्रवृत्ति और देने लगा है। छा्र- 
'वृत्तियों में अब प्रान्तीय हरिजन सेव ऋ-संघध का एक सौ ब्यासी 
रुपया मासिक खर्चे हो रहा है। उन्हीं महीनों में सीतापुर 
'जिला संघ ने गाँवों में इकताललीीस सभाएँ कीं, जिसमें हरिज्ञन 

'बड़ी संख्या में उपस्थित हुए और उनमें से चार सो चालीस ने 
मरे जानवरों का माँस खाना तथा शराब पीना छोडने की प्रतिज्ञा 
की । कानपुर में बारह नवम्बर को महतरों के यहाँ कथा कही 
गई । कानपुर संघ की ओर से औषधियों की एक गाड़ी अनवर- 
'गंज तथा सीसामऊ की हृरिजन बस्तियों में रोज दवा बाँटती है । 

मैनपुरी के संघ ने हरिजनों की बस्तियों को मठ मशुमारी करने 

के लिये एक कमेटी मुकरर करदी है । मैनपुरी के पंडित शम्भू- 

“द्याल शुक्ल न अपने स्कूल में सबसे अधिक हरिजन छात्र 
'भरती करने वाले अध्वापक को सोने का पदक देने की घोषणा 

ल्‍की है। 

बम्बई के प्रान्तीय अछूत सेवा-संध के बोड को सितम्बर 


हरिजनों की सेवा २०६ 


१६३३ तक की वार्षिक रिपोर्ट से मालूम होता है कि वहाँ इस 
समय के भीतर हरिजनों के लिये नगर और बाहरी स्थानों में 
बाईंस देव-मन्दिर खोले गये, और अछूतों की सेवा के लिये 
संघ को पचास हजार रुपये चन्दे से मिले | वम्बई के कुछ व्या- 
पारियों ने बीस हजार रुपये और देने का वाद्य किया है। वे चाहते 
हैं कि यह धन केवज्ञ अछूतों की शिक्षा में खचे किया जाय । 
संघ की ओर से अछूतों के कितने ही वाल्क-चबालिकाओं को 
छात्रवृत्तिवाँ भी दी जाती हैं। कई रात्रि-पाठशालाएँ खोली गई 
हैं। और अब हरिजनों के लिए दिन का स्कूल खोलने का भी 
विचार है । 
सेवा-पथ के पशथिकों से 

इन उद्दारण्णों से पर्याप्त प्रोत्साहन मिलना चाहिए । प्रत्येक 
व्यक्ति इस पवित्र काये में योग दे सकता है । प्रत्येक व्यक्ति 
अपने हृदय पर हाथ रख कर, अपनी अनन्‍्तरात्मा से यह प्रश्न 
कर सकता है कि कया में अपने पददलित हरिजन भाइयों के 
प्रति अपने कत्तेव्य का पालन कर रहा हूँ ? क्या में अपने पूवजों 
के पूव-पापों का पर्याप्त प्रायश्वित कर रहा हूँ? क्या में सवर्णों 
पर हरिजनों का जो ऋण है उससे उऋण होने का वास्तविक 
प्रयत्न कर रहा हूँ? कया सें, इस बात को अनुभव करता हूँ कि 
उन लोगों के साथ जो अन्त में हमारे ही भाई है और जो हमारे 
ऐसे आवश्यक कार्यों को पूरा करते हैं, जिनके बिना एक दिन भी 
हमारा काम नहीं चल सकता, सच ओर से अत्यन्त मित्रता 
ओर दया-दृष्टि का बतांव होना चाहिए । 


प्रत्येक सेवा-व्रती 
प्रति दिन इंश्वर से निम्नलिखित प्रार्थना कर सकता है-- 
“हे प्रेम के अचूक स्रोत, मुझमें उदारता और परोपकार की 


२१० सेवाधर्म और सेवामाग 
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दिन दूनी रात चौगुनी बढ़ने वाली इच्छा पेदा कर। दिनि-भर 
मेरे हृदय में वास कर, जिससे में श्रेमपूदक सहानुभूति और 
आतृत्व के नये सम्बन्ध करने की ओर बढ़ता चलें। यदि मैंने 
अपने प्रेम करने के कमनीय कचव्य को किसी संदी् वृत्ति से 
परिमित कर रक्खा हो, वो उस बृत्ति को दूर करे । और मुममें 
जाति, कुद्ुम्ब और परिस्थितिओं के हानिकर बाँध को लाँबने के 
लिए पयाप्त बन्न दे। भेरी तुमसे यही प्राथना है कि यदि तेरी 
इच्छा की पूर्ति करने में मुके कष्ट सहने पड़ें, तो मुझे उन्हें सहने 
की शक्ति दे (९ 


सहकारिता की आवश्यक्रता 


प्रत्येक सेबक को चाहिए कि बह शीघ्र से शीघ्र अपने को 
किसी संगठित हरिजन-सेवक-संघ से सम्बन्धित कर ले। यदि 
उसके यहाँ कोई संघ न हो, तो नया संय स्थापित कर ले । क्योंकि 
हमें किसी भी दशा में संगठन की महिमा को नहीं भूलना चाहिए। 
विशेषकर रुद्ि-विरोधी हरिजन-सेवा जैसे काये में तो सहकारिता 
बिना सफलता मिलना बहुत ही कठिन है। सेवक को पहले 
लोकमत शिक्षित बनाना होगा ओर लच््यथ की ओर समाज की 
प्रवृत्ति बदलनी होगी। सेवक को इस बात की पूरी-पूरी साव- 
धानी रखनी चाहिए कि सद्ठछ में ऐसा एक भी सभासद्‌ न हो जो 
स्वयं जाकर अछूत जातियों के बीच में काम करने से हिचके; 
क्योंकि केवल दूर की सहासुभूति व्यर्थ है, उससे सद्ायता मिलना 
तो दूर, उल्टी बाधा पड़ती है । 


सेवा का कारये-क्रम 


स्थानीय परिस्थितियों ओर आवश्यकताओं का पूरा-पूरा 
ध्यान रखते हुए बनाना चाहिए। बेसे, उदाहरणाथे, इस व्यापक 
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कारय-क्रम से काम लिया जा सकता है। हरिजनों में रात्रि और 
दिन की पाठशाल्ञाएँ खोल कर, वयस्कों की पाठशालाएँ खोल कर 
तथा अन्य सब साधनों से शिक्षा-प्रचार करना। शिक्षा के 
साथ-साथ चिकित्सा और आरंग्यता सम्बन्धी कार्या का करना 
भी अत्यन्त आवश्यक ६। रागियों को चंगा करने से लोगों के 
हृदयों में व्यावहारिक सहानुभूति का जो अवाह बहता है, उससे 
स्वच्छुता और शिष्टदा सम्बन्धी बातों की शिक्षा सरत्न रीति से 
दी जा सकती स्रच्छुता आर शिष्टता के भीवर सवसाधारण 
के उत्थान के बहुत-छुछ गूहु रहस्य भरे हुए हैं। इनके साथ- 
साथ सावजनिक रुकूलों में हरिज्ञन-बालकों को भरती कराना 
बोड्डा द्वारा उनकी बस्तियों की सफाई कराना, उनसे पानी, नल, 
रोशनी आदि का प्रबन्ध कराना, हरिज्ञन विद्यार्थियों को छात्र- 
वृत्ति दिल्लाना, तरह-तरह के कप्टों से उन्हें बचाना भी अत्यन्त 
आवश्यक हैं | 


कुछ उपयोगी प्रस्ताव 


लादोर के क्रिश्वियन कालेज में प्रधानाध्यक्ष फ्लेलिकु साहब 
ने अपनी 5प7228870708 40% 8008]! 8७०ए७प्रीग्र688# 
नामक पुस्तक में निम्नलिखित उपयोगी प्रस्ताव दिये हैं-- 

१--हरिजनों की सामाजिक अवस्था का अध्ययन करो | 

२--इन लोगों के अधिकारों को समानता, इनके प्रति उत्तम 
बत्ताव तथा इनका सम्मुच्चित आदर करने की ओर पुस्तिकाओं 
बाव-चीत और व्याख्यातादि द्वार जनता के अन्तःकरण को 
जगाने का सतत प्रयत्न और परिश्रम करो। यदि ऊँची जातियों 
के तीस-चालीस लाख सवर्णों को उनके कत्तंव्य का, अछूतपन 
की घातकता का ज्ञान करा दो तो यह विकट समस्या सहज में 
ही दल हो जाय । 


११२ सेवाधम और, सेवामारगे 





दाखिल करने के लिए राजी करने का भरसक प्रयत्न करो और 
जहाँ स्कूल न हो वहाँ उनकी शिक्षा के साधन उपस्थित करो। 

४-स्वयं उनके लिए पाठशालाएँ खोलो | 

४--हरिजनों में से मुख्य-मुख्य लोगों-पंच-चौधरियों की 
क्रियात्मक सहानुभूति प्राप्त करो और उनकी सहायता से कार्य 
करने के लिए कमेटियाँ सज्ञठित करो। ये कमेदियाँ चन्दा इकट्ठा 
कर के होनहार हरिजन-बालकों को मासिक छात्रवृत्ति दें। 

६--रुपया-पेसा देते समय, पत्र देते समय तथा अन्य छोटे- 
छोटे कार्यों के समय उन्हें छुआ करो, जिससे उन्हें यह ज्ञान 
ओर विश्वास हो जाय कि तुम उनको भी मनुष्य समभते हो। 


७--उनको गन्दगी से बचाने के लिए आवश्यक हो तो कुछ 


कष्ट भी उठाओ और दाम भी खर्च करो। 


। 
| 


८--यदि हरिजन भाइयों की सहायता के लिए स्वयं सम्पन्न 
सद्द!सड्गठित और स्थापित न कर सको, तो जो लोग इस क्षेत्र में 


पहले से काम कर रहे हैं उन्हें अपनी सहानुभूति और 
सहायता दो । 
इन प्रस्तावों के आधार पर काय करने ओर सुन्दर कार्य- 


क्रम बनाने में किसी भी लोक-सेवी को कोई कठिनाई नहीं 
होनी चाहिए । 


पशुओं की सेवा 


इश्वर-अंश जीव अविनाशी । --तुलसीदास 

पशुओं की रक्षा उनका रचयिता करता है और वह पशु- 
तथा मनुष्य दोनों के ही अत्याचारियों से बदला लेता है । 

मनुष्य-जाति में बालक ओर हीन श्रेणी के जीवों में पशु 
दया के योग्य हैं। और वे जो कि इनके अधिकारों की उपेक्षा 
करते हैं, अपने ऊपर दया या न्याय किए जाने की कोई 
आशा या अधिकार नहीं रख सकते । 

जेसे तू अपनी रक्षा के लिए अपने परमात्मा के भरोसे है, 
वैसे ही गंगे और असद्दाय पशु अपने बचाव के छ्िए तेरे भरोसे 
हैं। यदि तू उनके ऊपर दया नहीं करता तो तुझे अपने ऊपर 
परमात्मा की दया का कोई अधिकार नहीं। -महात्मा बुद्ध 

“दया का गुण परिमित नहीं हे। वह आसमान से नीचे 
की प्रथ्वी पर, धीमे-धीमे मेंह की भाँति, टपकता हुआ गिरता 
है। इस गुण में दो प्रसाद हैं। एक उसके लिए जो दया 
करता है। दूसरा उसके लिए जिस पर दया की जाती है या जो 
दया का पात्र होता है । --शेक्सपियर 





२१४ सेवाधम आर संवामाग 


पशु-रक्षा ओर भारत 

लोक-सेवा मनुष्यों तक ही परिमित नहीं है। उसमें पशु 
ओर मनुष्य दोनों ही सम्मिलित हैं। हीन श्रेणी के इन जीबों 
अथात्‌ पशुओं के प्रति मनुष्य के कत्तेव्य का भाव भारत में सदा 
से ही अत्यन्त उच्च रहा हैे। यहाँ पशुओं के ठुःखों का निरा- 
करण करना शताब्दियों तक व्यक्तिगत और साबेजनिक सेवा- 
काय का एक निश्चित भाग रहा है। परन्तु कोई बीस बरस 
पहले लन्दन में, समस्त संसार के पशुओं की रक्षा के बेहतर 
उपाय सोचने के लिए जो अन्तरोष्ट्रीय सभा हुईं थी, उसमें भारत 
के सम्बन्ध में जितने निबन्ध पढ़े गये थे उन सब में यह कहा 





गया था कि पशु-रक्षा के लिए यहाँ को उपाय काम में लाये जाते | 


हैं वे बहुत ही अपू्ण हैं। यहाँ यूरोपियन और भारतीय दोनों 
ही पशुओं के दुः:खों के प्रति अत्यन्त उपेक्षा और आह्स्य 
से काम लेते हैं । अतः समय अब आगया है जब कि भारत 


के पशु-जीवन की दुःखमय अवस्था के निराकरणाथ प्रवत्न 


उद्योग किया जाय | 

इस उद्दश्य की पूत्ति के लिए, पशुओं पर की जाने वात्नी 
निष्ठुरता को रोकने के लिए एक महती अखिल भारतीय सभा 
स्थापित की गई ओर उसका प्रधान कार्यालय कलकत्ेे में रक्खा 
गया। इस संस्था में भारत-भर के पशु-रक्षा-सम्बन्धी समा- 
चार-पत्र रखे जाते हैं। पशु रक्ा-सम्बन्धी प्रश्नों पर विचार 
ओर विवाद होता है तथा उनके उपाय सोच कर काम में लाये 
जाते हैं। और स्थानीय सभाएँ स्थापित करके लोगों का 
ध्यान इस आवश्यक काये की ओर आकर्षित किया जाता है। 

पशुओं के प्रति होने वाली निष्ठुरता से उन्हें बचाने के लिए 
अनेक नगरों में स्थानीय सभाएँ स्थापित हो चुकी हैं। ये 
सभाएँ सन्‌ १८६० के ऐक्ट नं० ११ के बल पर पशुओं के प्रति 


+>टनअकय०-ककत अर 
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होने वाली निष्ठुरता को रोकने का प्रयत्न करती हैं, गधे, बेल, 
घोड़े आदि पशुओं के सुपालनादि की ओर उनके अज्ञानी 
स्वामियों का ध्यान आकर्षित करते हैं और उन दयापूर्ण भावों 
को उत्तंज्ञित करते #, जो मनुष्य जाति के लिए हितकर हैं । कुछ 
सभाओं ने पशुओं के प्रति केसा वत्ताव करना चाहिए यह बताने 
वाली छोटी-छोटी पुस्चिकाएँ भी वाँटी हैं। परन्तु पशुओं के प्रति 
निष्ठुरता करते वाले अधिझाँश लोगों के लिए काज्ञा अत्तर भेंस 
वराषर होता हैं । इसलिए इन ल्ञोगों को रोकने के ल्लिए पहले 
उन्हें कानून की चेतावनी दी जानी चाहिए, उससे न मानें तो 
उनकी रिपरोट करके उनको कानून के फञ्न भोगने के ज्िए छोड़ 
देना चाहिए। इस कानून को कापियों एक आने में जाला गुल्ाब- 
सिंह के छापेझाने से, जो लाहोर में है, मिल सकती 
कानून से अपराधी को दण्ड देता आवश्यक नहीं है, साथारणत 
अपराधी की घमका कर तथा चत|वनी देकर छोड़ दिया जाता 
है; परन्दु जो लोग पशुओं के प्रति निष्ठुरता के गर्डित कार्य करते 
वे कानून के दरड पाते है। 

यदि आप किसी को किसी पशु के साथ निन्‍दरदीय निष्ठुरता- 
पूृवक व्यवहार करते हुए पावे तो स्थानीय सभा | के 
पास अपराधी के नास की, उसके पिता के नाम, तथा पूरे पते 
की झोर जिस पशु या जिम पशुओं पर निः्ठुरता की गई है 
उनको सच्च सूचनाएं भेज दो । यदि आपके यहाँ कोई सन्ना न 
हा और अपराधी लंसन्सी गाड़ो, जैसे ताँगा, बग्यी, इक्कां 
इत्यादि का हॉँकने वाला हो, तो स्यनिसिपतिटी के मनी के पास 
उसके नम्बर को रिपोर्ट करदों | यदि अपराधी को गाड़ी वगेर 
लेसंस को हो, तो डिप्टी कमिश्नर या कलक्टर के यहाँ उसके 
नाम की रिपोर्ट सय पूरे पते के कर दो । 

अधिकतर नगरों में ही पशुओं पर निष्ठुरता की जाती है। 


२१६ सेवाधम ओर सेवामार्गं 


घोड़ागाड़ी के घोड़ों से बहुत काम लिया जाता है । बेलों पर बहुत 
अधिक बोका लादा जाता है। उन्हें भरपेट खाने को नहीं दिया 
जाता ओर उन्हें अपनी शक्ति से अधिक बोफ़ा खींचने को मज- 
बूर करने के लिए बुरी तरह मारा-पीटा जाता हे । बोक के मारे 
बैलों की आँखें निकल आतो हैं। यदि वे बोक के मारे गिर पड़ते 
हैं या बेठ जाते हैं, तो उन्हें किसी लकड़ी से पीट-पीट कर खड़ा 
किया जाता है और फिर वही बोका उनसे खिंचवाया जाता है। 
दूध देने वाली गायें बहुत ही गन्दे ओर अस्वास्थ्यकर स्थानों में 
ढूस दी जाती हैं। और उनके लिए काफी हरी घास वा प्रकाश 
का कोई प्रबन्ध नहीं है । घोड़ों पर बेतहास सवारी लाद दी 
जाती हैं और कोड़ों की मार से उनसे बेहद्‌ काम लिया जाता है। 
मुर्गी और अन्य पक्षियों के साथ गर्भवती होने पर और बच्चा 
जनने के पश्चात्‌ जिस हृदय-हीनता से वर्ताव किया जाता है उसे 
सभी ने देखा होगा। 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


बम्बई की एक सभा ने एक वर्ष में घोड़ों के साथ निष्ठुरता 
करने के लिए चार सो संतालीस मनुष्यों को, बेलों के पीछे नौ 
हजार छः सौ पेतीस मनुष्यों को और मैसों के पीछे अठहत्तर 
मनुष्यों को दण्ड दिलाया | ह 

कलकत्ते में एक साल में ६ हजार दो सो ग्यारह को गिर- 
फ्तार कराया गया जिनमें से ६ हजार बाईस को दण्ड मिला 
ओर बाकी एक सौ उन्नीस को घधमका कर छोड़ दिया गया। 

लोक-सेवकों का कतेव्य है कि वे इस सम्बन्ध में पहले 
कानून हस्तगत करे, फिर उसकानून की जानकारी स्वयं प्राप्त करें 
तथा दूसरों को भी उस कानून का ज्ञान करादें। निष्ठुरता के विरुद्ध 
लोकम्त बनावें। निष्ठुरता रोकने वाली सभा हो तो उसकी 
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सहायता करें, न हो तो उसकी स्थापना करें। इस विषय पर 
निबन्ध लिखावें और सर्वोत्तम निबन्धों को छुपा कर बँटवावें । 
पहले-पहल स्वयं अवस्थाओं का ज्ञान प्राप्त करें और यदि किसी 
को निष्ठुरता करते देखें, तो उसे चेतावनी दें। चेतावनी पर भी 
न माने तो उसकी रिपोट कर दें। 


यात्रियों की सेवा 


यात्राओं में जो कष्ट और खतरे होते हैं वे किदी से छिपे 
नहीं है। भीड़ के समय, रेलों और मेज्ञों में वो इन कष्ठों और 
खतरों की संख्या और भी अधिक बढ़ जाती है। स्त्रियाँ और 
बच्चे बिछुड़ जाते हैं, पाप-व्यवसायी उन्हें उड़ा भी ले जाते हें । 
फल्तः ऐसे अवसर सेवा के सुअवसर हुआ करते हैं और हर्ष 
की बात है कि समाज-सेवियों का ध्यान इस ओर गया है और 
उन्होंने इस काये को अपना लिया है। मेल्ों और पदों के 
अवसरों पर सेवा-समितियाँ समाज-सेवा का काम जितने सुचारु 
तथा सज्ञठित रूप से करती हैं, उसको सभी सराहते हैं। कहीं- 
कहीं रेलों में स्टेशनों पर पानी का प्रबन्ध भी सेवा-समितियाँ 
करती हैं ! 

परन्तु साथारणतः, रेल के मुसाफिरों की सेवा करने की 
ओर लोगों का ध्यान अमी उतना नहीं गया, जितना जाना 
चाहिए। यद्यपि सच बात यह है कि अपडृ-कुपद और कठि- 
नाई में पड़े हुए मुसाफिरों की सेवा करने में प्रत्येक लोक-सेवी 
को स्वयं अपने बल पर, व्यक्तिगत रूप से और एकाकी, जितने 
अवसर मिलते हैं, उतने और किसी एक स्थान पर शायद ही 
मिलें। उदाहरण के लिए बेपढ़े लोग अपनी टिकट पढ़वा कर 
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यह जानना चाहते हैं कि वह दिकट क्हाँकी है तथा उसमें 
किराया कितना लिखा है ? इनमें से अपरिचित ओर अनुभव- 
हीन व्यक्ति यह जानता चाहते हैं कि वे जहाँ जाना चाइते हें 
यहाँ जाने के लिए कौन-सी गाड़ी में दठें और बह गाड़ी किस 
प्तलेटफम से जाती है ? जो गाड़ी इस समय उधर को जा रही . 
है, वह जिस स्टेशन पर वे उतरना चाहते हैं उस पर ठहरेगी या 
नहीं ? जिस दरजे में वे देउना चाहते हैँ, वह उस दर्ज से ऊचा 
दरजा तो नहीं है, ज्लिसकी टिकट उनके पास है ? बहुधा दीसरे 
दरजे के मुसाफिरों को टिकट मिलने में थी बड़ुत अलुविधा 
होती है और टिकट मिलने पर उनके लिए याड़ी में बेठना बहुत 
सुश्किन्ष हो जाता है। इन आर इसी प्रकार के अचसरों पर 
उनकी सहायता करना, उनके पअश्नों को सहालुभूति के साथ 
सुनता तथा प्रेम के स्लाथ उनका उचित उत्तर देता सेवा के अति 
सुन्दर काय है  मुसाफिरों को एक-दसरे की तथा रेलवे कुलियों 
बगरः की ज्याददी स बचाना ओर खुद अपना व्यवहार ऐसा 
बना लेना, जो दूसरों के लिए आदश-स्वधप हो, जिससे दूसरों 
की असुविधाएँ यदि दूर न हों, तो कम जरूर हो जायें और जिसे 
देख कर दूसरे समझदार यात्री भी उसी तरह आनरण करने 
लगें, इस सेवा-काय का प्रधान अड्भ हे । इस सम्बन्ध में महात्मा 
गांधी ने पढ़े-लिखे लोगों के लिए जो कत्तव्य प्रकाशित किये थे 
वे विचारणीय और अनुकरणीय हैं। महात्मा गांधी ने रवय॑ 
बरसों तीसरे दरजे में सफर करके सुसाफिरों की तकलीफों को 
देखा और उनका अनुभव क्षिया और फिर उस निज्ञी ज्ञान और 
अनुभव के आधार पर सुसाफिरों के कष्टों को कम करने के 
अधोतलिखित उपाय बताये-- 
रेल के कर्मचारियों और यात्रियों से निवेदन 
रेलवे द्वारा यात्रा ( सफर ) करने में मुसाफिरों को तकलीफें 
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होती हैं, इसमें किछ्ती को सन्देह न होगा | इसमें बहुत-सी तक- 
लीफों का इलाज हमारे ही हाथ में हे। आज हिन्दुस्तान में 
चारों ओर ऐक्य-भाव का विस्तार हो रहा है। इसी के उपयोग 
से बहुत-कुछ तकलीफ हट सकती हैं। ऐसी तकलीफों के हटाने 
का इलाज इस लेख में बताया गया है। पाठकों से भी यह 
विनती है कि इस लेख को सावधानी से पढ़ कर दूसरों को जो 
पढ़ना नहीं ज्ञानते इसका मतलब सममावें । 


रेल के अधिकारियों से प्रार्थना 


यदि आप स्टेशन मास्टर हैं, तो आपसे मुसाफिरों की तक- 
लीफों का बहुत-कुछ निवारण हो सकता है| गरीब मुसाफिरों के 
साथ नम्रता का बतोव रख कर अपने आधीन कमचारियों के 
लिए आप स्वयं आदशे बन सकते हैं । 

यदि आप टिकट देने वाले ( टिकट बाबू ) हैं, तो थोड़ा ही 
विचार करने से आप समझ सकते हैं कि जितना समय आप 
पहिले और दूसरे दर्ज के मुसाफिरों को टिकट देने में बिताते हैं, 
उतना समय तीसरे दर्ज के मुसाफिरों के लिए भी बिताना आव- 
श्यक है। रेज्वे गरीबों के पेसों पर निर्भर है और उन्हीं के 
पेसे पर आपके वेतन का बहुत-कुछ आधार है। कोई-कोई 
टिकट देने वाला अधिकारी गरीबों को गाली देता और दुतकार 
देता है । इतने पर भी, जितनी हो सकती है उतनी ही देरी से 
टिकट देता है । इसमें कुछ भी बड़प्पन नहीं। मुसाफिरों क 
समय पर टिकट देने से उनका बहुत-कुछ समय बच सकता है 
ओर आपकी भी कोई हानि नहीं होती । 

यदि आप सिपाही हैं तो घुस ( रिश्वत ) से बचना चाहिए । 
गरीबों को धक्का देने का निश्चय न करना चाहिए और उन पर 
दया-दृष्टि रखनी चाहिए। आपको यह भी समभना चाहिए 
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8 
कि हम जन-समाजञ के नौकर हैं, न कि मालिक ! उन्हें तकलीफ 
में सहायता देना आपका कत्तंव्य है। दुःख देने में आप यदि 

स्वयं दृष्टान्त स्वरूप बनें, तो यह निरा अन्याय है | 


शिक्षित झुमाकिरों से ग्राथना । 


यदि आप पढ़े-लिखे हैं ओर देश-प्रेमी हैं, यह भाव आप 
प्रायः दूसरों पर जमाना चाहते हैं। देश-सेवा करने का मौका 
आपको अनायास मिला है। आप अपने देश-प्रेम का उपयोग 
अपने प्रसंग में आने वाले गरीब या अशिक्षित मुसाफिरों के 
दुःख मिटाने में कर सकते हैं। उदाहरण के लिए जैसे किसी 
मुसाफिर पर अत्याचार होता हो, तो आप अनेक प्रकार से उनकी 
सहायता कर सकते हैं, यदि आप तीसरे दर्ज में रेल्न-यात्रा 
नहीं करते, तो अनुभव के लिए उसमें यात्रा कर सकते हैं | इससे 
तीसरे दर्ज के मुसाफिरों को बहुत-कुछ लाभ होने की सम्भावना 
है। आप अपना ऊँचा दजों न प्रकट करके यदि तीसरे दर्जे के 
मुसाफिरों के साथ पीछे रह कर टिकट लें, तो अपने गरीब भाइयों 
की अवस्था जानने और उसे सुधारने में अधिक उपयोगी हो 
सकते हैं। और आप अपने लिए जो कुछ भी सुभीता पायेंगे, 
वह थोड़े ही समय में जन समाज को मिल्ष सकेगा। अधिकतर 
शिक्षित-वर्ग तीसरे दर्ज के मुसाफिरों पर होने वाले अत्याचारों 
का साधन बनते हैं। वे अपने लिए विशेषतः जल्दी टिकट 
साँगते हैं। इससे बेचारे गरीबों पर मुसीबत पड़ती हे। इस 
प्रकार अत्याचार का साधन बनने से शिक्षित लोगों का बचना 
आवश्यक हैे। जो कुछ कभी आप स्टेशन पर या गाड़ी में 
देखें इसके विषय में अधिकारियों के पास लिखना आपका 
कत्तेव्य हे । 


श्र सेवाधर्म और सेवामाग 
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साधारण गुसाफिरों से ग्रार्थना । 


आप चाहे किसी प्रकार के मुसाफिर हों, शिक्षित या अशि- 
ज्ञित, गरीब या अमीर, नीचे लिखी सूचनाएँ याद रकक्‍खें, तो 
मुसाफिरों की बारह आना तकलीफ दूर हो सकती है-- 

( १ ) स्टेशन या गाड़ी में जवरदस्ती न घुस कर, यदि आप 
सब से पीछे रहेंगे तो कोई हज नहीं, यह ससक कर बर्ताव करेंगे 
तो आपको कोई हानि न होगी और दूसरों को आएकी मर्यादा 
से ज्ञाभ होगा | 

(२) गाड़ी में बेठने के बाद आप याद रखिये कि जब तक 
लोगों की संख्या पूरी न हो, तब तक किसी भी व्यक्ति को उसमें 
बेठने का आपके बराबर अधिकार है। इसलिए यदि आप 
किसी को भीतर आने से रोकेगे, तो नीति के विरुद्ध-असत्य 
भाषण के आप दोषी होंगे। साथ-दही-साथ रेलगाड़ी के नियम 
को भी भंग करेंगे। 

(३ ) तीसरे दर्ज के सुसाफिरों को जितना सामान लेकर 
चलने का अधिकार हैं डतना ही सामान आप अपने साथ रक्खें' 
तो दूसरे आराम से बेठ सकेंगे। अधिक सामान ले जाना दो 
तो आपको ब्रेक ( साज्न रखने की गाड़ी ) में रखना चाहिए। 

(४ ) आपका सामान उस दक्ल का होना चाहिए जो बेठने 
की पठरी के नीचे या ऊपर की पटरी पश सहज में रक्खा जा सके। 

( ४ ) आप घनी हों ओर तीसरे दर्ज में आप के बेठने का 
कारण परोपकार न हो, तो आप को ऊँचे दर्ज में बेठ कर सुख 
प्राप्त करना चाहिए। केबल कंजूसी के कारण उँचे दर्जे में न 
बेठने से आप तीसरे दर्जे के मुसाफिरों पर बोझ रूप होंगे। 
लेकिन यदि ऊँचे दर्ज में आप बेठना न चाहें, तो आपको अपने 
धनीपन का उपयोग ऐसा करना उचित नहीं, जिससे आपके 


यात्रियों की सेवा र्र्रे 
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साथ बैठे हुए भाइयों को आप और आपका सामान कष्ट देने 
वाला ही | 

(६ ) आप को याद रखना चाहिए कि दूर की यात्रा करने 
वाले मुसाफिरों को कुछ-न-झुछ सोने का स्थान मिलने का अधि- 
कार है, इसल्लिए आप अपने भाग ही पर निद्रा देवी की अरा- 
घना कर सकते है । 

(७ ) यदि आप वीड़ी के ध्यसनी हैं, तो गाड़ी में बैठने के 
बाद आप को ख्याल रखना चाहिए कि दूसरों को तकल्लीफ न 
दे कर उनसे पूछ कर ही बीड़ी पियें | 

(८) आप को थूकना हो, तो बाहर थुकें । यदि गाड़ी के 
भीतर पर रखने की जगद पर आप थूकेंगे, तो उससे बहुत 
ग़न्दगी पेदा होगी और सफाई के नियम पात्नत करने वाले को 
इससे असझ्य दुःख होगा। इस आदत से रोगों के फैलने की भी 
सम्भावना है | 

(६ ) आप रेलगाड़ी के पायखाना का उपयोग सावधानी 
से करें, तो सब मुसाफ़िरों के सुख में वृद्धि होगी! लापरवाही 
से उपयोग कर के चले जाने पर आप अपने पीछे रह जाने 
वाले मुसाफिरों का लेशमात्र भी विचार नहीं करते | 

( १० ) यात्रा के समय आप ब्राह्मण, क्षत्री या शृद्र अथवा 
ओर दूसरे वर्ण के हैं, या आप हिन्दू और मुसलमान हैं, या 
आप बिहारी ओर दूसरे बंगाली हैं इन भद-भावों को अलग रख 
कर परस्पर द्वेष न करते हुए--सब हिन्दुस्तान की सन्‍्तान हैं और 
आज प्रसंगवश एक छत्र के नीचे एकत्र हुए हैं, यह अआंतृ-भाव 
रक्‍्खें, तो बड़ा सुख हो और भारत का प्राचीन गौरव बढ़े | 
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-कनन-+-+__म्गमपादध की. 4 (3-- दी एडगफपननन--न---++ 
“दातों में ज्ञान-दान सब से श्रेष्ठ है ।” --नी तिवाक्य 


ज्ञान की महिमा 
अपरम्पार है! संस्कृत में एक श्लोक है जिसका अथे यह 


है कि जिसके पास बुद्धि है उसी के पास बल है, निबुद्धि के 


पास बत्ष कहाँ से आया ? अंग्रेजी में मी एक कहावत है कि 


. “ज्ञान ही बल है |? (770७]०32०8 770७7) “लोक-सेवक 


ज्ञान-दाारा जितनी लोक-सेवा कर सकता है उतनी ओर किसी 
प्रकार से कदापि नहीं कर सकता । सेवा, दान का ही 
एक रूप है और गीता में कृष्ण भगवान ने कहा है कि जो दान 


देना चाहिए, यह समझ कर तथा देश-काल्न-पात्र का विचार करके 
अनुपकारी को, अर्थात्‌ ऐसे को, दिया जाता है जिससे प्रत्युप- 
“कार की आशा नहीं, वही दान सात्विक दान है। इससे स्पष्ट 
'है कि दान देने के लिए देश-काल-पात्र का पूर्ण ज्ञान 


होना आवश्यक है। यही बात सेवा के लिए भी लागू होती 


है। देश-काल-पात्र पर विचार किए बिना जो सेवा की जाती 


है, उससे लाभ के पहले बहुधा हानि पहुँच जाती है। इसलिए 
लोक-सेवी के लिए यह आवश्यक है कि वह जिस देश व प्रदेश 
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की सेवा करना चाहता है, उसकी तथा उस समय की जिसमें 
वह काम कर रहा है तथा उन लोगों की पात्रता-अपात्रता की, 
जिनकी सेवा करना डसे अभीष्ट हे, पूरी जानकारी 
प्राप्त करले । 


8 का मम की 





अर्वाचीन समाज-शास्र 


की शब्दावली में इसी बात को यों कहा जाता है कि सेवा 
करने से पहले सामाजिक अवस्थाओं की जांच करके (5प7ए७०फ 
0 800.8! ०07 4/807558' समस्त आवश्यक सामग्री प्राप्त कर 
लेनी चाहिए। कऋ्षमता-विज्ञान (8086708 ० €७म०७७४०५) 
के अनुसार संसार की उन्नति यथार्थ ज्ञान--सही सूचनाओं 
( #5७5/ पंगा078007 ) पर निरभर है। इस प्रकार सद्दी 
सूचनाएँ इकट्रटी करके उन्हें सब लोगों के लिए उपल्वब्ध करना, 
मनुष्य जाति के लिए अत्यन्त हितकर है, अथात्‌ यह दिशा लोक- 
सेवा की एक अत्यन्त उपयोगी दिशा है। यदि हम अपना 
कार्य-क्रम यथाथे ज्ञान के आधार पर बनावेंगे, तो हमें अपने 
कार्य में निश्चित सफलता मिलेगी! प्रसिद्ध जमेन कवि गेटे 
का कहना है कि काय में अज्ञान से बढ़ कर हानिकर और कुछ 
नहीं । यथाथ ज्ञान प्राप्त करके लिए हमें खोज के वेज्ञानिक ढक्ल 
( 52 6ए०४्गि० 78000 0 77ए९७४४ 8०४0७ ) से काम 
लेना चाहिए । इस वैज्ञानिक-पद्धति का मूल मन्त्र यद्द है कि अपने 
विश्वासों को तथ्यों से सदेव सामझस्य रक्खो ! अथात्‌ अपने 
'विश्वासों को सदेव वास्तविक तथ्यों की कसौटी पर कसते रहो 
ओर यदि वे वाघ्तविक तथ्यों के प्रतिकूल मालूम पड़ें, तो उनमें 
उचित तथा आवश्यक विवेक-सम्मत परिवत्तेन करने के लिए 
तैयार रहो। वैज्ञानिक ढक के विषय में विशेष जानकारी प्राप्त 
करने के लिए ल्ोक-सेवकों को बेकन, डेस्कार्ट और कोस्टे 
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( 98007, 40680876 #णवे (००7८० ) की इस विषय 
सम्बन्धी पुस्तकों का अध्ययन करना चाहिए; परन्तु जिन 
ज्ोक-सेवकों को अंग्र जी-भाषा का इतना ज्ञान नहीं है अथवा 
जिनके पास इतना समय ओर इतने साधन नहीं हैं, उनके लिए 
यहाँ क्षेमता-विज्ञान को सबसे अधिक लोकप्रिय बनाने वाले 
हेरिड्ुटन एमसन ( १7207 7,709"807 ) के क्षमता के 
व्यावहारिक सिद्धान्तों का दे देना आवश्यक प्रतीत होता है। 
एससन कथित जझ्षमता के व्यावद्ारिक सिद्धान्त ये हें-- (१) हमारे 
लिए यह लाजिमी है कि हम ताजे-से-ताजे विश्वास योग्य, परयाप्त 
और स्थायी लेखों ( १००००५४ ) का उपयोग करें । ( २) हम 
जो कुछ चाहते हैं और जो कुछ करना चाहते हैं, उस सब की एक 
निश्चित-योजना (7)97 ) बनाना लाजिमी हे। (३ ) अपने 
समय, सामग्री, साधन तथा शक्तियों के सदुपयोग के लिए इसमें 
निश्चित माप-आदशों ( 5:0770274 ) के आधार पर बनी 
हुई सूचियाँ ( 800०6प6७ ) बना लें। (४) हमे अपने 
कार्मों को निबटा देने की आदत डाल लेनी चाहिए। ( ५ ) हमारे 

लिए यह लाजिमी है कि हम सब दशाओं और अवस्थाओं हे 
स्टेण्डड बना डालें अर्थात्‌ हमारे सामने इस बात के निश्चित 
माप-आदश हैं कि अमुक-अमुक दशाओं और अवस्थाओं में हमें 
इतना काम अवश्य ही कर लेना चाहिए। (६ ) हमें समय 
ओर क्रिया का अध्ययन करके हर-एक काम के स्टेण्डड बना 
डालने चाहिए। (७ ) काय के सम्बन्ध में जो लिखित स्टेण्डडे 
हिंदायतें हों, उनका अध्ययन करना और उनके अनुसार कास 
करना हमारे किए सामग्री है। क्षमता के इन व्यावहारिक 
सिद्धान्तों के अतिरिक्त एमसन ने समता के कुछ नेतिक सिद्धान्त 

- भी स्थिर किये हैं। वे ये हैं--ज्ञीबन के बाँलुनीय पदार्थों और 

अशभीष्ठों को प्राप्त करने के सब से अच्छे, सब से आसान और 
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सब से जल्‍दी फल्न देने वाले मार्गों की खोज कर के उन पर चलने 
के लिए, (१) इस बात के हमारे पास स्पष्ट और निश्चित 
आदर होने चाहिए कि जीवन की अभीष्ट और बांछनीय वस्तुएँ 
क्या हैं? और ( २) उन वस्तुओं को प्राप्त करने, अपने आदर्शों 
तक पहुँचने और उनको पूर्ण के लिए हम जिन साधनों 
से काम लें उनको हमें सामान्य बुद्धि ((१००770070 56788) की 
कस्तौटी पर कसते रहना चाहिये। (३) हमें सदेव योग्य और 
विशेषज्ञ व्यक्तियों की सलाद लेकर उसके अनुसार काये करना 
चाहिए, (४) उन चीज़ों पर शासन करने वाले जो सिद्धान्त 

कानून और कायदे हों, हमें अपने को सदेव उनके अनुशासन में 
रख कर उनसे क्रियात्मक सामझजस्य स्थापित कर लेना चाहिये 
यानी उन सिद्धान्तों, कानूनों ओर कायदों पर चलना अपना 
सहज स्वभाव बना लेना चाहिये, (४) हमें सदेव न्याय पर 
रहना चाहिये अथोत्‌ अपने साथ न्याय कराना चाहिये और 
दूसरों के साथ भी न्याय करना चादिये और हमें सदेव अपनी 
क्षमता के पारतोषिक प्राप्त करने की उत्कट इच्छा होनी चाहिये 

उसे प्राप्त करने के लिए सोत्साह उद्योग करना चाहिये और 
अध्यवसाय के साथ अपने पारितोषिक की माँग करनी चाहिये ) 

संक्षेप में, हमें अपने काय का क्रम (ढाँचा) स्थिर कर लेना 
चाहिये और उस क्रम के अतुसार काय करना चाहिये |” जिस 
मनुष्य के काये का कोई क्रम नहीं होता वह न तो अपना सर्वो- 
त्तम कार्य ही कर सकता हैं और न अपनी शक्ति भर ही ! यह 
क्रम सही सूचनाओं पर, यथ,थ ज्ञान पर, पर्याप्त और विश्वास 
योग्य लेखों पर अवज्ञम्ब्रित होना चाहिये । क्रम की मर्दे अलग- 
अलग हों, अन्यथा वह पूरा नहीं हो सकेगा। तात्पये यह कि 
हमारे आदश की परिभाषा सुनिश्चित हो, जिससे वह आसानी 
से समर सें आसके। हमें उस आदशे की प्राप्ति की उत्कट 
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अभिलाषा हो, हम अपने तथा दूसरों के साथ न्याय करें, 
अपनी बुद्धि से पूरा काम लें, योग्य ओर अनुभवी व्यक्तियों से 
सहायता लें और आदश के अनुसार अपने आचरणों को नियमित 
करें। जो लोक-सेवी इस विषय का विशेष ज्ञान प्राप्त करना चाहें 
ज्न्हें आचाये व्यक्ति रन 26007 ॥767807 की “9076 
00प्रा58 7 7678079! ग्रिग6९०९४०ए१ तथा “एछ&छए७ 
एजलंग्रजं0788 ० ॥76०6७7०५ए७” का अध्ययन करना 
चाहिए। वेज्ञानिक प्रबन्ध के सिद्धान्तों ( ?४7०]068 ० 
800०7४70 ५४७०82०77४०७7४ ) की जानकारी हासित्ञ करने 
के लिए लोक-सेवकों को (/००/७ (कौम्टे ) की पुस्तकों का 
विशेषकर फ्रौडरिक विन्सतों टेलर ( 777०१6८४०८ जश्ञंत्र॥0एछ 
१प७ए)०० ) की 5००७7४70० |(०७7988०77०7(  नासकी 
पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए | वाघ्तव में वेज्ञानिक 
अबन्ध-पद्धति के अवाचीन आचाये टेलर ही हैं। उनके बताये 
हुए, वैज्ञानिक प्रबन्ध के चार मुख्य सिद्धान्त ये हैं:--(१) हर 
एक काम या प्रक्रिया के सच्चे विज्ञान का विकास यानी ग्रबन्धकों 
का यह काम होना चाहिए कि वे अपने अधीन काम करने वाले 
हर एक कमचारी को यह बतावें कि उनका काम किस प्रकार 
जल्दी से जल्दी और अच्छे से अच्छा हो सकता है, और इस 
_ जहेश्य से हर एक काम को जल्दी से जल्दी और अच्छे से अच्छे 
ढक्क से करने के तरीके सोचते रहें, (२) कर्मचारियों का वेज्ञानिक 
चुनाव, यानी जो आदमी जिस काम में हुशियार हों, उसको 
उसी में लगाना, (३) कमचारियों को उनके काम की वेज्ञानिक 
शिक्षा देना और उन्तका विकास करना अर्थात्‌ उनकी क्षमता 
ओर. उपयोगिता बढ़ाते रहना, उनको उनके काम के उपयुक्त 
साधन अप (४) प्रबन्धकों और कमचारियों में घनिष्ट तथा 
: सहयोग। अब तक जो कुछ कहा गया है उससे 
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खोज और अध्ययन 

का तथा कार्य-क्रम ( ?]99 ) बनाये जाने की आवश्यकता 
स्वयं स्पष्ट हो जाती है । हमारे देश में सावेजनिक सेवा के भाव 
ओऔर सावजनिक सेवा-सम्वन्धी ज्ञान की कमी का सब से बड़ा 
ओर शोचनीय उदाहरण यही है कि अभी तो हम लोगों को इस 
बात की कल्पना तक नहीं है कि सावजनिक सेवा करने के लिए 
किन-किन बातों की आवश्यकता है ओर किस बात का कितना 
महत्व है ? अभी तक हम खोज, अध्ययन और काय-क्रम बनाने 
के काम के महत्व को भी नहीं समझ सके हैं--इस काय का 
महत्व सममना तो दूर हम में से अनेक अतिष्ठित और उत्साही 
कार्यकर्ता भी इस बात को नहीं जानते कि इस प्रकार के काये 
की भी आवश्यकता है ! विचारों के महत्व को तो हमारे देश- 
वासियों ने अभी तक बिल्कुल नहीं समझ पाया हैं। विचारों के 
महत्व को तो वे पीछे समझें, अभी तक तों वे प्रचार-कार्य ओर 
प्रचारकों के महत्व को भी मली भाँति नहीं जान पाये हैं । यदि 
वे प्रचार फी आवश्यकता को समम्त जाये, तो यह बात भी उनकी 
सममक में आ सकेगी कि प्रचार के लिए जिन युक्तियों और 
प्रमाणों तथा और अंगों की आवश्यकता है वे खोज ओर अध्य- 
यन के बिना, विचारकों के उद्योग के बिता कहाँ से आवेंगे ? 
ज्ञोक-सेवकों को यह बात अच्छी तरह जान लेनी चाहिए कि यह 
घोर अज्ञान ही लोक-सेवा के शुभ-कार्य का सब से बड़ा बाधक 
कारण है, इसलिए उन्हें स्वयं खोज और अध्ययन करने तथा 
सुनिश्चित काय-क्रम तयार करने के कार्य में लगने के साथ-साथ 
लोगों को इस कारय के महत्व को बताने का भी उद्योग करना 
पड़ेगा | मनुष्य जाति की जितनी अधिक सेवा विचारकों की 
खोज के कारण हुई है उतनी और किसी उपाय से नहीं हुई । 
अगर टाम काका की कुटिया” का लेखक अमेरिका के नी प्रो 
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( हब्शी ) लोगों की दुदेशा की खोज कर के उसे लोगों पर प्रकट 
न करता, तो क्या हब्शियों की गुलामी की प्रथा के विरुद्ध उत्तरी 
अमेरिका की अन्तरात्मा कभी भी इतनी उत्तेजित हो सकती 
गी ? अगर इड्डलेड के चाल्स का वहाँ के शहरों में गरीबों की 
दशा की उनक्रे रहने के घरों की दुदशा और उनका पारिवारिक 
बजट की जाँच करके उनकी गरीबी की हृदय-विदारक दृश्य 
रवदेश-वासियों और संसार के सामने न रखते, तो क्या गरीबों 
की गरीबी दूर करने और उनके लिए मनुष्यों के रहने योग्य घर 
बनवाने के शुभ काये की ओर वहाँ के लोगों का इतना ध्यान 
आता ? इसलिए यह आवश्यक है कि लोक-सेवक, खोज की 
अनुसन्धान की आदत डालें। अपने काय के सम्बन्ध में वे 
जितनी ही अधिक खोज करेंगे, उस काय का उन्हें जितना ही 
अधिक ज्ञान होगा उतनी ही अधिक उनकी सेवा करने की क्षमता 
ओर योग्यता बढ़ती जायगी । उदाहरण के लिए-- 


नग्र-सेवा 


को ही लीजिए। नगर-सेवा की समस्या के सम्बन्ध में 
अभी हमारे देश में कितता बिकट अज्ञान फैला हुआ है ? बढ़े 
से बड़े शइरों में भी आपको एक भी व्यक्ति ऐसा नहीं मिलेगा, 
जिसे अपने नगर की दशा का पूर्ण ज्ञान हो ? नगर-सेवा-काय 
के सम्बन्ध में अभी तक हमारे यहाँ कोई पुस्तक द्वी नहीं 
निकली! अंग्रेजी में आचाय शिवराय एन० फेरवानी ने 
शणप्रांभ 9०7४ ००४०४ नाम की एक पुस्तक लिखी है; परन्तु 
अन्य देशी भाषाओं का तो कहना ही क्या राष्ट्रभाषा हिन्दी में 
भी इस विषय पर कोई पुस्तक नहीं ! कोई पुस्तिका भी नहीं !! 
मासिक-पत्रिका में तथा साप्ताहिक और दैनिक पत्रों में इस विषय 
के लेख तक नहीं |! अंग्र जी जानने वालेलोीक-सेवर्कों को आचाय 
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फ्रेरवानी की यह पुस्तक अवश्य पढ़नी चाहिए। इस पुस्तक से 
उन्हें नगर-सेवा के सम्बन्ध में प्रत्येक नगर-सेवी लोक-सेवक को 
कितनी पुष्तकें पढ़ने को आवश्यकता है, कितनी रिपोर्ट , ब्जूबुक्स 
बगैर: पढ़ने की जरूरत है. तथा स्वयं खोज करने की कितनी-- 
इन सब में अधिक आवश्यकता दे--इस बात का अनुमान 
हो जायगा । जब तक शहर की अपनी खास जरूरतों का, 
उसकी तकल्लीफों ओर कठिनाइयों का तथा इनको रफा करने के 
साधनों का पता न हो, तो तब तक शहर के सुधार का कोई 
निश्चित कार्य-क्रम कैसे बनाया जा सकता है और जब तक कोई 
निश्चित काय-क्रम न हो, तब तक शहर-सुधार के कार्य में सफलता 
केसे मिल सकती है ? कारगर सेवा-कार्य-क्रम बनाने के लिए 
आवश्यकता इस बात की है कि पहले शहर-सुधार के उद्देश से 
शहर के सब बोर्डां की सब तरह की आशध्थिक, साम्राजिक, 
प्राकृतिक, शिक्षा तथा आरोग्य-सम्बन्धी, सब धार्मिक ओर राज- 
नेतिक जाँच ( 577४०ए ) करती जाय । जो लोक-सेवक अपने 
शहर की सेवा करना चाहते हैं, उन्हें प्रतिनिधि-स्वरूप व्यक्तियों, 
परिवारों और मुहल्लों की दशा की जाँच द्वारा हर एक वाड की 
दशा की पूरी-पूरी जानकारी हासिल करके उसे लिपिबद्ध कर लेना 
चाहिये। और स्वयं कम से कम नीचे लिखी पुस्तकों का 
अध्ययन कर लेना चाहिये-- 

४6 शंं587 प्राएं0०) 707027888'0ए <प९०४7, 
छप्ड96त ा 06 50०0 5086706 58768 फज़ 
००४४१)७०, 3ए2छ ए077, ?070050787886 > ५072&7078 
+१[006७४४ ०४68, एपर.8066 ४ए ऊपर & एछ&78- 
38, 407009. 
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इन या ऐसी पुस्तकों के अध्ययन के अलावा लोक-सेवक 
को अपने यहाँ की म्यूनिस्पेलिटी की रिपोर्टों, सभी प्रमुख 
शहरों की म्यूनिसिपल रिपोर्टों तथा दूसरे प्रान्तों के अमुख 
शहरों की म्यूनिस्पेलिटियों की रिपोर्टो का अध्ययन तथा उनकी 
तुलना और म्यूनिस्पेलिटियों के कार्य पर प्रतिब्ष के सरकारी 
प्रस्तावों तथा तत्सम्बन्धी सरकारी रिपोर्टों का और म्यूतिस्पै- 
लिटीज-एक्टों का अध्ययन करना चाहिए | 

ल्ोक-हित-शास्त्र के विद्यार्थी के लिए मेरे नगर की अधिक 
से अधिक उन्नति किस प्रकार हो सकती है, इस प्रश्न का अध्य- 
यन परमादश्यकीय हैं। अपने नगर की म्यूनिस्पेलिटी के 
बजट को उठाज्ञो। देखो कि बजट की भिन्न-भिन्न महों में 
कितना खच होता है, वह कुज्न का कितना फीसदी है ? क्या 
हरएक मद में जितना खर्चे किया जारहा है, वह उस मदद की 
सार्वजनिक उपयोगिता को देखते हुए ठीक होरहा है, या न्यूना- 
घिक ? दूसरे देशों की, विशेषकर अपने देश व अपने प्रान्त की 
अच्छी स्यूनिस्पेलिटियों के वजट के प्रति मद के प्रतिशत खचे से 
उसकी तुज्ञना करो । इस बात की खास तौर पर जाँच करो 
कि तुम्हारी म्यूनिस्पेलिटी का दफ्तर बगेरः का खच, प्रतिशत के 
हिसाब से अधिक तो नहीं हो रहा ? अगर वह अधिक होरहा 
है, तो जिन उत्तम म्यूनिस्पेलिटियों में इस मद में प्रतिशत खर्चे 
कम हो रहा है उसकी तुलना द्वारा तथा वहाँ ख्े की कमी के 
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कारणों को बता कर अपने यहाँ की फिजूलखर्ची कम करने की 
कोशिश करो | 

नगर-सुधार की स्यूनिस्पेलिटी के सुप्रवन्ध को समस्या का 
अध्ययन करने के लिए अध्ययन-रुण्डज्ञ ( ४प्रतजए ०ं7068 ). 
कायम करों और लोक-सेवी सज्जनों तथा म्यूनिसिपेलिटी के 
मेम्बरों को इस अध्ययन-मण्डल में शामिल होकर नगर-सुधार 
की भिन्न-भिन्न समस्याओं का अध्ययन करने के लिए श्रेरित 
करो । इस बात का अध्ययन करो कि आपकी म्यूनिस्पेलिटी 
के प्रबन्ध में क्षमता-शालत्र की दृष्टि से क्या-क्या त्रुटियाँ हैं? काम 
होने में कितनी देर लगती है ? नामंजूर किवना काम होता है ? 
तेल्ली का काम तसमोली से तो नहीं लिया जाता ? क्या म्यूनिस्पे- 
लिटी के सब साधनों का पूर्ण उपयोग किया जाता है ? या कुछ 
साधन अनुपयुक्त या अल्पप्रयुक्त पड़े रहते हैं? इत्यादि बातों 
का अध्ययन करके प्रवन्ध सम्बन्धी चुटियाँ बताओ ओर दूसरे 
देशों, प्रान्तों और नगरों की स्यूनिसिपेलिटियों के आधार पर 
अथवा अपनी युक्ति से इन च्रुटियों को दूर करने के व्यावहारिक 
ओर कारगर उपाय बताओ। नीचे लिखी छः कसोटियों पर 
अपने नगर की म्यूनिसिपेल्षिटी के प्रबन्ध को कसो-- 

१--नगर-वासियों की जरूरतों की सावधानी के साथ पूरी- 
पूरी शुमार कर ली गई है या नहीं ? 

२--इस तरह मालूम की हुई जरूरतों और उनको रफ़ा 
करने के साधनों के आधार पर नगर-सेवा का उपयेक्त कार्य-क्रम 
बनाया गया हे या नहीं ? 

३--इस नगर-सेवा के काय-क्रम की हर एक मद्द को पूरा 
करने के लिए सचसे अच्छे, सबसे सुगस ओर सबसे शीघ्र फल्न 
देने वाले उपायों का विकास और उत्तका अनवरत प्रयोग किया 


गया है या नहीं ? 
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४--नगर-सेवा के इस कार्यक्रम को पूरा करने के लिए 
नगर की समस्त कार्यकारिणी शक्तियों का समुचित वर्गोकरण, 
व्यवस्था और सद्भठन कर लिया गया है या नहीं ! 

४-सेवा-कारय-क्रम को पूरा करने के लिए माकूल तरीके 
सोचने, उनकी निगरानी करने और उनसे काम लेने के ल्षिए जो 
-ज्ञोग रक्‍्खे गये हैं, वे अपने काम की विशेष शिक्षा पाये हुए, 
समाज-सेवा के भाव स भरे हुए, सुसंचालित तथा स्थायी रूप से 
“नियुक्त व्यक्ति हैं या नहीं ? 

६--कुल नागरिकों में से कितने प्रतिशत में नगर-हित के 
कार्मों में स्थायी रूप से दिलचस्पी लेने ओर नगर-हित की सम- 
'स्याओं का ज्ञान प्राप्त करने की भावना तथा योग्यता उत्पन्न कर 
दी गई है 

इन सब बातों का अध्ययन किये बिना नगर की सुचारु-सेवा 
“करना सम्भव नहीं। जिस क्षेत्र की सेवा करना अभीष्ट हो 
उसके सम्बन्ध की सभी ज्ञातव्य बातों को जान लेना पहला काय 
है। वेज्ञानिक-पद्धति यही है कि उन्नति का प्रयत्न करने से 
पहले मामले को समक लो । किसी बात की वकाल्षत करने से 
पहले उसकी जाँच तो कर लो। अमेरिका के कई नगरों की 
स्यूनिसिपेलिटियों ने अपने शहर की दशा और उसको जरूरतों 
की पूरी-पूरी जाँच कर ली है। पिद्सवर्ग और कीनलेण्ड को 
-स्यूनिसिपेलिटियाँ इस बात के लिए मशहूर हैं। इस प्रकार की 
जाँचों के नक्शे लेड्वास्टर (,0870788067०) की “70एछ7 
7]987णांप8 77 (७6793” नामक पुस्तक में दिये हुए हैं। 
लोक-सेवक इस विषय का विशेष ज्ञान नीचे लिखी पुस्तकों से 
आप्त कर सकते हैं। 

(8706 ४०7० णशांछंड गुण 5008 5फ्ए०ए 
कप्रंडा660 एए स-09००8 27658, +्रव०७॥7 ७. 
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काल ॥6०फमांदुप्०० ७50०७ 5िप्रा्ए७ए 80 4 5008. 
झआर्मिछं४8०८ए 9०ए 7707 , 5. उप. 7#67एकगााय शै, 0. 
इस बात की खोज करो कि अपने नगर में बोटरों की 
कितनी लीगें हैं? कर-दाताओं की कितनी सभाएँ हैँ? क्या 
इन सभाओं की मीटिज्ग नियमित रूप से होती है? क्या इन 
मीटिद्ठों में म्यूनिसिपेलिटी के मेम्बरों और कर्मचारियों के कार्यों 
की आलोचना होती है? क्या आपके यहाँ के नागरिक तथा 
उनकी संस्थाएँ नगर-हित के सब कार्यों में उचित सहयोग देने 
को सदेव तेयार रहते हैं? नागरिकों के सद्गभठन के प्रश्न के 
ध्ध्ययन के लिए ४४००१ की 7४०७ 80०9)! (७४7०७ नाम 
फी पुस्तक का, मेम्बरों की शिक्षा ओर उसके सद्भठन के प्रश्न के 
लिए 226प्र०!ए० की 477070%7 'शिंपणटां।छ) ॥087085 
नाम की पुस्तक तथा म्यूनिसिपल कर्मचारियों के सुसज्लठन के 
प्रश्न के लिए (४प्राणकं) की 8067०० 07 १(७709.2070९7४६ 
नाम की पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए। पिछली पुस्तक 
उा्रतप्रछाए॑क ३०७2०7०7४ 7 /07७7'ए 8९7768 सें प्रका- 
शित हुईं है। अपने नगर की म्यूनिसिपेलिटी के कार्यों को 
स्यूनिसिपल कार्यों की बारह कसौटियों पर कसो! प्रबन्ध का 
जो भाग किसी भी कसौटी पर कसने से खोटा मालूम पड़े उसे 
ठीक करने की कोशिश करो । बारह कसौथियाँ ये हैं-- 
१--स्वास्थ्य-सम्बन्धी कसौटी--नगर-निवासियों का स्वास्थ्य- 
सुधारने, बीमारियों को रोकने और मृत्यु को टालने के लिए 
आपकी म्यूनितिपेलिटी क्या कर रही है? क्या आपके शहर 
की मृत्यु-संख्या प्रान्त अथवा देश और विदेश के दूसरे नगरों 
की सृत्यु-संख्याओं से सब से कम हे ? यह मृत्यु-संख्या घट 
रही है या बढ़ रही हे? आरोग्य-संरक्षण-शात्र सम्बन्धी ज्ञान 
का प्रचार करने के लिए क्या किया जा रहा है ? क्या शिक्षा- 
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विभाग इस सम्बन्ध में अपने कत्तेव्य का पूर्णतया पालन कर 
रहा है ? क्या प्रजनन-शाझ्य का उपयोग किया जा रहा है ? बच्चों 
ओर जच्चाओं की सेवा-शुश्रषा का क्या प्रबन्ध है ? बच्चों के 
लिए दूध का प्रबन्ध केसा है ! बाल-माताओं की शिक्षा का क्या 
प्रबन्ध है ? शराबखोरी, उपदंश, तपेडिक आदि बीमारियों से 
ग्रस्त लोगों को सनन्‍्तानोंत्पत्ति करने से रोकने का क्या प्रबन्ध है 
स्कूल के लड़कों के लिए शारीरिक व्यायाम और खेल-कूदों का 
क्या प्रबन्ध है ? साठत्व की शिक्षा तथा खुली हवा में शिक्षा देने 
का कुछ प्रबन्ध है ? क्या आपके नगर के रुकूलों में विद्यार्थियों के 
दाँतों को साफ रखना सिखाया जाता है ? जनता को नगर के 
स्वास्थ्य की दशा का, सत्यु-संख्या और रोगी-संख्या का ज्ञान 
कराने के लिए क्या किया जाता है ? क्या इस विषय के तुलना- 
त्मक परचे अथवा पोस्टर प्रति माह मुहल्ले-मुहल्ले में चिपकाए 
जाते हैं ? क्‍या म्यूनिसिपल बजट का कम-से-कम तीस फीसदी 
हिस्सा नगर के स्वास्थ्य के लिए खर्च किया जाता है. ? क्‍या हर 
एक वाड में श्वास्थ्य-सम्बन्धी छोटा-सा पुस्तकालय है ? इन और 
ऐसे सभी प्रश्नों के सम्बन्ध में खोज और अध्ययन की आवश्य- 
कता है। नगर के सर्वेश्रेष्ठ स्वस्थ परिवारों के इतिहास, जीवन 
चरित्र तथा उनकी जीवन-च्चां इकट्ठी करके छपाइए, जिससे 
दूसरों को प्रोत्साहन तथा पथ-प्रद्शन हो । 

२--शिक्षा-सम्बन्धी कसौटी--कितनी फीसदी आबादी के 
लिए उचित शिक्षा का प्रबन्ध हे ? कितने फीसदी को स्कूलों 
में शिक्षा दी जा रही है ? शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेणियों की 
उत्तम्ता तथा प्रति विद्यार्थी खचे का पता लगाइए। क्या जो 
शिक्षा दी जा रही है उससे ज़्गर-निद्यासियों का नेतिक सुधार हो 
रहा है ? क्‍या उस्त शिक्षा के फलस्वरूप नगर-निवासियों में 
परस्पर प्रेम, सद्भाव, तथा ज्ञान, कौशल और आत्म-संयम की 
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वृद्धि हो रही है? या आपसी ईषष्या-हष से परेशान, जीवन की 
वास्तविकताओं से दूर, हास्य-कला और ललित कलाओं की 
दिशा में कुछ भी कर सकने में अससर्थ, और नशेबाजी,ऐय्याशी, 
जुए, पाप तथा अपराधों की दासता में निमग्न हो कर अपने 
जीवन के घातक बन 'बेठे हैं? जितने बालक स्कूल में पढ़ने 
लायक हैं, क्या उनकी ज्यादा से ज्यादा फी सदी तादाद स्कूलों में 
शिक्षा पा रहे हैं ? जितने बालक स्कूल में भरती हैं क्या उनमें 
हाजिरी की तादाद बहुत अच्छी है ? क्या इन सबको पूरा प्रार- 
म्पिक शिक्षा मिल जाती हैं? और क्या यह शिक्षा सर्वोत्कृष्ट 
शिक्षा है ? और क्या सत्र बातों पर ध्यान रखते हुए शिक्षा पर 
कम-से-कम खजे हो रहा है ? यानी शिक्षा पर खर्च होने वाले - 
रुपये की पाई-पाई का पूर्ण ,सदुपयोग हो रहा है ? सर्वोत्तम 
शिक्षा वद है जिसमें विद्यार्थी के पार्थिव घेरे का यानी देश की 
आवश्यकताओं का स्वयं विद्यार्थी की प्रवृत्ति और अवस्था का 
तथा तत्कालीन सामाजिक आवश्यकताओं को पूर्ण ध्यान रक्खा 
गया है । क्या आपके यहाँ की शिक्षा में इन बातों का ध्यान 
रक्खा हे? सत्संग का, सम्मिलित खेलों, गानों, वाद्यों और 
नाटकों आदि का प्रबन्ध है ? 70979 30०778 की +ै०त७४७ 
426ए800797976४/98 77 #;तैप्र०८४४09 79८०७ नामक पुस्तक 
का अध्ययन करो । पुस्तक एगांए०णशॉए ० 05407 
]27688 से प्रकाशित हुई हे । 

३--जानोमाल की रक्षा सम्बन्धी कसोटी--आग से बचाने, 
आग बुझाने आदि का प्रबन्ध करके, पुलिस का तथा रोशनी 
ओर रास्तों तथा चौराहों पर सवारियों के निकलने का पर्याप्र 
प्रबन्ध करके नगर की म्यूनिसिपेलिटी आपके नगर की जानो- 
माल की रक्षा का केसा इन्तजाम कर रही है ? आग से होने 
वाली द्वानि में स्वयं मनुष्यों की असावधानी का कितना हिस्सा 
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है ? इस प्रश्न का अध्ययन कीजिये और इस असावधैी से 
होने वाली हानि को लोकमत की शिक्षा द्वारा बचाइये | इस 
सम्बन्ध में चित्रों द्वारा प्रचार करने के लिये (/00प्रगंए 
4/76 274 (/ए70० 7/00]978 नाम की पुस्तक के दो सौः 
बाइसवें प्रष्ठ पर दिये गये चित्रों से बहुत सहायता मिलेगी । 
शहर में रोशनी के प्रबन्ध में चोरी और बद्इन्तजामी से कितनी 
फिजूलखर्ची होती है, इस प्रश्न की खोज तथा उसका अध्ययन 
करो और अपने नगर की म्यूनिप्तिपेल्लिटि को भारी हाकि 
से बचाओ । 

४--सावजनिक सदाचार-सम्बन्धी कसौटी--सावेजनिक 
सदाचार की रक्षा किस दृद तक की जा रही है? नशेखोरी, 
दुराचार, जुआरीपन और हल्लड़ुबाजी की रुकावट किस हद तक 
कामयाब हुई है ? क्या गन्दे और छोटे घरों में कई परिवारों को 
एक साथ रहने से बचने के लिए पर्याप्र प्रबन्ध किया गया है! 
लोगों को नशेखोरी की हानियाँ बताने के लिए, उनको नशेखोरी 
से बचाने के लिए उनके लिए निर्दोष बिनोदों ओर स्वस्थ जीवन 
तथा कारखानों आदि का क्‍या प्रबन्ध किया गया! हे? अपने 
नगर की वेश्यागमन-सम्बन्धी समस्या का अध्ययन करो? 
वेश्याएँ इस पाप-मय जीवन की ओर क्‍यों ग्रवृत्त होती हैं, इसके 
कारणों को खोज और फिर उन्हें मिटाने का उद्योग करो। 
वेश्यापन को बन्द या कम करने के क्तिए जो उपाय काम में लाने 
चाहिए क्या बे सब आपके शहर में काम में ज्ञाये जा रहे हैं, इस 
विषय का अध्ययन करो। ह 

४--बच्चों ओर जन्चाओं की शिक्षा-सम्बन्धी कसोटी--बच्चों 
ओर जज्चाओं की जान बचाने के लिए आपकी म्यूनिसिपेल्षिटी 
क्या कर रही है ? न्यूजीलैण्ड में जितने बच्चे पेदा द्वोते हैं, उनमें 
से प्रति सहस्त सेंतीस एक वष के होने से पहले ही मर जाते हें, 
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परन्तु यहाँ इस उम्र तक छीज जाने वाले कच्चे फलों की--बच्चों 
की तादाद, इसकी दस-पन्द्रड गुनी यानी चार सौ से लेकर छः सौ 
प्रति सहस्र हे ? प्रति सेकड़ों बच्चों को बेमौत मरने से बचाने 
के लिए आपकी स्यूनिसिपैलिटी क्या कर रही है? बच्चों और 
जच्चाओं के लिए शुद्ध दध का प्रबन्ध करने के लिए आपकी. 
स्‍्यूनिसिपलिटी ने क्‍या किया है ? क्‍या बाल्न-द्विवकारी केन्द्रों में 
अथवा कन्या पाठशालाओं में माठ्त्व की--बच्चों के ल्ञालन 
पालन की--शिक्षा दी जाती है ? दाइयों की शिक्षा का केंसा 
प्रबन्ध है ? क्‍या पयाप्त शिक्षित और अपने काये में दत्त दाइयाँ 
नगर में हैं ? माठत्व और शिशुपालन के सम्बन्ध में नीचे लिखी 
पुस्तकें उपयोगी हैं-- 
#'86द4 78 2णवते 6876 ० 390ए ऐए 305 7फगऐए 
>गछ 758प760 09ए ६96 5000७ ए 707 0॥8४ 2९४) 07 


हा >%00 007]076९75 छ9प्0॥5766 9 ए 8०707] 
908, ' 

_6 +ै[067 ७ए0ते 6 ाा70 एज. फझंतवाफ 
49507 वत कुप586ते 9ए 88॥ & 8075 492] 

६--साव जनिक दान-सम्बन्धी कसौटी--शदर भर में ज्ञितन 
धमादे या दातव्य संस्थाएँ हैं, उन सब्र का क्या कोई रजिस्टर है ९ 
सावजनिक दान के सुप्रबन्ध के लिए सावंजनिक दान-कमेदी 
नाम की कोइ कमेटी हैँ १ दान पात्रों को ही दिया जाय, इस बात 
का आपके शहर में क्या प्रबन्ध हैं ? क्‍या जो दान दिया जाता 

देशकालावस्था का, पात्रापात्र का विचार करके दिया जाता 

है? क्या उससे शहर की गरीबी कम हो रही है? क्या दान 
सुसड्गठित ढक्ग से दिया जा रहा है ? 

७--नगर-व्यवस्था-सम्बन्धी कसौटी--क्या आपका नगर 
किसी सुव्यवस्था के अनुसार बसाया गया है? तो पहले से 
बसे हुए नगर को खुव्यवस्थित करने के लिए किसी सुन्द्र 


“२४७० सेवाधर्म और सेवामा्ग 
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योजना के अनुसार काम किया जा रहा है ? क्‍या इस व्यवस्था 
अथवा योजनो में वत्तेमान अथवा स्थायी विकास-सम्बन्धी, 
उद्योग-पंधों और विश्राम तथा विनोद-सम्बन्धी आवश्यकताओं 
'का पूर्ण ध्यान रक्खा गया है? क्‍या जिस स्थान पर नगर 
बसाया गया है, वह अच्छा है ? दूसरे शहरों तथा गाँवों के 
लिए सड़कों, रेलों ओर मार्गों का प्रबन्ध कैसा है? शहर की 
सफाई ओर उसस्ेे स्वास्थ्य का प्रबन्ध कैसा है? पानी काफी 
मिल जाता है क्‍या पानी मकानों के सब खनों तक पहुँच 
जाता है ? क्‍या पानी साफ और नीरोग मिल्नता है ? 
नालियों ओर नालों का मैज्ा ढोने, बहाने और गाड़ने आदि 
का प्रबन्ध केसा है ? कूडे-करकट तथा मरे जानबरों आदि के 
'ढोने आदि का, महामारियों के रोकने का प्रबन्ध केसा हे? 
क्यी का अस्पताल कहाँ है ? शहर को आग से और भूकम्पों 
से बचाने का क्या प्रबन्ध है? सेनफ्रांसिको ( अमेरिका ) में 
'आग तथा भूकम्पों से शहर की रक्षा करने के लिए पचास लाख 
-खच्चे कर दिये गये, लेकिन इस पचास लाख की वजह से पेतीस 
करोड़ का नुकसान बच गया। शहर में गलियों का प्रबन्ध 
कैसा है ? वे वृन्दाबन की कुल्न-गलियों अथवा बनारस की 
गलियों की तरह से तक्ग, गन्दी और खतरनाक तो "नहीं हैं ? 
मुहल्ले-मुहल्ले में खेल-कूद के मेदानों, जनाने-मर्दाने पार्कों वगैरः 
का केसा इन्तजास है ? स्नानागारों, सभा-भवनों आदि का 
कैसा प्रबन्ध है? क्‍या आपके शहर में फेक्टरियों के लिए 
सस्ती जमीनों का काफी इन्तजाम है ? शहर के आस-पास 
की बस्तियों का प्रबन्ध कैसा है ? शहर की सुव्यवस्था के लिए 
शहर की अवस्था की खोज ((ए70 877४७४) करो । पहले इस 
सम्बन्ध में एक प्रश्नावज्शी बनाओ | फिर उन प्रश्नों के उत्तरों 
से जो सामग्री मिले, उसको इकट्ठा करके उसके नकशे बगैर! 


सका 


न 
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बनाओ। इस साम्नग्नी, नक्शों तथा तालिकाओं की व्याख्या 
करो और इन सब वातों के परिणामों को मूत्तियों के रूप में 
उपस्थित करो। प्रश्नावली की मदों का बहुत सुन्दर व्योरा 
नोलिन साहब (४०१००) ने अपनी ९०७ 06938 47 ६४७ 
ए0य0य78 0० ठंत९३ 8&7609578 800 ४792868 नामक 
पुस्तक में दिया है। अमेरिका में लोगों के रहने के घरों के नौ 
विभाग इस प्रकार किये गये हैं--(१) एक परिवार का घर, 
(२) दो परिवारों का घर, (३) एक परिवार के लिए किरायेद्यर्ये 
के रहने के लिए अलग स्थान-सहित घर, (४) मर्दाने होटल, 
(४) स्त्रियों के ठहरने के ज्ञौज, (६) पुरुषों के ठहरने के लिए 
लोज, (७) स्त्रियों के लिए होटल, (८) किरायेदारों के लिए घर, 
(६) बोर्डिज्ग हाउस । 


नगर व्यवस्था के सम्बन्ध में निम्नलिखित पुस्तकें पठनीय हैं--- 


पल थे कि 2 खा ९ चर अन्न, 2, फिकरीयल 
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पहली पुस्तक सस्ती होने के साथ-साथ बहुत दी स्फूर्तति- 
प्रदायक है। दूसरी के दाम अधिक हैं; परन्तु अपने विषय की 
प्रामाणिक पुस्तक है । 

८--बजट की क्षमता-सम्बन्धी कसोटी--जनता को बजट 
सम्बन्धी आवश्यक बातें ज्ञान कराने का क्या प्रबन्ध है? क्या 
बजट-सम्बन्धी महत्वपूर्ण बातें पत्रों में प्रकाशनाथ भेजी जाती 
हैं? जनता को इन बातों का ज्ञान कराने के लिए कोई ग्रयत्न 
किया जाता है ? क्या हिसाब ठीक तरह से पेश किया जाता है 
ओर क्या वजट पर स्वतन्त्रतापूवेक पूरी बहस की जाती है 
अलग-अलग मर्दों के लिए बजठ में जितना रुपया रक्खा जाता 
है, वह प्रत्येक मद के महत्व और उसकी सावजनिक उपयोगिता 
को पूणणतया ध्यान में रख के रखा जाता है, या वैसे ही ? क्या फिर 

श्द 
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उसका खर्च मितव्ययिता के साथ किया जाठा है? अपनी 
म्यूनिसिपेलिटी के हिसाब रखने के तरीके की जाँच कीजिये और 
देखिये कि उसमें हिसाब की गड़बड़ो के, गवन के, कितने मौके 
हैं? कोशिश कीजिए कि आपकी म्यूनिसिपेलिटी का हिसाब 
दपण की तरह साफ रहे । 

&--पब्लिक वके-सम्बन्धी कसोंटी--सड़कें, इमारतें बगैर: 
बनाने तथा स्टोर खरीदने के लिए स्टेण्डड स्पेसीफिकेशन--नपे 
तुले नमूने हैं? इन नमूनों की जाँच करने के लिए कोई प्रयोग- 
शाला अथवा अन्य प्रबन्ध है / सड़के बनाने का, भिन्न-सिन्न 
तरह तथा भिन्न-भिन्न चोंड़ाई की सड़कें बनाने का फी-मील 
खर्चों का हिसाब रक्‍खा जाता है? गलियों की रोशनी तथा 
सिंचाई और सफाई वर्गरः की जाँच भी इस तरह की जाती है 
या नहीं ! 

१०--लोकोपयोगी कार्यों-सम्बन्धी कसोटी--बिजली, रोशनी . 
ट्राम, टेलीफोन बगेरः लोकोपयोगी कार्य आपकी म्यूनिसिपेलिटी 
स्वयं करती है या नहीं ? 

११--सावजनिक भूस्वामिव की कसोटी--आपके नगर 
की म्यूनिसिपैलिटी को अपने कार्य के लिए जितनी इमारतों की 
आवश्यकता है क्या वे सब म्यूनिसिपेलिटी की है, या किराये 
की ? उसके अपने भावों विकास के लिए जितनी जमीन को 
आवश्यकता है, उसमें से कितनी जमीन स्वयं स्थृूनिसिपेलिटी 
की है ? क्या जमीनों के दाम और उनके किराये जमींदार मन- 
माने बढ़ा देते हैं, या म्यूनिसिपेलिटी ने लोगों के लिए कम किराये 
पर अच्छे मकानों का प्रबन्ध कर दिया हे ? 

१२--पार्कों और खेल-मैदानों-सम्बन्धी कसौटी--प्रत्येक 
वार्ड में फीसदी कितनी ज़मीन मकानों के लिए है और कितनी 
पार्कों तथा खेल-कूद के मेंदानों के लिए ? क्या हर एक गृहस्थ 
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अपने धर से चल कर पाँच मिनट के अन्दर खुले मेदान में पहुँच 
सकता है ? व्या पेड़ों की गएता कर ली गयी है ३ क्या आपके 
नगर में “हरियाली-दिविस” द्वारा शद्रर में हरियाली धीरे-धीरे 
बढ़ाई जा रही हा 

जर्मनी ने अपन उगरों की उन्नति वेज्ञानिक सिद्धान्तों के 
आधार पर को 8 । वहाँ के ढड़ों, तरीकों ओर कार्यक्रमों का 
अध्ययत करो तथा उनमें से जो अपने नगर के लिए उपयोगी 
प्रतीत हों, उतका उपयोग करने में तनिक भी सझोच सत करो | 

इस ग्रकार नगर-सेवी सहज ही इस बात का अनुमान कर 
सकते हैं कि नगर-सेवा के लिए कितने स्वाध्याय की, कितने 
अध्ययन ओर अनुसन्धान की आवश्यकता है ९ 


यह सब उदाहरणात्मक है | 


एक ही विषय के पूर्ण अध्ययन का एक ढाँचा आगे दिया 
जाता है। मानव लीजिये, आपका समाज बीमारियों और दु्घेट- 
नाओं आदि से अपनीं रक्षा का प्रबन्ध केसे करता है ? किन- 
किन एहतियातों से काम लेता हैं; ;इस विपय से जानकार होना 
चाहते हैं तो आप्को निम्नलिखित बातों का अध्ययन करना 
होगा--- 

शदर के स्वास्थ्य-विभाग का सब्जठन केसा है ? विभाग के 
कमचारियों के कत्तव्य &[र उनके वास्तविक कार्य क्या हैं? 
स्वास्थ्य-निरीक्षकों की नियुक्ति की क्या आवश्यकता है ? स्वास्थ्य 
निरीक्षकों के निरीक्षण के बारे में सम्मवतः क्या-क्या आपत्तियाँ 
की जा सकती हैं ? स्वास्थ्य-निरीक्षकों में व्यक्तितत और अपने 
व्यवसाय-सम्बन्धी क्या-क्या शुण होने चाहिए ? इन गुणों से 
सम्पन्न आइशे व्यक्ति कहों मिल्ल सकता है? अपने शहर के : 
स्वास्थ्य का नियम-पूवक निरीक्षण कराने के लिए क्रिन-किन 
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साधनों से काम लेना चाहिए ? खाद, मल-मूत्र और कूड़े-करकट 
की तथा सड़े पानी के कुओं और खुली नालियों की उपेक्षा से 
क्या-क्या हानियाँ होती हैं ? स्वास्थ्य-विभाग के अधिकारी को 
अपने अध्ययन-मण्डल में बुलाइये ओर उससे उसके काय का 
विवरण सुनिये तथा उस सम्बन्ध में डचित और आवश्यक 
प्रश्न पूछिए। परन्तु इससे भी अच्छा यह होगा कि आपका 
मण्डल स्वय॑ किसी सकान, कुए या पाखानों की सफाई के काम 
में योग दे या किसी मकान में चीजों को सड़ने से बचाने वाली, 
हानिकर कीटाणुओं को मारने वाली और बदबू दूर करने वाली 
आओषधियों फा, पोटाशपरमेगनेट और फिनाइल वगेर: का प्रयोग 
करे, जिससे कि उस मकान के निवासी इन चीजों के प्रभाव को 
अपनी आँखों से देख सकें। इस समय आपके नगर में नाग- 
रिकों के स्वास्थ्य की रक्षा किस प्रकार की जा रही है १ उससें 
क्या-क्या सुधार हो सकते हैं ? इस सेवा-का्य में लोक-सेवकों 
को क्या-क्या अवसर मित्ष सकते हैं? साधारण नागरिक इस 
काम में किस प्रकार सहायता कर सकते हैं? इन बातों का 
चुद्धिमत्तापूणं वणेन लिखने से आपके विचार स्थिर और स्पष्ट 
हो जायंगे। इस सम्बन्ध में विशेष ज्ञान प्राप्त करने अथवा 
अमली सेवा करने के लिए स्वास्थ्य-विभाग के अफसर सिविल 
सजन, योग्य डाक्टर आदि से परामशे और सहायता लेना 
अच्छा है ! 

इसी प्रकार पुलिस-विभाग, शिक्षा-विभाग, इस्लीनियरिज्न- 
विभाग आदि के अध्ययन के लिए ढाँचे बनाये जा सकते हैं। 

अपने नगर की म्यूनिसिपेलिटी के सज्भठन का अध्ययन 
करके उसका वर्णन कीजिए। नागरिकों के कत्तेव्य क्या हैं! 
इन कत्तेव्यों के प्रति सतपुरुषों की उदासीनता के उदाहरण 
सखोजिए और बताइये कि आपकी समम में इन नागरिकों की 
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इस शोचनीय उपेक्षा के मुख्य कारण क्या हैं ? क्या जो मनुष्य 
अपने पेट और परिवार के पीले अयने नगर-हित के कार्यों की 
पूर्ण उपेक्षा करता है वह देश-भक्त कहलाने योग्य है ? 

अपने नगर के सानचित्र के साथ शहर भर के सावेजनिक 
पुस्तकालयों ओर वाचनालयों के प्रारम्भिक इतिहास की रिपोर्ट 
तैयार करवाइये | यड्ट इतिहास सविस्तार होना चाहिए, जिससे 
सफल व्यक्तिगत उद्योगों के, तथा प्रारम्भ में छोटे ग्रयज्नों के 
धीरे-धीरे विशाल संस्था का रूप घारण करने वाली संस्थाओं 
के ज्ञान से आपके मण्डल के सदस्यों को बहुत प्रोत्साहन 
मिलेगा। पुस्तकालय कमेटी पहले-पहल किसने कायस की ? 
आरम्भ में उन्हें झितने काल तक केसी कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ा ? अन्त में उन पर विजय केसे पाई ? लोक-सेवक 
इन पुस्तकालयों की उपयोगिता किस प्रकार बढ़ा सकते हैं? 
इन प्रश्नों का अध्ययन कीजिए । इसी प्रकार अपने नगर 
की रात्रि-पाठशालाओं की गणना कीजिए तथा उनका इतिहास 
तेयार कराइए । पाठशाला क्रिसी एक व्यक्ति के अयल्न का 
परिणाम है, या किसी सज्ञठित समाज अथवा समुदाय के 
प्रयज्लों का ? उसको कितनी सहायता मिलती है ? कहाँ से ? 
फोस क्या ली जाती है ? अबन्ध केसा है? उनत्तको किन-किन 
कठिनाइयों का सामना करना पड़ रहा है ? इन सभी प्रश्नों 
का उत्तर इतिहास में होना आवश्यक है। इन रात्रि-पाठशा- 
लाओं में पढ़ने से जिनका जीवन उन्नत हुआ हो, उनकी स्फूर्ति- 
प्रदायक गाथाएँ भी इतिहास में दीजिए। पाठशाला कमेटी के 
मेम्बर, अपने सत्परामशे से स्वयं अध्यापन-कार्य करके अथवा 
उसको छात्र संख्या बढ़ा कर राजि-पाठशाल्ा की सहायता किस 
प्रकार कर सकते हैं, यह अपने इतिहास में बताइये । इन 
रिपोर्टों के लिए सामग्री इकट्ठा करने के लिए पाठशाल्षा का निरी- 





२४६ सेवाधरम और सेवामागे 








क्षण करना पढ़ेगा, उसकी रिपोर्टों की फाइलें पढ़नी होंगी, तथा 
पाठशाला के हेडमास्टर, मंत्री, हितेषियों और पुराने विद्यार्थियों 
से बात-चीत करनी पड़ेगी । इतिहास का मुख्य उद्देश्य लोक- 
सेवकों को यह बताना होगा क्रि बे ऐसी पाठ्शालाओं की 
स्थापना या उनकी सहायता किस प्रकार कर सकते हैं ९ 

इस तरह अपने नगर की परोपकारिणी संस्थाओं का 
अध्ययन कीजिए। अपने शहर के अनाथालयों धमशालाओं 
सरायों होटक्षों, अजायबगृहों, अस्पतालों और दीन-गृहों की 
एक तालिका बनाइये । योग्य पथ-प्रदर्शक की संरक्षता में इन 
संस्थाओं के मंत्री या प्रबन्धक से आज्ञा लेकर उन्रका निरीक्षण 
कीजिए | निरीक्षण की रिपोर्ट में संस्था की स्थापना का इति 
हास हो, उसकी तेयारी, उसके प्रबन्ध, उसको मिलने वाली 
सहायता तथा उस संस्था की उपयोगिता का वर्णन हो। क्‍या 
यहाँ कंजर जातियों की समस्या का हल करने का कोई प्रयस्न 
किया गया है ? वे भिन्न-भिन्न: सांग क्या हैं, जिनके अनुतार 
| दूसरे देशों अथवा नगरों ने इन जातियों की समस्या का हलत्न 
करने में सफलता पाई है । लोक-सेबक उस परोपकारिणी 
संस्था की सहायता किस प्रकार कर सकते हैं ? जिन अनाथों 
का घर, दर तथा सर्वेस्व अनाथालय ही है, उनकी सहायता 
लोक-सेवी नागरिक कैसे कर सकते हैं ? जो नागरिक्र अनाथा- 
लयों में प्रवेश पाने योग्य हैं, उनको उनमें प्रवेश पाने के लिए 
कैसे प्रोत्साहित किया जा सकता है ? इन सब प्रश्नों के उत्तर 
! परोपकारिशी संस्था-सम्बन्धी रिपोर्ट में होने चाहिए । 

सड़कों पर पड़े रहने वाले लूले-लड्गड़ो और अन्धे भिल्कों 
की देनिक आय की औसत का पता लगाइये। इस जाँच में 
विश्वासनीय सूचना पाने के लिए बहुत ही बुद्धिमानी की आव- 
श्यकता है। काफी सहानुभूति और धेय से काम लेना होगा 
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तथा समय भी अपेक्षाकृत अधिक ही देना होगा | परन्तु अगर 
जाँच अच्छी ओर सच्ची हो गयी, तो जाँच से प्राप्त ज्ञान से, 
भारी लाभ पहुँचेगा । 
इसी प्रहार मद्य-पान-सम्वन्धी समस्या का विशेष अध्ययन 
किया जा सकता है ? नगर में मद्य का व्यापार कैसे होता हे, 
जाँच करके लिखिए । कितनी दुकानें हैं ? त्ञोग क्या नशा करते 
हैं? कौन-क्लान सी जातियों में नशेखोरी प्रचलित हैं? इन 
जातियों में नशेब्वोरी अधिक होने के क्या कारण हैं? मादक- 
द्रत्यों पर कर-सम्बन्धी सरकारी नीति से नशेखोरी पर क्या 
अपतर पड़ता है ? नशेखोरी से होने वाली हानियों के व्यक्तिगत 
दराहुरण इकट्ठ ऋरके उनका वर्शन कीजिये । इसी प्रकार नगर 
को अन्य उपयोगी समस्याओं का स्वाध्याय कोजिये। 


गांवों की समस्या का स्वाष्याय 


हमारे देश में अभी गाँवाँ की समध्याओं के सम्बन्ध में 
अनुसन्धान की कितनी अधिक आवश्यकता है? इतनी सम- 
स्थायें अभी यों ही पड़ी हुई हैं ? उनका हल होना तो दूर उनके 
सम्बन्ध में पूरी जानकारी भी किसी को नहीं है। पव्चलिक ओर 
सरकार दोनों ही अँपेरे में टटोज् रद्मी हैं। लोक-सलेवियों के लिए 
इस दशा में स्वाध्याय का सविशाज्ञ ज्षेत्र पड़ा हुआ है | 

खेती की तरक्की के बारे में खोज करने के लिए सरकार की 
तरक से अतुसंघान विभाग ( ह७३०४००॥ 000870९४६ ) 
काम कर रह है; परन्तु इस सहकने से देश की आवश्यकता 
की पूर्ति नहीं होती | सेमदिगिन वोटस साइब का कहना है कि 
भारत सरकार हे 'क्रपि विषयक खोज-सन्वन्धी काय-क्रम का 
सब से बड़ा दोष यह हे कि वह देश की आवश्यकताओं की 
इृष्टि से बहुत ही कम है |” पहले तो इस सदहकमे की खोज का 
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दायरा ही बहुत ही कम है।” वह ग्रामों की समस्याओं के संसार 
में से केवल एक जिले का अध्ययन कर रहा है--क्रेवज्ञ इस 
सम्बन्ध की खोज करता है कि कौन-कौन से नांजों की खेती 
करने से खेती की पेदावार और उसकी कीमत बढ़ सकती है! 
कौन-सा बीज उत्तम है ? फसल की बीमारियों और फसल के 
दुश्मन कीड़े-मकोड़ों को मारने के लिए क्या उपाय किये जाने 
चाहिए ? और जिले की खोज करने के लिए भी उसके पास 
काफी साधन नहीं है | इन बातों से लोक-सेवक स्वाध्याय के 
लिए गाँवों की समस्याओं की विशालता का अनुमान कर सकेंगे। 

गाँवों की शिक्षा को ही ले लीजिये। अभी तक हमारे यहाँ 
यह सवाल ही तय नहीं हुआ कि गाँवों के लिए किस प्रकार की 
शिक्षा उपयोगी होगी? अभी तक, शहरों की पढ़ाई गाँवों में 
पक्षई जा रही है ! और कैसी पढ़ाई ? जो शहरों के लिए भी 
सर्वोत्तम नहीं है | निरक्षरता दूर करने का भी कोई निश्चित और 
सुव्यवस्थित कार्यक्रम नहीं है। शिक्षा-सम्बन्धी भिन्न-भिन्न 
पद्धतियों का अध्ययन कीजिये । उनमें से सर्वोत्तम पद्धति को 
चुन लीजिये? और फिर इस बात का अध्ययन कीजिये कि 
अपनी देश-कालावस्था के अनुसार कौन-सी पद्धति है से अधिक 
व्यावहारिक रहेगी ? मि० डरगाटन, माँटेसेरी, क्रेचेज आदि 
पद्धतियाँ क्या हैं ? हिन्दुस्तान जैसे गरीब देश में इन पद्धतियों में 
कौन-सी पद्धति ग्राम-निवासियों को सल्ती से सस्ती ओर अच्छी- 
से अच्छी शिक्षा दे सकती है, इस प्रश्न का अध्ययन और 
अनुसन्धान करना लोक-सेबा के सर्वाच्च कार्यों में से, स्व्राध्याय 
के सर्वोत्तम विषयों में से है। कृषि-विषयक् शिक्षा की 
समस्या भी अभी यों ही पड़ी हुई हे।ग्राम-निवासियों की 
संस्कृति और उनकी बौद्धिक पूजी की आम सतह क्या है ? जब 
तक यह न मसालूस हो जाय, तब तक इस बात का निणय केसे 


ह॥ 


ता न 
फ्वी 
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किया जा सकता है कि कृषि-विषयक विशेष शिक्षा से किसान 
कितना लाभ उठा सकते हैं ? भैंस को सड़ीत की शिक्षा स्वयं 
तानसेन भी दे, तब मी कोई लाभ नहीं होगा ! उसी प्रकार जिन 
लोगों में क्रिसी शिक्षा को प्राप्त करने की प्रवृत्ति ओर सामथ्ये 
नहीं हैं. उनको वह शिक्षा देना व्यर्थ है। परन्तु क्या अभी तक 
हमने अपने ग्राम-निवासियों की मानसिक्र प्रवृत्तियों और उनकी 
मानसिक सामथ्य की साप कर पाई है? किसानों के ऋण की 
समस्या का अध्ययन सेकड़ों लोक-सेवियों का जीवन-काय हो 
सकता है किसानों के ऋण के कारण क्या-क्या हैं ? इस ऋण 
में से कितना ऋण उत्पादक हैं और कितना अनुत्पादक ? अनु- 
त्पादक ऋण को किस प्रकार रोका जा सकता है? ऋण की 
मात्रा को किस प्रकार कम किया जा सकता है ? ऋण का भार 
क्या है ? बह किस प्रकार हल्का किया जा सकता है ? किसानों 
की सम्पत्ति, उनकी आमदनी ओर माल्गुजारी से उनके ऋण 
का अनुपात - क्या है ? खेती का लगान, मजूरी बगैर: के लिए 
किसानों को रुपये की जो जरूरत पड़ती ह, उसको पूरा करने के 
लिए इस समय उनके पास क्या-क्या साधन हें ? क्‍या ये साधन 
पयाप्र हैं? इन साधनों में क्या-क्या दोष हैं? व्याज की दर 
क्या है? ऋण के साधनों में क्या-क्या सुधार संभव हैं ? इन 
सुधारों से ऋए का भार कम करने में कितनी सद्दायता मिलेगी ९ 
दूसरे देशों ने इन समस्याओं के हल करने के लिए किन-किन 
उपायों से काम लिया है? आपके देश की देशकालावस्था के 
अनुसार उनमें से कोन से उपाय काम में लाये जा सकते हैं ९ 
इन सब प्रश्नों का स्वाध्याय बहुत ही मनोरक्लक्, उपयोगी और 
शिक्षाप्रद है! इन समस्यात्रों के आधार पर ही गाँवों का 
पुनस्सद्भठठन सम्भव है । 

तकावी-पद्धति में क्या-क्या दोष हैं ? वे दोष केसे दूर किये 
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जा सकते हैं? सहयोग-समितियों के दोषों का भी अध्ययन 
कीजिये और उन्हें दूर करने के उपाय बताइये। गाँव वाले 
सकावी-पद्धति- ओर सहयोग-समिति के बारे सें क्या राय रखते 
है, इसकी जाँच कीजिये। उनकी रायों में जो गलतियाँ हों बे उन्हें 
बताइये, समझाइये तथा उनकी माकूल शिकायतों की जाँच करझे 
उन्हें दूर कराइये । ये सच बातें स्वाध्याय द्वारा ही सम्भव हैं। 

रकार की आर से कृषि-समध्या के भिन्‍न-भिन्‍न अड़ों के 
जो विशेषज्ञ हैं, उनकी विशेषज्ञता की क्या उपयोगिता है? 
किसानों को उप्त विशेषज्ञता से क्या लाभ है ? मेसरस हरिवत्त- 
सिंह एण्ड संघ फ्रूट फासस एण्ड नसंरी सेन के सरदार हरिदत्त 
सिंह का यह कथन कहाँ तक ठीक है कि “ज्यादातर हिन्दुस्तान में 
कृषि-विशेषज्ञ कहलाने वाले लोगों का ज्ञान दिखाऊ तथा उथला 
होता है। उन्हें खेती के असली काम का कोई निद्ञी अनुभव 

होता। इस महकसे के अचे-से-ऊचे अफसर से लेकर 
'नीचे-से-नीचे कमंचारी अनिश्चितता के मँवर में गोते खा रहे हैं । 
उन्होंने प्रयोगशाला में बहुत-से संग्राम जीते होंगे; परन्तु उन्होंने 
जेठ के जलाने वाले सूय की छत्रछाया में, भारत की भूमि पर, 
खेतों की प्रयोगशाला में कुछ भी नहीं किया ! वे एक्क बात में 
विशेषज्ञ होते है लेकिन दूसरी बातों से बिलकुल कोरे |” अगर 
इस कथन म॑ं कुछ भी सत्य हे, तव इस समस्या के सम्बन्ध में 
अभी कितना अज्ञान है इस बात का अनुमान कीजिये। 

जमीन बन्धक रखने वाली बेकों की क्या उपयोगिता है !? 
ऐसी किसी अच्छी बेड के संगठन और उसके संचालन-सम्बन्धी 
पतियमों तथा सिद्धान्तों का अध्ययन कीजिये और अपने यहाँ एक 
जमीन-बन्धक रखने वाज्ञी बेंक की योजना बनाइये । 

शाही क्षि-कमीशन के चेयरमेन ने संयुक्त प्रान्तोय सरकारी 
कृषि-विभाग के डाइरेक्टर से पूछा कि “क्या आपके सूबे में 
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किसानों के कर्ज का शुमार किया गया है ९” डाइरेक्टर साहब 
ने उत्तर दिया, मुझे भय हैं, इस विषय में में वहुत कस 
जानवा हूँ। इसलिए इस सम्बन्ध में कोइ भी उपयोगी बात 
नहीं बता सकता |”? 

इस बात को आज आउ वर्ष हो गये; परन्तु असी तक कर्ज 
की पूरी-पूरी शुमार नहीं हो पाइ। जोतों के औसत आकार की 
भी जाँच नहीं हुई है, अर कृषि-विभाग के डाइरेक्टर साहब 
का कहना है कि “सबसे पहले में यह चाहँगा कि गाँवों के कुल 
समूर्शा की पूरी-पूरी आशिक जाँच की जाय । यद्र क्राम सबसे 
पहले करने का है [? 

यद्यपि तच से इस सम्वन्ध में कई काम किये जा चजझे हैं 
बकिड़ जाँच कमेटी की रिपोर्टां में इस विषय की सामग्री सिल 
सकती है। संपुक्तप्रान्त में कृषकों को कज की पीड़ा से मुक्त 
करने के उपाय सोचने वाली कसेटी की जॉच के फलस्वरूप जो 
रिपोट प्रकाशित हुई है, उससे इस विषय की काफी सामग्री मि्न 
सकती है। छो0090 7+एक) ०णंगड की 7४७ 
फप्र7]90 76898876 ॥7 £08798/70ए 870 3260+$ नामक 
पुस्तक इस विषय का बोध कराने वाली बड़ी अच्छी पुस्तक है । 
वत्तेमान यूजरस लोन्स ( अति व्याज-विरोधी ) ऐक्ट में क्या-क्या 
संशोधन होने चाहिए, जिससे वे ग्रामवासियों पर इस सम्बन्ध में 
जितनी आपत्तियाँ दथा बेइमानियाँ होती हैं, उनको रोकने में बहुत 
हद तक कारगर हो सके। पऐेग्रीकल्चरल़ लोन्स ऐक्ट सें क्या- 
क्या संशोधन होने चाहिए जिससे किसानों को खेती की जरूरतों 
आर तरक्की दोनों के लिए उससे रुपये की मदृद मिल सके ? 
दूसरे देशों के ऐसे ऐक्टों का अध्ययन कीजिए जहाँ के ऐक्टों से 
सब से अधिक लाभ. पहुँचा हो। उससे अपने देश की परि- 
स्थितियों के अनुसार काम लीजिए । 
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गाँवों की आर्थिक दशा की जाँच का प्रश्न बहुत ही व्यापक 
ओर महत्त्वपूर्ण है। इस जाँच की आवश्यकता अब पब्लिक 
ओर सरकार दोनों ही मानने लगे हैं। परन्तु इस सम्बन्ध में 
अभी पयांप्त परिश्रम नहीं किया गया । सरकार द्वारा इकट्ठी की 
हुईं कुछ सामग्री अब तेयार हो गई है, परन्तु लोक-सेवकों ने 
इस ओर अभी विशेष उद्योग नहीं किया। गाँवों की सेवा 
करने के लिए जो लोक-सेवी कटिबद्ध हों, उन्हें गाँवों की आर्थिक 
दशा की जाँच के काम को अपने द्वाथ में लेना चाहिए। इस 
विषय की प्रश्नावल्ली संयुक्त प्रान्तीय ऐग्रीकल्चरल डेट एनकायरी 
कमेटी की प्रश्नावल्ली के आधार पर बनाई जा सकती है । एक 
दूसरी प्रश्नावज्ञी (09% 8]#8#097 की 50776 50फ४॥ 
[70७॥ ५व॥9298 नामक पुस्तक में मिल सकती है। ल्ोक- 
सेवकों को गाँवों की आर्थिक जाँच करते समय इस प्रकार के 
प्रश्नों का भी अध्ययन तथा अनुसन्धान करना चाहिए। सामा- 
जिक रीति-रिवाजों में ग्राम-निवासियों की आमदनी का कितना 
हिस्सा प्रति बषे खच होता है ? ५७०४ 804 फद्चाएाछाड 0 
00 नाम की पुस्तक के पाँचवें अध्याय में लिखा हुआ है कि 
हरदोई जिल्ले के पालीपाड़ा नामक गाँव में हर साल तीन हजार 
रुपये मुकदमेबाजी में बरबाद हो जाते हैं। आप अपने यहाँ के 
कुछ गाँवों का अनुसन्धान करके पता लगाइये कि सुकदमेबाजी 
में वहाँ हर साल कितना रुपया नष्ट होता है ? साथ ही इस बात 
की भी जाँच कीजिए कि पटवारी, पतरोल, पुलिस, जमींदार, 
बोहरे वर्गेरः हकों, नजरानों, भेंटों और रिश्वतों के नाम पर तथा 
बेइमानी और जोर-जुल्म से, सब गेर कानूनी तरीकों से, गाँव 
से प्रति-साल कितना रुपया ले लेते हैं और इस रकम का गाँव 
वालों के पारिवारिक बजट पर क्या असर पड़ता है? कुछ 
प्रतिनिधि स्वरूप गाँव वालों के पारिवारिक बजट का अध्ययन 
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कीजिए और उसमें क्या-क्या सुधार सम्भव है यह बताइए । 
निजी अनुसन्धान द्वारा इस प्रकार इकट्ठी की हुईं सामग्री सेवा 
का अनन्त स्रोत सिद्ध होगी। लोक-सेवकों को, इन अ्रश्नों के 
अध्ययन और अनुसन्धान सें निम्नलिखित पुस्तकें उपयोगी और 
सहायक होंगी-- 

4/6 700 ]800प्७ 7 9 8079 (प्रंए8६ ए7/9,.28 
9ए ७. ७. प्ररए87', 

गाते छऊते 4800प्रा 9 ७ 420800879 ए४४।।०७४७ 70 
जि, ले, 0४४7०. 

[7986 ॥४0070फश0 6 07 & 802७४ दैइण्०5 0ए 
७. (०, ००८०४, 

79286 प0॥086व4ं [7॒त9 0 #', 2, 8799ए9786, 

पृफण& #6छ ०78 ० प्र88979 99%, 22, 879 770०, 

पृछ86 [्क्त॥7 7895877 प्र07700060 0ए कै, 06906. 

पए86 ॥7080 98898876 09 4+0७वं टांहाामए. 

॥08090763 07786 87702 +770 पां।"ए 20707776068, 

3 2770प्राॉप्र०७ अदे&008०व7688 # ातदा9 फऐ् 
5. ९. 007. 

(78806 #गते #€वीं। | किए) 378९७७ 0ए 5. 5. 
७77०४. 

छिप कादां& 0ए (99प्र5087ए ऐ प्रीर+ए७7 87820, 

47086 +40070770 ॥68 07 9७ 7प्रणांध0 ४986७ 0ए 
५, 4), 4+प70०88, 

37 80090 06 5फ्'ए०ए रक्लं०७७9]0प्7/ 90ए +. 7., 
3378)9. 

56 श&हछ%फ ब्यूवे छछॉा००8 0 (86 ?प्रण[ुंध 
7 (४०/ए९०7%, द 


] | 
0 पु 


९४७ सेवाधर्म और सेवामाग 


वहा मादा. % हम, ध ५ जा 5ज 055 5धाओज आन अमजिन्‍रीज बढ ही 570 कि. आन ता । आओ भय पक आम पी 


पिप्राकय +00707ाए 77 उ0णा0997 60080 फऐए 
०००7४ पए8 

जिंपवी68 | वां फिप्रा8 40070फ%ा068 0ए 8, 
.868॥8ए8 ।97078280', 

०9076 07 डि0ए8 ९०ऋणां88070 00 #&&700- 
[प्र/8 70 47009. 

[॥86 7?7888प्र//8 07 ?6ऊृपा॥ग07 छए गेंछारत3007 
एह्राणप्ा' ४0, है, 

(27०7 (0079प 8007 ॥7 78प790प7 09 890]879 
0879 ४, 0. 

०0907 07 $96 956600 0०शरणा।968 07 ७ 
2 870प्रपर8 किशाएँ जी, 6 #8वेप्रठांता 
97686 छी छावे 6 एक्कलं०ग्र5. 40898 का 
4988 0. 0. 

ऐसी औसत जोत ( 7॥0070770 70]0/998 ) का पता 
लगाइए जिससे औसत दर्जे के किसान-परिवार का गुजारा 
आसानी से हो सके । इस प्रकार की पारिवारिक जोत (#ीका॥ंए 
797709) तथा आधिक जोत के बारे में विशेषज्ञों के अनुमान एक 
दूसरे से भिन्न हैं। यदि कोई ल्ञोक-सेवी इस विषय का अध्ययन 
ओर अनुसन्धान करके औसत आर्थिक जोत का निर्णय कर दे 
तो परम उपकार हो | 

ग्रामीण साहित्य की खोज कीजिए। कहाबतों, गीतों, तथा 
कथा-कहानियों के रूप में गाँवों में कितना साहित्य भरा पड़ा हे; 
परन्तु उससे पहुँचने वाला लाभ बहुत ही परिमित है। इस 
साहित्य को इकट्ठा करके इसके लाभ को व्यापक बनाइये। इस 
साहित्य में सनुष्य-जाति का युगों का अनुभव है, उससे मनुष्य- 
जाति का वद्ित रहना बहुत ही परिताप की बांत है। ग्रामीण 
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मनुष्य-चिकित्सा और पशु-चिकित्सा सम्बन्धी औषधियाँ, राम 
वालों के खेंती-सम्बन्धी अनुभवों ओर प्रयोगों को खोजना, 
उनको इकट्ठा करना ओर उन्हें लोक-हिंतार्थ भ्राष्य करना 
स्वाध्याय का अत्यन्त उपयोगी कार्य हूँ | 

ग्रामीण साहित्य की खोज के सम्बन्ध में डी० ए० बी० 
काल्नेज के एक छात्र श्रो देवेन्द्र सत्यार्थी ने जो उद्योग किया है वह 
अजुकरणीय होने सन्‌ १६२४ से करे में भोली डाले 
हुए, एक भिछु की भाँति, भारतीय ग्राम-साहित्य के प्रचार 
अन्वेषण और संकलन के लिए, देश के आन्त-पन्त में फेरी 
लगाई है | 

जोतों का बटवारा घट रहा है या बढ़ रहा है ? इस कुप्रवृत्ति 
को केसे रोका जा सकता हैं ! गहरी खेती ( 77/6788 
78777778 ) से छोटे-छोटे किसानों की गरीबी कितनी हृदू तक 
दूर हो सकती हे? क्या वत्तमान परिस्थियों में गहरी खेती 
व्यावहारिक लाभग्रद साबित होगी ? परिस्थिति में क्या-क्या 
परिवत्तंन और होने चाहिए जिससे गहरी खेती सफल्नतापूवक 
की जा सके ? किन,किन नाजों की खेती अधिक ल्ाभप्रद होगी ९ 
आपके यहाँ की किस-किस किस्म की जमीन में कौन-कौन-सी 
खेती अधिक उपयोगी साबित होगी ? बागीचों और वरकारी की 
खेती की सम्भावनाएंँ क्या हैं ? 

सिंचाई की समस्या का अनुसन्धान तथा अध्ययन कीजिये ? 
क्या अधिक नहरों के बनने को कोई गुख्लायश हैं? या उसकी 
सम्भावना समाप्त हो चुको ! छुए सिंचाई की समस्या को कहाँ 
तक हत् कर सकते हूँ ? क्या छोटे-छोटे किसानों के लिय लय ब 
बैल लगाना उपयोगी सिद्ध होगा ? संयुक्त श्रान्त के सम्बन्ध सें 
डाक्टर पार का कहना हैं कि शारदा नहर बन जाने के बाद, इस 
सूबे में नदी के पानी द्वारा यानी नहुरों ढारा सिंचाई को सम्भा- 
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बना समाप्त हो जायगी। पोखरों तथा तालाबों से सींचे जाने 
चाले क्षेत्र-फल में भी कहने योग्य वृद्धि नहीं हो सकती । सिंचाई 
का एक सात्र स्रोत जमीन के नीचे का पानी रह जाता है। सूबे 
में कुल जितना पानी बरसता है, उसका बारह इच्च भीतर जमीन 
में जज्ब हो जाता है | सो, प्रत्येक एकड़ भूमि में, इस प्रान्त में 
बारह इच्च पानी मौजूद है जब कि गेहूँ की सिंचाई के लिए प्रति 
एकड़ सिफे नो इञ्च पानी चाहिये, और क्योंकि खेती सिफ 
आधी भूमि में ही होती है इसलिए कुओं द्वारा सूबे में सब खेतों 
की सिंचाई हो सकती है |” यू० पी० सरकार के एक ऐग्रीकल्चरल 
इस्लीनियर मिस्टर एफ० एच० होवाडे बिक का कहना है कि, 
“इस सूबे में जमीन से पानी खींचने की सम्भावनाओं के बहुत 
व्यापक ज्ञान के आधार पर मुझे यह विश्वास है कि यहाँ कुओं 
से पानी खींचने के नये तरीकों द्वारा तथा कुएँ को बोर करके 
बहुत तरक्की की जा सकती है। मुझे यह मालूम है कि जमीन में 
पूर्णतया कभी न खत्म होने वाला पानी है और वह इतना कम 
गहरा है कि पानी खींचने के यन्त्रों द्वारा आसानी से खींचा जा 
सकता है ! सूबे की खेती के लिए इस बात की बहुत अधिक 
आवश्यकता है कि पानी खींचने के जरिये बहुत बड़े पेमाने पर 
अखि्तियार किये जाए । छोटे-छोटे किसानों को इन्हीं जरियों से 
'फायदा पहुँचाया जा सकता है ? 

उक्त दोनों कथनों की सत्यता की जाँच कीजिए और अपने 
यहाँ की सिंचाई की समस्या का अध्ययन करके उसको हल 
करने की पद्चवर्षीय योजना बनाइए। रहट की सिंचाई कहाँ- 
कहाँ उपयोगी और मितव्ययी सिद्ध हो सकती है ? कुए कहाँ 
आसानी से बन सकते हैं ! त्यब वेलों से कहाँ विशेष लाभ 
हो सकता है ? ये सब प्रश्न अनुसन्धान करने योग्य हैं। 

खाद की किस्मों की जाँच कीजिए | किस किस्म की जमीन 


स्वाध्याय द्वारा सेवा २४५७ 





में किस किस्म की खाद देने से ज्यादा फायदा होता है ? छोटे 
छोटे किसानों के लायक सस्ती और अच्छी खादें कौन-कौन-सी 
हैं? वे केसे तैयार हो सकती हैं या यहाँ से मिल्न सकती हैं ? 
इन प्रश्नों से जानकारी हासिल करके किसानों को लाभ 
पहुँचाइये । 

फसल की बीमारियों और फसल के दुश्मन कीड़े-मकोड़ों से 
फसल को बचाने के सस्ते, कारगर और उपयोगी तरीकों का 
पता लगा कर किसानों को वे तरीके बताइये । 

पशु-पाज्ञन की समस्या का अध्ययन कीजिये । 

ऐसे छोटे-छोटे घरेलू धन्धों का पता ल्गाइए जिन्हें किसान 
आसानी से अपनी फरसत के वक्त कर सके। प्रान्तीय सरकार 
का उद्योग-धन्धा-विभाग इस सम्बन्ध में क्या कर सकता है ? 
लोक-हितेषी संस्थाओं के उद्योग से इस सम्बन्ध में क्या किया 
जाता है ? इन प्रश्नों पर विचार करके इनका उत्तर दीजिए | 

खेती के मजदूरों की समस्या का, जंगलात की समस्या का, 
जंगलात से किखानों को ज्यादा-से-ज्यादा लाभ पहुँचाने के सवाल 
का, किसानों ओर मजदूरों की दृष्टि से अध्ययन कीजिए । 
ओर ऐसे विधेयात्मक तथा सहायक प्रस्ताव उपस्थित कीजिए 
जिन पर प्रयत्न किया जा सके और जिन पर प्रयत्न करने से 
इन समस्याओं को हल करने में सहायता मिले। सरकार की 
करेंसी ( प्रचल्लन ) नीति का, वेदेशिक विनिमय सम्बन्धी नीति 
(5०॥७०७7४७ 70१०५) का, रेल्ों और जहाजों के भाड़ों का 
आयातों और निर्यातों पर यानी बाहर से देश में आने वाले 
ओर देश से बाहर जाने वाले माल पर सरकार जो कर लगाती 
है उनका खेतों से किसानों की आमदनी पर, तथा छोटे-छोटे 
घरेलू धन्धों पर क्या असर पड़ता है इन प्रश्नों का अच्छी तरह 
अध्ययन करके, सरल भाषा में तथा रोचक ढंग से बात-चीत 
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झथवा कहानियों के रूप में उनका वर्णन करके इन चरणनों को 
छोटी-छोटी पुस्तिकाओं अथवा परखचों के- रूप में प्रकाशित 
कराइये, जिससे इस सम्बन्ध में ग्राम-निवासियों का अजन्लान 
दूर हो 
भूमि-कर-सम्बन्धी समस्‍या का अध्ययन और अलुसन्धान 
हमें प्राम-निवासियों के उत्थान की समस्या के मूल तक ले जाता 
है। इस समस्या की अब तक कोई समुचित खोज नहीं हुई। 
यहाँ तक कि शाद्दी कृषि-कमीशन के क्षिए भी इस समस्या की 
खोज करना विषय से बाहर की बात थी ! गाँव को आबादी 
और बरबादी से भूमि-कर का क्या सम्बन्ध है ? किसानों की 
गरीबी और उनझे कर्ज के लिये भूमि-कर कहाँ तक उत्तरदायी 
है ? भूमि-कर का भार कितना है ? सब बातों को देखते हुए यह 
भार घट रहा है या बद रहा है? भूमि-कर की उतत्ति, उसके 
विकास और उसकी वृद्धि का इतिहास क्या है ? भूमि-कर, कर 
के रूप में लिया जाना चाहिए या लगान के रूप में ? भूमि का 
स्वामी कौन है? स्वामी होना किसे चाहिए? भूमि-ऋर के 
स्वामित्व का इतिहास क्या है ? जमींदारी-प्रथा की उत्पत्ति कैसे 
हुईं? उसके विकास का इतिहास कया है ? इस समय जमीदारों 
से समाज को क्या लाभ पहुँचता है ? क्या जर्मीदारी-प्रथा समाज 
के लिए जरूरी और उपयोगी है ? इस प्रथा से इस समय लाभ 
अधिक है या हानि ? हमारे देश में पढले भूमि का स्वामी कौन 
था ? जमींदार, राजा या किसान ? अब तक इस प्रथा में, भूमि 
के स्वामित्व में हमारे देश में क्या हेर-फेर हुए ओर क्‍यों ! शुद्ध 
घैज्ञानिक और लोक-हित की दृष्टि से भूमि का स्वामी किसे 
होना चाहिए ? इस सम्बन्ध में अन्य देशों का इतिहास क्या है ? 
चहाँ क्या-क्या संशोधन, परिवर्तन तथा हेर-फेर हो रहे है और 
क्यों ? भूमि-कर और खेती की तरक्की का परस्पर क्या सम्बन्ध 
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है ! भूमि-सम्बन्धी अविकारों से, स्वामित्व के प्रश्न से, भूमि पर 
किसानों के अधिकार के न्यूदाथिक््य से खेती की तरक्की पर तथा 
समाज की शान्ति और उन्नति पर क्या असर पद रहा है? इन 
ओर ऐसे सब पर्नों का अध्ययन और अनुसन्धान करके उनका 
समुचित उत्तर देना परले सिरे की लोक-सेवा का काम है, 
जिसकी उपयोगिता से संघार भर का कोई भी समझदार व्यक्ति 
इनकार नहीं कर सकता | 

ग्राम्य-समाज-शाख, ( किपए/0 ८०००]08फ5 ) झास्य-अथ- 
शाख््र ( म्िपाक ०००४०४७ा०७३ ) और ग्राभम्य-मनो विज्ञान 
( िप००७४ 7?8970०00089 ) का अध्ययन कीजिये और उनके 
सिद्धान्तों को दृष्टि म॑ रखते हुए इस बात का पता लगाइये कि 
गाँवों को भलाई के कामों के लिये गाँवों का संगठन किस प्रकार 
किया जा सकता हूँ * गाँवों के संगठन में क्या-क्या मुख्य बाधाएँ 
हैँ? उन बावाओं पर विज्य कैसे पाई जा सकतो हैं ? उन 
बाधाओं के होते हुए भी गाँवों की बेहतरी और उसके सद्भठन के 
काम को केसे बढ़ाया जा सकता है? गाँवों की आर्थिक दशा 
केसे सुधारी जा सही हैं ? गाँवों में प्रचार का काम सफलता- 
पूवेक क्रिस प्रकार किया जा सकता है ? गाँवों की निरक्षरता को 
देखते हुए प्रचार के कौन-कौन-से साधन उपयोगी तथा कारगर 
सिद्ध होंगे ? स्वदेशी तथा परम्परागत क्रिन-क्िन साधनों का इस 
उद्द श्य की पूर्ति के लिए सदुपयोग किया जा सकता है ? इत्यादि 
प्रश्नों के अध्यवत और अरुसन्धान की परमावश्यकता है। 

इस विपय का अध्ययन करने के लिये लोक-सेवी निम्त* 
लिखित पुस्तकों से ल्ञान उठा सकते हँ-- 

छत गाते #8779०७०७७३ 9 छ0पत0, एए 8980908- 
78778! 27२९7 ७९. 

(60०४६ ०9 #&श77०प्रॉप/8 75 एं. ९. 
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अन्य ग्रश्नों का स्वाध्याय 

इसी प्रकार दूसरे लोकोपयोगी श्रश्नों का अध्ययन तथा 
अनुसन्धान किया जा सकता है; जैसे--हरिजनों की समस्या का 
अध्ययन | आपके यहाँ कितने हरिजन हैं ? उनकी भिन्न-भिन्न 
जातियाँ कितनी हैं १ प्रत्येक जाति की मु मशुमारी, आर्थिक 
दशा और सामाजिक स्थिति क्या है? इन जातियों को इसी 
दलित अवस्था में पड़े रहने देने से देश की आर्थिक और सामा- 
जिक हानि कितनी होती है? क्‍या इस जाति के बालक भी 
सज्जन और उपयोगी नागरिक नहीं बनाये जा सकते १ इन 
जातियों का जैसे मेहतरों का काये कितना रूखा तथा अस्वस्थ 
होता है ? उनकी वत्तेमान परिस्थितियों का, उनकी नेतिक और 
बौद्धिक वृद्धि और सम्भावनाओं पर क्‍या असर पड़ता है! 
इन जातियों के बालकों के प्रारम्भिक भावों और आदतों के 
निर्माण पर इन परिस्थितियों का क्‍या प्रभाव पड़ता है? सुखी 
घर और सुखी जीवन के लिए जिन-जिन चीजों और बातों की 
आवश्यकता है उनमें से कौन-कौन-सी इनकी शक्तियों से बाहर 
हैं? महामारियों में और दरिद्रता में तथा द्रिद्रता ओर अनु- 
चित आहार-विहार में परस्पर क्या सम्बन्ध है ? भंगियों आदि 
की बस्तियों का धार्मिक जीवन तथा शहर के नगर और गाँव 
के स्वास्थ्य और नेतिक चरित्र पर क्या असर पड़ता है । इसी 
प्रकार अपने यहाँ की नेतिक असफलता यानी सावजनिक 
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सदाचार, मृत्यु-संख्या, पशुओं के प्रति निष्ठुरता, इत्यादि प्रश्नों 
का अध्ययन तथा अनुसन्धान किया जा सकता है| 

दान की समस्या का स्वाध्याय लोक-सेवा का राज-पथ खोल 
सकता है। धर्मादों और दातव्य संस्थाओं में जितना रुपया 
जमा पड़ा है उसके मुकाबिले में सरकार की सम्पत्ति कुछ भी 
नहीं । सूरत के पास के रण्डर नाम के एक छोटे से कसबे में 
धमादे का चालीस लाख रुपया था। यदि लोक-सेवा के लिए 
इस सब रुपए का संगठित, सुग्यवस्थित और वेज्ञानिक ढंग से 
सदुपयोग हो सके तो देश की ऐसी कौन-सी आवश्यकता है जो 
पूरी न हो सके | 





लोक-सेवियों को 

स्वाध्याय की शरण लेनी चाहिए। उन्हें स्वयं विचार करने 
स्थिर होकर धंय तथा स्व॒तन्त्रतापूवक प्रत्येक प्रश्न का अध्ययन 
करने की और अनुसन्धान की आदत डाल लेनी चाहिए। उन्हें 
किसी न किसी विषय का विशेषज्ञ बनने का उद्योग अवश्य 
करना चाहिए। अब तक जो कुछ लिखा गया है उससे खोज 
की आवश्यकता के विधय में किसी को किसी प्रकार का सन्देह 
नहीं रह सकता। स्वयं प्राप्त ज्ञान और व्यक्तिगत अनुभव को 
जितना महत्त्व दिया जाय थोड़ा है। जो लोग वास्तव में लोक- 
सेवा के लिए उत्सुक हैं वे जानते हैं कि सेवा-कार्य में कितने 
विचार और अनुभव की आवश्यकता है ? अध्ययन बिना 
समाज की अधिक उपयोगी सेवा करना सम्भव नहीं। वद्धि- 
मानी से कास करने के लिए अवस्थाओं का ज्ञान अनिवायत: 
आवश्यक है। परन्तु अनेक कायकर्ता अभी इस कथन के 
महत्व को समझ ही नहीं सके हैं। यह भी है कि समाज-सेवा 
के काय को बुडद्धिमानी से करने के लिए अजद्भों और तथ्यों को 
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संग्रह करने का, खोज और अध्ययन का कास कठिन, नीरस 
और कष्टप्रद प्रतीत होता है। परन्तु लोक-सेवी के लिए सिवा 
इसके और कोई चारा नहीं कि वह कष्टों ओर कठिनाइयों की 
परवाह न करके स्वाध्याय के कार्य में निरत हो जाय | स्वाध्याय 
के लिए जहाँ तक सम्भव हो, 





/#'5 





स्वाध्याय-मंडल 


स्थापित करना अधिक लाभप्रद ओर फल्नप्रद होगा | मंडल 
के सदस्य पाँच से लेकर आठ तक होने चाहिये जिससे बाद- 
विवाद के लिए पर्याप्त समय मिज्न सक्के। छोटे समुदाय में 
प्रत्येक सदस्य बाद-बिवाद में भाग ले सकता है, और वाद-विवाद 
ह्वारा निकले हुए परिणामों और सूचनाओं का मूल्य जितना 
स्थायी होता है उतना एक वक्ता के व्याख्यान अथवा निबंध को 
सुन या पढ़ लेने से नहीं होता। यद्यपि अधिकारी व्यक्तियों के 
व्याख्यानों तथा निबन्धों का सुनना-पढ़ना भी स्वाध्याय का 
अच्छा साधन है। स्वाध्याय का उद्देश यह होना चाहिये कि 
थोड़े-से ज्ञोगों को अधिक-से-अधिक लाभ पहुँचे ! थोड़ी संख्या 
पर गहरा ओर स्थायी प्रभाव पड़े जिससे कि उनके हृदयों पर 
सदा के लिए नागरिक कत्तव्यों की यथाथंता और गम्भीरता का 
भाव अंकित हो जाय । स्वाध्याय-कार्य को वास्तविक सेवा-कार्य 
समभ कर करना चाहिये। यह स्वाध्याय केवज्न मानसिक व्या- 
याम ही नहीं है. उससे एक महान व्यावहारिक काय की पूर्ति में 
भी सहायता मिल्लती है। स्वाध्याय-मण्डलों द्वारा लोगों में 
स्वाध्याय की नई रुचि ओर नई आदतें पेदा हों तथा सेवा करने 
की इच्छा उत्पन्न हो तभी उनका उद्देश सफल हो सकता है । 
मंडल के नेता का जुनाव सावधानी से किया जाना चाहिये और 
सुयोग्य नेता को अपने कत्तेव्यों का पालन इस रीति से करना चाहिये 
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' जिससे मण्डल के सच सदस्यों के विचारों को उत्तेजना मिले, 
सब को विचार-सामग्री मिले । स्वाध्याय के परिणामों को लेखों 
तथा पुस्तक-पुस्तिकाओं द्वारा प्रकट करने से भी बहुत अच्छी 
छोक-सेवा की जा सकती ह | स्वाध्यायी लोक-सेवी अपने मण्डल 
की ओर से हस्त-लिखित मासिक या त्रेमासिक पत्र भी निकाल 
सकते हैं! लोक-सेवियों के श्रेष्ठ कासों का वाषिक वन 
प्रकाशित कर के भी लोगों को लोक-सेवा के पुण्य काय की ओर 
प्रोत्साहित किया जा सकता है । 

सारांश यह कि स्वाध्याय-सेवा का ऐसा अनुरोध है जिसकी 
शपेज्ञा कोइ भी लोक-सेवी नहीं कर सकता | 
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साहित्य और लेखनी द्वारा प्रत्येक व्यक्ति एकाकी सहज हीं 
अपने समाज तथा मनुष्य-जाति की स्थायी सेवा कर सकता है। 
शिक्षा मनुष्य के लिए सरस्वती का भण्डार खोल देती है। 
शिक्षित व्यक्ति उस अटूट भण्डार से एक-से-एक अनमोल रत्न 
चुन कर उनका उपयोग कर सकते हैं। अपने इस दिव्य 
आनन्द सें दूसरों को साकी बनाने से उस आनन्द की मात्रा 
ओर उपयोगिता दोनों ही बढ़ जाती हैं। शिक्तितों को यह बात 
भली भाँति जान लेनी चाहिए कि उन्होंने जो उच्च शिक्षा प्राप्त की 
है उसने उनके ऊपर एक गहन उत्तरदायित्व लाद दिया है--उस 
शिक्षा ने उन्हें अपने देश-बन्धुओं की अधिक तथा उपयोगी सेवा 
करने योग्य बना दिया है। अब उनका कत्तंव्य है कि वे अपने 
दूसरे बन्धुओं के पास भी ज्ञान का प्रकाश पहुँचावें और यह 
तभी हो सकता है जब कि हम साहित्य के उस भण्डार को जिस 
तक हमारी पहुँच है अपनी भाषा-भाषियों के लिए भी प्राप्य 
कर दें । 
उदाहरण के लिए ऐसे पढ़े-लिखे ओर विद्वानों की संख्या 
बहुत ही कम है जिन्होंने ऑमग्रेजी-साहित्य की उत्तमोत्तम बातों 
को राष्ट्रभाषा हिन्दी जानने वालों के लिए सुगम कर दिया हो। 
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अग्रेजी-पुस्तकों के आधार पर लिखी हुईं पुस्तकों द्वारा अथवा: 
उनके स्वतन्त्र भावान॒ुवाद अथवा अनुवाद द्वारा हिन्दी-साहित्य 
के भग्डार की वृद्धि की दो अथवा जिन्होंने अँग्रेजी से हिन्दी में. 
पुस्तकों अथवा लेखों का अनुवाद करने की योग्यता ग्राप्त कर ली 
हो ! स्वामी रामती्थ इस बात पर बहुव जोर देते थे। उन्होंने 
अपने एक लेख में कहा था कि प्रत्येक देश-भक्त को पत्र-पत्रिकाओं 
में कुछ-न कुछ लिखना अपना कत्तव्य समझना चाहिये | सचमुच, 
संसार के सर्वोत्कृष्ट ज्ञान को सब-साधारण को प्राप्य बनाना 
मनुष्य-जाति की अत्यन्त स्थायी और उच्चकोटि की सेवा है । 
अनुवाद के अभ्यास के लिए पहले छोटे-छोटे लेखों से 
प्रारम्म करना चाहिए। प्रारम्भ में सम्भवतः इस प्रकार अनु- 
बादित किये गये आधे अथवा पूरे दजन लेख किसी पत्र-पत्रिका 
में छपाइये, परन्तु इस परिश्रम से अनुवाद करने की साधारण 
योग्यता अवश्य आ जायगी। इसके बाद किसी लेख के छप 
जाने पर प्रोत्साहन मिलेगा तथा आत्म-विश्वास बढ़ेगा ! जब 
अनुवादित लेख साधारणत: पत्र-पत्रिकाओं में स्थान पाने लगें 
तब पुस्तकों का अनुवाद प्रारम्भ किया जा सकता है। यही बात 
स्वतन्त्र लेखन के लिए भी लायू है। पहले लेखों से या संवादों 
से प्रारम्भ कीजिए। फिर लेखों का अभ्यास हो जाने पर 
पुस्तकों की ओर कदम बह्राइये । 
शिमल्ला के कैनन एच० यू० वीट ब्रेस्ट पी: एच० डी० की 
सलाहें, अनुवाद के सम्बन्ध में, विचारणीय है। उनका कहना 
है कि प्रारम्भ में भावी अनुवादक को यह भज्ञी भाँति जान लेना 
चाहिए कि अनुवाद करना एक श्रेष्ठ कत्ना है। एक दिन में कोई 
अनुवादक नहीं हो सकता। अनुवादक बनने के लिए, थेय, 
बोध, अभ्यास, अनुभव और निरीक्षण-शक्ति की आवश्यकता 
है। शब्दों ओर वाक्यों को एक भाषा से दूसरी भाषा में ले 
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जाना अनुदाद नहीं है, शब्दों में व्यक्त किये गए भावों को एक 
भाषा से दूसरी भाषा में प्रकट करना अलुवाद दै। भाषा के 
रूप में अजुवाइक को पूर्ण स्वतन्त्रता है परन्तु विचार-व्यंजन में 
उसे वहुत सावधानी से काम लेना चाहिए ।? 

अनुवाइक के लिए यह आत्श्यक है कि वह जिस विषय 
की पुस्तक का अनुवाद करे उसमें पारज्ञव हो, उससे पूणतया 
पिज्ञ हो। प्रत्येक वाक्य ओर पेरा के विचारों को अपना कर 
उसके भावों को स्वतन्त्रापूबक व्यक्त करे सानो वह अपनी भाषा 
में मोलिक पुस्तक लिख रहा है। परिणाम यह होगा कि अनुवाद 
मौलिक के समान ही पठनीय होगा। सर्वाज्ञपूण अनुवाद बही 
है जो मूल पुस्तक के समान सुपाव्य हो, धार्मिक और ओद्योगिक 
पुस्तकों के अनुवाद करते समय पारिसाषिक शब्दों का अनुवाद 
बड़ी सावधानी से करना चाहिए। 

गलप और उपन्यासों का अनुवाद करते समय अनुवादक 
आत्यन्त स्वतन्त्रता से काम ले सकता है। किसी भी कहानी 
को पाठकों के देश-काल ओर विचारों के अनुकूल बनाने के लिए 
उसका सम्पूर्ण कथानक बदला जा सकता है। परन्तु इस बात 
'को स्पष्ट प्रकट कर देना चाहिए जिससे पाठक धोखे में न रहें। 

पादरी ई० एम हैरी डी० डी० के ये विचार ध्यान देने 
योग्य हैं-- 

(१ ) अनुवाद की शैली मूल पुस्तक की शैली के अनुरूप 
ही होनी चाहिए। यह नहीं होना चाहिए कि सरल शैली में 
व्यक्त किये गए भावों को आल्ंकारिक शैज्ञी में व्यक्त किया जाय 
तथा आलंकारिक शेज्ञी का अनुवाद सरल भाषा में किया जाय | 

(२) मुद्राविरों का अनुवार शब्दशः नहीं होना चाहिए। 
भाषा विशेष के मुहाविरे से उ्त सापा के अनुरूप जो विवार 
व्यक्त किए गए हों उन्हीं विचारों को पूर्णतया समझ कर 
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अपनी भाषा के अनुरूप शब्दों अथवा मुहाविरों में व्यक्त 
करना चाहिए। 

(३ ) अनुवाद के भावों को व्यक्त करने में शब्दों को भी 
बाधक नहीं होने देना चाहिए | हाँ, मौलिक वाक््यों और 
अनुच्छेदों के विचार ऐसे शब्दों में व्यक्त करना आवश्यक है 
जिनसे उन वाक््यों और अह्ुच्छेदों में व्यक्त किए गए भाव पूर्ण- 
तया व्यक्त होते हों । 

(४ ) अनुवादक के लिए यद आवश्यक नहीं है कि वह मूल 
पुस्तक के वात््यों और वात्यसमूहों को हूबहू अनुवाद में लाने 
का उद्योग करे। 

इस प्रकार लेखनी द्वारा होने वाह्ली सेवा केवल मौलिक 
अथवा अनुवादित लेंखों और पुस्तकों तक ही नहीं परिमित है। 
पत्रों द्वारा अनुपम समाऊ-सेवा की जा सकती है। उदार बुद्धि 
द्वारा, निस्वार्थ भाव से, दूसरों को ढाढ़स, सलाह, प्रसन्नता 
और उत्तेजना प्रदान करने के लिये लिखे गये पत्रों में लेखक का 
भाव लेखनी की धातु को स्व॒ण में परिवर्त्तित कर देता है। प्रेस, 
प्रोत्साहन, कृतक्ञता ओर गुसुग्राहकता प्रकट करते समय लोहे 
का पाता सोने का हो जाता है ओर काले अक्षर सुनहले मालूम 
होते हैं । 

पत्रों से मनुष्यों को सहज ही प्रेम होता है। ऐसा कौन है 
जो उत्सुकता के साथ डाक की बाट न देखता हो ? यदि किसी 
को अचानक ऐसा पतन्न मिले जिसमें निसस्‍्वार्थ प्रेम प्रकट किया 
गया हो, या सत्काय या पशेपकार के लिए कष्ट सहने के लिए 
प्रोत्साहन हो, दान, सेवा, बलिदान आदि गुणों को स्वीकार 
किया गया हो, किये गये उपकार के प्रति कृतज्ञता प्रकट की गई 
हो तो उसका हृदय आनन्द से सर जायगा और उसकी आत्मा 
को बल, स्फूर्ति और प्रेरणा मिलेगी। यदि आप किसी बच्चे 
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को केवल उस पर अपना प्रेम प्रकट करने तथा उसे प्रसन्न करने 
ओर प्रोत्साहन देने के लिए पत्र लिखेंगे तो उसे पाकर उसके 
हथे का ठिकाना नहीं रहेगा और उसके हृदय पर उस पत्र का 
अमिट प्रभाव पड़ेगा। जिस मनुष्य ने आपका खूब आतिथ्य 
सत्कार किया हो उसको धन्यवाद तथा प्रसन्नता-सूचक पत्र 
लिखना साधारण शिष्टता की बात होनी चाहिए। समाचार पत्र 
में पढ़कर, या दूसरी प्रकार से सुन अथवा देखकर यदि आप 
किसी को उसके सत्काय के लिए, लेखक को उसको अच्छे लेख 
के लिए, सम्पादक को उसकी अच्छी टिप्पणी के लिए, कबि को 
उसको ममस्पर्शी कविता के लिए, संगीताचाय को उसके मनो 
हर गान तथा चित्रकार को उसके अच्छे चित्र के लिए और व्या 
ख्याता को उसके भनोमुग्घकारी व्याख्यान के |लिए, किप्ती अधि- 
कारी का उसके सुप्रबन्ध या उसकी कत्तव्य-परायणता के लिए, 
किसी लोक-सेवक को उसके सुन्दर सेवा-काय, त्याग अथवा 
बलिदान के लिये प्रशंसात्मक पंत्र लिख भेजें तो उससे आपकी 
आत्मा को भी आनन्द अनुभव होगा और पत्र पाने वाले को 
भी परम असन्नता और. प्रेरणा मिलेगी। इस प्रकार आप 
सहज ही एक दिव्य सेवा-कार्य कर लेंगे क्‍योंकि गुणों की उचित 
प्रशंसा के बराबर आत्मा को ऊचा उठाने वाली, पवित्र जीवन 
की ओर ग्रेरित कराने वाली और वेसे शुभ कार्यों की फिर करने 
की इच्छा को प्रब॒ल्ल करने वाली वस्तु ओर कोई नहीं ! पति- 
पत्नी को तो अवश्य ही अलग होने पर एक दूसरे को ग्रेम-पत्र 
लिखते रहने चाहिये क्योंकि वियोग में इन पत्रों से बड़ी सान्त्वना 
मिलती है। कभी-कभी ऐसा किया जासकता है कि घर रहते 
हुए भी अपनी पत्नी या पति के ल्लिए, माता-पिता तथा पुत्र के 
लिये भाई-भावी अथवा देवर के लिए अपने हृदय के प्रेम-भाव 
को प्रकट करने वाला पत्र लिखकर डाक से डाल दो और जब 
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वह पत्र उनके पास आवबे तब आँखों से ओमकल हो जाओ। 
उस समय देखोगे तों मालूम होगा कि उस पत्र को पढ़ते समय 
जिनको पत्र मित्ञा उनको कितना आनन्द मिल्ञा ! व्याख्यानों 
का और बातचीत का उतना प्रभाव कभी नहीं पड़ता जितना 
ऐेसे पत्रों का। ऐसे पत्रों का विस्मरण करना कठिन है और 
बहुधा वे चिरकाल तक सुरक्षित रक्खे जाते हैं। पौल ने ईसाई 
धर्म के प्रचार में इतनी अधिक सफलता पत्रों द्वारा ही प्राप्त की 
थी । प्रत्येक लोक-सेवक को ऐसे स्वण-पत्र लिखने का सुअवसर 
कभी भी हाथ से नहीं जाने देना चाहिये । 
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प्रत्येक विद्यार्थी अपने सर्वोच्च आदर्श या आइश-कल्पना 
के लिए उस समाज का ऋणी है जिसका कि वह सदस्य है। 
प्रत्येक विद्यार्थी को सदैव यह स्मरण रखना चाहिये कि वह जो 
शिक्षा पा रहा है उसके लिए पूर्णतया समाज का ऋणी है और 
वह इस सारी ऋण से उस समय तक उऋण नहीं हो सकता 
जब तक कि अनवरत लोक-सेवा द्वारा वह उस ऋण को न 
चुका दे। हमारे विश्व-विद्यालय वास्तव में सेवा-मन्दिर होने 
चाहिये जिनमें रहने से विद्यार्थियों के ह॒दयों में आजीवन समाज- 
सेवा करने के पवित्र भाव अमिट हो जाएँ ! शिक्षा का मुख्य 
उद्दे श्य भी यही है कि बह मनुष्य की सर्वोच्च शक्तियों को विक- 
सित करें और समाज-सेवा से अधिऊक ऊँची और पवित्र बात 
दूसरी हो ही नहीं सकती। विश्व-विद्यालयों में स्वाध्याय 
तथा समाज-सेवा के केन्द्र होने चाहिये जिनके द्वारा विद्यार्थी 
सामाजिक विषयों का चिन्तन, सनन और अध्ययन कर सकें, 
सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा पा सकें ओर अपनी समाज- 
सेवा की सभावनाओं को सदा के लिए स्थायी बना सके । 

सन्‌ १६२६ में भारतवर्ष की कषि-सम्बन्धी कुछ समस्याओं 
की जाँच के लिये शाही कमीशन नियुक्त हुआ था। उसने अपनी 
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रिपोर्ट के सरसटवें प्रष्ठ पर लिखा है कि झाम-निवासियों में 
सेवा और नेठ्त्व के भाव भरने की अत्यधिक आवश्यकता है 
झोौर हम अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि 
इस उद्देश्य की पूत्ति के लए विश्व-विद्यालय अत्यन्त महत्व- 
पूण काय कर सकते हैं। इन विश्व-विद्यालयों का सर्वोच्च 
उद्देश्य यही हे कि वे अपने छात्रों में लोक-सेवा के ऐसे भाव 
भर दें, अपने भाइयों, दूसरे मनुष्यों के हित के कार्य करने के 
लिए इतना उत्साह उत्पन्न कर दें कि जिससे जब वे संसार में 
जाकर प्रविष्ट हों तब वह उन्हें उस समाज की सेवा-कार्य में 
पूणु योग देने के लिए ग्रेरित करें जिसमें उन्हें जीना और मरना 
है। हम भारतीय नवयुवकों से अपील करते हैं कि उनके तन- 
सन-धन पर आमवालियों का बहुत अधिक अधिकार है। 
विश्व-विद्यालयों के नये और पुराने सभी छात्रों से भो हम 
जोरदार अपीज्ञ करना चाहते हैं कि वे ग्रार्मो की आर्थिक और 
सामाजिक समस्याओं की ओर ध्यान दें-उनको हल करने में 
जुट जाये जिससे वेइस योग्य हो जायें क्लि ग्राम-निवासियों 
के उत्थान के लिए जो उद्योग कियः जा रहा है उसका नेतृत्व कर 
सके हमें विश्वास हे कि विश्व-विद्यालयों के अधिकारी और 
शिक्षक अपनी समस्त शक्ति से इन समस्याओं के अध्ययन के 
काय को प्रोत्साहित करेंगे। जो लोग अपनी-अपनी जगहों से 
नेतृत्व और समाज-सेवा के क्षेत्र सें निस्वाथ तथा देश-भक्ति पूराँ 
भाग लेना चाहते हैं ओर उसमें भांग लेने में समथ हैं उनके 
लिए भारत में असीम अवसर है | ग्राम-पत्चायत, डिस्ट्रिक अथवा 
तालुका बोड बगैर: की मेम्बरी में सहयोग-समितियाँ स्थापित 
करने, वर्लों की शिक्षा का प्रबन्ध करने के शुभ कारये में, तथा 
ग्राम-निवासियों की बेहदरी और डनकी भल्नाई के लिए 
गर-सरकारी संस्थाएँ जो काय कर रहीं हैं उनमें समाज- 
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सेवियों की योग्यता ओर सुम्रवृत्ति के लिए सर्वोत्तम ज्षेत्र विद्य- 
मान है। इस प्रकार की सेवा राज्य के लिए भी अमूल्य है 
क्योंकि किसानों का हित और सुख अधिकतर उस क्षमता और 
पविन्नता पर निभर है जिससे स्थानीय स्वराच्य संस्थाओं का 
प्रबन्ध किया जाता है। शताब्दियों की अकर्मण्यता केवल उन 
ज्ञोगों के उत्साह आतव्म-त्याग ओर स पुचित उद्योगों द्वारा ही हो 
सकती है जिन्होंने स्वयं उदार शिक्षा का प्रसाद पाया है |? 

विद्यार्थियों ओर विश्वविद्यालयों को उनके पवित्र कत्तंव्य 
की याद्‌ दिलाने के लिए इससे अधिक और क्या कहा जा 
सकता है। और जो बात आमोत्थान के लिए कह्दी गई है वही 
दूसरे सेवा-कार्यों के लिए भी सोलहो आने सही है। जैसा कि 
प्रोफेसर शिवराम एम फेरवानी के निम्नलिखित कथन से 
स्पष्ट है-- मर 

“हमारे कालेज शहरों से इतने अलग हैं कि उनकी प्रयोग- 
शालाएँ म्यूनिसिपेल्िटी की समस्याओं की जाँच करके उनके 
हल करने के काम में तथा म्यूनिसिपेलिटी को उसके कार्यों और 
चीजों को जाँचने की बँंधी हुईं कसौटियाँ बनाने के काम में नहीं 
आती । शहरों, काल्ेजों ओर विश्वविद्यालयों में परस्पर क्या 
सम्बन्ध होना चाहिए इसका हमारे पास बहुत अच्छा उदाहरण 
विद्यमान है। सिनसिना ही विश्व विद्यालय में, “शहर से 
सहयोग” उसके सब कार्यों का मूल-मंत्र है । सहयोग के 
मानी यह हैं कि जीवन और लोक-सेवा की शिक्षा देने के 
लिए विश्व विद्यालय समस्त विद्यमान स्थानीय संस्थाओं से 
काम लेता है, फिरं चाहे ये संस्थाएँ पब्लिक स्कूल हों या 
फेक्टरियों के अस्पताल, सामाजिक बस्तियाँ हों या अजायबघर 
अथवा पुस्तकालय, बनस्पति के बाग हों या वांटरबक, 
अथवा गेस और बिजली के कारखाने। वास्तविक जीवन 
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के लिए वास्तविक जीवन की ही शिक्षा देना इस विश्वविद्यालय 
का शिक्षा-सम्बन्धी सिद्धान्त है और सेवा कार्य में सहयोग करना 
उसका आदशे | विद्याथियों की शिक्षा नागरिकों की रक्षा के कार्य 
का सुफल मात्र है । मेडिकल कालेज के लड़कों की सभा की 
ओर से शुद्ध दूध बेचने वाल्नी दूकानें तथा जहाँ आवश्यकता हो 
वहाँ जाने वाली नर्स रक्खी जाती हैं । इज्जीनियरिक्गञ कालेज का 
रासायनिक विभाग म्यूनिसिपेलिटी जो माल खरीदती है उसकी 
जाँच करने वाली ब्यूरो का काम करता है । इस ब्यूरो ने एक 
साल में छः सो लाठ सेम्पत्नों की जाँच की । पेण्टों में टरपेश्टाइन 
के बजाय वेनजा[इन पाया गया । वाटर ग्रफ, फेल्ट एसफेल्ट से 
२ ५ ८ 

लदी हुईं पायी गयी और रबर पम्प बेल्व घास के बने हुए निकले । 
कोयले में चबवालीस फीसदी राख मिली । हमारी म्यूनिसिपेल- 
टियाँ जो माल खरीदती हैं, उसमें से कितना माल अच्छा या 
सेम्पिल के मुताबिक होता है ?--कौन कह सकता है ? यहाँ तो 
कालेजों में ओर शहरों में कोई सड्योग ही नहीं ! कालेज शहरों 
की समस्याओं में कोई दिलचस्पी ही नहीं लेते । इस अभाव को 
दूर करा के समाज-सेवा-काय का एक भारी अभाव दूर किया जा 
सकता है । 

सेवकों की शिक्षा वाले अध्याय में यह दिखाया जा चुका है 
कि इड्डलेण्ड और अमेरिका के विश्वविद्यालय बाकायदा समाज- 
सेवा काय की शिक्षा देते हैं, लोकोपयोगी समस्याओं का वेज्ञा- 
निक अध्ययन करते हैं, अपने विद्यार्थियों में इस अध्ययन की 
अवृत्ति को प्रोत्साहन देते हैं, उनके अध्ययन-सणडल स्थापित करते 
हैं, तथा समा ज-सेवा केन्द्रों में उन्हें सद्भाठित करके उनसे समाज- 
सेवा का काय लेकर उन्हें उस काय की व्यावहारिक शिक्षा देते 
हैं। हमारे यहाँ भी कुछ विश्वविद्यालयों में अध्ययन और सेवा- 
कार्य का श्रीगणेश होने लगा है; परन्तु अभी उसका विस्तार 
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ओर क्रियाशीलता बहुत ही परिमित है।इस बात को परम 
आवश्यकता है कि विश्वविद्यालयों की प्रयोगशालाएँ सामाजिक 
समस्याओं के हल करने के काम में आये, उनके प्रोफ्नेश़र और 
विद्यार्थी विशेष समस्याओं के विशेषज्ञ बन कर आवश्यक ज्ञान 
का प्रकाश फैलावें, और सर्वत्र अध्ययत-सण्डल्ञों और समाज- 
सेवा-केन्द्रों की स्थापना कर के अपने परम पवित्र परन्तु अच तक 
उपेक्षित कत्तेज्य का पांलन करें । 


विद्यार्थी क्या कर सकते हैं ! 


सब से पहला काम जो विद्यार्थी सहज ही कर सज्ञते हैं 
ओर जो उन्हें अवश्य ही करना चाहिए कि वे स्वस्थ ल्ोक-मत 
बनाना ओर सवय॑ श्रेष्ठ तथा स्वस्थ सम्मति रखना अपना प्रथम 
सामाजिक कत्तेव्य समझें | यानी स्वास्थ्य, सफाई, अनुशासन, 
सेवा आदि सभी सामाजिक प्रश्नों पर अपना डचित तथा 
गम्भीर मत रक्खें और लोगों को भी वेसा मत रखने के ल्लिए 
प्रेरित करके उपयोगी तथा ल्लाभप्रद्‌ नियमों को मनवाखवें | 

प्रत्येक्ष विद्यार्थी का दूसरा सामाजिक कत्तंव्य यह है कि 
उसके आस-पास की विविध देशकाल्लावस्था में जो कुछ उसके 
अपने जीवन का पोषक और सहायक हो उसी पर जोर दे, न 
कि उस पर ओर उल्टा बाधक हो । कोई विद्यार्थी इतना अन्धा 
नहीं होगा कि वह यह समझ बेठे कि समस्त सत्य और विकास 
उसकी मोरूसी है। ओर इसी प्रकार यह भी सच है कि कोंई 
भी विद्यार्थी इस बात में सम्देह नहीं कर सकता कि दूसरों में 
भी कुछ अच्छापन है। उसे यह स्वीकार करना पड़ेगा कि दूसरों 
में भी कुछ न कुछ अच्छापन अवश्य है। इसके विपरीत 
बात पर जोर नहीं देना चाहिए । किसी भी छात्र-समुदाय 
छा यह विशेष गण होना चाहिए कि वह अपने अपूण जीवन 
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को सम्पूर बनाने में अत्यन्त उत्सुकता प्रकट करे। हमें दूसरे 
पक्ष की अच्छाई देखने की ओर ही ध्यान देना चाहिए, बुराई 
तो सभी देख सकते हैं | अपने सहकारियों का ध्यान करते समय 
या उनके विषय में वात-चीत करते समय, उनके सदूशुणखों को 
दूंढ़ो, अवगुशों को नहीं। अशंखा का आश्रय लो, घृणा का 
नहीं । प्रत्येक मनुष्य में प्रेम करने योग्य गुणों को ढूंढों और 
बुराई की ओर ध्यान देने की अपेक्षा उनके गुणों की ओर 
ध्यान लगाओ | कालेज-जीवन के चार वर्षों को व्यतीत करने 
का क ढंग अपने समुदाय विशेष की सीमा के भीतर बन्द 
रहना है। परन्ठु ऐसे विद्यार्थी उस महान शिक्षा से वश्चित रह 
जाते हैं, जो विवरण-पत्रिका में निर्दिष्ट कक्षा की शिक्षा से अधिक 
ल्ञाभदायक है । 
विद्यार्थियों का दीसरा सामाजिक कत्तंव्य--जिनके साथ वे 
रहते हैं उनके हिताहित का ध्यान रखना है। प्रत्येक कालेज 
ओर छात्रावास के चारों ओर मधुरता और प्रकाश का साम्राज्य 
होना चाहिए | यदि किसी कालेज और छात्रावास में यह बात 
हीं है, तो अपने शिष्ट, नम्न ओर आलननन्‍्द॒दायक व्यवहार से उसे 
ऐसा बना दो | 
स्वाध्याय में वर्णित सभी कार्यों को विद्यार्थी कर सकते हैं। 
वे स्वयं सामाजिक समस्याओं की खोज, अनुसन्धान और उनके 
अध्ययन का शुभ काय कर सकते हैं। विद्यार्थियों को सवंत्र 
इस प्रकार के अध्ययन-सण्डल स्थापित करने चाहिए। सेवा- 
केन्द्रों में संघटित हों कर समाज-सेवा के शुभ-काय करना विद्या- 
थियों के लिए अत्यन्त हितकर तथा आवश्यक है। अपनी 
वाद-विवाद-सभाओं और अध्ययन-मण्डलों में सामाजिक 
समस्याओं पर व्याख्यान दिलवाओ, निबन्ध लिखवाओ, गाने 
कराओ ओर सर्वोत्तम व्याख्यानदाता, निबन्ध-लेखक तथा कबि 
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ओर गायक को पदक दो । 

साहित्य द्वार सवा का कार्य भी विद्यार्थी सुगंमतापूवक कर 
सकते हैं । ऐसे अनेक विद्यार्थी मिलेंगे, जो थोड़े से प्रोत्साहन से 
अंग्रेजी से देशी भाषाओं के अनुवाद करने का कार्य कर 
सकें। यदि हमारे कालेज प्रतिबष कुछ ऐसे विद्यार्थी तैयार 
कर सकें, जिनमें अनुवाद करने की योग्यता हो, तो देश को बहुत 
ज्ञास पहुँचे । 

सामाजिक कुप्रथाओं के विरुद्ध तथा नवीन ज्ञान के पक्त में 
लोकमत बनाने, निरक्तरता दूर करने गरमी की छुट्टियों में 
समाज-सेवा के विविध काये करने में विद्यार्थियों को कोई कठि- 
नाई नहीं होनी चाहिए । 

निरक्षरता जैसी विशालकाय राक्षसी का विनाश करने के 
लिए चीन के विद्यार्थियों ने जो आश्चयंजनक सफल काये कर 
दिखाया वह संसार के इतिहास में स्वण-अक्षरों में लिखा हुआ 
है और प्रत्येक विद्यार्थी को उसके कत्तेव्य की पुकार सुनाता 
है । अभी-अभी विहार के भूकम्प के समय दिल्‍ली आदि के 
विद्यार्थियों ने बहुत ही सराहनीय कार्ये किया । 

हैदराबाद म्यूनिसिपैलिटी की १६१६-१६ की रिपोट में लिखा 
हुआ है कि स्कूल के विद्यार्थियों ने प्लेग-बाहन चूहों को मारने 
के काम में इतनी दिलचस्पी ली कि शहर के छत्तीस हजार चूहों 
में से दस हजार चालीस उन्होंने पकड़े। दूसरे साल उन्होंने 
दस हजार दो सौ सरसठ चूहे पकड़े। चूहे पकड़ने के लिए 
उन्हें फी चूहा एक पैसा इनाम दिया गया था। जो काम हैद्रा- 
बाद की स्‍्यूनिसिपैलिटी ने किया, उसे दूसरी म्यूनिसिपेलिटियाँ 
भी कर सकती हैं। 

मलेरिया-बाहन मच्छर मारने के काम में भी विद्यार्थी बहुत 
उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं। वे मच्छरों के निवास-स्थानों का 
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पता जगा कर उनकी रिपोर्ट करने का ओर फिर धीरे-धीरे 
तालाबों- पोखरों में मिट्टी का तेल डालने का, गड्ढे भरने, नालियाँ 
ठीक करने-कराने तथा पंदाइश के स्थानों को नष्ट करने का 
काम कर सकते हैं । फिलेडिलफिया ने इस प्रकार मच्छरों की 
पेदाइश की पिचहत्तर एकड़ ज़मीन को मलेरिया से मुक्त कर 
दिया | वहाँ १६१३ में स्कूल आदि में मलेरिया के सम्बन्ध 
में बीस सचित्र व्याख्यान दिये गये। अध्यापकों को राजी 
किया गया कि वे विद्यार्थियों कों इस विषय की ओर आंकर्षित 
करें। एक लाख पम्फल्लेंट स्कूलों में बाँट गये। इसके बाद 
पोखरों तथा पेदाइश की जगहों को ठीक करने का काम हुआ, 
जिसका परिणाम बताया जा चुका है| 

अमेरिका ने इस बात की खोज की है कि सभ्य मनुष्यों का 
जितना विनाश मक्खियाँ करती हैं उतना संसार-भर के सब 
हिंसक जड़ली जानवर मिल्न कर भी नहीं कर पाते। वहाँ 
स्कूल के लड़कों ओर लड़कियों की बाल-सफाई-पुलिस (पां07 
5७77087ए 7?0]0७) सट्छटित की गईं जिसने बहुत से शहरों से 
मक्खियों का बीज-वंश तक मिटा दिया। लड़कियों ने खा्य- 
पदार्थों के स्टोरों में जा-जाकर मक्खियों की गिनती की । 

अपने यहाँ के विद्यार्थी गर्मी वगेरः की बड़ी-बड़ी छुट्टियों 
में जब गाँव में जावें, तब गाँव-भर के सब विद्याथियों को स्वा- 
ध्याय ओर सेवा-कार्यों के लिए सद्भगठित कर सकते हैं फिर चाहे 
वे विद्यार्थी भिन्न-भिन्न कालेजों में ही क्‍यों न पढ़ते हों । 

वे पथ्य तथा उचित आहार-विहार-सम्बन्धी समस्याओं का 
अध्ययन कर सकते हैं, वीरोचित काय-कारिणी सभा, कुनेन 
सभा, अनाथों और भूले-भटके हुओं की सभा स्थांपित कर 
सकते हैं । रात्रि-पाठशालाएँ तथां वयस्कों के लिए दूनिक पाठ- 
शालाएँ, सद्भठित कर सकते हैं। संक्षेप में, वे अपने छुट्टी के 
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दिनों को सरलतापूवंक गाँव ओर समाज की सेवा के अनेक 
पुनीत काय करके बिता सकते हैं! यदि विद्यार्थी इस ओर 
अपने कत्तेव्य का पालन करने लगें तो देश और समाज का 
परम उपकार हो सकता है। 

विद्यार्थियों की तरह अध्यापक भी लोक-सेवा के अनेक 

काय कर सकते हैं। अपने प्रान्त के गाँवों और नगरों में तथा 
बाहर भी अध्यापकों को ज्ञोक-सेवा करने का जितना अवसर 
मिलता है, उतना दूसरे लोगों को नहीं मिल्षता | डाक्टर जे० 
गरी० आर० इंविंग ने बहुत वबष हुए, सेण्ट्रज्न ट्रेनिंग कालेज 
के पारितोषिक-वितरणोत्सव पर वाइस चांसलर की हेसियत से 
जो व्याख्यान दिया था, उसमें उन्होंने अध्यापन-काय भें सेवा 
करने के जो अवसर मिलते हैं, उनका अत्यन्त उत्साह के साथ 
वर्शान किया था। सफल्न विद्यार्थियों के प्रति वाइस चांसलर 
ने कहा:-- 

“तुमसें से प्रत्येक व्यक्ति समाज का शिक्षित मनुष्य होंगा । 
अनेक स्थानों में अध्यापक ही समाज में अवकाश वाला मनुष्य 
है। अध्यापक समाज का नेता हे और वह अधिकारियों के 
सम्मुख समाज की वास्तविक आवश्यकताओं को प्रकट कर 
सकता है तथा अनेक विषयों में उन्हें सम्मति दे सकता है |? 

वास्तव में शिक्षक के लिए समाज-सेवा करने के जो साधन 
प्राप्य हें उनकी गणना करना साधारणतः असम्भव है। इन 
साधनों के साथ-साथ सेवा करने की इच्छा भी हो तो सोने में 
सुगन्ध हो जाती है। गावों में अध्यापक ही समाज-सेवा-झाय 
के सर्वोत्तम साधन हैं | मिस्टर बोल ने अपने ग्राम-पथ-प्रदशकों 
के लिए अध्यापकों का ही भरोसा किया है। अध्यापक-गण 
नीचे लिखे सेवा-कार्ण सहज ही कर सकते हैं:-- 

१--स्कूल या कालेज बन्द होने के लगभग दो सप्राह पहले 
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से ऐसे साहित्य की ग्रदशनी करना जिससे कि विद्यार्थियों को 
उनके सामाजिक-कार्य में निश्चित सहायता मिल्ल सकती हो | 
ऐसी पुम्तक ल्ञोक-सेवी संस्थाओं से मेंगाई जा सकती हैं। 
उदाहरणाथ मद्रास इसाई साहित्य-सभा से सुधार और स्वच्छता 
सम्बन्धी सस्ती पुस्तकें। ज्वर, प्लेग, मलेरिया, तपेंदिक, सह- 
योग-विभाग इत्यादि पर सरकारी पुस्तकें। ऐसी पुस्तकों को 
बेचने ओर बाँटने का काम तो बिना प्रदर्शनी के भी हो सकता है । 

२--ज्ञिन विषयों के स्वाध्याय करने की आवश्यकता हो 
उनका साहित्य-सभाओं में प्रवेश कराना, उदाहरणाथ--5 विद्या- 
थियों को आपस में इस बात की होड़ करने के लिए तेयार करना 
कि गाँव के प्राइमरी स्कूल में दिए जाने लायक दस मिनट का 
व्याख्यान सब से अच्छा कौन दे सकता है ? 

३-कमी-कभी एक घर्टा द्रियत करके क्कास के प्रत्येक 
विद्यार्थी से स्वण-केखनी के पत्र लिखाना । 

४-जँची कक्षाओं के विद्यार्थियों को यह दिखाना कि स्वास्थ्य- 
विभाग के कम चारी सकानों को किस प्रकार शुद्ध करें | 

४- छुट्टियों में विद्यार्थियों को दीन-गृह, अनाथालय, अजा- 
यव घर आदि दिखा कर उन्हें इन संस्थाओं की बावत अच्छी 
तरह सममाना । 

६-स्कूज्-कालेज छोड़ते समय विद्यार्थियों से प्रति सप्राह 
कुछ समय ससाज-सेवा-काय में देने का अनुरोध करना | 

७-- आवश्यक सुधारों पर लोकमत-निर्माणु करना ! 

-उपयुक्त सामाजिक दिपयों पर व्याख्यान कराना, तथा 

आवश्यक साहित्य-संग्रह करना | 

६--देशी भाषाओं में अनुवाद किये जाने ल्ञायक पुस्तकों का 
चुनाव करना | 
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१०-सेवा-समिति तथा अनाथ-सहायक-समिति की 
स्थापना करना । 


११--विद्यार्थियों को एक डुकड़ी को अस्पताल ले जाकर 
रोगियों के पत्र लिखाना तथा उन्हें फल-फूल खिलौने आदि दिल- 


वाना। उन्हें आधघातों की प्रारम्भिक चिकित्सा सिखाने का 
प्रबन्ध कराना । 


१९--ओर पशुओं के प्रति होने वाली निष्ठुरता की ओर 
विद्यार्थियों का ध्यान दिलाना इत्यादि । 

अध्यापकों को यह सदेव स्मरण रखना चाहिए कि वे 
विद्यार्थियों में समाज-सेवा का भाव भर के उनको जितना वास्त- 
बिक लाभ पहुँचाते हैं, उतना उनकी धन-सम्बन्धी और शारीरिक 
उन्नति करने से नहीं पहुँचासकते । 


हे की बात है कि देश के महान व्यक्तियों का ध्यान इस 
ओर गया है और बे विद्यार्थियों और विश्वविद्यालयों को लोक- 
सेवा की ओर प्रेरित कर रहे हैं। पन्‍्द्रह नवम्बर १६३३ को 
बम्बई यूनीवर्सिटी में भाषण देते हुए वहाँ के गबनेर महोदय ने 
कहा कि सत्य की खोज और सत्य की शिक्षा यूनीव्सिटी के 
प्रधान काय हैं। उन्हें खोज और अनुसन्धान में काफी समय 
देना चाहिए। चार नवम्बर १६३२ को आगरा विश्वविद्यालय 
के कन्वोकेशन में भाषण देते हुए सूब-ए-हिन्द्‌ के तत्कालीन गव- 
नर नवाब छतारी ने विद्यार्थियों से कह्दा कि आपके सामने मातृ- 
भूमि की सेवा के लिए विस्तृत मेदान पड़ा है। मुझे आशा है 
हे कि आप लोग भारत का भविष्य बनाने में विशेष रूप से 
भाग लेंगे, ओर साम्प्रदायिकता के विष को दूर करेंगे । 
महात्मा गांधी ने पाँच दिन बाद नी नवम्बर को नागपुर विश्व- 
विद्यालय यूनियन में भाषण देते हुए विद्यार्थियों से अपील की 
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कि विद्यार्थियों | को हरिजनों की सेवा के कार्य में कियात्मक 
सहायता देनी चाहिए। विद्यार्थियों की योग्यता का अन्दाज 
मनोहर व्यवहारों से नहीं, उनके द्वारा किये गये क्रियात्मक कार्यों 


से होगा | 











संस्थाओं की सेवा 
“२४४२२ “४६२८-७७... 

केवल दया अथवा परोपकार के भाव से प्रेरित होकर किसी 
की सेवा अथवा सद्यायता कर देना सात्र ही सेवा-धर्म का सबस्य 
नहीं है। यह तो लोग बहुत पहले से ही मानने लग गये थे कि 
इस प्रकार की सहायता से सहायता देने तथा लेने वाल्नों की, 
दोनों की, नेतिक हानि होती है और उससे सामाजिक उद्देश्य को 
धक्का पहुँचता है--गरीबी, आलस्य आदि सामाजिक दुगु णों की 
वृद्धि होती है और मज बहता ही जाता है ज्यों-ज्यों दवा की 
जाती है । 

इस समय संसार के समस्त श्रेष्ठ विचारकों का मत इस 
बात के पक्त में है कि सनुष्य-जाति और समस्त संसार की सश्ची 
सेवा उस समय तक कद्ापि नहीं हो सकती, जब तक कि सामा- 
जिक समस्याओं का हल सुसंगठित संस्थाओं द्वारा नहीं किया 
'जाता। 

भूत-काल में सनुष्य सममते थे कि वे तो प्रारब्ध के वश में 
हैं। आज बे इस बात पर तुले हुए हैं कि वे अपनी प्रारब्ध 
को अपने वश में कर लें। पहले सामाजिक व्यवस्था में कोई 
'परिवत्तेत करने के लिए हम वृद्धि की अज्ञात गति 
प्र निभर रहते थे । सुनिश्चित दूरदर्शिता के काये 
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लगभग उपेक्षणीय थे; परन्तु अर्वाचीन मनुष्य वेठा-बेठा इस 
बात की राह नहीं देखना चाहता कि राम करे यह हो जाय, रास 
करे वह हो जाय | वह तो भविष्य और वतेमान दोनों के 
लिए स्वयं ही कार्य-क्रम बनाना चाहता है । 

अरवाचीन सनन्‍्तति का नवीन आदर्श व्यवस्थित समाज है, 
और व्यवस्थित समाज तभी स्थापित हो सकती है, जब घोर 
व्यक्तिवाद स्हिताय” के नबीन आदश के सामने सिर #ुकावे ! 
इस दृष्टि से सर्वलाधारण की भलाई को वेयक्तिक स्वाघीनता से 
अधिक महत्व मिलना चाहिए। इस आदश का शुभागमन 
समाज की एकता का पुलजन्ममात्र है। घोर व्यक्तिवाद थोड़े 
दिनों का है, अब उसके दिन क्र गये, अब उसे किसी बेहतर 
बात के लिए--सुविचारित सामाजिक व्यवस्था के लिए जगह 
खालो कर देनी चाहिए । 

इसी विचार के फलस्वरूप समाज-सेवा के काये को सभ्य 
देशों की सरकारों ने स्वयं अपने हाथ में ले लिया है। अब 
सरकारों का कत्तेव्य केवल लोगों की रक्षा करना मात्र ही नहीं 

. है समाज की सेवा करना, सर्व साधारण के दिव का काम करना 

भी उसके कर्तव्यों की श्रेणी में आगया है। स्वास्थ्य द्वारा 
सेवा वाले अध्याय में इस वात का वर्णन किया गया है कि 
इड्नलेंड और अमेरिका के विश्व-विद्यालय सेवा-काय की शिक्षा 
का प्रबन्ध करते हैं | यह वात इस कथन का प्रत्यक्ष परमार 
है कि वर्तमान-युग सुशिक्षित और सुसद्नठिव सेवा-कार्य 
का हे। 

एक उदाहरण लीजिए--सन्‌ १६३३-३४ की सर्दी के 
दिनों में अमेरिका के तीस लाख परिवारों के लिए रोटी, मक्खन 
ईंधन घर और कपड़ों का प्रवन्ध करना था। पहले तो इस 
बात का पता सरकार जैसी विशाल संस्था के अज्ञावा और 
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कौन लगा सकता था कि कितने परिवार कष्ट पीड़ित हैं ? फिर 
तीस लाख परिवार .यानी डेढ करोड़ व्यक्तियों के लिए रोटी 
कपड़े, घर, ईंधन वगेरः का प्रबन्ध करना कोई आसान काम 
नहीं जिसे टटपुजिया संस्थाएं कर सकें। इसलिए ह्वाइट 
हाउस के दक्षिणी लान पर खड़े होकर अमेरिका के वतमान 
प्रेसीडेर्ट रूजवेल्ट साहब को यह अपील करनी पड़ी कि देशभर 
की समस्त दावव्य संस्थाओं को सद्भठित होकर अभाव और दरि- 
द्रता के विरुद्ध युद्ध करना चाहिए ! यह युद्ध भी कोई साधारण 
युद्ध नहीं है । संसार के सब से अधिक अमीर देश अमेरिका 
की अमीर सरकार भी यह स्वीकार करती है कि ल्ोक-सेवी 
ओर लोक-सेवकों की सहायता के बिन। सरकार कुछ नहीं कर 
सकती | जिस समय ग्रेसीडेण्ट रूजवेल्ट ने यह अपील की 
उस समय न्यूटन डी बेकर द्वारा सज्ञठित मानवी आवश्यकताओं 
(म्रप्रा787 76808) पर नेशनल सिटीजन कमेटी के प्रतिनिधि 
तथा चोंतीस अन्य सहयोग-संस्थाओं के प्रतिनिधि वहाँ बेंठे 
हुए थे। अमेरिका की सट्ठीय सरकार पर पहले ही से भारी 
बोक लदा हुआ है। बेकारों की सहायता के लिए जो खचे 
होता है उसमें पिचानवे फीसदी सरकार को करना पड़ता है | 
सरकार का परम पावन कत्तंव्य है कि वह नागरिकों को भूखों 
. मरने से बचाघे | प्रेसीडेश्ट साहब ने यह भी कहा कि पीड़ित 
परिवारों को सहायता देने की समस्या स्थानीय समस्या है। 
जहाँ वे परिवार रहते हैं वहीं की समाज के नागरिकों को, चर्चों 
को, समाज के धमादों आदि को, सामाजिक और दातव्य 
संस्थाओं को उनकी सहायता करनी चाहिए । 

इन डेढ़ करोड़ लोगों में क्या अमीर क्या गरीब सभी पेशों 
के लोग हैं, इनमें से चालीस फीसदी की उम्र सौलह वर्ष से 
कम है। और इस उम्र में काफी खुराक और नेतिक बन्धन 
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की आवश्यकता होती हे। किसानों में तो हर सात परिवार 
पीछे एक परिवार सहायता पा रहा है | कुछ जगह तो गाँव के 
गाँव सदावते में खाना खाते हैं । एक दजन प्रान्तों में आधे से 
ज्यादा लोग सहायता माँगते हैं । इसी कारण कुछ रियासतों में 
सहायता पन्द्रह रुपये महीने से ज्यादा नहीं होती, कुछ में तो पाँच 
रुपये महीने से भी कम होती है। इस समस्या को हल करने 
के लिए १४ अक्टूबर १६३१२ से १२ नवम्बर १६३१२ तक 
प्रचण्ड प्रचार किया गया। पाठक इस बात का सहज ही में 
अनुमान कर सकते हैं कि अब समाज-सेवा की समस्याएँ केवल 
कुछ व्यक्तियों या दातव्य-संस्थाओं के बल्न-बूते पर नहीं ह॒त् 
की जा सकतीं । 
इस प्रकार की सामाजिक बुराइ्यों का अध्ययन भी इसी 
विचार से किया जाता है कि उनके हल करने में ज्ञितना खर्चे 
होगा, क्या वह उस हानि से ज्यादा है जो इन बुराइयों के रहने 
से होती है। उद्हरण के लिए अमेरिका के विशेषज्ञों का 
कहना है कि शहरों में गरीबों को जैसी गन्दी और अस्वस्थ 
काल कोठ०रियों में रहना पड़ता है, उससे अमेरिकन राष्ट्र को 
चालीस अरब रुपये साल तक नुकसान होता है क्योंकि 
इन्हीं घरों में जुर्मों की तथा नेतिक और मानसिक पतन की 
उत्पत्ति होती है। ऐसी दशा में यदि कई अरब रुपये साल 
खचे करके भी गरीबों के ज्षिएण अच्छे, स्वास्थ्यप्रद मकानों का 
इन्तजाम कर दिया जाय, तो राष्ट्र को भारी आर्थिक लाभ होगा। 
इसी बात को दृष्टि में रख कर न्यूयाक अमेरिका में वहाँ के 
अलस्मिथ नाम के एक प्रतिष्ठित सज्जन ने, जो चार बार 
अमेरिका की सब से धनी रियासत के गवबनेर रह चुके हैं और 
दो बार अमेरिका की प्रेसीडेस्ट-शिप के उस्मेदवार हो चुके हैं, 
गन्दे और अस्वस्थ मकानों को भेटने का बीड़ा उठा लिया। 
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न्यूयाक के पूर्वी भाग में “लंग ब्लोक” नाम्रक मुहल्ले के एक 
ऐसे मकान को स्वयं अपने हाथ से ढाहा। फिर क्या था ? 
गन्‍्दे मकान बात की बात सें गिरा दिये गये और उत्तके स्थान 
पर 'निकर ब्रोकर”ः नाम का एक गाँव बसाया गया, जिम्नमें 
बगीचों के लिए जगह रखी गयी, नये जमाने के सभी आरामों 
का इन्चजाम है, दुमंजिले, चोमंजिले पर, बात की बात में 
पहुँचा देन वाले लिफ्ट, मकान को गरम रखने वाले प्रबन्ध 
गेस तथा विजली वगैेरः सभी हैं और इनका किराया भी कुल 
पंतीस रुपये महीने, अमेरिका को देखते हुए कुछ भी नहीं हे। 
यह तभी सम्भव हो सका जब पुनस्खंघटन फाइनेंस कारपोरे- . 
शन ने फ्रेंड एफ फ्रोन्च कम्दमी को इस तरह के मकान 
बनाने के लिए ढाई करोड़ का कज दिया। गनन्‍्दे मकानों को 
तोड़ कर सुन्दर सदन बनाने का यह आन्दोलन सब साधारण 
का आन्दोलन है। न्यूयाक में शुरू होने से पहले यह इड्डलंड 
में, वेल्स, स्काटलेरण्ड और आयरलेग्ड, दक्षिणी अमेरिका, 
बम्बई, जमनी, फ्रॉस तथा आरस्ट्रीया और यूरुप के अन्य देशों 
में जारो हो चुका था । टर्को में तो कमाल पाशा फर्श से लेकर 
छत तक नया राष्ट्र बना ही रहा है : ब्रिटिश द्वीप समूह के हर 
एक शहर से गन्दे घरों को ढहाने के आन्दोन्नन में भाग लेते हुए 
ट्िंस आफ वेल्स ने कहा था छवि इस गन्दगी को यानी गन्दे घरों 
को भिठा दो | 

इसी तर॒इ अमेरिका की डीलाबेर ( /26/9५०97'8 ) रियासत 
में बयोवृद्धों की सहायता का सुन्दर प्रबन्ध करने का स्तुत्य 
ज्योग किया जा रहा है । सोलह सौ वृद्ध और दीन व्यक्तियों 
को इस योजना के अनुसार सहायता मिल रही है। पहले यहाँ 
के गरीबों को अपनी दाहिनी भुजा पर पीतल के “पी? के अक्षर 
लगाने पड़ते थे जैसे यहाँ पुलिस मैन आदि लगाते हैं। पर 
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अब बलवानों को घर में आराम से रहने की सुविधा है और 
अपाहिजों को सेवा-सदन (५०४०#७०७ 70789) में रक्खा जाता 
है। यह सुधार अल्फोड आई-डू-पौर्ट नाम के एक सज्जन ने 
किया है जिन्होंने इस समस्या का विशेष अध्ययत्त किया। इस 
समय सेवा-सदन में तीन सौ अड़तीस अपाहिज हैं और सो 
उसमें भरती होने के लिए इन्तजार कर रहे हैं। डू पांण्ट का 
कहना है कि “वृद्धों के प्रति राज्य का उत्तरदायित्व है क्‍योंकि 

इन्होंने अपनी युवावस्था में जिस राष्ट्रीय सम्पत्ति की उत्पत्ति सें 
सहायता की, मरते दस तक्त उसका कुछ हिस्सा पाने का इडन्‍्हें 
पूरा हक है |? 

बेकांरों को काम देने के लिए ऐसे काम जारी करना जिनसे 

पब्लिक को, समाज को और राष्ट्र को क्लाभ हो, समाज-सेवा का 
एक प्रधान काय है। परन्तु इस काये को भी सरकार ही कर 
सकती है। अमेरिका की सरकार ने सन्‌ १६३३-३४ में इस 
काम के लिए डेढ़ अरब रुपया खच करना तय किया है । यह 
काम हेरी-एल-होपाकिन्स के जिम्मे है। उनके आधीन पिचहत्तर 
विशेषज्ञ काम करते हैं। उन्होंने सबसे पहला काम यह किया 
कि इस बात का पता लगाया कि अमेरिका में कितने परिवार 
सहायता पाते हैं ? पत्ता लगाने से मालूम हुआ कि कोई पेंतीस 
लाख परिवारों को सहायता मिज़्ती है। इस झुपये से उन्होंने 
बेकारों से दगीचे लगवाये, तरने के लिए सेकड़ों तालाब बनवाये 
बकारों को व्यावहारिक शिक्षा का प्रबन्ध किया, जद़लात के 
कैम्प बनवाये और पब्लिक वर्क के बहुत-से काम बनवाये । 
इसी रुपये से उन्होंने इमेशा के लिए मलेरिया को मार भगाने के 
उदृश्य से नालियाँ बनवाईं। इसी फर््ड से गाँवों की पाठ- 
शाल्ाओं के अध्यापकों को साहयता दी गई कि वे विवश होकर 
कहीं पाठशाला बन्द्‌ न कर द्‌ । 
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न्‍्यूयाक की अमेरिकन ऐसोसिएशन और ओल्ड एज से 
रिटी ने दीन-ग्रहों की पद्धति को बदल कर वृद्धों के लिए पेंशन का 
प्रबन्ध कराया । इस प्रबन्ध से पाँच बरस पहले अगर, एक 
तिहत्तर बरस की बुढ़िया जो न्यूयाक के पूर्वी भाग के एक घर 
में रहती थी ओर माड़ू लगाकर अपना पेट भरती थी, मदद 
'के लिए अर्जी देती, तो पहाड़ी पर दीन-गृह में भेज दी जाती। 
नये प्रबन्ध के अनुसार उसे खाने, कपड़े ओर मकान कियाये के 
खर्चे के लिए माहवारी पेंशन मिलती है। इस समय बारह 
हजार व्यक्ति इस प्रकार की पेंशन पा रहे हैं। पद्चीस रियासतों 
में यानी आधी से अधिक अमेरिका में वृद्धावस्था की पेंशनों का 
कानून बन गया है। ये कानून भिखारीपन के भाव कों दूर कर 
देता है। पेंशन पाते हुए बुड़ढे-बुढ़िया मजे से एक ही घर में 
साथ-साथ रह सकते हैं। उन्हें घर नहीं छोड़ना पड़ता। 
सम्मान के साथ अपनी यूहस्थी चला सकते हैं। गरीब-ग्रह की 
हीनता से बचते हैं। इस काम में सफलता पाकर यह संस्था 
सामाजिक बीमा के समस्त क्षेत्र में कदम बढ़ाने का संकल्प कर 
चुकी है। बेकारों, बीमारों ओर गरीबों का बीमा कराने के लिए 
यह संस्था उचित कानून बनवाबेगी। इब्राहीसम एप्स्टीन इस 
सभा के मंत्री होंगे और संस्था का नया नाम होगा अमेरिकन 
ऐसोसिएशन फार सोशल सेक्‍्यूरिटी। १६२७ में जब यह 
संस्था कायम हुईं थी, तब सिफ चार रियासतों में पेंशन का 
कानून था, जिससे एक हजार आदमियों को लाभ पहुँचता था। 
अब पच्चीस रियासतों में एक लाख आदमियों को सहायता मित्र 
रही है। यह इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण है कि सच्चाई के साथ 
उद्योग करने पर एक संस्था किसी सामाजिक समस्या को हल 
करने में कितनी सफलता प्राप्त कर सकती है । 

पाश्चात्य देशों में सज्ठित काये को, संस्थाओं की स्थापना 
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को, कितना महत्व दिया जाता है इस बात का एक प्रमाण 
लीजिये। बोस्टन की श्रीमती फ्रांसिसई-क्लाक ने, जो इस 
समय तिरासी व की हैं, यज्ञ पीपिल्स सोसाइटी आफ क्रिश्चि- 
यन एण्डीवर नाम की एक संस्था कायम को । जून १६३३ मे 
मिनज्नवाकी नामक स्थान में इस सभा की छन्नच्छाया में संसार 
भर के युवकों की एक सभा युद्ध का विरोध ओर शान्ति का 
प्रचार करने के लिए हुई थी । देश-देश के कई हजार प्रतिनिधियों 
न जुलूस निकाल्ला था।इस समय एक सो पाँच देंशों में इस 
सभा की अस्सी हजार शाखाएं है, जिनके चालीस ल्लाख 
मम्बर हैं | 

रेढ क्राप्त सोसाइटियाँ भी स्वावलम्बन अथवा जनता के 
उद्योग का ज्वत्ञन्त उद्हदरण उपस्थित करतो हैं । १६७०-७१ के 
युद्ध मे कुछ स्वरंसंव॒क थघायतज्ञों की सेवा के काय में जुट पड़े 
थे। उनके आदश ने इतनी स्फृत्ति उत्पन्न की कि संकड़ों-सहस्त्रा 
सत्री-पुरुष इस संवा-कार्य के लिए गस्तुत हो गये। हजारां 
अस्पतालों तथा हजारों ही चलते-फरते चिकित्सालयां का सद्ले- 
ठन किया गया। घायलों के ज्ञिए भमंजन-सामग्री, कपड़ा और 
चलते-फिरते चिकित्सालय ले जाने के लिए रेलगाड़ियाँ छोड़ी 
गई । इक्नलेंड की रेडक्रास कमेटी ने वस्त्र, भोजन, ओजारों 
आदि से युद्ध-पीड़ितों की भरपूर सहायता की । युद्ध से उजड़ 
प्रदेशों में खेती के लिय बीज, हल खींचने के लिए पशु, स्टीम के 
हल तथा उन्हें चलाने के लिए आदसी भेजे गये । गस्टेन माय- 
नियर लिखित “,98०००5७ रि०एप2” नामक पुस्तक में इस 
सुन्दर सेबा-कार्य का आश्चयजनक वर्णन पढ़ने को मिलता है। 
इस समय ऐसा कोई देश नहीं जिसमें रडक्रास सोसाइटियाँ न 
हों । हिन्दुस्तान की रेडक्रास सोसाइटी का प्रधान कायाल्य [दिल्ली 
में है। १६३४ के प्रारम्भ में इस सोसाइटी ने रेडक्रास सप्ताह 
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सनाया ओर उस सप्ताह के लिए सर्वोत्तम पोस्टर बनाने वाले के 
लिए डेढ़ सौ रुपए का इनाम दिया । 
बालचर संस्था भी इसी प्रकार की एक संस्था है । ऐसा 
कोई देश नहीं जिसमें इस संस्था का सुप्रचलित संगठन न हो। 
सन्‌ १६३३ में संसार भर के बालचरों की चौथी बेठक हुईं थी, 
हंगरी देश के गौडिया नामक स्थान में इस उत्सव के अवसर पर 
सेंतीस देशों के तीस हजार बालचर इकट्ट. हुए थे। पच्चीस वर्ष 
पहले प्रधान बालचर लाडे रौबटे बेडिन पावल ने इस संस्था की 
बात सोची थी | आज यह संस्था इतनी लोक-प्रिय हो गई है 
कि इस उत्सव के अवसर पर अमेरिका के प्रेसीडेए्ट रूतवेल्ट 
| लथा प्रिंस आफ वेल्स ने उसके लिए शुभ कामना और सफलता 
के तार भेजे । सन्‌ १६३१ के अन्त सें पद्माब के चालीस हजार 
बालचरों ने जुलूस निकाल कर सप्ताह-भर, गानों, नारों और 
परचों द्वारा मुसाफिरों के लिए “बारों को चलो” “सब से पहले 
- अपनी रक्षा का ध्यान रक्‍खो” आदि का प्रचार किया। इसी 
साल के अन्त में इलाहाबाद की सेवा-समिति के बालचरों का 
मेला हुआ । 
ज्ञिस प्रकार भगवान को भक्तों के भक्त भक्तों से भी अधिक 
प्यारे होते हैं; उसी प्रकार लोक-सेवी संस्थाओं की सेवा का 
'कार्य स्व॒तन्त्र सेवा-कार्ये से कहीं अधिक उपयोगी ओर ल्लाभप्रद 
होता है । और प्रत्येक लोक-सेवी इस कार्य को सहज ही में कर 
सकता है। अपने देश में साधारणतः अनेक निजी और साव- 
जनिक दातव्य-संस्थाओं का प्रबन्ध अवेतनिक मन्त्री करते हैं। 
स्वभावतः ये लोग इस काम के लिए उतना समय नहीं दे सकते, 
जितना देना चाहिए अथवा जितना वे स्वयं देना चाहते हें । 
ज्ोक-सेवी उनका हाथ बेटा कर उपयोगी लोक-सेवा कर सकते 
हैं और स्वयं लोक-सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा प्राप्त कर 
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सकते हैं। लोक-सेवी विद्यार्थी म्यूनिसिपेलिटी के गरीबखानों 
में जाकर वहाँ के निवासियों को प्रसन्नता अ्रदान कर सकते हैं, 
इस वात की देख-भाल कर सकते हैं कि नौकर अपने कत्तेव्य 
का पालन करते हैं या नहीं, और भोजन की नियत मात्रा गरीबों 
को देते हैं या नहीं ? इसी प्रकार अनाथालय के अनाथों को 
उपयोगी व्यवसाय सिखाते समय वे जो मोजे, कमीज, कपड़े 
इत्यादि बनावं, उन्हें बेच कर अच्छी वेयक्तिक लोक-सेवा कर 
सकते हैं । गायकों का छोटा-सा दज्न अनाथात्यों या 
ओषधालयों में जाकर वहाँ के निवासियों को गाना सुना कर 
उनकी आत्मा को आह्यादित कर सकता है। सद्जीत की महिमा 
सुप्रसिद्ध है। उसका प्रभाव बड़ा हृद्यग्राह्दी होता है । स्वाध्याय 
मण्डल ऐसे लेख, ऐसी कविताएँ और प्रहसनादि तेयार करवा 
सकते हैं जो धोब्ी-पाड़ों, मेहतरों के मुहल्लों तथा दातज्य 
संस्थाओं के निवासियों को प्रसन्न, उन्नत और आनन्दित कर 
सकें। किसी स्कूल अथवा अनाथालय में पुस्तकालय न हो, तो 
उसके लिए नागरिकों से पुस्तकें इकट्ठटी कर के पुस्तकालय खोल 
देना परमोपयोगी सेवा है । 

किसी संस्था या सेवा-काय के लिए रुपया इकट्ठा करने का 
एक बहुत ही मनोरञ्लक ढद्ध यह है कि किसी क्वब या समूह के 
प्र्येक सदस्य से यह प्रतिज्ञा कराई जाय कि वे अपने ही 
परिश्रम से एक रुपया कमावेंगे। नियत समय के पश्चात्‌ इस 
सभा की एक बेठक करो । उस सभा में प्रत्येक सदस्य अपना- 
अपना रुपया देते हुए यह बताता जाय कि उसने केसे रुपया 
कमाया ? यह “अनुभव-सभा” बहुत ही शिक्षाप्रद और सनो- 
रजख्जक सिद्ध हो सकती है ! 

शारोरिक परिश्रम द्वारा भो सेवा लो ओर की जा सकती 
है। सी० ई० एल० एम० एस० नाम की संस्था ने एक ओष- 
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धालय बनवाते हुए विद्यार्थियों से सहायता माँगी क्योंकि मजूरों 
ने उन्हें बहुत तड़ कर रकखा था। तुरन्त चार सौ स्वयं सेवक 
तैयार हो गय। उनका काम यह था कि दो फर्लाज्ञ दूर पोखर 
से इंट-पत्थर ढो-ढोकर लावें । स्कूल के समय के बाद विद्यार्थी 
दो मील चल कर ओषघालय-भवन आते थे ओर वहाँ से पोखर 
तक दो फलाड़ की कतार बाँध कर खड़े हो जाते तथा पोखर से 
इंटें पहाड़ की चोटी पर पहुँचाते जाते, ठीक उसी तरह जिस 
तरह आग बुझाते समय पानी की डोलची डाली जाती है । 
नागरिकों के कुण्ड-के-कुण्ड इस रृश्य को देखने के लिए आते थे । 

सारांश यह कि सेवा-भाव-सम्पन्न कोई भी युवक यदि 
वास्तव में सेवा करने के इच्छा रखता है, तो उसे अधिक प्रतीक्षा 
की आवश्यकता नहीं पड़ेगी। उसे चाहिये कि वह अपने गाँव 
या नगर की किसी भी सावजनिक संस्था के मन्त्री के पास जाकर 
सहायता देने की इच्छा प्रकट करे, तो उसके लिए सेवा और 
अनुभव-प्राप्ति का द्वार खुल जायगा । 


लोक-हित अथवा गरीबों की भलाई के लिए स्वाध्याय और 
सद्भठित सदुद्योग भी तभी हो सकता है, जब लोक-सेवी व्यक्ति 
उपयक्त दोनों बातों के महत्व को अनुभव करके स्वाध्याय तथा 
संस्थाओं की सेवा करने की ओर मुकें। उदाहरण के लिए 
सामाजिक बीमे के प्रश्न को ही ले लीजिए। अब लोगों ने इस 
बात को भलो भाँति मान लिया है कि गरीब मजदूरों के गरीबी 
के दुःख दातव्य संस्थाओं अथवा दीन-ग्रहों से नहीं दूर हो 
सकते, उन्हें दूर करने के लिए सामाजिक बोसा, बीमारी, 
बेकारी, गरीबी, दु्घेटना, बुढ़ापे वगेरः का ढीमा कहीं अधिक 
उपयोगी और कारगर उपाय हैं। अन्तर्राष्ट्रीय मजदूर कार्या- 
ल्य प्रति साल एक इयर बुक ( वार्षिक-कोष ) निकालता है । 
सन्‌ १६३२ का जो वार्षिक-कोष उसने प्रकाशित किया है, उसके 
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तीसरे अध्याय में उसका वर्णन किया गया है कि सन्‌ १६३२ 
में संसार में सामाजिक बीमे की कितनी उन्नति हुईं | इस वर्णन 
में जापान से लेकर अर्जेश्टीना और फैसिस्ट इटली से लेकर 
'कम्यूनिस्ट रूस तक सभी ग्रकार के देशों का उल्लेख है । परन्तु 
इन सभी देशों में दो बातें एक-सी सामान्य पाई जाती हैं । 
एक तो यह कि सभी देशों में अब लोगों का ध्यान गरीब 
मजदूरों को भलाई की ओर गया है और दूसरे यह कि सब 
लोग इस बात को मानते जाते हैँ कि गरीब मजदूर की तकलीफों 
को दूर करने का सर्वोत्तम उपाय सामाजिक बीसा है। भिन्न- 
भिन्न देशों में जो राष्ट्रीय सामाजिक बीमा-सम्बन्धी कानून बने 
हैं, उनमें यद्यपि प्रथक-प्रथक परिस्थितियों से उत्पन्न कुछ-न-कुछ 
'भिन्नता अवश्य है; परन्तु उसके व्यापक अड्ों में जो समानता है 
उस पर आश्चय हुए बिना नहीं रह सकता। इससे प्राकृतिक 
परिणाम यह निकलता है कि जहाँ तक सामाजिक बीमे के 
आधारभूत सिद्धान्तों से सम्बन्ध हे, वहाँ तक भिन्न-भिन्न राष्ट्रों में 
बहुत कुछ मतेक्‍्य है और यह वात इस बात का प्रमाण है कि 
अन्तरोष्ट्रीय मजदूर-कार्यालय के सदग्योग-स्वरूप सामाजिक 
बीमा के सम्बन्ध में संसार्यापी लोकमत का धीरे-धीरे विकास 
हुआ है । एक संस्था के सदुद्योग से गरीबी के कष्ठों को कम 
करने के एक कारगर उपाय के सम्बन्ध में संसार भर के लोगों 
का एक मत हो गया है । 

सामाजिक बीसे की भिन्न-भिन्न योजनाओं में से राष्ट्रीय 
स्वास्थ्य बीमा, बेकारी का बोमा, और कार्यकर्ताओं की क्ञति- 
पूति बीमा-सम्बन्धो योजनाएँ सब्र से अधिक उपयोगी और 
खोक-प्रिय साबित हुई हैं। जब मजदूर लोग बोमारी को वजह 
से काम पर नहीं जा सकते, तब उनके इलाज और ख्च का 
अबन्ध राष्ट्रोय स्वास्थ्य-बीमा द्वारा होता है । जब मजदूर लोगों 
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को कोई काम नहीं मिलता, वे बेकार बेठे रहते हैं तब उन्हें 
बेकारी के बीमे की तरफ से खाने-पीने का खच मिलता है | 
मिलों ओर कारखानों में काम करते हुए जब मजदूरों के चोट 
लग जाती है या उनका अद्ग-भड् हो जाता हे अथवा उन्हें कोई 
ऐसी बीमारी हो जाती है जो वहाँ काम करने की वजह से ही 
हुई हो, तो उन्हें बीमा की तरफ से हरजाना मिलता है। 

कितने परिताप की बात है कि हमारे देश में अभी सामा- 
जिक बीमा प्रचलित नहीं हुआ । कोई भी लोक-सेवी सामाजिक 
बीमा की योजनाओं का अध्ययन करके और देश की, देश 
कालावस्था का अनुसन्धान करके, स्वाध्याय द्वारा, इस सर्वोप- 
योगी समस्‍या का विशेषज्ञ होकर ऐसी संस्था की स्थापना कर 
सकता है जो इस प्रश्न को अपने हाथ में लेकर इस सम्बन्ध में 
आदशे उपस्थित करे, लोकमत निर्माण करे और सरकार को 
इस बात के लिए तैयार करे कि वह राष्ट्रीय तथा सामाजिक 
बीमा सम्बन्धी योजनाओं और कानूनों द्वारा गरीबों के कष्ट कम 
करने के इस कारगर उपाय से काम लेना आरम्भ करे | 

लोक-सेवी संस्थाओं को अपना जीवन-दान देकर लोक- 
सेवक समाज की अनुपम सेवा कर सकते हैं । माननीय 
श्रीनिवास शास्त्री जैसे कार्यकत्ता जो महामति गोखले की भारत- 
सेवक-समिति में सौ रुपए मासिक पर काम करते थे, सहज ही 
में सरकारी नौकरी द्वारा पाँच हजार मासिक कमा सकते थे। 
यह उननन्‍्चास सौ प्रति मास का दान, उनंचास सौ प्रति मास का 
ही दान नहीं है, उससे कहीं अधिक मूल्यवान है ! यही बात 
लाला ज्ञाजपतराय के लोक-सेवक-मण्डज्ञ में काम करने वाले 
कारययकर्ताओं के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। श्रीयुत 
पुरुषोत्तमदास टण्डन जिन्हें मए्डल के नियमानुसार सौ रुपये 
मासिक से अधिक नहीं मिल्न सकते, सहज ही में हजार-दो हजार 
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मासिक कसा सकते थे | इसलिए देश को सब से बड़ी आव-- 
श्यकता इस बात की है कि लोक-सेवा-कार्य के लिए जीवन-दान 
करने वाले कार्य-कत्ता आगे आववें। परन्तु यह भी तभी हो 
सकता है, जब ऐसी संस्थाएं हों जिनमें ऐसे स्वाभिमानी और 
स्वाथ-त्यागी व्यक्ति काम कर सकें। इसके लिए यह आवश्यकः 
है कि लोक-सेबी व्यक्ति इस सम्बन्ध में लोक-सत का निर्माण 
करें। इस प्रकार जीवन-दान करके, जीवन-निर्वाह मात्र के 
लिए लेकर अपना दिल, दिमाय और शरीर लोक-सेवा में लगा 
देना आदर और सम्मान की, ऊंचे आदशे और स्वार्थ-त्याग की 
बात मानी जाय । इस प्रकार काम करने वाले कार्य-कर्ताओं 
का समुचित सम्मान हो ओर लोग ऐसी संस्थाओं की स्थापना 
करना अथवा उनके लिए दान देना सर्वोत्तम दान समझें | 

आगरे की नागरी प्रचारिणी सभा की लगातार और अन- 
व्रत सेवा करके उसके मंत्री श्री महेन्द्र ने वहां की समाज में 
जो स्थान प्राप्त किया है, बह लोक-सेवकों के लिये काफी उत्साह- 
जनक होना चाहिए । अधिकतर आपके ही उद्योग से इसके आज- 
कई सौ सभासद हैं । पुस्तकालय में कई हजार पुस्तकें हैं, जिनसे 
बहुत ल्ञाभ उठाया जाता है। एक साहित्य विद्यालय चल रहा है 
जिसमें हिन्दी की ऊँची-से-ऊँची शिक्षा दी जाती है। खोज का 
काम भी होता है और समय-समय पर व्याख्यानों तथा अन्य- 
उत्सवों का जो आयोजन किया जाता है, उसकी बड़ी चर्चा 
रहती है। 

दान के सम्बन्ध में अवाचीन और वैज्ञानिक तथा विवेक- 
सम्मत भावों का अचार करने वाली किसी संस्था की सेवा करना 
पारम्भ कर दीजिए और यदि आपके गाँव, कस्बे, जिले अथवा 
शहर में इस प्रकार की कोई संस्था न दो, तो उसे स्वयं सद्भठित 
तथा स्थापित कीजिये। यह सभा ऐसे प्रश्नों का अध्ययन करे,, 
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जैसे--सुपात्र-कुपात्र का विचार किये बिना दान देने से व्यक्ति 
ओर समाज की क्या-क्या हद्वानि हो सकती है ? सच्चे दान का 
उद्देय यह होना चाहिये कि वह व्यक्तियों के नेतिक चरित्र 
स्वाभिमान और उनकी स्व॒तन्त्र दा की रक्षा करते हुए उन्हें उनकी 
"मुसीबत से पार पाने में मदद दे। दस मनुष्य मुप्तीबत में पड़े 
'हुए हों और हम उनमें से केवज्ञ एक को दान दें, तो हमारा दान 
देना क्‍यों निरथक है । इस प्रश्न में दान की समस्या का सारा 
'रहस्य छिपा हुआ है । आपत्ति-अस्त मनुष्यों को रुपये की सह- 
'यता देने से बहुधा जितनी हानि होती है, उतना ल्ञाम नहीं होता। 
'घनाभाव और दुर्भाग्य-जनित आपत्ति की समस्या केवल सहा- 
यता की सद्गठित प्रणाली से ही हल हो सकती है। व्यक्तिगत 
दान से रुपये-पेसे, नाज-कपड़े इत्यादि बॉटने से नहीं । 
पाश्चात्य देशों में अब सहायता की सद्गठित प्रणाली का ही 
प्रचार है। उदाहरणाथ अभो हाल ही में मिस्टर होरेस एच- 
'सेखेम ने, जो अमेरिका के डिट्रोइट नगर में एटार्नी थे, दस करोड़ 
“रुपये यानी तीन करोड़ डालर का दान किया है। इस दान 
से सुपात्र विद्यार्थीोयों की सहायता की जायगी। नागरिक, 
"सामाजिक, साधारण और सावज़निक लोक-हित के काम किये 
जायेंगे। गाँवों और शहरों में गरीबों के रहने के मकानों को 
दशा सुधारी जायगी | ब्रृद्धों, बीमारों और असहायों की सेवा- 
शुश्रषा तथा सहायता की जायगी। सावजनिक संस्थाओं आर 
'पवित्र विनोद, अध्ययन-अनुसन्धान ओर पुस्तक-प्रकाशन आदि 
'का भी प्रबन्ध किया ज्ञायगा। अमेरिका में सन्‌ १६३३ के 
'पहल्ले छः महीने में जितना दान दिया गया उसका सेतालीस 
वफीसदी यानी आधे के लगभग सहायता की सद्भठित प्रणाली 
द्वारा खच किया गया । जो अधिकतर शिक्षा-प्रचार में पीड़ितों 
की सद्भठित सहायता में, स्वास्थ्य-वृद्धि के कामों में ओर ललित- 
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कज्ञाओं तथा खेल्न-कूद आदि का प्रबन्ध करने सें लगाया गया । 

हषे की बात है कि हमारे देश में भी सहायता की सद्भठित 
प्रणाली का श्री गणंश हो गया है । 

रामकृष्ण मिशन की कानपुर की शाखा ने अभी हडल्ल में 
सन्‌ १६३३ में, दुखिया-सेवा-सदन की स्थापना की है। श्री 
श्यामविहारी वकील ने इस कार्य के क्षिण अपना भवन दे दिया 
है, जिसमें वेकारों के लिए रहने व बीमारों के लिए अस्पताल का 
प्रबन्ध है । अस्पताल में मरीजों के लिए पच्चीस चारपाइयाँ हैं। 
बैसे सैकड़ों को मुफ्त दवा बाँटी जाती है, खाना खिलाया जाता 
है और ठहराया जाता है। भवन के एक हिस्से में गरीबों और 
बेकारों के लिए ओद्योगिक भवन है। जिसमें उन्हें उपयोगी 
उद्योग-धन्धे सिखाए जाते हैं | इसमें अन्धों का मदरसा हे । 
ओफद्योगिक-भवन में कई करघे हैं | दरी, कालीन, तौलिया आदि 
बुनना सिखाया जाता है । इनकी आमदनी कार्यकर्ताओं को वाँट 
दी जाती है। श्री रामकष्ण मिशन देश भर में अनेक स्थानों पर 
इसी प्रकार सेवा का स्टुत्य तथा सराहनीय काये कर रही है | 
इस मिशन की काशी की शाखा ने सन्‌ १६३२-३३ में अपने 
अस्पताल में सात सी सात रोगियों का इलाज किया, जिनमें एक 
सौ छुब्बीस स्वस्थ हो गये। चालीस हजार को दवा बाँटी । 
असहाय दीन-दुखियों की अन्य प्रकार से भी मदद की गई। 
'इस वष छियासठ हजार से ऊपर आमदनी और सत्तावन हजार 
रूपये के लगभग खच हुआ | 


व्यक्तियों के उद्योगों के उदाहरण 


एक विद्यार्थी जिस नगर में रहता था, वह शिक्षा में बहुत 
पिछड़ा हुआ था । छत्तीस हजार की आबादी में से केवल चार 
व्यक्ति कालेज में पढ़ते थे। इस विद्यार्थी ने लोगों को कालेज में 
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अपने लड़के पढ़ने भेजने को रॉजी करने के उद्द श्य से एक 
समिति, खोली जिसमें सब जाति ओर मतों के लोग योग दे 
सकते थे | इस क्लब का पहला उद् श शिक्षा प्रचार करना और 
व्याख्यानों द्वारा लोगों को शिक्षा प्रचार करने के लिए सममाना- 
बुझाना था। समिति ने एक कमरा किराये पर लेकर तथा हिन्दी 

ओर अंग्रेजी के तीन समाचार पत्र मेंगवा कर वाचनालय 
खोल दिया तथा लोगों को वाचनालय में पढ़ने आने के लिए 
राजी किया | समिति की बेठक प्रति सप्ताह होती थी और उसमें 
शिक्षा-सम्बन्धी सभी विषयों पर व्याख्यान होते थे । एक विद्यार्थी 
ने वीर कायकारिणी सभा स्थापित की जिसका उद् श्य स्त्रियों 
की रक्षा तथा उनकी उन्नति करना था। वीरों ने प्रतिज्ञा की कि 
वे शक्ति भर चौद॒ह वष से कम उम्र की लड़की का विवाह नहीं 
होने दंगे । इस प्रकार की संस्थाएं इन दिनों बाल-विवाह-विरोधी 
कानून-शारदा कानून-से बहुत लाभ उठा सकेंगे । 

अनाथों और भूले-मटके हुओं को मदद के लिये एक सभा 
कायम की गई, जिनमें समस्त विद्यार्थी और अध्यापक चन्दा देते 
हैं। इस सभा के द्वारा पचास निधन विद्यार्थियों को स्कूल की 
फीस दी जाती है, बीस को कपड़े दिये जाते हैं. तथा उनके बास्त- 
विक मुसीबत में उनकी परवरिश की जाती है। यह सभा छात्रों 
को, सुपात्रों को उचित ढंग पर दान देना, सावंजनिक रुपये को 
बचत करके उसे सर्वोत्तम काम में लगाना और आपत्ति-अस्त 
लोगों के साथ सहानुभूति करना सिखाती है तथा उनके हृदय 
को विशाल बनाती है । 

बम्बइ का सेवा-सदन भी व्यक्तियों के उद्योग का अति उत्तम 
उदाहरण है। यह सभा श्रीयुत वी० एम० मलावारी तथा उनके - 
मित्रों ने भारतीय स्त्रियों के हित के लिए स्थापित की थी। यह 
सेवा-सद्न सेवा-गृह है, जिसमें मतमतान्तर का कोई भेद्‌ नहीं 
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ओर जिसका धम्म सेवा करना है | पहले पहल इसमें स्त्रियों का 
धाय, शिक्षिका और प्रबन्धिका का काम सिखाना तथा सेवा- 
कार्य के केन्द्र के लिए एक सदन या आश्रम स्थापित करना था। 
. इस सदन ने थोड़े ही समय में जो काये कर दिखाया उसकी 
सभी प्रशंसा करते हैं । 
लन्दन में एक वेयक्तिक सेवा-सम्मेलन है जिसमें पाँच सौ 
से ऊपर कायकरत्ता थे | इन कायकत्ताओं ने यह प्रतिज्ञा की कि 
वे कम-से कम एक घरटा प्रति सप्ताह किसी विपत्तिग्रस्त व्यक्ति 
या निधन कुट्ुम्ब से मित्रता प्राप्त करने में लगावेंगे। सभा का 
मुख्य उद्देश्य मनसा, वाचा, कर्मणा, व्यक्तिगत सेवा करना है | 
दिल्ली कलॉय मिल्‍स लिमिटेड के लाला मदनमोहनलाल ले 
'फरवरी १६५४ में पद्चीस इजार का दान देकर स्त्रियों के लिए एक 
ओद्योगिक पाठशाला खोली है जिसमें स्त्रियों को बुनाई, सिलाई 
तथा जरी का काम और ख्रियोचित अन्य काम सिखाये जायेंगे । 
रुपये की ब्याज से संस्था चलेगी । धनी परिवारों की लड़कियों 
से फीस ली जायगी | गरीब स्त्रियों को मुफ़ शिक्षा दी जायगी। 
पर्दानशीन स्लियाँ अपने घरों से जो चीज बना कर बेचना 
चाहेंगी, उन्हें यह पाठशाला लेकर बेच दिया करेंगी। संस्था 
सफल हुई, तो लालाजी दान की मात्रा एक लाख तक बढ़ा देंगे । 
श्रीमती सुशीला शाममोहन इस पाठशाला की मुख्याध्यापिका 
नियत हुई हैं 
आगरे में सेठ मटरूमल बेनाड़ा ने आँखों का एक अस्पताल 
खोला है, जिसका कई सौ रुपये महद्दीने का पूरा खच वे स्वयं 
देते हैं। इस औषधालय से सेकड़ों आदमी लाभ उठा रहे हैं। 
यहीं पर पिछले दिनों कई ग्रामों में भयंकर आग लगी जिनसे 
पचासों घर-बार नष्ट होगये | इन परिवारों की सहायता के लिए 
श्री महेन्द्र आदि व्यक्तियों ने चन्दा इकट्ठा करके उनके घर और 





३०० सेवाधर्म और सेवामाग 
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छप्पर बनबाने आदि में मदद दो । सन्‌ १६२४ में जो भयंकर 
बाढ़ आई थी, उसमें पीड़ितों की सहायता करने, उन्‍हें भोजन- 
बख देने तथा ठिकानों पर पहुँचाने के काम में आगगरे के कुँ० 
गणेशसिंह भदौरिया, बा० श्रीचन्द्र दौनेरिया, पं० काली- 
चरन तिवारी आदि लोक-सेवकों ने प्रशंसनीय कार्य किया । 

जनवरी १६३४ में दिल्ली में उत्तरी भारत में अन्धों का संघ 
स्थापित हुआ, जिसका उद्देश अन्धेपन को रोकना और इलाज 
करना है। आस-पास के तथा अन्य स्थानों के अन्धों को बुला 
कर उनकी आँखों का आपरेशन कराया जाना तय हुआ | 

हापड़ में हिन्दू-कल्ा-भवन स्थापित हुआ है जिसमें सब 
जाति के हिन्दुओं को औद्योगिक शिक्षा दी जायगी। दर्जी क्लास 
खुल गया हे । 

इन उद्योगों से लोक-सेवी ऐसी तथा इस प्रकार की संस्थाएँ 
स्थापित करने अथवा पूर्व स्थापित संस्थाओं की सेवा करने के 
लिए प्रेरित हो सकते हैं । 


